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Ïðåäèñëîâèå
Çäðàâñòâóé, óâàæàåìûé ÷èòàòåëü, ïîìûñëèâøèé ñîòâîðèòü ñâî¸ Ðîäîâîå ïîìåñòüå!
Ïîñëå ïðî÷òåíèÿ êíèã Â. Í. Ìåãðå ìíîæåñòâî ëþäåé çàãîðåëèñü èäååé ñîçäàíèÿ Ðîäîâîãî ïîìåñòüÿ,

ñîòâîðåíèÿ ïðîñòðàíñòâà ëþáâè. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ðåãèîíàõ Ðîññèè è âî ìíîãèõ ñòðàíàõ áëèæíåãî è
äàëüíåãî çàðóáåæüÿ ñîçäàíû êëóáû. Ëþäè âñåìè èìåþùèìèñÿ ó íèõ âîçìîæíîñòÿìè áåðóò çåìëþ. Êòî-òî
âûêóïàåò ïàè ó êðåñòüÿí, êòî-òî îôîðìëÿåò çåìëþ â àðåíäó. Îñâàèâàþòñÿ çàáðîøåííûå äåðåâíè, äà÷è è
îãîðîäû. Ñïîñîáîâ ìíîãî, äàæå ïðè íûíåøíåì çàêîíîäàòåëüñòâå. Âñ¸ ýòî íàãëÿäíî âèäíî â ñåòè Èíòåðíåò.

Ïîÿâèëèñü ðåçóëüòàòû îïûòà ïåðâûõ ïîñåëåíöåâ â îñâîåíèè ïðîñòðàíñòâà, â îáùåíèè ñ æèâîé
ïðèðîäîé è îáóñòðîéñòâå áûòà. Âñïîìèíàþòñÿ çíàíèÿ, îñòàâëåííûå íàì äàë¸êèìè è áëèçêèìè
ïðàðîäèòåëÿìè.

Âîò óæå áîëåå òð¸õ ëåò ìíîþ ñîáèðàþòñÿ ìàòåðèàëû íà ýòó òåìó, ïîÿâèëàñü ïîòðåáíîñòü ïîäåëèòüñÿ
èìè ñ äðóãèìè ëþäüìè, âåäü íå ó êàæäîãî åñòü âîçìîæíîñòü ñîáèðàòü èíôîðìàöèþ âî âñåìèðíîé ñåòè.

Â ýòîé êíèãå ÿ ïîïûòàëñÿ ñëîæèòü êóñî÷êè ìàòåðèàëîâ è îáîáùèòü èõ â îäíî öåëîå, ÷òîáû äîíåñòè
èìåþùèåñÿ çíàíèÿ äî êàê ìîæíî áîëüøåãî êîëè÷åñòâà çàèíòåðåñîâàííûõ ëþäåé è äëÿ òîãî, ÷òîáû îêðåï â íàøèõ
ñåðäöàõ îáðàç Ðîäîâîãî ïîìåñòüÿ. Êîíå÷íî æå, âñå ìàòåðèàëû íå ìîãëè âîéòè â îäíó êíèãó, ÿ ñòàðàëñÿ âêëþ÷èòü
íàèáîëåå àêòóàëüíûå è èíòåðåñíûå. 

Íàäåþñü, ÷òî êíèãà äîñòàâèò ðàäîñòü è ïðèíåñåò ðåàëüíóþ ïîëüçó, âåäü åå ïèñàëè ìíîãèå ëþäè - åäèíîìûøëåí-
íèêè.

Áëàãîäàðþ âñåõ äðóçåé - åäèíîìûøëåííèêîâ, òåõ, êòî ñïîñîáñòâîâàë âûõîäó â ñâåò ýòîé êíèãè. Ýòî Èãîðü
Ïîïîâ - ïðåêðàñíûé ÷åëîâåê, äèçàéíåð ïî ïðîôåññèè. Îí ïîìîã â îôîðìëåíèè è íàáðàë ìàêåò êíèãè äëÿ
èçäàòåëüñòâà. Âäîõíîâèòåëÿìè è ðåöåíçåíòàìè â ðàáîòå íàä êíèãîé áûëè ìîé îòåö Ñòàíèñëàâ
Ãðèãîðüåâè÷, Ëþáîâü Íèêîëàåâíà Ìàõëàé, Òàòüÿíà Ïóçûðíèêîâà, Áîðèñ Íèêîëàåâè÷ Òàðàñîâ, Äìèòðèé
Óëüÿíîâ, Àëåêñåé Êîñêîâ è âåñü êîëëåêòèâ íàøåãî êëóáà ÷èòàòåëåé êíèã ñåðèè «Çâåíÿùèå êåäðû Ðîññèè».

Âûðàæàþ ñâîþ áëàãîäàðíîñòü:
• «ôîðóìöàì» ñàéòà «www.anastasia.ru»
• Àíäðåþ Äóäêèíó èç Êóçáàñà ñ åãî ðàññûëêîé «Çâåíÿùèå êåäðû Ðîññèè» 
• Ìîñêîâñêîé ðàññûëêå Âëàäèñëàâà Çîëîòóõèíà «Êåäðîâêà».
Áåç ó÷àñòèÿ ýòèõ ëþäåé íå áûëî áû êíèãè.

Èíôîðìàöèþ î çàêàçå êíèãè ìîæíî ïîëó÷èòü ïî òåëåôîíàì (ã. Òîëüÿòòè):
• (8482) 32-97-20 Ñàïðîíîâ Àëåêñàíäð Ñòàíèñëàâîâè÷
• (8482) 35-06-36 Êîñêîâ Àëåêñåé Ìèõàéëîâè÷
Ñ àâòîðîì ìîæíî ñâÿçàòüñÿ ïî E-mail: A.Sapronov@vaz.ru
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×òîáû õîðîøî æèòü,
íàäî íà÷àòü äóìàòü è... ìå÷òàòü

Êðàòêèé êîíñïåêò ñòàòüè-îáðàùåíèÿ Âëàäèìèðà Ìåãðå ê
÷èòàòåëÿì (àëüìàíàõ ¹2, 2001 ã.) 
íà òåìó ïðîåêòèðîâàíèÿ ïîìåñòüÿ.

Äàâàéòå âñå ïðèñòóïèì ê ñòðîèòåëüñòâó! Íî ê êàêîìó? È çäåñü ÿ õî÷ó îáðàòèòüñÿ, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, ê ÷èòàòåëÿì ñâîèõ êíèã. Âàñ ÷àñòî íàçûâàþò "àíàñòàñèåâöàìè", è ïî-
òîìó ÿ èíîãäà áóäó òîæå äëÿ êðàòêîñòè ïîëüçîâàòüñÿ ýòèì íàçâàíèåì.

Óâàæàåìûå àíàñòàñèåâöû! Ïðèñòóïàòü ê ñòðîèòåëüñòâó íóæíî, è íåìåäëåííî. Íî
ñíà÷àëà ê ñòðîèòåëüñòâó â ñâîèõ ìûñëÿõ.

Ïåðâîíà÷àëüíî íåîáõîäèìî ìûñëåííî êîíêðåòíî è äåòàëüíî ñìîäåëèðîâàòü ñâî¸
ïîìåñòüå è áóäóùåå ïîñåëåíèå â öåëîì.

ß ïðèâåäó ñëîâà Àíàñòàñèè, ãîâîðÿùåé î òîì, ÷òî, ïðåæäå âñåãî, íóæíî äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ ìå÷òû. Àíàñòàñèÿ óòâåðæäàåò, ÷òî ìå÷òà íåïðåìåííî ïðåòâîðèòñÿ... 

"Åñëè íå àáñòðàêòíà ìå÷òà. Åñëè îíà äåòàëèçèðîâàíà äî ìåëü÷àéøèõ ñîáûòèéíîñ-
òåé è íå ïðîòèâîðå÷èò çàêîíàì äóõîâíîãî áûòèÿ. Òàêóþ ìå÷òó íå âñåãäà óäà¸òñÿ ïî-
ñòðîèòü. Íàäî, ÷òîáû ìûñëü î÷åíü-î÷åíü áûñòðî ì÷àëàñü è âèáðàöèÿ ÷óâñòâ ñî-
îòâåòñòâóþùàÿ áûëà, òîãäà âîïëîòèòñÿ îíà îáÿçàòåëüíî. Ýòî åñòåñòâåííî. Â æèçíè ó
ìíîãèõ òàê ñëó÷àåòñÿ".

Î ÷¸ì ýòî ãîâîðèò? Î òîì, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíî íóæíî ñäåëàòü äåòàëèçèðîâàííûé äî
ìåëü÷àéøèõ ïîäðîáíîñòåé ïðîåêò. Ïîñòðîèòü ïîìåñòüå â ñâîèõ ìûñëÿõ, èçîáðàçèòü
åãî íà áóìàãå, îáñóäèòü ñî ñâîèìè áëèçêèìè è ñïåöèàëèñòàìè, ïîòîì åù¸ íóæíî
ñìîäåëèðîâàòü ïðîåêò âñåãî ïîñ¸ëêà, ïðè ýòîì ó÷åñòü ìàêñèìóì ïîñòàâëåííûõ çàäà÷.
ß ïîïðîáóþ ïåðå÷èñëèòü íåêîòîðûå èç íèõ:

Ãëàâíûå óñëîâèÿ, êîòîðûå íåîáõîäèìî ó÷åñòü ïðè ïðîåêòèðîâàíèè ïîìåñòüÿ:
- çåìëÿ â ïîìåñòüå äîëæíà áûòü âñåãäà ïëîäîðîäíîé (ñàìîâîññòàíàâëèâàòüñÿ);

Ìû, ëþäè, âñå ïîõîæè ìåæäó ñîáîé Áîæåñòâåííûì ïðèíöèïîì, êîòîðûé âëîæèë â íàñ
Ñîçäàòåëü. Íî ñîêðûòûå â íàñ èñêîðêè - âñå ðàçíûå, íåò îäèíàêîâûõ ñðåäè ìèëëèàðäîâ.
È â ýòîì ñõîäñòâå è ðàçëè÷èè - Âåëèêàÿ Òàéíà. Ïîýòîìó äàâàéòå ëþáîâàòüñÿ äðóã
äðóãîì, êàê âåëèêèìè ïîëîòíàìè èëè êàê âåëèêîëåïíåéøèìè áðèëëèàíòàìè,
èãðàþùèìè íåïåðåäàâàåìûìè áëèêàìè. Âïðî÷åì, ÷åëîâåê íåñðàâíèì íè ñ ïåðâûì, íè ñî
âòîðûì, - îí ãîðàçäî ìíîãîãðàííåå ëþáîãî àëìàçà è ÿð÷å ëþáîé êàðòèíû...
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- ðàçíîîáðàçèå ïðîèçðàñòàþùèõ êóëüòóð äîëæíî óäîâëåòâîðÿòü ïîòðåáíîñòü ñåìüè
â ïèùå, à ïðè íåîáõîäèìîñòè è â ëå÷åíèè;

- ïðîèçðàñòàþùåå íà ó÷àñòêå äîëæíî ïðèíîñèòü äîõîä ñåìüå;
- äèçàéí âñåãî ïîìåñòüÿ äîëæåí áûòü êðàñèâûì, óäîáíûì è ôóíêöèîíàëüíûì;
- äîì äîëæåí áûòü ýíåðãîñáåðåãàþùèì, ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûì, ñ àâòîíîìíûì

ýëåêòðîñíàáæåíèåì, âîäîïðîâîäîì, êàíàëèçàöèåé;
- ïëàíèðîâêà äîìà äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü ïðîôåññèîíàëüíûì è òâîð÷åñêèì

íàêëîííîñòÿì êîíêðåòíîé ñåìüè.
×òî íåîáõîäèìî ó÷åñòü ïðè ïðîåêòèðîâàíèè ïîñ¸ëêà:
- óäîáíûå ïîäúåçäû ê êàæäîìó ïîìåñòüþ;
- íàëè÷èå ìåñòà ñáîðà äëÿ ñîáðàíèé è îòäûõà æèòåëåé;
- íàëè÷èå íà÷àëüíîé øêîëû.

Âëàäèìèðñêèé ôîíä êóëüòóðû - êàê òîëüêî ñòàë ïîëîæèòåëüíî ðåøàòüñÿ âîïðîñ î
âûäåëåíèè çåìëè âî Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè ïîä ñòðîèòåëüñòâî ýêîëîãè÷åñêîãî ïîñ¸ëêà
- ñòîëêíóëñÿ ñ ïðîáëåìîé ïðîåêòèðîâàíèÿ. Îêàçàëîñü, ÷òî ïðîåêòà ïîìåñòüÿ, ñ ó÷¸òîì
âñåõ âûøåïåðå÷èñëåííûõ òðåáîâàíèé, â ìèðå íå ñóùåñòâóåò. Ïî êðàéíåé ìåðå, ïîèñ-
êè â ïðîåêòíûõ èíñòèòóòàõ, íà îáøèðíûõ ïðîñòîðàõ Èíòåðíåòà óñïåõîì íå óâåí÷àëèñü.

Ñòðàííî ïîëó÷àåòñÿ: èçîáðåëè ëþäè àòîìíóþ áîìáó, ìíîæåñòâî ìàøèí è ìåõàíè-
çìîâ, çàòðàòèâ êîëîññàëüíûå ðåñóðñû — ìàòåðèàëüíûå è èíòåëëåêòóàëüíûå, ïî ëóíå
ïðîãóëÿëèñü, à î íîðìàëüíîì ñóùåñòâîâàíèè îäíîé ñåìüè è íå ïîäóìàëè. Ïðî
îáùåñòâî â öåëîì ïîñòîÿííî ãîâîðÿò, íàä ðàçâèòèåì ñòðàíû èíñòèòóòû ðàáîòàþò, íî
ïðîåêòà ïîìåñòüÿ äëÿ îòäåëüíîé ñåìüè íå ñóùåñòâóåò. À âåäü âñ¸ îáùåñòâî è ñîñòîèò
èç îòäåëüíûõ ñåìåé.

×òî æå äåëàòü?
Äàâàéòå äóìàòü âìåñòå. Ñðàçó ñêàæó, îáóñòðîèòü æèçíü òàê, êàê ýòî ñäåëàëà

Àíàñòàñèÿ, íå ïîëó÷èòñÿ ïî ñëåäóþùèì ïðè÷èíàì:
- ïîëÿíó, íà êîòîðîé îíà æèâ¸ò, îáóñòðàèâàëî íå îäíî ïîêîëåíèå ïðåäêîâ: îíè

ôîðìèðîâàëè ðàñòèòåëüíûé, æèâîòíûé ìèð;
- Àíàñòàñèÿ óæå ðîäèëàñü â ýòîì, ñâî¸ì, ìèðå. Îíà îòëè÷àåòñÿ îò íàñ ôèçè÷åñêè-

ìè âîçìîæíîñòÿìè, èíòóèöèåé è èíòåëëåêòîì. Âîçìîæíî, è ÷åì-òî åù¸. Îáëàäàòü å¸
ñïîñîáíîñòÿìè è çäîðîâüåì, íàâåðíîå, áóäóò òîëüêî íàøè äåòè è âíóêè. À ÷òî æå
äåëàòü íàøåìó ïîêîëåíèþ?

Íàì ïðåäñòîèò âñ¸ íà÷àòü êàê áû ñ íóëÿ. Íàì ïðåäñòîèò, ïðåæäå âñåãî, óáðàòü òàì,
ãäå íàñîðèëè. Íàì ïðåäñòîèò íà÷àòü ñîçäàâàòü ðîäîâîå ïîìåñòüå, Ïðîñòðàíñòâî
ëþáâè, êîòîðîå â ïîëíîé ìåðå íà÷í¸ò ôóíêöèîíèðîâàòü è äàâàòü ñâîè ïëîäû äëÿ íàøèõ 
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äåòåé è âíóêîâ. Íàì ïðåäñòîèò ñîåäèíèòü íåñîåäèíÿåìîå è ñîçäàòü åäèíñòâî
ïðîòèâîïîëîæíîñòåé: äîñòèæåíèÿ òåõíîêðàòè÷åñêîãî ìèðà è ìèðà ÷èñòîé ïðèðîäû.

Â ýòîì ìû áóäåì ïåðâûìè. Ìû áóäåì âå÷íûìè, ïîòîìó ÷òî íå íà ñèþìèíóòíûå
óäîâîëüñòâèÿ áóäåì ðàáîòàòü, à íà âå÷íîå, ñëåäîâàòåëüíî, è âå÷íîå áóäåò ðàáîòàòü íà
íàñ. Ìû åìó áóäåì íóæíû.

À êîíêðåòíåå î ïðîåêòå? Êòî åãî ñäåëàåò? Òîëüêî ìû ñàìè! Êàê?

Áóäåì äóìàòü âìåñòå
Äàâàéòå ïîïðîáóåì âçÿòü óæå ñóùåñòâóþùèå òèïîâûå ïðîåêòû ýêîäîìîâ ñ àâòîíî-

ìíûì ýíåðãîñáåðåæåíèåì - íàä ýòîé ïðîáëåìîé óæå ìíîãî ëåò ðàáîòàþò ó÷¸íûå,
îáúåäèí¸ííûå â îðãàíèçàöèþ ïîä íàçâàíèåì "Ýêîäîì". Äàâàéòå ðàññìîòðèì èõ
ïðîåêòû, îáñóäèì, âíåñ¸ì êàæäûé ñâî¸ è àäàïòèðóåì ïîä ñâîþ ìåñòíîñòü. Òðóäíåå ñ
ïðîåêòîì ëàíäøàôòíîãî äèçàéíà ó÷àñòêà, ñ åãî ðàñòèòåëüíûì è æèâîòíûì ìèðîì.
Ïðîåêòà, îòâå÷àþùåãî ïîñòàâëåííûì çàäà÷àì, íå ñóùåñòâóåò. Ñîçäàòü åãî îäíîìó
÷åëîâåêó, ïîõîæå, íå ïîä ñèëó. ×òîáû îí ïîÿâèëñÿ, íóæíî áûòü îäíîâðåìåííî àãðîíî-
ìîì, áîòàíèêîì, æèâîòíîâîäîì, õóäîæíèêîì, äèçàéíåðîì è ò. ä. Ñêîðåå âñåãî, çäåñü
äîëæíà ñðàáîòàòü êîëëåêòèâíàÿ ìûñëü. Ïîòîìó è ïðåäëàãàþ: àíàñòàñèåâöàì ðàçíûõ
ðåãèîíîâ îáúåäèíèòüñÿ â ãðóïïû è íà÷àòü îäíîâðåìåííî è ó÷èòüñÿ, è ïðîåêòèðîâàòü.

Êîìó-òî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ñòðàííûì, ÷òî èìåííî ÿ ïðåäëàãàþ íå ñïåøèòü ñ ðàáî-
òàìè íåïîñðåäñòâåííî íà çåìëå. Óâåðÿþ âàñ, ýòî ïðîäèêòîâàíî æåëàíèåì íå íàäåëàòü
â î÷åðåäíîé ðàç òåõ îøèáîê, êîòîðûå ìû ñ íåèìîâåðíûì óïîðñòâîì ïîâòîðÿåì íà
ïðîòÿæåíèè ñòîëåòèé, à âîçìîæíî, è òûñÿ÷åëåòèé. Íàïðèìåð, ìíîãî ðàç ìíå ãîâîðèëè,
÷òî äàæå íà ïÿòíàäöàòè ñîòêàõ çåìëè â ëåòíèé ïåðèîä ïðèõîäèòñÿ ðàáîòàòü ñ óòðà äî
íî÷è, åñëè õî÷åøü, ÷òîáû óðîæàé áûë õîðîøèì, — à òóò öåëûé ãåêòàð. Íî îêàçàëîñü,
÷òî ïðè ïðàâèëüíîé ïëàíèðîâêå ãåêòàðà òðóäîçàòðàò áóäåò ìåíüøå, ÷åì íà ïÿòíàäöàòè
ñîòêàõ çåìëè.

Ñóäèòå ñàìè, ïî ïðåäëîæåíèþ Àíàñòàñèè, ÷åòâåðòü ãåêòàðà äîëæíà ñîñòàâëÿòü
ëåñîïàðêîâàÿ çîíà, äåñÿòü-ïÿòíàäöàòü ñîòîê - ñàä. Ïðèìåðíî ïÿòü ñîòîê óéä¸ò íà
æèâóþ èçãîðîäü, ñîñòîÿùóþ èç êóñòàðíèêà è äåðåâüåâ. Âñ¸ ýòî íå òðåáóåò òàêîãî óõîäà
êàê, íàïðèìåð, ãðÿäêè, à íàïðîòèâ, ïàäàþùàÿ ñ äåðåâüåâ ëèñòâà óäîáðÿåò ïî÷âó, ïî-
ìîãàåò åé ñàìîâîññòàíàâëèâàòüñÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, ó âàñ íå áóäåò íåîáõîäèìîñòè
åæåãîäíî ïðèîáðåòàòü îðãàíè÷åñêèå è íåîðãàíè÷åñêèå óäîáðåíèÿ, çàòðà÷èâàòü óñèëèÿ
íà èõ âíåñåíèå â ïî÷âó.

Ïîìåù¸ííûå â ëåñîïàðêîâóþ çîíó äîìàøíèå æèâîòíûå: íàïðèìåð, ëîøàäè, êîçû,
êóðû è ï÷¸ëû, òàêæå íå áóäóò òðåáîâàòü çà ñîáîé îñîáîãî óõîäà.

Âûñàæèâàÿ ëåñîïàðêîâóþ çîíó, íåîáõîäèìî ñðàçó ñïðîåêòèðîâàòü åñòåñòâåííûå
æèëèùà äëÿ æèâîòíûõ, êîòîðûõ âû ïëàíèðóåòå ñîäåðæàòü â ñâî¸ì ïîìåñòüå.



8

Ïðè ýòîì îíè äîëæíû áûòü óäîáíûìè è êðàñèâûìè. Äàæå êóðÿòíèê ìîæíî
ñîîðóäèòü â âèäå êðàñèâîãî äîìèêà, çàêðåïë¸ííîãî íà âåòêàõ äåðåâüåâ.

Òàê êàê ëåñîïàðêîâàÿ çîíà áóäåò îãðàíè÷åíà æèâûì çàáîðîì, çàãîíû äëÿ æèâîòíûõ
íå íóæíî áóäåò çàêðûâàòü. Èõ ñâîáîäíîå ïåðåäâèæåíèå ïîçâîëèò èì, ïóñòü ÷àñòè÷íî,
ñàìîñòîÿòåëüíî ïèòàòüñÿ, ðàññðåäîòî÷èò èõ ôåêàëèè. Âàì íå íóæíî áóäåò òðàòèòü óñ-
èëèÿ íà ïîñòîÿííóþ î÷èñòêó ñàðàåâ îò íàâîçà, êàê ýòî ïðîèñõîäèò ïðè òðàäèöèîííîì
ñîäåðæàíèè äîìàøíèõ æèâîòíûõ.

Ïåðåìåøèâàÿñü ñ ïàäàþùåé ñ äåðåâüåâ ëèñòâîé, ìàëåíüêèìè âåòî÷êàìè, îòõîäû
æèçíåäåÿòåëüíîñòè æèâîòíûõ áóäóò îáðàçîâûâàòü èäåàëüíûé ïëîäîðîäíûé ñëîé ïî÷âû
âíóòðè ëåñîïàðêîâîé çîíû. Âåðõíèå ãðóíòîâûå âîäû áóäóò ðàçíîñèòü ïèòàòåëüíóþ
îðãàíè÷åñêóþ ñìåñü âîêðóã íå¸.

Åñëè âàì è ïðèä¸òñÿ áðàòü ïåðåãíîé â ëåñîïàðêîâîé çîíå äëÿ óäîáðåíèÿ ãðÿäîê, òî
ýòî âñ¸ ðàâíî áóäåò çíà÷èòåëüíî ëåã÷å è äåøåâëå, ÷åì ïðèâîçèòü åãî îòêóäà-òî, à
çàòåì ðàñòàñêèâàòü ïî âñåìó ó÷àñòêó. Ê òîìó æå, îáðàçóþùèéñÿ â âàøåì ëåñó
ïëîäîðîäíûé ñëîé áóäåò áîëåå êà÷åñòâåííûì è ïîëåçíûì äëÿ ðàñòåíèé, ÷åì
êóïëåííûé íàâîç. Ïòèöû, ñâèâøèå ñâîè ãí¸çäà íà äåðåâüÿõ ëåñîïàðêîâîé çîíû, áóäóò
ñîáèðàòü ñ íèõ âñåâîçìîæíûõ âðåäèòåëåé, èçáàâëÿÿ âàñ îò ïðèîáðåòåíèÿ ðàçëè÷íûõ
ÿäîõèìèêàòîâ, à çàòåì è îò ïðîöåäóðû îïðûñêèâàíèÿ èìè ðàñòåíèé.

Êàê âèäèì, ïðàâèëüíàÿ ïëàíèðîâêà íàñàæäåíèé íà îäíîì ãåêòàðå â èòîãå èçáàâëÿåò
îò çàòðàò íà ïðèîáðåòåíèå óäîáðåíèé è äîðîãîñòîÿùèõ ÿäîõèìèêàòîâ, îäíîâðåìåííî
ïîíèæàÿ òðóäîçàòðàòû.

È åù¸ îá îäíîì íåìàëîâàæíîì àñïåêòå õîòåëîñü áû ñêàçàòü. Äàâàéòå âñïîìíèì,
êàê âûãëÿäÿò ìíîãèå ñîâðåìåííûå ñåëüñêèå ïîäâîðüÿ. Çà÷àñòóþ íåïëîõîé æèëîé äîì
îêðóæàþò ÷óòü ëè íå âïëîòíóþ ê äîìó ïðèñòðîåííûå âåòõèå õîçÿéñòâåííûå ïîñòðîéêè,
çàãîíû äëÿ ñêîòà. Âî äâîðå - åñòåñòâåííûå îò òàêîãî ñîñåäñòâà ãðÿçü è íåïðèÿòíûå
çàïàõè. Ïðè íàëè÷èè ëåñîïàðêîâîé çîíû, â êîòîðîé â åñòåñòâåííîé ñðåäå áóäóò
íàõîäèòüñÿ äîìàøíèå æèâîòíûå, âñåãî ýòîãî ìîæíî èçáåæàòü. À æèëîé äîì ïóñòü
îêðóæàþò öâåòî÷íûå êëóìáû.

Ñîòâîðèòü ïîäîáíîå íà ó÷àñòêå çåìëè â ïÿòíàäöàòü ñîòîê íåâîçìîæíî õîòÿ áû ïî-
òîìó, ÷òî íà íåáîëüøîì ó÷àñòêå íåëüçÿ îáóñòðîèòü ëåñîïàðêîâóþ çîíó. Ïîäðàñòàþùèå
äåðåâüÿ çàêðîþò òåíüþ áîëüøóþ ÷àñòü âàøåãî ó÷àñòêà èëè ó÷àñòêà âàøåãî ñîñåäà.

Ëåñîïàðêîâàÿ çîíà âàøåãî ó÷àñòêà áóäåò íå òîëüêî óäîáðÿòü çåìëþ è ñëóæèòü äî-
ìîì äëÿ äîìàøíèõ æèâîòíûõ. Ïðè ïðàâèëüíîì ðàñïîëîæåíèè è ïîäáîðå íàñàæäåíèé
îíà ìîæåò îäíîâðåìåííî ÿâèòüñÿ åäâà ëè íå îñíîâíûì ïîñòàâùèêîì æèçíåííî
íåîáõîäèìûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. Ãðèáû, ÿãîäû, ëåêàðñòâåííûå òðàâû - ýòî òîëüêî
ìàëåíüêèé àññîðòèìåíò èç âåëèêîãî ìíîãîîáðàçèÿ äàðîâ ëåñà. Ìîãó ïðèâåñòè òàêîé
ïðèìåð: âñåãî äåñÿòîê êåäðîâûõ äåðåâüåâ ìîãóò óäîâëåòâîðÿòü åæåãîäíóþ ïîòðåáíîñòü 
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ñåìüè èç òð¸õ ÷åëîâåê â ìóêå, ìàñëå, ìîëîêå. Âñå ýòè ïðîäóêòû ìîæíî ïîëó÷àòü èç
êåäðîâîãî îðåõà. Ìíå äîâåëîñü ïîïðîáîâàòü áëþäà èç ýòèõ ïðîäóêòîâ - îíè âåëè-
êîëåïíû! 

Òàêèì îáðàçîì, ÷åëîâåê, îáóñòðàèâàþùèé ãåêòàð ãîëîé çåìëè, ïîõîæ íà ïðîãðàì-
ìèñòà, ñîñòàâëÿþùåãî è çàïóñêàþùåãî ñóïåðñîâåðøåííóþ ïðîãðàììó. Îò íåãî
çàâèñèò, áóäóò ëè ïðè ðàáîòå ïðîãðàììû ñáîè, òðåáóþùèå ïîñòîÿííîé êîððåêòèðîâêè,
èëè îíà ñòàíåò ðàáîòàòü âåêàìè áåç åãî ïîìîùè, ñîâåðøåíñòâóÿñü ñàìîñòîÿòåëüíî.

Èäåàëüíàÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà â âàøåì ïîìåñòüå âñ¸ áóäåò ðàáîòàòü òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû âìåñòî ïîõîäà ïî ìàãàçèíàì ìîæíî áûëî, âûéäÿ èç äîìà, âçÿòü íåîáõîäèìûé
ïðîäóêò ñî ñâîåãî ó÷àñòêà.

Ñâåæèé, ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûé ïðîäóêò, ïîëåçíûé äëÿ âàøåãî çäîðîâüÿ, à íå ñîìí-
èòåëüíîãî êà÷åñòâà êîíñåðâèðîâàííûé — èç ìàãàçèíà. Êîíå÷íî, ýòîãî íåâîçìîæíî
äîñòè÷ü çà ãîä èëè äâà, íî ê ýòîìó íóæíî ñòðåìèòüñÿ, ïîòîìó è ïðèçûâàþ íà÷àòü äóì-
àòü îá ýòîì.

Ïðåäëàãàþ, ïðåæäå âñåãî àíàñòàñèåâöàì, îðãàíèçîâûâàòü â ñâîèõ ðåãèîíàõ
åæåíåäåëüíûå ñåìèíàðû è ïðèãëàøàòü íà íèõ ñïåöèàëèñòîâ ðàçíîãî ïðîôèëÿ è ïðàê-
òèêîâ, íàïðèìåð, ïîæèëûõ ëþäåé, äîñòèãøèõ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ íà ñâîèõ
ó÷àñòêàõ â âàøåé ìåñòíîñòè.

Íóæíî ñîáèðàòü èíôîðìàöèþ, âêëþ÷èòü ñâîþ ìûñëü, äóìàòü, ïðåäñòàâëÿòü: êàê
áóäåòå æèòü â ñâî¸ì ïîìåñòüå íå òîëüêî âû ñàìè, íî è âàøè äåòè, âíóêè è ïðàâíóêè.
Çíàíèÿ Àíàñòàñèè òîæå ìîæíî áóäåò èñïîëüçîâàòü â ïîëíîì îáú¸ìå. Íî íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü, ÷òî êàæäàÿ ìåñòíîñòü èìååò ñâîè îñîáåííîñòè: êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ,
ñîñòàâ ïî÷âû. Ê òîìó æå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñàìûå íåîæèäàííûå ôàêòîðû.

Íàïðèìåð, ñòîëêíóëñÿ ÿ ñî ñëåäóþùèì ÿâëåíèåì: â áîëüøèíñòâå ðàéîíîâ
Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè íå âûçðåâàþò ïîìèäîðû, âûñàæåííûå â ãðóíò. Äà è â òåïëèöàõ
äàëåêî íå âñåãäà îíè õîðîøèìè ïîëó÷àþòñÿ. "Êàê æå òàê? - äóìàþ. - Â Íîâîñèáèðñêîé
îáëàñòè ïîìèäîðû, â ãðóíò âûñàæåííûå, âûçðåâàþò, à âî Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè, êî-
òîðàÿ íàìíîãî þæíåå, ñ áîëåå óìåðåííûì êëèìàòîì, íå âûçðåâàþò. Ïî÷åìó?" 

Ðàçãîâàðèâàë íà ýòó òåìó è ñ ìåñòíûìè æèòåëÿìè, è ñî ñïåöèàëèñòàìè
àãðàðíèêàìè. Âûäâèãàëèñü ðàçëè÷íûå äîâîäû. "Òåïëà ìàëî". Íî â Ñèáèðè ëåòî åù¸
êîðî÷å. "Îñàäêè âðåäíûå". Íî â òåïëèöå èñêóññòâåííûé ïîëèâ. "Áîëåçíü êàêàÿ-òî èõ
âñ¸ âðåìÿ ïîðàæàåò. Íà÷èíàþò ãíèòü íà êîðíþ". Íî êàêàÿ áîëåçíü, íèêòî íå çíàåò.

Ïîòîì ó Àíàñòàñèè ñïðîñèë: - "Ïî÷åìó?". Îíà âçãëÿíóëà íà ïîìèäîðíûé êóñò è
îòâå÷àåò: "Èì íå õâàòàåò ñâåòà, ê îáëàêàì åñòåñòâåííûì ìíîãî èñêóññòâåííûõ
äîáàâëÿåòñÿ.

Âèñÿò èñêóññòâåííûå îáëàêà íàä ýòîé ìåñòíîñòüþ è çàêðûâàþò ñâåò ñîëíöà".
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- Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ýòà ìåñòíîñòü êàê áû ïðîêëÿòàÿ, ðàç íàä íåé îáëàêà âñ¸ âðåìÿ
ñâåò ñîëíöà çàêðûâàþò?

- Ëþäè, îáóñòðàèâàþùèå çäåñü ñâîþ æèçíü, å¸ òàêîé è ñäåëàëè. Ê îáëàêàì,
îáðàçîâûâàþùèìñÿ åñòåñòâåííûì ñïîñîáîì, ïîñòîÿííî äîáàâëÿþòñÿ èñêóññòâåííî
îáðàçîâàííûå, - è ïîêàçûâàåò íà äâå òðóáû äèàìåòðîì ìåòðîâ ïî ïÿòíàäöàòü êàæäàÿ.
Ýòî òðóáû òåïëîâîé ýëåêòðîñòàíöèè, îíè ïîñòîÿííî ïàðÿò è îáðàçîâûâàþò îáëàêà.

Âîñïèòàíèå äåòåé
ß ïðèçûâàþ âñåõ è ïðåæäå âñåãî àíàñòàñèåâöåâ, óäåëèòü îñîáîå âíèìàíèå

áóäóùåìó ïðîåêòó ñâîåãî ïîìåñòüÿ, íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî ìîæíî ìåäëèòü ñî
ñòðîèòåëüñòâîì áóäóùåãî. Äàæå åñëè âàì ïðèä¸òñÿ ðàáîòàòü íàä ïðîåêòîì ïîëãîäà èëè
ãîä, ýòîò ïåðèîä ìîæåò îêàçàòüñÿ íå ìåíåå ïîëåçíûì, ÷åì æèçíü âàøåé ñåìüè â
ïðåêðàñíûõ óñëîâèÿõ áóäóùåãî. 

Ðàáîòà íàä ïðîåêòîì óñòðîéñòâà ñîáñòâåííîãî ïîìåñòüÿ - äåëî ñåìåéíîå. Åñëè â
íåãî áóäóò âîâëå÷åíû è ïîæèëûå ðîäèòåëè, è äåòè, òî òðóäíî ñåáå ïðåäñòàâèòü, ÷òî
ìîæåò áîëüøå îáúåäèíèòü ñåìüþ, ñáëèçèòü âñåõ å¸ ÷ëåíîâ, ÷åì ñîâìåñòíîå
ïðîåêòèðîâàíèå ñâîåãî áóäóùåãî è áóäóùåãî ñâîåé ñòðàíû. ß íå îãîâîðèëñÿ, ñêàçàâ
"ñâîåãî áóäóùåãî è áóäóùåãî âñåé ñòðàíû", èìåííî òàê è ñëåäóåò ãîâîðèòü äåòÿì. Åñëè
îäíà ñåìüÿ îáóñòðîèò ñâîé ãåêòàð çåìëè, ïðåâðàòèâ åãî â ðàéñêèé óãîëîê, ýòî, êîíå÷íî,
íå ïîâëèÿåò íà ýêîíîìèêó è ýêîëîãèþ ãîñóäàðñòâà. Åñëè òàêèõ ñåìåé áóäåò ïîëîâèíà
îò âñåõ ïðîæèâàþùèõ â Ðîññèè, òî Ðîññèÿ ñòàíåò â äâà ðàçà ïðåêðàñíåå, è ýêî-
ëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà èçìåíèòñÿ ê ëó÷øåìó. 

Åñëè â âàøåé ñåìüå åñòü äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà èëè ó÷àùèåñÿ ìëàäøèõ êëàñ-
ñîâ, âû ìîæåòå òàêîé ñîâìåñòíîé ðàáîòîé îáëåã÷èòü èõ ó÷¸áó, ñäåëàòü ïðîöåññ èõ
îáó÷åíèÿ â øêîëå áîëåå èíòåðåñíûì è ýôôåêòèâíûì. 

Ñåãîäíÿ êàæäûé ìîæåò ñòàòü âåëèêèì òâîðöîì, õóäîæíèêîì, ñêóëüïòîðîì. Âàøè
òâîðåíèÿ áóäóò îòîáðàæåíû íå íà ì¸ðòâîì è áðåííîì õîëñòå, à íà âå÷íîé çåìëå. Ïóñòü
îíè áóäóò ïðåêðàñíû. È âû áóäåòå æèòü â íèõ. È âàøà æèçíü áóäåò ïðåêðàñíîé!

Â. Ìåãðå.
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Ïðèò÷à
Òîãäà, êîãäà ñàäû, ÷òî âèäèòå âîêðóã, çàêëàäûâàòüñÿ íà÷èíàëè è áûë ðÿä ïðîáëåì

ñ ïèòàíüåì è æèëü¸ì, çàäóìûâàòüñÿ ëþäè ñòàëè, êàê ðàéñêîé æèçíè èì äîñòè÷ü, êàê
ïîáûñòðåå è ïîëó÷øå ñîçäàòü ñåëåíèÿ, ïîäîáíûå òîìó, â êîòîðîì âû ñåé÷àñ æèâ¸òå, -
òàê ìîëâèë äîáðûé äåä, ñ ëþáîâüþ âíóêàì èçëàãàÿ èñòîðèþ ñâîåé çåìëè. Âíó÷àòà æ,
îáðàçóÿ ïîëóêðóã, åìó âíèìàëè ñ ïðèäûõàíüåì, ïî÷òè íå îòâëåêàÿñü íà áåëîê, êî-
ïîøàùèõñÿ â õâîå âûñîêèõ êåäðîâ, ÷òî ðîñëè ïîâñþäó, èëè êóçíå÷èêîâ,
âûïðûãèâàþùèõ èç ãóñòîé òðàâû, êàê-áóäòî áû æåëàÿ ïîêàçàòü ñåáÿ è ïðèãëàñèòü
äåòåé ïîïðûãàòü âìåñòå ñ íèìè. - Òîãäà, íå ïîìíþ òî÷íî óæ è ãäå, â îäíîì ðàéîíå
ñðàçó ãðóïïû äâå ëþäåé îáðàçîâàëèñü ñ æåëàíèåì åäèíûì: ñîçäàòü ïðåêðàñíîå
ñåëåíüå, ãäå á êàæäûé ðàäîñòü æèçíè ïîëó÷èë ñïîëíà. Ñ æåëàíèåì, ñêàçàë, åäèíûì,
íî âñ¸ æå ñ ðàçíèöåé îäíîé. Â îäíîé, ïóñòü áóäåò îíà ïåðâîé, ãðóïïå îïðåäåëèëè
ñðàçó ÷¸òêî íåêîòîðûå ðàìêè. Íàçâàë èõ "ðàìêè", íî, ìîæåò, ñìûñë â òîì
îïðåäåë¸ííûé áûë, è ðàìêè òå ðàçìåð ó÷àñòêà äëÿ ïîìåñòüÿ â 1 ãà (äî 1,3 âîçìîæíîãî)
îïðåäåëÿëè, ïî ôîðìå, â îñíîâíîì, êâàäðàòû, èëè ÷òî-òî áëèçêîå ê òîìó, íó è â äðóãèå
ìîìåíòû ÷¸òêîñòü ïðèâíåñëè. Â äðóãîé, ÿ íàçîâó å¸ âòîðîé, ðàçìåð ó÷àñòêà êàæäîìó
ðåøàòü îïðåäåëèëè, è ôîðìó ÷òîáû êàæäûé âûáèðàë, ò.ê. â òîé ãðóïïå ïîñ÷èòàëè, ÷òî
êàæäûé âîëåí ÷åëîâåê, è âûáîð îò íåãî çàâèñèò â öåëîì. È ïîòîìó äâå ãðóïïû ñòàòü
îäíîþ íå ñìîãëè. - Äàâàéòå ïîäíèìàòü ñåëåíüå âìåñòå, - èç ïåðâîé ãðóïïû
ïðåäëàãàëè.

- Âû çàæèìàåòå ëþäåé, äèêòóÿ ðÿä ñâîèõ óñëîâèé, - èì îòâå÷àëè èç âòîðîé. 
- Íî âåäü óñëîâèÿ äëÿ ïðîñòîòû è ÷¸òêîñòè ìû ñîçäàâàëè, - ïûòàëèñü îáúÿñíÿòü èç

ïåðâîé, - äà è êàñàåìû îíè ëèøü â îñíîâíîì ðàçìåðîâ, ôîðì ó÷àñòêîâ; ÷òîáû âíè-
ìàíèå ëþäåé íå çàîñòðÿòü íàäîëãî íà îäíîì - íàì äàëüøå äâèãàòüñÿ íåîáõîäèìî. À
ðàéñêèé ñàä è íà îäíîì ãåêòàðå âîïëîòèòü âîçìîæíî, ïóñòü ôîðìîé áóäåò è êâàäðàò,
íà í¸ì ñåáÿ, ñâîþ ñåìüþ ñ÷àñòëèâîé ñäåëàòü. - Çàöèêëèëèñü âû íà îäíîì ãåêòàðå, -
âåðäèêò äàâàëè èç âòîðîé, - à âûáîð ôîðìû îò âîîáðàæåíèÿ çàâèñèò. È êîëè íå ðàáî-
òàåò îíî, âû ðàìêàìè îïðàâäûâàòü åãî ñòðåìèòåñü è èçëàãàåòå ïðî ÷¸òêîñòü, ïðîñòîòó.
Íå çíàåì, ÷òî ïîëó÷èòñÿ ó âàñ, íî ñîçäàâàòü îòäåëüíî ìû ñâî¸ ñåëåíüå áóäåì. È òàê
ñåëåíüÿ äâà çàêëàäûâàòüñÿ ñòàëè. Äëÿ ïåðâîãî ñåëåíüÿ ãðóïïà ïåðâàÿ ýñêèç
íàðèñîâàëà, ó÷àñòêè äðóæíî ðàçîáðàëè ìåæ ñîáîé, îôîðìèëè íåîáõîäèìûå áóìàãè è
íà÷àëè òâîðèòü: ðàñòåíèÿ, ïëàíåòû èçó÷àëè, ïîäñïóäíî äîñòàâàÿ ñåìåíà, ïðîåêò äëÿ
øêîëû, ãîñòåâîãî äîìà ðèñîâàëè, è íà ñîáðàíüÿõ âïå÷àòëåíüÿìè äðóã ñ äðóæêîþ äåëè-
ëèñü. Âòîðàÿ ãðóïïà òàêæå íà÷àëà ñ ýñêèçà ïîñåëåíüÿ. Íà í¸ì ïîðÿäêîì çàäåðæàëèñü:
ïûòàÿñü ðàçìåñòèòü øåñòèóãîëüíèêè, êðóãè, îâàëû, à íåêîòîðûå ëþäè âäðóã â ôîðìå
çâ¸çä ñâîè ó÷àñòêè âèäåòü çàõîòåëè, ïðè÷¸ì ñ ðàçëè÷íûìè ëó÷àìè, — íî íàêîíåö
íàðèñîâàëè ñâîé êðàñî÷íûé ýñêèç. Ó÷àñòêè âðîäå ðàçîáðàëè, äà âäðóã íàïàñòü: ñ Ôýí-
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Øóåì íå ó÷ëè èõ ìåñòîïîëîæåíüå. À ïî íåìó îäèí èç òð¸õ ïî÷òè ÷òî ÷åðåç ðÿä â
íåáëàãîïîëó÷íûõ çîíàõ, êàê îíè ñ÷èòàëè, îêàçàëèñü, - îïÿòü ðàñïðåäåëÿòü. 

È òàê øëî âðåìÿ: â ñåëåíüè ïåðâîì óæå ÿáëîíè è âèøíè çàöâåòàëè, äóáêè è êåäðû
ïîäðàñòàëè, à î âòîðîì ëèøü ñëóõ ñåëåíèè õîäèë, â ðåàëüíîñòè îíî íå ïîÿâëÿëîñü… 

Âäðóã çàìîë÷àë ñòàðèê, çàìåòèâ, ÷òî âíèìàíèå âíó÷àò ñîâñåì ê ðàññêàçó îñëàáåëî.
Îäèí ðàññìàòðèâàë â òðàâå êàêóþ-òî áóêàøêó, äðóãèå ñ áåëêàìè èãðàëè, à òðåòüè
ìóäðóþ çìåþ íà äåðåâî âëåçàòü ó÷èëè. - Ñêàæè, äåäóëü, - îäèí èç âíóêîâ äåäó íà
êîëåíè çàáèðàëñÿ, - ýñêèç ñåëåíèÿ âòîðîãî âòîðàÿ ãðóïïà äîëãî ðèñîâàëà? - Äà
ðèñîâàëà âðîäå áûñòðî, âîò òîëüêî âàðèàíòû ìåíÿëà ïîñòîÿííî, à ê îäíîìó ïðèéòè âñ¸
íå ìîãëà. - À ïî÷åìó? - óæå óñòðîèâøèñü óäîáíî, ñïðàøèâàë âíó÷îê. - À ïîòîìó, ÷òî êàê
òîëüêî îäèí èç âàðèàíòîâ ïðèíèìàòüñÿ ñîáèðàëñÿ, èç ãðóïïû êòî-òî âñïîìèíàë, ÷òî îí
îâñà íà ïàøíå ìàëî çàëîæèë è ÷òî ê åãî 2,1 ãåêòàðà åù¸ 0,3 äîáàâèòü íàäî, èëè ÷òî ó
çâåçäû-ó÷àñòêà ñâîåãî ëó÷ ñ ñåâåðà ïîáîëüøå ñäåëàòü íóæíî, èëè îâàëà ëó÷øå êðóã… 

- È ÷òî ñ ñåëåíüåì, ãðóïïîé òîé ñëó÷èëîñü? - ñïðîñèëà äåäà âíó÷êà, êîñè÷êó
ïîïðàâëÿÿ è íà ëàäîøêå ìàëåíüêîé ñâîåé åìó ñåìå÷êè, áåëî÷êîé î÷èùåííûå, êåäðà
ïðåäëàãàÿ.

- Æèâ¸ò òåïåðü òà ãðóïïà, - åé äåä îòâåò äàâàë, ñ óëûáêîþ äàðû ñ å¸ ëàäîøêè
ïðèíèìàÿ, - â òàêèõ æå, êàê ó íàñ, ïðåêðàñíûõ ïîñåëåíüÿõ, âîò òîëüêî â ðàçíûõ,
ñîñåäíèõ, à ïîðîþ äàëüíèõ, êóäà îíè ÷àñòÿìè è âëèâàëèñü. Èõ îçàðåíüå ïîñòåïåííî
ïîñåùàëî, ÷òî æèçíüþ æèòü ñ÷àñòëèâîé ìîæíî è íà îäíîì ãåêòàðå, ïî ôîðìå ïóñòü
äàæå íå îâàëîì, çâåçäîþ èëè êðóãîì, à ïðîñòåíüêèì êâàäðàòîì, çàïîëíåííûì
Ëþáîâüþ.

Àâòîð - ó÷àñòíèê ôîðóìà Anastasia.ru ïîä èìåíåì Kristofer, (Íîâîóðàëüñê).

Ëåñ â ïîìåñòüå. 
Âçàèìîñî÷åòàíèå äåðåâüåâ

(ìàòåðèàëû ñ ôîðóìà íà ñàéòå www.anastasia.ru, ñ ñîêðàùåíèÿìè)

Õâîéíûå ïîñàäêè
ß ïðîòèâ ïîñàäêè ìîíîêóëüòóð áîëüøèìè ãðóïïàìè, îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ õâîé-

íîãî ëåñà. Â Ïîäìîñêîâüå î÷åíü ìíîãî õâîéíûõ ïîñàäîê, ñîçäàííûõ ÷åëîâåêîì. Îêîëî
ìîåé äà÷è (×åõîâñêèé ðàéîí Ìîñêîâñêîé îáëàñòè) åñòü åëîâûé ëåñ, òàì õîðîøî ðàñòóò
îñåííèå îïÿòà. Êàê ÿ ïðî÷èòàëà â îäíîé êíèãå, îñåííèå îïÿòà íà ñòâîëàõ äåðåâüåâ - ïî-
êàçàòåëü çàðàæåííîñòè ëåñà. Âîò ÷òî ïî ýòîìó ïîâîäó ãîâîðÿò ýêîëîãè: “Êàê ïðàâèëî,
õâîéíûå íàñàæäåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ëåñíûå êóëüòóðû, ñîçäàâàåìûå ÷åëîâåêîì ñ öåëüþ
áûñòðîãî ïîëó÷åíèÿ öåííîé äðåâåñèíû äëÿ ñòðîèòåëüíûõ íóæä.…Ñ ýêîëîãè÷åñêîé
òî÷êè çðåíèÿ, ôîðìèðîâàíèå ÷èñòûõ åëîâûõ ìîíîêóëüòóð íà áîëüøîé ïëîùàäè ìîæåò
èìåòü íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ: óòðàòà áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ, ñíèæåíèå ïî÷âåí-
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íîãî ïëîäîðîäèÿ, ðàñïðîñòðàíåíèå î÷àãîâ ãðèáíûõ èíôåêöèé, âñïûøêè ÷èñëåííîñòè
íàñåêîìûõ-êñèëîôàãîâ, ñíèæåíèå óñòîé÷èâîñòè ëåñíûõ ýêîñèñòåì” (“Ôëîðà è ôàóíà
Ïîäîëüñêîãî ðàéîíà”). 

Â ñòàòüå Þ. Êðóòîãîðîâà, â ïîâåñòâîâàíèè î ëèïå, îáúÿñíÿåòñÿ ïðè÷èíà ýòîãî:
“Ñîñíà èëè åëü îáðàçóþò ïîä ñîáîé ïëîòíóþ õâîéíóþ ïîäñòèëêó. À ïî÷âå äûøàòü íàäî,
ó íå¸ äîëæåí áûòü ñâîé êèñëîðîäíûé ðåæèì. Âîò òóò áåç íàøåé ëèïû íèêóäà íå
äåíåøüñÿ - îíà îïàâøåé ëèñòâîé ïî÷âó óëó÷øàåò, äà¸ò åé íåîáõîäèìîå ïëîäîðîäèå. Â
ëèñòüÿõ ëèïû ìíîãî àçîòèñòûõ ñîåäèíåíèé, ìèíåðàëüíûõ ñîëåé. Âñå ýòî, âìåñòå
âçÿòîå, ïîìîãàåò îáðàçîâàíèþ â ïî÷âå ñîåäèíåíèé àçîòà - âàæíåéøåãî íîñèòåëÿ æè-
çíè. Áîëüøå àçîòà â îðãàíè÷åñêîì âåùåñòâå ëåñíîé ïî÷âû - çäîðîâåå è ïîëíîâåñíåå
ëåñ”.

Ïîýòîìó ÿ è ðåøèëà, åñëè è íå ñàæàòü ëèïó â ñàìîì ëåñó, òî âáëèçè ëåñà ñäåëàòü
ëèïîâóþ àëëåþ. Â äåòñòâå ÿ ïðîâîäèëà ëåòî ó áàáóøêè â ã. Îçåðû Ìîñêîâñêîé îáëà-
ñòè, ýòîò ãîðîäîê ñëàâèëñÿ ñâîèìè àëëåÿìè, îñîáåííî êðàñèâåéøåé ëèïîâîé àëëååé.
Ïîýòîìó î÷åíü õî÷åòñÿ ñäåëàòü òàêóþ æå ó ñåáÿ. Òîëüêî òàì, ó ëèï, ïðèêîðíåâàÿ
ïîðîñëü ïîñòîÿííî óäàëÿëàñü. À çíà÷åíèå ïîðîñëè äëÿ ëåñà, îñîáåííî ïîðîñëè ëèïû,
îãðîìíî. Âîò ÷òî ïèøåò òîò æå Þ. Êðóòîãîðîâ: “Òàê, â êà÷åñòâå ïîäëåñêà
“âòîðîñòåïåííàÿ ëèïà” ñòàíîâèòñÿ âîñïèòàòåëüíèöåé è, åñëè õîòèòå, êîðìèëèöåé
ñîñåí, åëåé, äóáîâ. Âîò êàêóþ âàæíóþ ðîëü â ñìåøàííûõ ëåñàõ âûïîëíÿåò ïîðîñëü
ëèïû, è íàðîä ýòî âûðàçèë â òàêîé ïîãîâîðêå: “Ëåñ ïî äåðåâó íå ïëà÷åò, à ïî ïîðîñëè
ñîõíåò”!

Åù¸ îäèí âàðèàíò îáîãàùåíèÿ ïî÷âû àçîòîì - ïîñàäêà îëüõè (ñåðîé (áåëîé) èëè
÷¸ðíîé (êëåéêîé), îíà òîæå îáîãàùàåò ïî÷âó àçîòîì. Â êîðíÿõ ìíîãèõ âèäîâ îëüõè
îáðàçóþòñÿ êëóáåíüêè àçîòôèêñèðóþùèõ áàêòåðèé è àêòèíîìèöåòîâ, óñâàèâàþùèõ
ñâîáîäíûé àçîò âîçäóõà (20-65 êã/ãà N â ãîä). Îíà òàêæå äà¸ò â îïàä âûñîêîçîëüíóþ,
ëåãêî ðàçëàãàþùóþñÿ ëèñòâó. Âîîáùå, ëåñîâîäû ñ÷èòàþò îëüõó ñåðóþ õîðîøèì
ïðåäøåñòâåííèêîì äëÿ êóëüòóð åëè. À âîò ñîñíó îíè ðåêîìåíäóþò âûðàùèâàòü ñ ëþïè-
íîì. (Íàñòàâëåíèå ïî çàùèòå ëåñíûõ êóëüòóð è ìîëîäíÿêîâ îò âðåäíûõ íàñåêîìûõ è
áîëåçíåé (óòâ. Ðîñëåñõîçîì 3 èþíÿ 1997 ã.).

Ìíîãî è äðóãèõ ðàñòåíèé ìîãóò âûïîëíÿòü àíàëîãè÷íûå çàùèòíûå, ïèòàòåëüíûå,
àçîòîôèêñèðóþùèå è äðóãèå ïîëåçíûå ôóíêöèè. Íàïðèìåð, àêàöèÿ, êîòîðàÿ òîæå
îòíîñèòñÿ ê ñåìåéñòâó áîáîâûõ, ëåùèíà è áóçèíà... Ñïèñîê ìîæíî ïðîäîëæèòü.
Àêöåíòû â âûáîðå òåõ èëè èíûõ ðàñòåíèé áóäåò ðàññòàâëÿòü êàæäûé èíäèâèäóàëüíî, â
çàâèñèìîñòè îò ïðåäïî÷òåíèé, ðåãèîíà è ïðî÷åãî.

Âåðí¸ìñÿ ê âîïðîñó ïîñàäêè ëåñà, ãäå äîìèíèðóþò õâîéíûå ðàñòåíèÿ. ß óæå ðàñ-
ñêàçûâàëà, ÷òî âîçëå ìîåé äà÷è åñòü õâîéíûå ïîñàäêè, ñîçäàííûå ÷åëîâåêîì. Íî è åñòü
îòëè÷àþùèéñÿ îò èñêóññòâåííûõ íàñàæäåíèé íåáîëüøîé ó÷àñòîê ëåñà ñ äîìèíèðîâàíèåì
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â ïåðâîì ÿðóñå åëè. Ïðèñóòñòâóþò ïðèìåñü áåð¸çû, ëèïû è áîãàòûé  ïîäëåñîê èç
îðåøíèêà, ðÿáèíû, îëüõè ñåðîé, áóçèíû êðàñíîé, æèìîëîñòè, ìàëèíû ñ êðàïèâîé â
÷åëîâå÷åñêèé ðîñò. Êñòàòè, êðàïèâà íå òîëüêî ïîêàçàòåëü îêóëüòóðåííîñòè è
ïëîäîðîäèÿ ïî÷âû, íî è ïîêàçàòåëü îïòèìàëüíîãî àçîòíîãî áàëàíñà â ïî÷âå, ê òîìó æå
îíà ðàáîòàåò íàä îáðàçîâàíèåì æåëåçà â ïî÷âå. Êîðî÷å, ëåñ çäîðîâûé - çà îïÿòàìè
òóäà õîäèòü áåñïîëåçíî, õîäèì çà ìàëèíîé è çåìëÿíèêîé. Ñóäÿ ïî ñîñòîÿíèþ
âàëåæíèêà - ëåñó íå ìåíåå 300 ëåò. Ðàçíèöà ìåæäó íèì è äðóãèìè ïîñàäêàìè åëè “ïî
ëèíåå÷êå” ðàçèòåëüíà. ß íå áóäó ïîäðîáíî îïèñûâàòü ôëîðó è ôàóíó ýòîãî îñòðîâêà.
Ðàçíîîáðàçèå å¸ òàê âåëèêî, ÷òî ìû â øóòêó íàçûâàåì åãî äæóíãëÿìè. Ñîâåòóþ è âàì
ïîèñêàòü ó ñåáÿ â ìåñòíîñòè äëÿ èçó÷åíèÿ îñòðîâêè óíèêàëüíûõ ëåñîâ. Òàêèå ó÷àñòêè
ñïåöèàëèñòû íàçûâàþò — “íàèìåíåå íàðóøåííûå ëåñà”. Â Ïîäìîñêîâüå èõ êðàéíå
ìàëî, è òî â áîëüøèíñòâå îíè íàõîäÿòñÿ íà òåððèòîðèè áîòàíè÷åñêèõ çàêàçíèêîâ. Äëÿ
ñåáÿ ÿ óæå ñäåëàëà âûâîä, ÷òî çäîðîâûé õâîéíûé ëåñ - ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðèìåñü
øèðîêîëèñòâåííûõ ïîðîä, áîãàòûé ïîäëåñîê èç êóñòàðíèêîâ, àçîòîôèêñèðóþùèå
ðàñòåíèÿ è ìíîãèå äðóãèå ôàêòîðû, êîòîðûå ïðèäåòñÿ åù¸ ðàçãàäàòü è ïîíÿòü.

Áåð¸çà è Ê°
Õî÷åòñÿ ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè ñîîáðàæåíèÿìè î áåð¸çå è îñèíå. À èìåííî, îá èõ

ñîñåäñòâå ñ õâîéíûìè, îñîáåííî ñ êåäðîì. Áåð¸çó Þ. Êðóòîãîðîâ â ñâîåé ñòàòüå
íàçûâàåò - “ïîâîäûðü ðóññêîãî ëåñà”: “Äåðåâî-ïèîíåð. Äåðåâî, ïîñòàâëåííîå ñàìîé
ïðèðîäîé â ïåðâûå ðÿäû àòàêóþùèõ ïóñòîøè, ãàðè, âûáèòûå ïàñòáèùà, çàáðîøåííûå
çåìëè. Ìàëî òîãî, äåðåâî ýòî ïðîêëàäûâàåò äîðîãó õâîéíûì è øèðîêîëèñòâåííûì. Âîò
÷òî ãîâîðèòñÿ î íåé â “Ëåñíîì ñëîâàðå” ïðîøëîãî âåêà: “Áåð¸çà íå èìååò íóæäû â òåíè
äðóãèõ äåðåâüåâ, ìåæ òåì êàê ñòâîë ïîëåçåí èì ñâîåþ òåíüþ: èáî ìû âèäèì, ÷òî ïîä
ëåãêèìè âåòâÿìè áåð¸çû âîçðàñòàþò äóá, áóê, îñîáåííî õâîéíûå äåðåâüÿ. Ïî ýòîé
ïðè÷èíå áåð¸çà ñëóæèò íàä¸æíîþ çàùèòîé âíîâü ïîñåÿííîìó èëè ïîñàæåííîìó ëåñó è
óñòóïàåò åìó ìåñòî â òî âðåìÿ, êàê îí äîñòèãíåò óæå ñîâåðøåííîé âîçìóæàëîñòè è
ìîæåò ñàì ñîñòàâèòü ïîëíûå ðîùè...”. Â ñëåäóþùåì ïîâåñòâîâàíèè î ñèáèðñêîì êåäðå
Þ. Êðóòîãîðîâ äîáàâëÿåò: “…Íî êåäð óæèâàåòñÿ íå òîëüêî ñ õâîéíûìè ñâîèìè
ðîäè÷àìè. Åìó ïî÷òè âñåãäà ñîïóòñòâóþò áåð¸çà è îñèíà. Íåðåäêî ïîä èõ ëèñòâîé, êàê
ïîä ìàòåðèíñêèì ïîëîãîì, êåäð â ðàííèå ãîäû íà÷èíàåò ñâî¸ ñòàíîâëåíèå. Áåð¸çà è
îñèíà - íÿíüêè êåäðîâîãî ïîäðîñòà. À êîå-ãäå áåð¸çà è îñèíà, ôèãóðàëüíî âûðàæàÿñü,
ñòåíîé ñòîÿò çà êåäð. Òàê, íà Çàïàäíî-Ñèáèðñêîé íèçìåííîñòè ìåæäó òàéãîé è ëåñî-
ñòåïüþ ïðîòÿíóëàñü ñòîêèëîìåòðîâàÿ ïîëîñà ëèñòâåííûõ ëåñîâ. Ýòî áåð¸çà è îñèíà
ãðóäüþ çàùèùàþò êåäðû îò ãîðÿ÷èõ ñóõîâååâ þæíûõ ðàéîíîâ. Ìóäðî ðàñïîðÿäèëàñü
ïðèðîäà”.  Íî,  íåñìîòðÿ  íà  ñëîæíûå  îòíîøåíèÿ  áåð¸çû  ñ ñîñíîé, óñòàíîâëåíî, ÷òî 
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ïðèìåñü áåð¸çû â ñîñíÿêàõ ïðåïÿòñòâóåò ðàñïðîñòðàíåíèþ êîðíåâîé ãóáêè - îäíîãî èç
íàèáîëåå îïàñíûõ çàáîëåâàíèé ñîñíû. Ñëîæíîñòè ó áåð¸çû ñ äðóãèìè ïîðîäàìè
íà÷èíàþòñÿ âî âçðîñëîì ñîñòîÿíèè. Ïîêà îíè íåáîëüøèå, íàõîäÿòñÿ â ïîäðîñòå - îíè
âåëèêîëåïíî óæèâàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì. Êåäð äî 80-120 ëåò. Íî êàê òîëüêî âûðàñòàåò
áåð¸çêà…. Òóò ïîäñêàçêó äà¸ò Àíàñòàñèÿ “…Êîãäà áåð¸çêà âûðàñòåò è ìîæíî ñïèëèòü
å¸ è äëÿ õîçÿéñòâà ïðèìåíèòü, âçðîñëåþùèå êåäð è äóá çàìåíÿò ñïèëåííûå…”

Îäíà ìîÿ ïîäðóãà, æèâóùàÿ â äåðåâíå, íàïðèìåð, áåð¸çîâóþ çîëó íàñòàèâàåò íà
âîäå (1:3) è ìîåò åþ çàïóùåííóþ ïîñóäó: ïðèãîðåâøèå êîòåëêè è æèðíûå ñêîâîðîäêè.
Î÷èùàåò ïîõëåùå “Êîìåòîâ” è “Ôåðè”. Òîëüêî ìûòü ïîñóäó íàäî ëèáî â ðåçèíîâûõ
ïåð÷àòêàõ, ëèáî ù¸òêîé ñ äëèííîé ðó÷êîé. Òàêæå ýòèì ðàñòâîðîì ìîæíî âåëèêîëåïíî
îòáåëèâàòü áåëü¸.

Ñîñíû è êåäðû, êàê ÿ óæå ãîâîðèëà, â ìîëîäîñòè ñåáÿ íåïëîõî ÷óâñòâóþò ïîä
ïîëîãîì áåðåçîê. Îäèí ìîé çíàêîìûé ðàññêàçûâàë, ÷òî ðàíüøå ñîñíû ñàæàëè â òåíè
áåð¸çû, â òàê íàçûâàåìûõ êîðàáåëüíûõ ëåñàõ, ÷òîáû îíè áûñòðåå ðîñëè, òÿíóëèñü
ââûñü, áûëè ñòðîéíûìè, ïðèãîäíûìè äëÿ ïîñòðîéêè ôëîòà. Íà îòêðûòîì ïðîñòðàíñòâå
íè÷åì íå çàòåíÿåìûå ñîñíû — øèðîêèå, ñ èçãèáàìè, ïóøèñòûå. Ê ñëîâó ñêàçàòü, è êåäð
(ñîñíà ñèáèðñêàÿ) íà îòêðûòîì ìåñòå òîæå ôîðìèðóåò ðîñêîøíóþ íèçêî îïóùåííóþ è
ðàñêèäèñòóþ êðîíó.

Âïåðåìåøêó ñ áåð¸çàìè ïóøèñòûìè áóäó ñàæàòü åëè. Î÷åíü ìíå íðàâèòñÿ èõ êî-
íòðàñòíîñòü. ß óæå ðàññóæäàëà î ñëîæíîñòè è ìíîãîîáðàçèè îòíîøåíèÿ áåð¸çû ñ
äðóãèìè ïîðîäàìè, õî÷åòñÿ äîáàâèòü åù¸ îäèí øòðèõ: “…Ïîä ñâåòëûì ñêâîçèñòûì
ïîëîãîì áåð¸çîâîãî ëåñà ïîñòåïåííî ïîñåëÿþòñÿ õâîéíûå ïîðîäû è ôîðìèðóþòñÿ
áåð¸çîâî-åëîâûå, èíîãäà áåð¸çîâî-ñîñíîâûå è áåð¸çîâî-ëèñòâåííè÷íûå íàñàæäåíèÿ.
Îáû÷íî ê 50 ãîäàì õâîéíûå ïîðîäû âûõîäÿò â ïåðâûé ÿðóñ è, çàòåíÿÿ ñâåòîëþáèâóþ
áåð¸çó, íà÷èíàþò å¸ âûòåñíÿòü. Êðîìå òîãî, ñ 80 ëåò áåð¸çû ñèëüíî ðàçðóøàþòñÿ
äðåâåñíûìè ãðèáàìè òðóòîâèêàìè, à õâîéíûå ïîðîäû ïðîäîëæàþò óñïåøíî ðàñòè, ïî-
ñòåïåííî îáðàçóÿ ñîñíîâûå, åëîâûå, ëèñòâåííè÷íûå ëåñà. Åñòåñòâåííûé ïðîöåññ
ñìåíû áåð¸çîâîãî ëåñà õâîéíûìè äëèòñÿ áîëåå 100 ëåò, åãî ñîêðàùàþò ðóáêàìè
óõîäà”. (Forest Glossary). Íóæíî ó÷åñòü ýòîò ôàêòîð…

Íåñìîòðÿ íà ýòî, äóìàþ, áåð¸çà ñ åëüþ îòëè÷íûå ñîñåäè. Â ñòàòüå Ñ.Â.
Ìåëüíèêîâîé “Äðåâåñíûå ðàñòåíèÿ Ðîññèè” ãîâîðèòñÿ: “Áåð¸çà ïîòðåáëÿåò áîëüøîå
êîëè÷åñòâî âîäû è ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ èç ïî÷âû è ïîýòîìó ñèëüíî èñòîùàåò å¸”. Íî
åëè ýòî íå ñòðàøíî, åëü íåïðèõîòëèâà, ÷óâñòâóåò ñåáÿ õîðîøî äàæå íà áåäíûõ ïî÷âàõ:
“À ïî÷âû... Åëü - ïîðîäà óõâàòèñòàÿ. Åé äîñòàòî÷íî ïëîòíîé ïîäñòèëêè, ãðóáîé, êàê
âîéëîê, èç ñâîèõ æå ñîáñòâåííûõ èãîëîê”. (Þ. Êðóòîãîðîâ “Ðàññêàçû î äåðåâüÿõ”).

Ê òîìó æå áåð¸çà äëÿ åëè ìîæåò èãðàòü âàæíóþ ðîëü. Â êîðíåâîé îáëàñòè áåð¸çû
æèâóò áàêòåðèè, ñâÿçûâàþùèå àçîò, à êàê ìû ãîâîðèëè â ïðåäûäóùåé ãëàâå, äëÿ õâîéíûõ
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æåëàòåëüíî ñîñåäñòâî ñ àçîòîôèêñèðóþùèìè ðàñòåíèÿìè.
Íåìíîãî î áåð¸çå ïîâèñëîé - îíà ñâåòîëþáèâåå ñâîåé ñåñòðû - áåð¸çû ïóøèñòîé,

íè÷å-ãî íå äîëæíî å¸ çàòåíÿòü, ïðåäïî÷èòàåò âîçâûøåííûå è ñóõèå ïî÷âû. Îáëàäàåò
ôèòîíöèäíûìè ñâîéñòâàìè. “Ëó÷øèå âåíèêè äëÿ áàíè ïîëó÷àþòñÿ èìåííî èç ìîëîäûõ
âåòâåé áåð¸çû ïîâèñëîé. Áîðîäàâî÷êè ïðè çàïàðèâàíèè âûäåëÿþò ýôèðíûå âåùåñòâà,
íàïîëíÿþùèå âîçäóõ îñîáûì àðîìàòîì è óáèâàþùèå áîëåçíåòâîðíûå ìèêðîîðãàíèç-
ìû” (Ñ.Â. Ìåëüíèêîâà “Äðåâåñíûå ðàñòåíèÿ Ðîññèè”).

Äåðåâüÿ-âîäîî÷èñòèòåëè
Ìíîãèå çíàþò, ÷òî ñîñíû ëó÷øå ðàñïîëàãàòü âîçëå âîäû. Âåäü îíè î÷èùàþò âîäó.

Âîò ÷òî ïî ýòîìó ïîâîäó ðàññêàçûâàåò Þ. Êðóòîãîðîâ: “…À êàê îñâåòëÿåò è
îáåççàðàæèâàåò ãðóíòîâûå âîäû! Òàêîé îïûò ïðîâåëè íåäàâíî. Ïðîàíàëèçèðîâàëè ñî-
ñòàâ âîäû èç äâóõ ðó÷üåâ. Îäèí áåæàë â âîäîõðàíèëèùå ñ âûãîíà, äðóãîé “ïðîø¸ë”
÷åðåç ñîñíîâûé áîð. Èç êàæäîãî ðó÷üÿ âçÿëè ïî ëèòðó âîäû. Â ðó÷üå “áåçëåñíîì” â
ëèòðå åãî âîäû îáíàðóæèëè 920 êèøå÷íûõ ïàëî÷åê. Â ëèòðå èç “ñîñíîâîãî” ðó÷üÿ òàêèõ
âðåäèòåëåé îêàçàëîñü â 30 ðàç ìåíüøå”. Ê ñëîâàì Þ. Êðóòîãîðîâà ìîæíî äîáàâèòü
ñëîâà “Ýðèêè-ÿçû÷íèöû”, êîòîðàÿ, âûñòóïàÿ íà ôîðóìå, êîìó-òî ïîñîâåòîâàëà: “Ñîñíû
õîðîøî î÷èùàþò âîäó. Ïîñàäè âîêðóã êîëîäöà ñàìûå íåïðèõîòëèâûå ñîñíû. Îíè è
ïîòÿíóò âñ¸ ïîñòîðîííåå èç âîäû. Âîäà áóäåò, ïðàâäà, ÷àéíîãî öâåòà, íî ýòî îò òîãî,
÷òî ñîñíû ñáðàñûâàþò â íå¸ éîä è âèòàìèí Ñ. Íà âêóñ æå âîäà áóäåò ïðèÿòíîé”.

Âîäîî÷èùàþùèìè ñâîéñòâàìè òàêæå îáëàäàþò è äóáðàâû. Êà÷åñòâî âîäû
óëó÷øàåòñÿ â íåñêîëüêî ðàç: óâåëè÷èâàåòñÿ å¸ ïðîçðà÷íîñòü, ñíèæàåòñÿ ñîäåðæàíèå
àììîíèéíûõ ñîëåé è íèòðàòîâ, èñ÷åçàåò ãíèëîñòíûé çàïàõ.

Åñëè äóá ñ ñîñíîé óëó÷øàþò õèìè÷åñêèé ñîñòàâ âîäû, òî èâà - ìåõàíè÷åñêèé.
Ïðèðóñëîâûå èâíÿêè - ìîùíûé ôèëüòð, ïðîéäÿ ÷åðåç êîòîðûé âîäíûé ïîòîê îñòàâëÿåò
â í¸ì ïî÷âåííûå ÷àñòèöû è ïëàâíèê. Ïîýòîìó èâó áóäó ñàæàòü âäîëü ðó÷üÿ.

Áîëüøèíñòâî èâ ðàñò¸ò âî âëàæíûõ ìåñòàõ, ÷àùå äàæå â èçáûòêå âëàãè. Òîëüêî íàäî
ïîìíèòü, ÷òî îäèí èç âèäîâ - èâà êîçüÿ, èëè áðåäèíà, - ïðåäïî÷èòàåò õâîéíî-øèðîêî-
ëèñòâåííûå ëåñà íà ñóïåñ÷àíîé ïî÷âå.

Äóìàþ, ÷òî è äðóãèå äåðåâüÿ ìîãóò áûòü ïðè÷àñòíû ê î÷èùåíèþ è óëó÷øåíèþ ñîñ-
òàâà âîäû. Âîò ìíåíèå äðóãîãî ó÷àñòíèêà ôîðóìà ïî èìåíè “Anestesyolog”: “…Äåðåâüÿ
è âïðàâäó ñâîèìè êîðíÿìè ìîãóò óðîâåíü ãðóíòîâûõ âîä â êîëîäöå ñëåãêà ïîäíÿòü.
Äóìàþ, ýòî ëþáîå äåðåâî ñìîæåò ñäåëàòü, îñîáåííî øèðîêîëèñòâåííîå. À åù¸ äåðåâî
ñâîèìè êîðíÿìè ñîñòàâ è âêóñ âîäû áóäåò íåìíîãî ìåíÿòü. Ìîæåò, êë¸í è áåð¸çà ñî-
ñòàâèò íåïëîõîé "áóêåò"”.

Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî âëèÿíèå äåðåâüåâ íà ãðóíòîâûå âîäû îïðåäåëÿåòñÿ, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ðàçìåðîì è ãëóáèíîé êîðíåâîé ñèñòåìû.
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Äóá è åãî ñâèòà
Ðàññêàçûâàÿ î ïîñàäêå äóáà, õî÷ó âíîâü îáðàòèòñÿ ê ñòàòüå Þ. Êðóòîãîðîâà, âîò ÷òî

îí ïèøåò: “…Ïðèñïîñàáëèâàÿñü ê óñëîâèÿì ñðåäû, äóá, êàê íèêàêîå äðóãîå äåðåâî,
ñâîåíðàâíî ìåíÿåò ñâîþ “çåë¸íóþ ñâèòó”, îêðóæàåò ñåáÿ íàèáîëåå ïîäõîäÿùèìè, ÿ áû
ñêàçàë, ïðåäàííûìè ïîðîäàìè. Ñàìûå áîãàòûå äóáðàâû Çàäíåïðîâüÿ âêëþ÷èëè â ñâîè
öàðñòâåííûå âëàäåíèÿ ãðàá, ÿâîð. Ïðîäâèãàÿñü íà âîñòîê, äóá ïîòèõîíüêó ðàññòà¸òñÿ
ñ íèìè, ïðèáëèæàåò ê ñåáå ÿñåíü, êë¸í ïîëåâîé. Â çàâîëæñêèõ ñòåïÿõ ýòèõ ïîðîä ïî÷òè
íå âñòðåòèøü - òóò, êàê â ïåñíå, ê äóáó ïåðåáðàëèñü ðÿáèíà, à òàêæå ëèïà, êë¸í
îñòðîëèñòíûé.

Â ýòîì ïóòåøåñòâèè ó÷¸íûå âûÿâèëè äîâîëüíî ëþáîïûòíóþ çàêîíîìåðíîñòü. Â
ñàìîì äåëå, îò÷åãî äóá òàê ñâîåíðàâåí, íåïîñòîÿíåí ê ñâîèì ïîääàííûì? Ñëó÷àéíî?
Âîâñå íåò. Äà, äóá ïðèäèð÷èâ ê ïî÷âàì - îí ëþáèò ïëîäîðîäíûå çåìëè. Åìó íèïî÷¸ì
ñóõîé êëèìàò - êîðíÿìè äåðåâî óõîäèò íà 10 ì âãëóáü è óòîëÿåò æàæäó, ïèòàÿñü ãðóí-
òîâûìè âîäàìè. Â ýòîì ñìûñëå íèêàêàÿ äðóãàÿ ïîðîäà ñ äóáîì íå ñðàâíèòñÿ. Íî
âûÿñíèëîñü è âîò ÷òî: äóáðàâû âîëüíåå âñåãî ÷óâñòâóþò ñåáÿ â òåõ ðàéîíàõ, ãäå äëÿ íèõ
äîñòàòî÷íî âëàãè.

“Çåë¸íàÿ ñâèòà” äîëæíà ïî ìåðå âîçìîæíîñòè ïîääåðæèâàòü òàêîå ðàâíîâåñèå. Âîò
è ïîëó÷àåòñÿ: ïðèíèìàåøü ýòî óñëîâèå, âåðíåå, ìîæåøü åìó îòâå÷àòü - çà÷èñëÿåøüñÿ
â äóáðàâó, íåò - èçâîëü óéòè. Âîò êàêîâ äèêòàò ïàòðèàðõà ëåñîâ! Î÷åíü èíòåðåñíîå
íàáëþäåíèå, ïîìîãàþùåå ïîíÿòü, êàêèå çàêîíû ãîñïîäñòâóþò â “äóáðàâíîì
ãîñóäàðñòâå”.

Ñâîåîáðàçíûé çàêîí ñîîáùàþùèõñÿ ñîñóäîâ, íå ïðàâäà ëè?
È åù¸ îäíî íåïðåìåííîå óñëîâèå ñòàâèò äóá ïåðåä ñâîèìè ñïóòíèêàìè. Îíè

äîëæíû ïîìîãàòü åìó ðàñòè ââåðõ, êàê áû ïîäãîíÿòü åãî. Íå ñëó÷àéíî â íàóêå “çåë¸íóþ
ñâèòó” íàçûâàþò ïîäãîíîì.

Âëàäûêîé ëåñà äóá åù¸ êîãäà ñòàíåò, ãîäû è ãîäû ïðîëåòÿò, à âîò â ìîëîäîñòè, â
îòëè÷èå îò ðÿäà äðóãèõ ïîðîä, äóá ðàñòåò êðàéíå ìåäëåííî. Îí íå òîðîïûãà, êàê,
íàïðèìåð, òîïîëü. Â ìîëîäîñòè äóá íå òÿíåòñÿ ê íåáó, çàòî îáèëüíî êóñòèòñÿ. È òóò
òîæå “çåë¸íàÿ ñâèòà” âåðîé è ïðàâäîé îáÿçàíà ïîñëóæèòü äóáêó. ßñåíü, êë¸í, ëèïà -
ïîäãîí - çàòåíÿþò áîêîâûå ïîáåãè äóáêà, íå ïðîïóñêàþò ê íèì íåîáõîäèìîãî êî-
ëè÷åñòâà ñâåòà. È ÷òî æå? À òî, ÷òî âåòêè, ðàçðàñòàþùèåñÿ â ñòîðîíû, îòìèðàþò, à
âåðøèíêà çíàé ñåáå, òÿíåòñÿ ê æèâèòåëüíîìó ñîëíöó. Âîò ïî÷åìó ãîâîðÿò: äóá ðàñò¸ò
ñ îòêðûòîé ãîëîâîé, íî â øóáå.

Òàê “ðàáîòàåò” ïîäãîí. Ïîäòÿãèâàåòñÿ äóáîê ê ïðîñòîðó, ê ñîëíöó, êàê ê èñòîêàì
ñàìîé æèçíè. Ìåæäó ïðî÷èì, íà îáðàçîâàíèå ñòâîëà äóáà ðàñõîäóåòñÿ - è ýòî ó÷¸íûå
ïîäñ÷èòàëè - 0,5 ìëðä. êàëîðèé ñîëíå÷íîé ýíåðãèè. Íåâåðîÿòíàÿ öèôðà! Íèêàêîå
äðóãîå äåðåâî ñòîëüêî íå ïîòðåáëÿåò. Â òîì-òî è ñîñòîèò âîëøåáñòâî ïðèðîäû, ÷òî
âñÿêîå âîëîêîíöå äåðåâà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êàê áû ñõâà÷åííûé â ïëåí,
îäåðåâåíåâøèé ñîëíå÷íûé ëó÷. È äóáó ýòèõ ëó÷åé íóæíî áîëåå âñåõ”.
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Ðÿáèíà è ïëîäîâûå äåðåâüÿ
Ñóùåñòâóåò ðàñïðîñòðàíåííîå ìíåíèå, ÷òî ðÿáèíà îáûêíîâåííàÿ è êðàñíàÿ ÿâíî

óãíåòàþò ðîñò ñîñåäíèõ äåðåâüåâ ÿáëîíè. Ýòî ìíåíèå äîñòàòî÷íî ñïîðíîå. Ïîòîìó, ÷òî
ìíîãèå ñïåöèàëèñòû óòâåðæäàþò: “Â îòëè÷èå îò îâîùíûõ êóëüòóð äëÿ ïëîäîíîñÿùèõ
äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ íåò ñòðîãèõ îãðàíè÷åíèé ïî ñîâìåñòèìîñòè. Ïî÷òè âñå äåðåâüÿ
õîðîøî ïåðåíîñÿò ñîñåäñòâî äðóã ñ äðóãîì, (èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ãðåöêèé îðåõ),
ãëàâíîå, ÷òîáû ïîäáîð äðåâåñíûõ ïîðîä îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ó÷¸òîì èõ òðåáîâàíèé ê
îñâåù¸ííîñòè è âçàèìíîãî çàòåíåíèÿ”. ß òàêæå âèäåëà, ÷òî ó ìíîãèõ íà ó÷àñòêàõ ðÿáè-
íà ñîñåäñòâóåò ñ ÿáëîíåþ, è íå íàáëþäàëà íèêàêèõ ïðèçíàêîâ óãíåòåíèÿ èëè æàëîá ñî
ñòîðîíû õîçÿåâ. Îòêóäà âçÿëîñü ýòî ïðåäóáåæäåíèå? Ìíå êàæåòñÿ îòâåò òîò æå, ÷òî è
â ïðèìåðå ñ äóáîì è îðåøíèêîì. Âñ¸ äåëî â çàòåíåíèè è ðîñòå. Âîò ÷òî ãîâîðèò ïî ýòî-
ìó ïîâîäó êîððåñïîíäåíò “Ïàðëàìåíòñêîé ãàçåòû” Ì. Ñåñëàâèí (¹1347 çà
21.11.2003): “Ðÿáèíà â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ëèñòâåííûìè äåðåâüÿìè, ñêàæåì,
áåð¸çîé, ëèïîé èëè îñèíîé, - ðàñòåíèå-ïîäðîñòîê. Íî â ñàäó, ðÿäîì ñ íåâûñîêèìè
ïëîäîâûìè äåðåâüÿìè, ÿãîäíûìè êóñòèêàìè, îíà - âåëèêàí. Ìîæåò çàòåíÿòü è óãíåòàòü
ñâîèõ ñîñåäåé. Äà è ñàìà, â èõ ãóùå, òåðÿåò ïðèâëåêàòåëüíîñòü. Ïîýòîìó ñàæàþò âäàëè
îò äðóãèõ äåðåâüåâ, íà ãðàíèöå ó÷àñòêà, “ó ñàìîãî òûíà”. Òàì ðÿáèíêà íèêîìó íå
ìåøàåò, ïðåëåñòíî ñìîòðèòñÿ. È â îäèíî÷êó, è ãðóïïîé, è â àëëåå”.

Ãðèáû
Ðÿäîì ñ ó÷àñòêîì íàøèõ çíàêîìûõ ðàñòåò áåð¸çà - ñèëüíîå, êðóïíîå äåðåâî. Îíè

ñ÷èòàþò ýòó áåð¸çó "ñâîåé". Íåñêîëüêî ëåò íàçàä ïîä áåð¸çó îíè ñòàëè âûáðàñûâàòü
÷åðâèâûå øëÿïêè ãðèáîâ, â îñíîâíîì, ïîäáåð¸çîâèêîâ. È òåïåðü ó íàøèõ çíàêîìûõ
ñâîé ãðèáíîé îãîðîä.

À ãðèáû î÷åíü íå ñëîæíî è ñàìîìó âûðàùèâàòü â ïîìåñòüå.
Äëÿ ýòîãî íóæíà òîëüêî òåíü è ñîëîìà èëè ïíè (÷óðáàêè) ëèñòâåííûõ äåðåâüåâ. À âñ¸

îñòàëüíîå — äåëî òåõíèêè. Ñîëîìó çàðàæàåòå ìèöåëèåì (íàïðèìåð, âåøåíêè) è..
êóøàåòå ãðèáû. À ñ ïíåé òàê îíè ïëîäîíîñÿò - äî ïîëíîãî èñïåïåëåíèÿ ïíÿ (6-7 ëåò), è
óõîäà íå òðåáóþò.

×åì ìíå íðàâÿòñÿ îáû÷íûå ãðèáû (áåëûå, ïîäáåð¸çîâèêè, ñûðîåæêè)? Îíè äàþò
óðîæàé áåç óñèëèé ñî ñòîðîíû ÷åëîâåêà. Òî÷íåå, ëþäè èõ êàæäîå ëåòî "âûðåçàþò", à íà
ñëåäóþùèé ãîä ãðèáû âûðàñòàþò ñíîâà. Òî åñòü ýòî î÷åíü óñòîé÷èâàÿ êóëüòóðà. Íà
òàêóþ ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå ïðè ñîçäàíèè ÐÏ. Ê ñîæàëåíèþ íà ìàëûõ ó÷àñòêàõ â
øåñòü ñîòîê ýòî íàïðàâëåíèå ðàçâèâàòü íåâîçìîæíî, òàê êàê íåò ëåñà.
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Âûðàùèâàíèå ãðèáîâ
Ëåñíûå ãðèáû ìîæíî óñïåøíî èñêóññòâåííî ðàçâîäèòü (âûñåâàòü) ñïîðàìè. Åñòü

íåñêîëüêî ñïîñîáîâ ïîñåâà ãðèáîâ. Íàïðèìåð, ìîæíî ñòàðûå, ïåðåçðåâøèå øëÿïêè
ãðèáîâ ïîëîæèòü íà íîâîì ìåñòå ïîä äåðåâüÿìè è ïðèêðûòü èõ ñâåðõó ìõîì èëè
îïàâøèìè ëèñòüÿìè. ×òîáû óâåëè÷èòü âåðîÿòíîñòü âñõîäîâ ãðèáîâ, íóæíî âðåìÿ îò
âðåìåíè óâëàæíÿòü ëåñíóþ ïîäñòèëêó â òîì ìåñòå, ãäå íàõîäÿòñÿ øëÿïêè ãðèáîâ.

Íåñêîëüêî óñîâåðøåíñòâîâàííûé ñïîñîá ïîñàäêè áåëûõ ãðèáîâ: øëÿïêè (çðåëûå)
ñðåçàëèñü, ïåðåâîðà÷èâàëèñü íèæíåé ñòîðîíîé ââåðõ è äîñòàâëÿëèñü ê ìåñòó ïîñàäêè,
ãäå èõ ðàçðåçàëè íà íåáîëüøèå êóñî÷êè è ïîäñóøèâàëè íà ñîëíöå. 

Â ìåñòå ïîñàäêè äåðåâÿííîé ëîïàòî÷êîé ïðèïîäíèìàëè âåðõíèé ñëîé äåðíèíû,
êóäà êëàëè ïîñàäî÷íûé ìàòåðèàë, ïîñëå ÷åãî äåðíèíà ñëåãêà óïëîòíÿëàñü. Óðîæàé
ãðèáîâ - ìèíèìóì ÷åðåç äâà ãîäà. À ìîæíî ïðîñòî øëÿïêó ñîçðåâøåãî ãðèáà ïîëîæèòü
íà ëèñò ÷èñòîé áóìàãè, ÷åðåç ñóòêè íà áóìàãó âûñûïëþòñÿ ñïîðû ãðèáà, êîòîðûìè
ìîæíî äåëàòü ïîñåâ.

Ãðèáîâîäû-ýíòóçèàñòû ïðåäëîæèëè åù¸ îäèí ñïîñîá: øëÿïêè ñîçðåâøèõ ãðèáîâ
ïîìåùàþòñÿ â ñîñóä ñ äîæäåâîé âîäîé è âûäåðæèâàþòñÿ òàì îêîëî ñóòîê. Çàòåì ýòèì
ãðèáíûì ìåñèâîì, ñîäåðæàùèì ìèëëèàðäû ñïîð, ïîëèâàþò òîò ó÷àñòîê ëåñà, íà êî-
òîðîì ðàíüøå íå ðîñëè ãðèáû.

Òàêèì ñïîñîáîì ãðèáîâîä-ëþáèòåëü Ì.È. Ëàâðåíòüåâ âûðàùèâàë ó ñåáÿ áåëûå
ãðèáû íà ïëàíòàöèè ïëîùàäüþ 12 ì2, ãäå îí ñîáèðàë óðîæàè ïî 50-60 ïåðâîñîðòíûõ
áåëûõ ãðèáîâ ñ îäíîãî êâàäðàòíîãî ìåòðà. Ïðàâäà, ó÷àñòîê ïîä ïîñåâ îí ñïåöèàëüíî
ïîäãîòàâëèâàë: êëàë ñâåæèé êîíñêèé íàâîç ñëîåì 12-15 ñì, çàòåì ñâåðõó ñìåñü, ñî-
ñòîÿùóþ èç 4 ÷àñòåé ä¸ðíà, 3 ÷àñòåé ïðåëûõ ëèñòüåâ, 2 ÷àñòåé ãíèëîãî äåðåâà è 1
÷àñòè ãëèíû.

Ýòèìè ïðè¸ìàìè ãðèáû ìîæíî âûðàùèâàòü êàê ó ñåáÿ íà îãîðîäå, òàê è â ëåñó.
Áåëûå ãðèáû ìîæíî ðàçâîäèòü åù¸ è òàê. Âî âòîðîé ïîëîâèíå àâãóñòà

ïîäûñêèâàþòñÿ êðóïíûå áåëûå íå ÷åðâèâûå ãðèáû, ó êîòîðûõ íèç øëÿïêè áûë çåë¸íûì
(îíè â ýòî âðåìÿ âñòðå÷àþòñÿ ÷àùå, ÷åì ìåëêèå). Çàòåì ïîäáèðàåòñÿ õîðîøàÿ
ìíîãîñòâîëüíàÿ (“äâîåøêà” èëè “òðîåøêà”) áåð¸çà 30-40-ëåòíåãî âîçðàñòà, ðàñòóùàÿ
èëè íà ïîäñòèëêå, îáðàçîâàâøåéñÿ èç ãíèþùåé õâîè, ëèñòüåâ è âåòî÷åê, îïàâøèõ ñ
äåðåâüåâ, èëè æå â ìåñòàõ, ãäå èìåëàñü ìåëêàÿ òðàâà (áåëîóñ). (Ïðè íàëè÷èè âûñîêîé
òðàâû èëè îñîêè, à òàêæå â íèçèíàõ, ãäå äîëãî ñòîèò âåøíÿÿ âîäà, çàíèìàòüñÿ
ðàçâåäåíèåì áåëûõ ãðèáîâ íå ðåêîìåíäóåòñÿ).

Ñäåëàâ ïîä áåð¸çîé òðè-÷åòûðå íåáîëüøèå ÿìêè ãëóáèíîé 2-3 ñì, ðàñïîëîæåííûå
ïî êðóãó îò ñòâîëà íà ðàññòîÿíèè îêîëî 1 ì, â íèõ çàêëàäûâàåòñÿ ùåïîòêà çåë¸íîé
ãðèáíîé ìàññû, êîòîðóþ ïîòîì çàäåëûâàþò çåìë¸é. Âñÿ ýòà íåõèòðàÿ îïåðàöèÿ
ïðîâîäèòñÿ ïî âîçìîæíîñòè â ñûðóþ ïîãîäó, íî áåç óñòîé÷èâûõ äîæäåé è çàñóõ.
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Íà òðåòüåì ãîäó â ïåðèîä, êîãäà ïîñïåâàåò ìàëèíà â ãîðîäñêèõ ñàäàõ, â òå÷åíèå
ìåñÿöà ÷åðåç êàæäûå 2-3 äíÿ ãðèáíèê íàáëþäàåò çà ïîñåâàìè.

Ó÷¸íûå îòêðûëè, ÷òî ãðèáíèöû ìíîãèõ ãðèáîâ ñâÿçàíû ñ êîðíÿìè äåðåâüåâ,
ãðèáíûå íèòè ïðîõîäÿò ïîä êîæèöó êîðíåé. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî êîðíè äåðåâüåâ èç ãðèá-
íèöû âûñàñûâàþò âîäó ñ ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè, à ãðèáíèöà èç êîðíåé ñàõàð.

Íèòè ãðèáà êàê áû çàìåíÿþò êîðíÿì êîðíåâûå âîëîñêè. Ãðèáíèöà ñòîëü íåîáõîäèìà
äëÿ íåêîòîðûõ ðàñòåíèé, íàïðèìåð, îðõèäåé, ÷òî áåç íå¸ îíè íå ðàçâèâàþòñÿ. Êîðíè
âåðåñêà, ÷åðíèêè, áðóñíèêè ñîåäèíåíû ñ ãðèáíèöàìè. Òàêèå äåðåâüÿ, êàê äóá, áóê, áåç
ãðèáîâ ïëîõî ðàñòóò. Ñîåäèíåíèå ãðèáà è êîðíÿ äåðåâà íîñèò íàçâàíèå ìèêîðèçû è
ãðèáîêîðíÿ.

Ïðè ïîñàäêå äóáà èëè æ¸ëóäÿ ïîëîæèòå â ëóíêó ïî÷âû ñ ãðèáíèöåé. Îïûòû ïîñåâà
ñïîð ãðèáîâ íà ãðÿäàõ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ áûëè áåçðåçóëüòàòíû. Ãðèáû áåç äåðåâüåâ
òîæå íå ìîãóò ðàñòè, çà èñêëþ÷åíèåì øàìïèíüîíîâ, âåøåíîê, ñìîð÷êîâ è íàâîçíèêîâ.

Ñîáèðàÿ ãðèáû, çàìå÷àéòå, ñ êàêèìè äåðåâüÿìè îíè äðóæàò.
Óäà÷è âàì!

Âûðàùèâàåì êåäð
ß óæå óïîìèíàë, ÷òî ïðîðîñøèå êåäðû íå ñïåøó ðàññàæèâàòü. Êðîìå òîãî, ó íèõ

åñòü îïåêóíû: ñ ìîèìè æèâ¸ò êàêàÿ-òî òðàâêà äà ïîìèäîð âûðîñ íåäàâíî.
Òàê âîò íà äíÿõ ïîìèäîð ñïàñ æèçíü êåäðÿòàì — íó à ãëàâíàÿ îïàñíîñòü - ÿ ñàì.
Ïîñòàâèë ïëîøêó ñ ðàñòåíèÿìè íà òåëåâèçîð. È âîò ñìîòðþ, ïîìèäîð ñòàë âÿíóòü,

- îí íåæíûé è î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíûé ê âîäíîìó ðåæèìó. Ïîëèâàþ áîëüøå - çíàþ, ÷òî
äóõîòà ýòè äíè ñòîèò.

Íå ïîìîãàåò. ×åøó çàòûëîê. Äóìàþ. Õîæó êðóãàìè.
Ðåøèë - õîòü íå ïîíÿòíî, ÷òî ñëó÷èëîñü - íàäî ïåðåñòàâèòü. Âçÿë ïëîøêó â ðóêè, à

îíà ãîðÿ÷àÿ - òåëåâèçîð æàðèò, êàê ïå÷ü! Ìîëîäåíüêèé êåäðèê - ÷òî âûëóïèëñÿ ñ
òð¸õìåñÿ÷íûì îïàçäàíèåì - ïîãèá. Îñòàëüíûå, íàäåþñü, âûæèâóò.

Âûâîä: íåæíûå, ÷óâñòâèòåëüíûå ðàñòåíèÿ ÷óòêî ïîäñêàæóò íàøè îøèáêè (èëè
äðóãèå íåïðèÿòíîñòè). Ñàì êåäð - õâîéíîå ðàñòåíèå, ïîêà ïðîèçîéäóò ÿâíûå èçìåíåíèÿ
ñ èãîëî÷êàìè, áóäåò óæå ïîçäíî. Äëÿ êåäðîâ äî îäíîãî ãîäà ýòî ñïðàâåäëèâî.

- Ó ìåíÿ òîæå âûðîñ êåäð â ïëîøêå ñ îïåêóíîì-ãåðàíüþ. Ïî íåçíàíèþ ñâîåìó,
ãåðàíü ÿ ïåðåñàäèë â äðóãîé ãîðøîê, à â ðåçóëüòàòå êåäðèê çàñîõ. Íå ïîâòîðÿéòå ìîþ
îøèáêó!

Äðóçüÿ, õî÷ó ïîäåëèòüñÿ ðàäîñòíîé íîâîñòüþ. Íî ñíà÷àëà ïðåäûñòîðèÿ ýòîãî
ñîáûòèÿ.
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Êíèãè Â. Ìåãðå ÿ ïðî÷èòàë åù¸ íåñêîëüêî ëåò íàçàä, è ñ òåõ ïîð ñòðåìèëñÿ
âûðàñòèòü ñâîé êåäð. Íî âñå ìîè ïîïûòêè áûëè íåóäà÷íûìè. È âîò, ïðèìåðíî äâå
íåäåëè íàçàä, â ãîðøêå ñ ìîëîäûìè ôèíèêîâûìè ïàëüìàìè, êîòîðûå êñòàòè âûðîñëè
èç ñåìå÷åê, ïîÿâèëñÿ íåîáû÷íûé ðîñòî÷åê.

Ñíà÷àëà ìû íå ìîãëè ïîíÿòü, ÷òî ýòî òàêîå, è òîëüêî ñåãîäíÿ äî ìåíÿ äîøëî, ÷òî
ýòî ìîëîäîé êåäðèê. À âûðîñ îí òàê: ìîé ñûí, êîòîðîìó 7 ëåò, îáîæàåò ñàæàòü ðàçíûå
ñåìåíà, êàêèå òîëüêî íàéä¸ò, è ñàæàåò îí èõ â ãîðøêè ñ öâåòàìè, êîòîðûå åñòü äîìà.
Ó ìåíÿ â ÿùèêå ñ èíñòðóìåíòàìè îñòàâàëîñü íåñêîëüêî êåäðîâûõ îðåøêîâ, ïî âñåé
âèäèìîñòè, Ôèëèïï èõ íàø¸ë è îäèí îðåøåê "òêíóë" â ãîðøîê ñ ïàëüìàìè. Âîò òàê, ñ
ëåãêîé ðóêè ðåá¸íêà, â íàøåé ñåìüå ïîÿâèëñÿ ñâîé Êåäðèê.

Ñîâåðøåííî íåîæèäàííî, íî Î×ÅÍÜ ÏÐÈßÒÍÎ.

Âûðàùèâàíèå ñåÿíöåâ êåäðà â îòêðûòîì ãðóíòå
Ñåìåíà ñèáèðñêîãî êåäðà îáëàäàþò ñâîéñòâîì äëèòåëüíîãî ïîêîÿ. Âûñåÿííûå

âåñíîé, îíè áåç ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè â ãîä ïîñåâà âñõîäîâ íå äàþò. Ïîýòîìó, ïðè
íàëè÷èè ñåìÿí ñ îñåíè, ëó÷øå âñåãî ïðîèçâîäèòü îñåííèå ïîñåâû. Ñâåæåñîáðàííûå
ñåìåíà ðåêîìåíäóåòñÿ âûñåâàòü â êîíöå ñåíòÿáðÿ — íà÷àëå îêòÿáðÿ, òî åñòü çà ìåñÿö-
ïîëòîðà äî íà÷àëà óñòîé÷èâûõ çàìîðîçêîâ. Ïîñåâ ïðîèçâîäÿò íà ãðÿäû, ÷òî ñïîñî-
áñòâóåò ëó÷øåé àýðàöèè ïî÷âû. Ñïîñîá ïîñåâà øèðîêîðÿäíûé. Ñèáèðñêèé êåäð íå
áîèòñÿ çàãóùåíèÿ ïîñåâîâ, ïîýòîìó íîðìó âûñåâà ìîæíî óâåëè÷èâàòü äî 200-250 ã íà
ì2, òåì áîëåå åñëè çàðàíåå çàïëàíèðîâàíà ïèêèðîâêà âñõîäîâ. Ãëóáèíà çàäåëêè ñåìÿí
3 - 4 ñì.

×òîáû íå áûëî ïîâðåæäåíèé ãðûçóíàìè èëè ïòèöàìè, ïîñåâû íàêðûâàþò åëîâûìè
âåòêàìè. Ýòî ïðåäîõðàíÿåò ïî÷âó îò èçëèøíåãî ïðîìåðçàíèÿ è çàùèùàåò ñåìåíà îò
ìûøåé.

Â ìàå, ïîñëå îòòàèâàíèÿ è ïðîãðåâàíèÿ ïî÷âû, ïîÿâëÿþòñÿ äðóæíûå âñõîäû. Â
íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ãðóíòîâàÿ âñõîæåñòü ïðè îñåííèõ ïîñåâàõ ñîñòàâèëà 91%,
âñõîæåñòü ñòðàòèôèöèðîâàííûõ ñåìÿí, ïîñåÿííûõ âåñíîé, - 76%. Îñåííèé ïîñåâ
ñåìÿí ñèáèðñêîãî êåäðà èìååò ñëåäóþùèå ïðåèìóùåñòâà ïåðåä âåñåííèì.

1. Âûñåÿííûå îñåíüþ ñåìåíà êàê áû ïðîõîäÿò áèîëîãè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó ê ïîñåâó,
òàê êàê óñëîâèÿ ïðîõîæäåíèÿ èìè ñòàäèè ïîêîÿ ïðèáëèæàþòñÿ ê åñòåñòâåííûì.

2. Âûñåÿííûå îñåíüþ ñâåæåñîáðàííûå ñåìåíà îáëàäàþò áîëüøåé æèçíåñïîñîá-
íîñòüþ è âåñíîé äàþò äðóæíûå è ðàâíîìåðíûå âñõîäû.

3. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðåäïîñåâíîé ïîäãîòîâêè ñåìÿí, îñåííèé ïîñåâ çíà÷èòåëüíî ýêî-
íîìè÷íåå, ïðè í¸ì ñîêðàùàþòñÿ çàòðàòû òðóäà è âðåìåíè, òàê êàê íå òðåáóþòñÿ
õðàíåíèå ñåìÿí è èõ ñòðàòèôèêàöèÿ.

Ïåðåä ïîÿâëåíèåì âñõîäîâ ïîñåâû îáÿçàòåëüíî çàùèùàþò îò ïòèö. Óêðûòèå ñíèìàþò
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ïîñëå òîãî, êàê îïàäåò ñêîðëóïà ñî âñõîäîâ.
Â öåëÿõ çàùèòû âñõîäîâ îò óíè÷òîæåíèÿ ïòèöàìè ñåìåíà âûñåâàþò äàæå â ïàðíèêè

è ðàññàäíèêè.
Âûñåâàþò èõ çàãóùåííî, ñ ó÷åòîì äàëüíåéøåé ïèêèðîâêè.
(Ïî ìàòåðèàëàì êíèãè Ì.Ì. Èãíàòåíêî «Êåäð ó äîìà», Ëåíèçäàò, 1986 ã.).

×åð¸ìóõà
Åñëè â âàøåì ñàäó íåò ÷åð¸ìóõè - ñîâåòóåì ïîñàäèòü ýòî ÷óäåñíîå äåðåâî! Îíî

íåïðèõîòëèâî: õîðîøî ðàñò¸ò è íà áåäíûõ ïî÷âàõ, ëèøü áû âîäà áûëà íåãëóáîêî,
÷åð¸ìóõà å¸ ëþáèò. Íå áîèòñÿ õîëîäîâ. Íå òðåáóåò áîëüøîãî óõîäà, òîëüêî íàäî ïî-
ëèâàòü è ïîäêàðìëèâàòü. Ëåãêî ïðèæèâàåòñÿ: ìîæíî ðàññàæèâàòü ÷åðåíêàìè, ïó-
ñòèâøèìè êîðíè â áàíêå. Áåëàÿ äóøèñòàÿ êèïåíü ïðèâëåêàåò ï÷¸ë, ñàä ëó÷øå
îïûëÿåòñÿ, çàìåòíî áûñòðåå ðàñò¸ò, ïëîäîíîñèò. ×åð¸ìóõà îáëàäàåò áàêòåðèöèäíûìè
ñâîéñòâàìè: óáèâàåò âðåäíóþ ìèêðîôëîðó, îòïóãèâàåò ìóõ, ñëåïíåé, íåêîòîðûõ
âðåäèòåëåé ñàäà.

Ìèíäàëü
Åñëè îäíàæäû óòðîì âû óâèäèòå ðîçîâîå îáëàêî, ñëîâíî èç ñêàçêè ïðèëåòåâøåå â

ìàéñêèé ñàä, çíà÷èò, çàöâ¸ë ìèíäàëü. Íåæíûå äóøèñòûå öâåòû ðàñïóñêàþòñÿ ðàíüøå,
÷åì ëèñòüÿ, è ñïëîøü ïîêðûâàþò äåðåâöà èëè êóñòèêè. Çèìîñòîéêèå ñîðòà
äåêîðàòèâíîãî ìèíäàëÿ ïðåêðàñíî ðàñòóò â ñðåäíåé ïîëîñå Ðîññèè. Èçâåñòíî îêîëî 40
âèäîâ ðàñòåíèÿ. Ìèíäàëü òðåõëîïàñòíûé, 3-5 ì âûñîòîé, íî öâåñòè íà÷èíàåò òîëüêî ñ
ïÿòè ëåò. Äëÿ õîðîøåãî ñàìî÷óâñòâèÿ äåðåâó íóæíû ñîëíå÷íîå ìåñòî íà ó÷àñòêå è
ñâåæàÿ ïëîäîðîäíàÿ ïî÷âà. Îñîáåííî íàðÿäíû ðàñòåíèÿ ñ êðóïíûìè ãóñòîìàõðîâûìè
ðîçîâûìè öâåòêàìè. Ïðåäïî÷èòàåò ñîëíå÷íûå ìåñòà. Ìåñòî ïîñàäêè ñëåäóåò çàùèòèòü
îò ñêâîçíÿêîâ è ñèëüíîãî âåòðà.

Ïî÷âà: ëèñòîâàÿ çåìëÿ, ïåðåãíîé, ïåñîê (3:2:1), ñ äîáàâëåíèåì äîëîìèòîâîé ìóêè
(0,2 - 0,3 êã) íà îäíó ïîñàäî÷íóþ ÿìó. Â ïîñàäî÷íóþ ÿìó êëàäóò äðåíàæ èç ùåáíÿ èëè
áèòîãî êèðïè÷à ñëîåì 20 ñì, çàñûïàþò ñëîåì 5-7 ñì êðóïíîçåðíèñòîãî ïåñêà.

Íà ñóãëèíêàõ ïîëèâ óìåðåííûé, à íà ïåñ÷àíûõ ïî÷âàõ âåñíîé - îáèëüíûé. Ãëàâíîå -
íå çàìî÷èòü êîðíåâóþ øåéêó. Ïðè íåäîñòàòêå âëàãè ðåçêî ñîêðàùàåòñÿ âðåìÿ
öâåòåíèÿ, ïðè èçîáèëèè è çàñòîå âëàãè - çàãíèâàåò êîðíåâàÿ øåéêà. Íîðìà ïîëèâà ïðè
ë¸ãêîì ïîäñûõàíèè âåðõíåãî ñëîÿ ïî÷âû - 7-10 ë íà îäíî ðàñòåíèå. Îáÿçàòåëüíà
îáðåçêà ñóõèõ è áîëüíûõ ïîáåãîâ. Ìèíäàëü - âûñîêîäåêîðàòèâíûé êóñòàðíèê âåñåííåãî
ïåðèîäà öâåòåíèÿ, îí î÷åíü êðàñèâ. Åãî èñïîëüçóþò äëÿ îôîðìëåíèÿ êàìåíèñòûõ ãîðîê
è îïóøåê. Ðàñòåíèÿ, êîòîðûå èìåþò ñèëüíî ðàçâèòóþ ïîðîñëü, ïðèãîäíû äëÿ
çàêðåïëåíèÿ îòêîñîâ.
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Êàê ñîçäàòü ãàðìîíèþ ñîîáùåñòâà ðàñòåíèé?
«Âñ¸ òàê ðàñïîëîæèòü, ÷òîáû ðîñëî ñàìî, íå òðåáóÿ çàòðàò ôèçè÷åñêèõ îò ÷åëîâåêà.
Íþàíñîâ ìíîæåñòâî íåîáõîäèìî ó÷åñòü ïðè ýòîì: ðàñïîëîæåíèå ïëàíåò, ïîòîêîâ

âîçäóõà äâèæåíüå êàæäûì äí¸ì. Ðàñòåíèÿ âåñíîé è ëåòîì áëàãîóõàþò àðîìàòàìè,
ýôèðû èñòî÷àþò. Òàê ðàñòåíèÿ ìåæäó ñîáîé ðàñïîëîæèòü, ÷òîáû ïðè äóíîâåíüå
âåòåðêà â æèëèùå âõîäèë ýôèð-áóêåò, ñîñòàâëåííûé èç ìíîæåñòâà ýôèðîâ ðàçíûõ».

Â. Ìåãðå «Ðîäîâàÿ êíèãà».

Ïîä íîãàìè öåëûé ìèð!
Äîæäåâûå ÷åðâè - ñàìàÿ âèäèìàÿ ÷àñòü îáèòàòåëåé ïî÷âû. Ïðè âíèìàòåëüíîì ðàñ-

ñìîòðåíèè, îáíàðóæèâàþòñÿ ìíîãîíîæêè, ëè÷èíêè íàñåêîìûõ, ìåëêèå êëåùè. Â
òîí÷àéøèõ ïë¸íêàõ âîäû, êîòîðàÿ îáâîëàêèâàåò ïî÷âåííûå ÷àñòèöû, ñíóþò êîëîâðàòêè,
æãóòèêîíîñöû.

Ñ ïîìîùüþ ìèêðîñêîïà îáíàðóæèâàþòñÿ ìèêðîîðãàíèçìû. Ó÷¸íûå îïðåäåëèëè,
÷òî ïîä îäíèì êâàäðàòíûì ìåòðîì ïî÷âû ñêðûâàþòñÿ - ìîæíî ëè ñåáå âîîáðàçèòü - 20
ìèëëèàðäîâ ïðîñòåéøèõ ñóùåñòâ!

Âîò ÷òî ïèñàë Â. Â. Äîêó÷àåâ: “Ïîïðîáóéòå âûðåçàòü èç öåëèííîé äðåâíåé ñòåïè êó-
áèê ïî÷âû, óâèäèòå âû â í¸ì áîëüøå êîðíåé, òðàâ, õîäîâ æó÷êîâ, ëè÷èíîê, ÷åì çåìëè.
Âñ¸ ýòî áóðëèò, ñâåðëèò, òî÷èò, ðîåò ïî÷âó, è ïîëó÷àåòñÿ íåñðàâíèìàÿ íè ñ ÷åì ãóáêà”.

Ñàìàÿ ìíîãîëåòíÿÿ âîéíà
×òî ìû äåëàåì, êîãäà êîïàåì èëè ïàøåì? Âåä¸ì ñàìóþ ïðîäîëæèòåëüíóþ â

èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà âîéíó. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âàñ â îäíèõ øîðòàõ è ïàíàìêå ñî çíîé-
íîãî þãà âäðóã ïåðåêèíóëè â Àðêòèêó íà 50 ãðàäóñíûé ìîðîç. Âûæèâèòå? Èëè èç Àðêòè-
êè - ïîä ñîëíöå Ñàõàðû.

Ïðè òàêîé “äåïàðòàöèè” êîíöû, ìîæåò, íå îòäàøü. Íî î ñîçèäàòåëüíîé ðàáîòå ìûñëåé
íå áóäåò. Âûæèòü áû. Òî æå ïðîèñõîäèò ñ âíóòðåííèìè îáèòàòåëÿìè ïî÷âû, êîãäà ìû å¸
ïåðåâîðà÷èâàåì. Ìíîãîìèëëèàðäíîå “íàñåëåíèå” ïîâåðõíîñòíîãî, ò¸ïëîãî ñëîÿ
íåîæèäàííî ïîïàäàåò â “Àðêòèêó”. Íèæíåãî, ïðîõëàäíîãî, - â “Ñàõàðó”. Òàê êàæäûé ãîä. Ó
“õîðîøèõ” îãîðîäíèêîâ äâàæäû: âåñíîé è îñåíüþ. Ëàäíî, åñëè îñòàâøèåñÿ â æèâûõ ïî-
ëó÷àò äîïîëíèòåëüíóþ ïèùó â âèäå íàâîçà äëÿ íàðàùèâàíèÿ ÷èñëåííîñòè. Íî, êàê ãîâîðÿò,
“ïîåçä óø¸ë”, îäíè ïîãèáëè, äðóãèå - â øîêå. Êîãäà îïðàâÿòñÿ è ïðîäîëæàò ðàáîòó?

Âîò æèçíü âçÿëà ñâî¸, ÷èñëåííîñòü îáèòàòåëåé ïî÷âû âîññòàíîâèëàñü. À ìû íà íèõ
îïÿòü ñ ëîïàòîé. Åù¸ õóæå, êîãäà îñòàâøèåñÿ â æèâûõ ñîâñåì íå ïîëó÷àþò äîïîëíèòåëüíîé
ïèùè. Òîãäà îáðàáîòàííàÿ ñ îáîðîòîì ïëàñòà ïî÷âà ïðåâðàùàåòñÿ â ïëîòíóþ,
áåññòðóêòóðíóþ ìàññó ñ óõóäøåííûìè âîäíî-ôèçè÷åñêèìè è âîçäóøíî-õèìè÷åñêèìè
ñâîéñòâàìè. Èñòîù¸ííûå ïî÷âû ñèëüíåå ïîäâåðæåíû ýðîçèè, áîëüøå ñòðàäàþò îò
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çàñóõè è ïåðåóâëàæíåíèé. Óðîæàè ñíèæàþòñÿ è ñõîäÿò íà íåò. Íî ïðèðîäà ïîñòóïàåò
ìóäðî: íà èñòîù¸ííûõ çåìëÿõ îñîáåííî áóðíî ðàñòóò ñîðíÿêè. Óìèðàÿ, îíè äàþò ïèùó
ïî÷âåííûì îðãàíèçìàì. Èõ ÷èñëåííîñòü ðàñò¸ò. Ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàåòñÿ
ïëîäîðîäíûé ñëîé, çåìëÿ âîññòàíàâëèâàåò ñèëû. Òàê íà íåòðîíóòûõ ÷åëîâåêîì
òåððèòîðèÿõ çà ìíîãèå ñòîëåòèÿ îáðàçîâàëñÿ ÷åðíîç¸ì.

Ñîþç ñ ïðèðîäîé
Â íà÷àëå 40-õ ãîäîâ XX âåêà áóäóùèé íàðîäíûé àêàäåìèê è äâàæäû Ãåðîé Ñîöèàë-

èñòè÷åñêîãî Òðóäà Ò. Ñ. Ìàëüöåâ, èçó÷àÿ âëèÿíèå òðàäèöèîííîé âñïàøêè íà ïî÷âó,
âèäåë, êàê â õóäøóþ ñòîðîíó èçìåíÿþòñÿ óñëîâèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìîâ,
ðàçðóøàåòñÿ ñòðóêòóðà. È ïðèø¸ë ê âûâîäó, ÷òî êàæäûé ãîä ïàõàòü íåëüçÿ. Íàäî òîëüêî
ïðîâîäèòü ìåëêîå ïîâåðõíîñòíîå ëóùåíèå è ãëóáîêîå áåçîòâàëüíîå ðûõëåíèå. Ïðè
ùàäÿùåé îáðàáîòêå çåìëè ïî÷âåííûå îáèòàòåëè îñòàþòñÿ íà ìåñòå. Áåçîòâàëüíàÿ,
ïëîñêîðåçíàÿ îáðàáîòêà ïðîáèëà ñåáå äîðîãó íà ïîëÿ Çàïàäíîé Ñèáèðè, Àëòàÿ,
Ïîâîëæüÿ, Ñåâåðíîãî Êàâêàçà, Íå÷åðíîç¸ìíîé çîíû, Óêðàèíû. Åù¸ øèðå, ÷åì ó íàñ,
ïðèìåíÿþò òåïåðü ïëîñêîðåç â Àìåðèêå, ãäå áîëåå 15 ëåò íå âûïóñêàþò ïëóãîâ. Åñëè
åñòü ìàøèííûé ïëîñêîðåç, ïî÷åìó íå áûòü ðó÷íîìó!

Õîðîøèå è ïëîõèå ñîñåäè íà îãîðîäíîé ãðÿäêå 
Í. Ì. Æèðìóíñêàÿ (ñ ñîêðàùåíèÿìè)

×òî òàêîå — ñìåøàííûå ïîñàäêè îâîùåé?
Ñàäîâîäû è îãîðîäíèêè, êîòîðûå îòêàçàëèñü îò ïðèìåíåíèÿ ìèíåðàëüíûõ

óäîáðåíèé è ÿäîõèìèêàòîâ, óòâåðæäàþò, ÷òî âûðàùèâàíèå îâîùåé íà îðãàíè÷åñêèõ
óäîáðåíèÿõ ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü ñàìûå âêóñíûå è ïèòàòåëüíûå ïëîäû. Êîíå÷íî, è äëÿ
íèõ èìååò çíà÷åíèå âåëè÷èíà óðîæàÿ, íî ãëàâíîå âíèìàíèå îíè îáðàùàþò íà êà÷åñòâî.
À ðàçâå ýòî íå ñàìîå âàæíîå äëÿ òåõ, êòî âûðàùèâàåò îâîùè è ôðóêòû äëÿ ñâîåé
ñåìüè?

Â ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå òðóäîëþáèâûå ìîíàõè, âîçäåëûâàÿ ìîíàñòûðñêèå
îãîðîäû, íàêîïèëè öåííåéøèå ñâåäåíèÿ î ñîâìåñòèìîñòè ðàçëè÷íûõ îâîùíûõ êóëüòóð.
Íà èõ ãðÿäêàõ, êðîìå îâîùåé, ðîñëè ðàçíîîáðàçíûå öâåòû è àðîìàòè÷åñêèå òðàâû. Ìî-
íàõè õîðîøî çíàëè ëåêàðñòâåííûå ñâîéñòâà òðàâ è èõ áëàãîòâîðíîå âîçäåéñòâèå íà
ñîñåäñòâóþùèå îâîùè.

Òðàäèöèÿ ñìåøàííûõ ïîñàäîê îñíîâûâàåòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, íà ñòàðîì îïûòå è
ðåçóëüòàòàõ, ïîëó÷åííûõ ìíîãîëåòíèìè òðóäàìè îãîðîäíèêîâ-ëþáèòåëåé óæå íàøåãî
âðåìåíè.
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Êàêîâû ïðåèìóùåñòâà ñìåøàííûõ ïîñàäîê
Ñî÷åòàíèå è ÷åðåäîâàíèå êóëüòóð, ïðåäúÿâëÿþùèõ íå îäèíàêîâûå òðåáîâàíèÿ ê ïè-

òàíèþ, ïîçâîëÿåò èçáåæàòü îäíîñòîðîííåãî èñòîùåíèÿ ïî÷âû â îòíîøåíèè êàêîãî-ëè-
áî îäíîãî ýëåìåíòà ïèòàíèÿ.

Ñìåøàííûå ïîñàäêè èñïîëüçóþò áëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå ðàçíûõ âèäîâ ðàñòåíèé
äðóã íà äðóãà, ÷òî óëó÷øàåò ñîñòîÿíèå ðàñòåíèé, âêóñ è ïèòàòåëüíóþ öåííîñòü èõ
ïëîäîâ.

Â ëèòåðàòóðå ïî ñìåøàííûì ïîñàäêàì ñóùåñòâóåò òàêîé òåðìèí, êàê «ðàñòåíèå-
ñïóòíèê» èëè «ñîïðîâîæäàþùåå ðàñòåíèå». Èìååòñÿ â âèäó, ÷òî â ñìåøàííûõ ïîñàäêàõ
êàæäîé êóëüòóðå îòâîäèòñÿ ñâîÿ ðîëü. Îäíà êóëüòóðà - îñíîâíàÿ, äðóãàÿ -
ñîïðîâîæäàþùàÿ, íàçíà÷åíèå êîòîðîé - ñîçäàòü äëÿ îñíîâíîé çäîðîâóþ
áëàãîïðèÿòíóþ ñðåäó, çàùèòèòü ïî÷âó îò ñîðíÿêîâ è âûñûõàíèÿ, ñûãðàâ ðîëü æèâîé
ìóëü÷è. Â êà÷åñòâå ñîïðîâîæäàþùèõ ðàñòåíèé ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò àðîìàòè÷åñêèå
òðàâû, öâåòû, çåë¸íîå óäîáðåíèå è èíîãäà äðóãèå îâîùíûå êóëüòóðû. 

Ñíèæåíèå ïîâðåæäåíèÿ îâîùåé âðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿìè - â ýòîì åù¸ îäíî
ïðåèìóùåñòâî ìåòîäà ñìåøàííûõ ïîñàäîê. Èñïîëüçóÿ åãî, ÷åëîâåê ìóäðî ñëåäóåò çà-
êîíàì ïðèðîäû, â êîòîðîé íèêîãäà (çà î÷åíü ðåäêèìè èñêëþ÷åíèÿìè) âû íå óâèäèòå
ó÷àñòîê çåìëè, çàíÿòûé îäíèì âèäîì ðàñòåíèé. Ðàñòåíèÿ âñåãäà îáðàçóþò ñî-
îáùåñòâà, âèäîâîé ñîñòàâ êîòîðûõ çàâèñèò îò ïî÷âåííûõ è êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé. Â
ýòèõ ñîîáùåñòâàõ ðàçíûå âèäû ðàñòåíèé è îáèòàþùèå â íèõ íàäçåìíûå è ïîäçåìíûå
æèâîòíûå, ñâÿçàííûå ñîòíåé âçàèìîñâÿçåé, îáðàçóþò óñòîé÷èâîå åäèíîå öåëîå, ñïî-
ñîáíîå ïðîòèâîñòîÿòü íåáëàãîïðèÿòíûì óñëîâèÿì ñðåäû, ìàññîâîìó
ðàñïðîñòðàíåíèþ âðåäèòåëåé è áîëåçíåé. Åñëè íà ñàäîâîì ó÷àñòêå òàêîå ñîîáùåñòâî
ñîçäàíî ïðàâèëüíî, îíî íà÷èíàåò æèòü ñâîåé ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíüþ, ïî÷òè òàê æå,
êàê ýòî ïðîèñõîäèò â ñîîáùåñòâàõ äèêèõ ðàñòåíèé, ò. å. êîãäà â äåéñòâèå âñòóïàþò çàê-
îíû ñàìîðåãóëÿöèè.

Îñíîâíûå âèäû âçàèìîäåéñòâèÿ ðàñòåíèé
Ðàñòåíèÿ ìîãóò âëèÿòü äðóã íà äðóãà ïðÿìî èëè êîñâåííî. Ïðÿìîå âëèÿíèå
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ñîñåäñòâå ðàñòåíèé ÷åðåç âûäåëåíèå
ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ êîðíÿìè è ëèñòüÿìè. Åù¸ îäèí âèä ïðÿìîãî âçàèìîäåéñòâèÿ,
ïðèðîäà êîòîðîãî íå ÿñíà, ìîæíî áûëî áû îáîçíà÷èòü êàê «áèîëîãè÷åñêèé». Ýòî î÷åíü
òîíêèå è òðóäíî óëîâèìûå ñâÿçè. Íà íèõ ðåàãèðóþò òîëüêî ñáàëàíñèðîâàííûå
ðàñòåíèÿ, âûðîñøèå â áëèçêèõ ê åñòåñòâåííûì óñëîâèÿõ áåç ïðèìåíåíèÿ èñêóññòâåííûõ
ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé è ïåñòèöèäîâ, êîòîðûå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èçìåíèëè
åñòåñòâåííûå ðåàêöèè ðàñòåíèé. Âíåñåíèå ðàñòâîðèìûõ ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñèëîâîé ïðè¸ì, çàñòàâëÿþùèé ðàñòåíèå âíå çàâèñèìîñòè



26

îò èõ ïîòðåáíîñòè ïîãëîùàòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëåãêîäîñòóïíûõ âåùåñòâ è
èíòåíñèâíî ðàñòè.

Òàêîå ðàñòåíèå äà¸ò áîëüøîé óðîæàé, íî îíî î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíî ê âðåäèòåëÿì è
áîëåçíÿì. Â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ ðàñòåíèå ñàìî âûáèðàåò, ÷òî åìó íóæíî, è õîòÿ îíî
äàåò íå ìàêñèìàëüíûé óðîæàé, íî çàòî áîëåå óñòîé÷èâî ê áîëåçíÿì è âðåäèòåëÿì, è
åãî ïëîäû îáëàäàþò âûñîêîé ïèòàòåëüíîé öåííîñòüþ è õîðîøèì âêóñîì. Â òàêèõ
óñëîâèÿõ ðàñòåíèå ñîõðàíÿåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü êî âñåì ñëàáûì âîçäåéñòâèÿì, âêëþ÷àÿ
âîçäåéñòâèå îêðóæàþùèõ ðàñòåíèé. Ýòè âîçäåéñòâèÿ ñëàáûå, íî ñóùåñòâåííî
âëèÿþùèå  íà  çäîðîâüå,  íà  ýíåðãèþ ðîñòà è íà âêóñ ïëîäîâ. Ðàñòåíèÿ, áëàãîïðèÿòíî 
âëèÿþùèå íà îêðóæàþùóþ ñðåäó â áèîäèíàìè÷åñêîì çåìëåäåëèè, íàçûâàþò
äèíàìè÷åñêèìè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ êðàïèâà, ðîìàøêà, âàëåðèàíà, îäóâàí÷èê è
òûñÿ÷åëèñòíèê. Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò çàùèòíîå äåéñòâèå ñîñåäíèõ ðàñòåíèé
äðóã íà äðóãà. Â ýòîì ñëó÷àå âûäåëåíèÿ êîðíåé èëè ëèñòüåâ îäíîãî âèäà ðàñòåíèÿ íå
îêàçûâàþò íåïîñðåäñòâåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî èëè óãíåòàþùåãî âëèÿíèÿ íà ñîñåäåé,
íî çàùèùàþò èõ îò ðàñïðîñòðàíåíèÿ áîëåçíåòâîðíûõ èíôåêöèé èëè îòïóãèâàþò
âðåäíûõ íàñåêîìûõ ñâîèì ñèëüíûì, íåïðèÿòíûì äëÿ âðåäèòåëåé, çàïàõîì.

Êîñâåííîå âçàèìîäåéñòâèå ðàñòåíèé îñóùåñòâëÿåòñÿ â îñíîâíîì ÷åðåç ïî÷âó.
Âëèÿíèå ïðåäøåñòâóþùèõ ðàñòåíèé íà ñëåäóþùèå çà íèìè ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç
èçìåíåíèå ñâîéñòâ ïî÷âû, îáîãàùåíèå å¸ èëè îáåäíåíèå îðãàíè÷åñêèìè èëè
ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè, ðàçðûõëåíèå èëè óïëîòíåíèå.

Õîðîøèå ñîñåäè
Àðîìàòè÷åñêèå òðàâû, ÷üè ëèñòüÿ âûäåëÿþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëåòó÷èõ âåùåñòâ,

äëÿ ìíîãèõ îãîðîäíûõ ðàñòåíèé ÿâëÿþòñÿ õîðîøèìè ñïóòíèêàìè. Ïîëåçíûå ñâîéñòâà
ýòèõ ðàñòåíèé áûëè îïèñàíû óæå â àíòè÷íîé ëèòåðàòóðå, äðåâíèå áîòàíèêè íàçûâàëè
èõ ïðîñòî òðàâàìè. Ýòî íàçâàíèå - òðàâû - ñîõðàíèëîñü è â íàøå âðåìÿ â îòëè÷èå îò
öâåòî÷íûõ, îâîùíûõ è ïëîäîâûõ êóëüòóð. Îíè îáëàäàþò öåííûìè ëåêàðñòâåííûìè è
àðîìàòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè è, êðîìå òîãî, øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â êóëèíàðèè. Ìíîãèå
èç íèõ î÷åíü êðàñèâû è óêðàøàþò ñàä. Òðàâû ÿâëÿþòñÿ íåïðåìåííîé ÷àñòüþ êàæäîãî
îãîðîäà. Èõ ëåòó÷èå âûäåëåíèÿ áëàãîïðèÿòíî äåéñòâóþò íà ðàñòóùèå ðÿäîì îâîùè:
äåëàþò èõ áîëåå çäîðîâûìè, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñóùåñòâåííî âëèÿþò íà âêóñ.
Íàïðèìåð, áàçèëèê äóøèñòûé óëó÷øàåò âêóñ òîìàòîâ, à óêðîï - êàïóñòû.

Èçâåñòíûé âñåì îäóâàí÷èê âûäåëÿåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ãàçà ýòèëåíà,
óñêîðÿþùåãî ñîçðåâàíèå ïëîäîâ. Ïîýòîìó åãî ñîñåäñòâî áëàãîïðèÿòíî äëÿ ÿáëîíü è
ìíîãèõ îâîùíûõ êóëüòóð. Áîëüøèíñòâî àðîìàòè÷åñêèõ òðàâ - ëàâàíäà, áóðà÷íèê,
øàëôåé, èññîï, ïåòðóøêà, óêðîï, ÷àáåð, ÷àáðåö, ìàéîðàí, ðîìàøêà, êåðâåëü - õîðîøî
äåéñòâóþò ïî÷òè íà âñå îâîùè.
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Ïîñàæåííûå ïî êðàÿì ãðÿäîê èëè äåëÿíîê ÿñíîòêà áåëàÿ (ãëóõàÿ êðàïèâà), âàëåðèà-
íà, òûñÿ÷åëèñòíèê, äåëàþò îâîùíûå ðàñòåíèÿ áîëåå çäîðîâûìè è óñòîé÷èâûìè.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ðàñòóùèå ðÿäîì ðàñòåíèÿ ìîãóò îêàçûâàòü äðóã íà äðóãà
áëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå ïîñðåäñòâîì ñâîèõ êîðíåâûõ âûäåëåíèé. Ìåòîäîì ìå÷åíûõ
àòîìîâ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ðàñòåíèÿ ìîãóò îáìåíèâàòüñÿ ðàçíûìè âåùåñòâàìè ÷åðåç
êîðíè. Òàêîé îáìåí îáúÿñíÿåò îòíîøåíèÿ âçàèìîïîìîùè ìåæäó ðàñòåíèÿìè.
Íàïðèìåð, êîðíåâûå âûäåëåíèÿ ãîð÷èöû ñòèìóëèðóþò ðîñò ãîðîõà. Ñìåøàííûå
ïîñåâû âèêè è îâñà ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ óðîæàÿ îáåèõ êóëüòóð íà 20-30% ïî
ñðàâíåíèþ ñ èõ îòäåëüíûìè ïîñåâàìè. Òàê æå ïîëîæèòåëüíî âëèÿþò äðóã íà äðóãà
ëþïèí è îâ¸ñ.

Ãîâîðÿ îá îòíîøåíèÿõ âçàèìîïîìîùè, íåëüçÿ îáîéòè îñîáóþ ðîëü ðàñòåíèé èç
ñåìåéñòâà áîáîâûõ. Èçâåñòíî, ÷òî áîáîâûå ñïîñîáíû ôèêñèðîâàòü àçîò âîçäóõà ñ ïî-
ìîùüþ êëóáåíüêîâûõ áàêòåðèé, æèâóùèõ íà êîðíÿõ. Ïîýòîìó îíè ïî÷òè íå íóæäàþòñÿ
â àçîòíûõ óäîáðåíèÿõ, òàê êàê ñàìè ñíàáæàþò ñåáÿ àçîòîì. Ñíàáæàþò íå òîëüêî ñåáÿ,
íî è ðàñòóùèå ðÿäîì ñîñåäíèå ðàñòåíèÿ. Õîòÿ áîëüøàÿ ÷àñòü àçîòèñòûõ ñîåäèíåíèé
ïðè æèçíè ðàñòåíèé îñòàåòñÿ çàìêíóòîé â êëóáåíüêàõ è ñòàíîâèòñÿ äîñòóïíîé äðóãèì
ðàñòåíèÿì òîëüêî ïîñëå îòìèðàíèÿ êîðíåé, íåêîòîðàÿ èõ ÷àñòü âìåñòå ñ êîðíåâûìè
âûäåëåíèÿìè âñ¸ æå ïðîíèêàåò â ïî÷âó ïðè æèçíè ðàñòåíèé è ìîæåò ñòàòü äîñòóïíîé
êîðíÿì ñîñåäåé. Äëÿ ñîâìåñòíûõ ïîñàäîê èñïîëüçóþòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî êóñòîâàÿ ôà-
ñîëü, ðåæå - áîáû.

Â òàáë. 1 ïðèâåäåíû ñâåäåíèÿ î òðàâàõ, áëàãîïðèÿòíî âëèÿþùèõ íà
îâîùíûå êóëüòóðû. Äëÿ íàñ íåïðèâû÷íî, ÷òî â ãðàôå «òðàâû» íàçâàíû
ëóê, ÷åñíîê è ïåòðóøêà, íî â äàííîì ñëó÷àå ìû ñëåäóåì êëàññèôèêàöèè,
ïðèíÿòîé â èíîñòðàííîé ëèòåðàòóðå, èñõîäÿùåé èç ïðåäñòàâëåíèé
äðåâíèõ àâòîðîâ.

Òàáëèöà 1

Áàçèëèê 
Áàðõàòöû 
Áóðà÷íèê 
Ãîð÷èöà
Äóøèöà
Èññîï
Êåðâåëü
Êðàïèâà
Ëàâàíäà
Ëóê

Ïåðåö, òîìàòû
Êàðòîôåëü, ðîçû, òîìàòû
Áîáû, êëóáíèêà, òîìàòû, îãóðöû, êàïóñòà
Áîáû, âèíîãðàä, ôðóêòîâûå äåðåâüÿ
Áîáû
Êàïóñòà, âèíîãðàä
Ðåäèñ
Òîìàòû, ìÿòà
Áîáû
Ñâåêëà, êàïóñòà, ñàëàò, êëóáíèêà

Òðàâû                                    Êóëüòóðû
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Çàìå÷åíî, ÷òî âñå îâîùè ñåìåéñòâà ñåëüäåðåéíûõ - ìîðêîâü, ïàñòåðíàê, ïåòðóøêà,
ñåëüäåðåé — õîðîøî ñî÷åòàþòñÿ ñ ñåìåéñòâîì ëóêîâûõ: ëóêîì, ÷åñíîêîì, ëóêîì-
ïîðååì, ëóêîì-øàëîòîì. Áåëàÿ è ÷¸ðíàÿ ðåäüêà õîðîøî âëèÿþò íà äðóãèå îâîùè.

Ìíîãîëåòíèå íàáëþäåíèÿ íåìåöêèõ îãîðîäíèêîâ ïîêàçàëè, ÷òî ðåäèñ î÷åíü õîðîøî
ðàñò¸ò ìåæäó ðÿäàìè êóñòîâîé ôàñîëè — îí ñòàíîâèòñÿ î÷åíü êðóïíûì, âêóñíûì è íå
÷åðâèâûì. Â ñìåøàííûõ ïîñåâàõ ðåäèñ íå ïîðàæàåòñÿ êàïóñòíîé ìóõîé, êîòîðàÿ â
÷èñòîì ïîñåâå íàíîñèò áîëüøîé âðåä. Âûñåâàþò ðåäèñ íà äâå íåäåëè ðàíüøå, ÷åì
ôàñîëü, ÷òîáû îíà íå óñïåëà ñèëüíî âûðàñòè è çàãëóøèòü åãî.

Ó íåìåöêèõ îãîðîäíèêîâ èçëþáëåííûì ñîïðîâîæäàþùèì ðàñòåíèåì äëÿ ìíîãèõ
êóëüòóð ñëóæèò øïèíàò. Â åãî êîðíåâûõ âûäåëåíèÿõ ñîäåðæàòñÿ ñàïîíèíû - âåùåñòâà,
îáëàäàþùèå ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûìè ñâîéñòâàìè è ñïîñîáñòâóþùèå ïîãëîùåíèþ ïè-
òàòåëüíûõ âåùåñòâ èç ïî÷âû. Ñàïîíèíû ïîëîæèòåëüíî âëèÿþò íà ðîñò âñåõ ñìåøàííûõ
êóëüòóð. Îêîëî øïèíàòà õîðîøî ñåáÿ ÷óâñòâóþò ñâåêëà, êàðòîôåëü, òîìàòû, ôàñîëü.
Êðîìå òîãî, êðóïíûå ëèñòüÿ øïèíàòà ïîêðûâàþò ïîâåðõíîñòü ïî÷âû, ñîõðàíÿÿ å¸ âëàæ-
íîñòü è ðûõëîñòü, çàùèùàÿ îò óïëîòíåíèÿ è îáðàçîâàíèÿ êîðêè, ïîêà ðàñòåíèÿ
îñíîâíîé êóëüòóðû åù¸ ìàëåíüêèå è íå ðàçâèëè äîñòàòî÷íî áîëüøóþ ëèñòîâóþ
ïîâåðõíîñòü. Ñëåäóåò óïîìÿíóòü è î âçàèìîäåéñòâèè ìåæäó òðàâÿíèñòûìè ðàñòåíèÿìè
è êóñòàðíèêàìè. Â îðãàíè÷åñêîì çåìëåäåëèè îáÿçàòåëüíûé ïðè¸ì - ñîçäàíèå æèâûõ
èçãîðîäåé âîêðóã ñàäà äëÿ çàùèòû îò âåòðà. Ëó÷øå èñïîëüçîâàòü äëÿ ýòîé öåëè
îáèëüíî öâåòóùèå êóñòàðíèêè: øèïîâíèê, áóçèíó, áèðþ÷èíó, ñïèðåþ. Îíè âî âðåìÿ
öâåòåíèÿ îçäîðàâëèâàþùå äåéñòâóþò íà âåñü ñàä.

Òðàâû                                    Êóëüòóðû

Ìÿòà
Íàñòóðöèÿ
Îäóâàí÷èê
Ïåòðóøêà
Ðîçìàðèí
Ðîìàøêà
Òûñÿ÷åëèñòíèê
Óêðîï
Õðåí
×àáåð
×åñíîê
Øàëôåé
Øíèòò-ëóê
Ýñòðàãîí

Êàïóñòà, òîìàòû
Ðåäèñ
Ôðóêòîâûå äåðåâüÿ
Ãîðîõ, òîìàòû, ëóê-ïîðåé, ðîçû, êëóáíèêà
Áîáû
Îãóðöû, ëóê, áîëüøèíñòâî òðàâ
Áîáû, áîëüøèíñòâî àðîìàòè÷åñêèõ òðàâ
Êàïóñòà, ëóê, ñàëàò, îãóðöû
Êàðòîôåëü
Áàêëàæàíû, êàðòîôåëü, òîìàòû, ôàñîëü êóñòîâàÿ
Ðîçû, òîìàòû, îãóðöû, êëóáíèêà, ñâåêëà, ìîðêîâü
Êàïóñòà, ìîðêîâü, êëóáíèêà, òîìàòû
Ìîðêîâü, âèíîãðàä, òîìàòû, ðîçû 
Áîëüøèíñòâî îâîùåé
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Îñòàíîâèìñÿ íà âçàèìîäåéñòâèè îâîùíûõ êóëüòóð ñ ñîðíÿêàìè. Ìàñàíîáó Ôóêóî-
êà,  ÿïîíñêèé ôåðìåð-ó÷¸íûé, ïîëîæèâøèé íà÷àëî íàòóðàëüíîìó çåìëåäåëèþ (îäíî èç
íàïðàâëåíèé îðãàíè÷åñêîãî çåìëåäåëèÿ), ñ÷èòàåò, ÷òî ñëåäóåò èçìåíèòü îòíîøåíèå ê
ñîðíÿêàì è îòêàçàòüñÿ îò ñïëîøíîé ïðîïîëêè è òåì áîëåå, îò ïðèìåíåíèÿ ãåðáèöèäîâ.
Ïî åãî ìíåíèþ, ñîðíÿêè èãðàþò ñâîþ ðîëü â ñîçäàíèè ïî÷âåííîãî ïëîäîðîäèÿ è ñáà-
ëàíñèðîâàííîãî áèîëîãè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà. Íàäî íå óíè÷òîæàòü, à ñäåðæèâàòü èõ
ðîñò ïóò¸ì ñâîåâðåìåííîãî ñêàøèâàíèÿ èëè ìóëü÷èðîâàíèÿ. Ôóêóîêà ðåêîìåíäóåò â
ïëîäîâûõ ñàäàõ ñîçäàâàòü ïîñòîÿííûé òðàâÿíîé ïîêðîâ èç ñîðíÿêîâ è ïîäñåÿííîãî
áåëîãî êëåâåðà. Ïîä åãî âëèÿíèåì â ßïîíèè, ãäå ðàíüøå íåëüçÿ áûëî íàéòè â ñàäàõ íè
òðàâèíêè, ñàäû áåç òðàâÿíîãî ïîêðîâà ñòàëè ðåäêîñòüþ. Â êà÷åñòâå ïîêðîâíîé
êóëüòóðû âìåñòî êëåâåðà ìîæíî èñïîëüçîâàòü ëþöåðíó, âèêó èëè ëþïèí â çàâèñèìîñòè
îò ìåñòíûõ óñëîâèé. Íî íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî ñïëîøíîé òðàâÿíîé ïîêðîâ â ñàäàõ
âîçìîæåí òîëüêî ïðè õîðîøåì óâëàæíåíèè. Â çàñóøëèâûõ óñëîâèÿõ ìåæäó òðàâîé è
äåðåâüÿìè âîçíèêàåò êîíêóðåíöèÿ çà âîäó, îñîáåííî îïàñíàÿ â êðèòè÷åñêèå äëÿ
ïëîäîíîøåíèÿ ôàçû ðîñòà è ñïîñîáíàÿ ïðèâåñòè ê ñíèæåíèþ óðîæàÿ. Ïîýòîìó â ðàé-
îíàõ ñ íåäîñòàòî÷íûì óâëàæíåíèåì ïðèñòâîëüíûå êðóãè îñòàâëÿþò ñâîáîäíûìè îò
ðàñòèòåëüíîñòè, à ïîêðîâíóþ êóëüòóðó âûñåâàþò òîëüêî â ìåæäóðÿäüÿõ.

Â ßïîíèè ñ å¸ âëàæíûì êëèìàòîì âîäû õâàòàåò íà âñåõ, ïîýòîìó â ñàäó ìèñòåðà
Ôóêóîêà âìåñòå ñ ñîðíÿêàìè è êëåâåðîì ðàñòóò îâîùè. Èõ ñåìåíà ðàçáðàñûâàþò
ïðÿìî ïî ïîâåðõíîñòè ïî÷âû è ïîêðûâàþò ìóëü÷¸é èç ñêîøåííûõ ñîðíÿêîâ. Ïåðâîå
âðåìÿ ñîðíÿêè íàäî ïîäðåçàòü, íî êîãäà îâîùíûå ðàñòåíèÿ íàáåðóò ñèëó, îíè óñïåøíî
êîíêóðèðóþò ñ íèìè. Â ñâî¸ì ñàäó Ôóêóîêà âûðàùèâàåò ðåäüêó, ðåïó, ðàçëè÷íûå ëè-
ñòîâûå îâîùè è âèäû ëóêà, ÷åñíîê, îãóðöû, ôàñîëü. Îâîùè, âûðàùåííûå òàêèì ñïîñî-
áîì, äàþò íå î÷åíü áîëüøèå óðîæàè, íî íå ïîâðåæäàþòñÿ âðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿìè,
èìåþò íåïîâòîðèìûé âêóñ. Ìîæíî âûðàùèâàòü òàê æå è áàêëàæàíû, íî âûñàæèâàòü â
âèäå ðàññàäû, òàê êàê íà ñòàäèè ïðîðîñòêîâ îíè íåäîñòàòî÷íî ñèëüíû, ÷òîáû êîí-
êóðèðîâàòü ñ ñîðíÿêàìè. Ñåìåíà ìåäëåííî ïðîðàñòàþùèõ ðàñòåíèé, òàêèõ, êàê
ìîðêîâü, ïåòðóøêà, ïåðåä âûñåâîì çàìà÷èâàþò. Êàðòîôåëü - î÷åíü ñèëüíîå ðàñòåíèå,
ñ÷èòàåò Ôóêóîêà. Åñëè âî âðåìÿ óáîðêè îñòàâëÿòü íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî êëóáíåé â
ïî÷âå, òî îí âîçîáíîâëÿåòñÿ íà îäíîì è òîì æå ìåñòå è íèêîãäà íå áóäåò çàäàâëåí
ñîðíÿêàìè. Ïîõîæèé ïðè¸ì, à èìåííî ïîäñåâ òðàâ â ìåæäóðÿäüÿ, ïðèìåíÿþò â
Ìîëäàâèè íà âèíîãðàäíèêàõ. Ýòî óìåíüøàåò íå òîëüêî ñìûâ ïî÷âû, íî è ïîðàæåíèå
âèíîãðàäà áîëåçíÿìè è âðåäèòåëÿìè, â ÷àñòíîñòè ôèëëîêñåðîé. Ðåêîìåíäóþò ñåÿòü â
ìåæäóðÿäüÿõ âèíîãðàäíèêîâ êàê òðàâû, òàê è ðàçëè÷íûå êóëüòóðíûå ðàñòåíèÿ.
Ìîëäàâñêèé ó÷¸íûé Þ. Í. Íîâîñàäþê ïðîäåëàë î÷åíü èíòåðåñíóþ ýêñïåðèìåíòàëüíóþ
ðàáîòó, èçó÷àÿ, êàê âëèÿþò íà âèíîãðàä ñîâìåñòíûå ïîñàäêè. Â åãî îïûòàõ áûëî
èññëåäîâàíî îêîëî 17 âèäîâ ðàñòåíèé, è íà ýòîì îñíîâàíèè âûäåëåíû êóëüòóðû,
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óñèëèâàþùèå ðîñò ñòåáëåé, ëèñòüåâ è êîðíåé âèíîãðàäà, è êóëüòóðû, òîðìîçÿùèå åãî
ðîñò. Ó÷¸íûé íå òîëüêî íå îãðàíè÷èëñÿ íàáëþäåíèÿìè çà ðîñòîì, íî è ïîïûòàëñÿ
âûÿñíèòü, êàêèì îáðàçîì âëèÿþò íà âèíîãðàä ñîïóòñòâóþùèå ðàñòåíèÿ. Îêàçàëîñü, ÷òî
êóêóðóçà îêàçûâàåò î÷åíü ñèëüíîå ïîëîæèòåëüíîå äåéñòâèå íà âèíîãðàä, ãëàâíûì
îáðàçîì, çà ñ÷¸ò ëåòó÷èõ èëè ðàñòâîðèìûõ â âîäå âûäåëåíèé íàäçåìíîé ÷àñòè. ß÷ìåíü
âûäåëÿåò òîêñè÷íûå äëÿ âèíîãðàäà âåùåñòâà èç êîðíåé è óãíåòàåò åãî.

Ðàñòåíèÿ-çàùèòíèêè
Ê ýòîìó ðàçðÿäó îòíîñÿòñÿ íå òîëüêî òå ðàñòåíèÿ-ñïóòíèêè, êîòîðûå îòïóãèâàþò

íàñåêîìûõ, íî è òå, êîòîðûå, îáðàçíî ãîâîðÿ, ñáèâàþò èõ ñ òîëêó, çàïóòûâàþò. Ìíîãèå
íàñåêîìûå îòûñêèâàþò ïîäõîäÿùèå äëÿ ïèòàíèÿ ðàñòåíèÿ ïî çàïàõó. Íàïðèìåð, ïî
çàïàõó íàõîäÿò êàïóñòó çåìëÿíûå áëîøêè è êàïóñòíàÿ ñîâêà. Åñëè ïîñàäèòü îêîëî êà-
ïóñòû ñèëüíî ïàõíóùèå ðàñòåíèÿ, íàïðèìåð, ÷àáðåö èëè øàëôåé, èëè îïðûñíóòü å¸
ýêñòðàêòîì ýòèõ òðàâ, îíè çàãëóøàò çàïàõ êàïóñòû è ñäåëàþò å¸ ìåíåå ïðèâëåêàòåëüíîé
äëÿ âðåäèòåëåé. Àðîìàòè÷åñêèå òðàâû ñâîèì ñèëüíûì çàïàõîì ñáèâàþò ñ òîëêó
âðåäèòåëåé è çàùèùàþò îãîðîäíûå êóëüòóðû. Ïîýòîìó ðåêîìåíäóåòñÿ áàçèëèê ñàæàòü
îêîëî áîáîâ — äëÿ çàùèòû îò áîáîâîé çåðíîâêè, ÷åñíîê îêîëî ðîç — äëÿ çàùèòû îò
òëåé, ïåòðóøêó - îêîëî ñïàðæè. Ïðàâäà, äåéñòâèå òðàâ ïðîÿâëÿåòñÿ íå âñåãäà â îäè-
íàêîâîé ñòåïåíè.

Ðàñòåíèÿ, îòïóãèâàþùèå íàñåêîìûõ çàïàõîì, ìîæíî îòíåñòè ê ðàçðÿäó ðàñòåíèé-
ðåïåëëåíòîâ (îòïóãèâàþùèõ). Ê íèì ïðè÷èñëÿþò íàñòóðöèþ, êîòîðàÿ îòïóãèâàåò
áåëîêðûëêó, òëþ, êîëîðàäñêîãî, æóêà, ãóñåíèö êàïóñòíèöû. Ïîëûíü ãîðüêàÿ îòïóãèâàåò
ìóðàâü¸â, êàïóñòíóþ è ìîðêîâíóþ ìóõó, ÿáëîíåâóþ ïëîäîæîðêó, çåìëÿíûõ áëîøåê,
áåëîêðûëêó; ìÿòà ïåðå÷íàÿ - ìóðàâü¸â, òëåé, çåìëÿíûõ áëîøåê, ãóñåíèö êàïóñòíèöû,
áåëîêðûëêó. Òëÿ íå ëþáèò çàïàõà áîëüøèíñòâà àðîìàòè÷åñêèõ òðàâ, à òàêæå øíèòò-
ëóêà, ëóêà, ÷åñíîêà, áàðõàòöåâ, ãîð÷èöû, êîðèàíäðà, ôåíõåëÿ. Ïèæìà óìåíüøàåò
ïîâðåæäåíèå îâîùåé çåìëÿíûìè áëîøêàìè è êàïóñòû - ãóñåíèöàìè êàïóñòíèöû. ×åñ-
íîê îòïóãèâàåò ëè÷èíîê êàïóñòíîé ìóõè è ÿáëîíåâîé ïëîäîæîðêè, êîëîðàäñêîãî æóêà —
êîòîâíèê, êîðèàíäð, íàñòóðöèÿ, áàðõàòöû. Òàáàê, ìÿòà, ðóòà, ïèæìà, ïîëûíü ëå÷åáíàÿ
è ãîðüêàÿ, êîòîâíèê îòïóãèâàþò çåìëÿíûõ áëîøåê; êîòîâíèê, íàñòóðöèÿ - çåë¸íóþ
ïåðñèêîâóþ òëþ; áàðõàòöû - íåêîòîðûå âèäû íåìàòîä. Ìóëü÷à èç ëèñòüåâ è êîðû äóáà
îòïóãèâàåò ñëèçíåé, ãóñåíèö, ïîäãðûçàþùèõ âñõîäû, è ëè÷èíîê ñàäîâîãî õðóùà.
Ðåêîìåíäóåòñÿ ðàçáðàñûâàòü òàêóþ ìóëü÷ó íà ñàäîâûõ äîðîæêàõ è óçêèìè ïîëîñàìè -
íà ãðÿäêàõ. Îãóðå÷íóþ òðàâó, èëè áîðàãî, ðåêîìåíäóþò âûñåâàòü ìåæäó ðÿäàìè êà-
ïóñòû âñåõ âèäîâ. Îíà óìåíüøàåò ïîâðåæäåíèå ãóñåíèöàìè, à ñâîèìè ãðóáûìè âî-
ëîñèñòûìè íèæíèìè ëèñòüÿìè îòãîíÿåò ñëèçíåé è óëèòîê. Ïîäñåâ óêðîïà ê êàïóñòå íå
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çàùèùàåò å¸ îò áåëÿíêè è êàïóñòíîé ìîëè, íî çàòî çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò êîëè÷åñòâî
êàïóñòíîé òëè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè àðîìàòè÷åñêèõ òðàâ äëÿ ýòèõ öåëåé íå ñëåäóåò
çàáûâàòü î êîíêóðåíöèè ìåæäó ðàñòåíèÿìè. ×òîáû òðàâû íå ðàçðàñòàëèñü è íå
çàãëóøàëè îñíîâíóþ êóëüòóðó, èõ ñëåäóåò âûñåâàòü ðåäêèìè âêðàïëåíèÿìè â å¸ ðÿäû
èëè ïî êðàÿì ãðÿäîê â âèäå îêàéìëåíèÿ.

Ñìåøàííûìè ïîñàäêàìè ðàçëè÷íûõ âèäîâ îâîùíûõ ðàñòåíèé â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò
çàíèìàëèñü îãîðîäíèêè-îïûòíèêè â Ãåðìàíèè è Øâåéöàðèè. Èì óäàëîñü óñòàíîâèòü
ìíîãî èíòåðåñíûõ çàêîíîìåðíîñòåé.

Âî-ïåðâûõ, îíè îáíàðóæèëè, ÷òî ïðè ñìåøàííûõ ïîñàäêàõ ìàññîâîå
ðàñïðîñòðàíåíèå âðåäèòåëåé ñäåðæèâàåòñÿ áëàãîäàðÿ ðàçíîîáðàçèþ âèäîâ ðàñòåíèé,
òàê êàê äëÿ íèõ çàòðóäíÿåòñÿ ïîèñê ðàñòåíèÿ-õîçÿèíà. Â ìîíîêóëüòóðå ýòîò
ñäåðæèâàþùèé ôàêòîð îòñóòñòâóåò. Òàì ðàñïðîñòðàíåíèå âðåäèòåëåé èëè èíôåêöèè
èäåò ëàâèíîîáðàçíî îò îäíîãî ðàñòåíèÿ ê äðóãîìó. Ïðè ñìåøàííûõ ïîñàäêàõ ðÿäû
ðàñòåíèé èç ðàçíûõ ñåìåéñòâ ñîçäàþò åñòåñòâåííûå áàðüåðû äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ êàæäîãî ñåìåéñòâà âðåäèòåëåé è áîëåçíåé.

Âî-âòîðûõ, ñìåøàííûå ïîñàäêè ïðåäïîëàãàþò áîëåå ïëîòíîå ðàçìåùåíèå
ðàñòåíèé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ìåíüøå ïîâåðõíîñòè ïî÷âû îñòà¸òñÿ îòêðûòîé, ÷òî
ñäåðæèâàåò ðàñïðîñòðàíåíèå òåõ âðåäèòåëåé, êîòîðûå îòêëàäûâàþò ÿéöà íà çåìëå.

Â-òðåòüèõ, ìíîãèå îâîùíûå êóëüòóðû ñàìè îáëàäàþò îòïóãèâàþùèì çàïàõîì.
Íàïðèìåð, åñëè ÷åðåäîâàòü ðÿäû ñåëüäåðåÿ è êàïóñòû, òî ïîñëåäíÿÿ áóäåò çàùèùåíà
îò çåìëÿíîé áëîøêè, êàïóñòíîé áåëÿíêè. Ôåðìåð Õóáìàíí èç Ãåðìàíèè, íà îñíîâàíèè
ñâîèõ 50-ëåòíèõ îïûòîâ, óòâåðæäàåò, ÷òî ðåäèñ è êîëüðàáè, ïîäñàæåííûå â ðÿäû ëè-
ñòîâîãî èëè êî÷àííîãî ñàëàòà, íàä¸æíî çàùèùåíû îò çåìëÿíîé áëîøêè. Ïî åãî
óáåæäåíèþ, ïðè ñìåøàííûõ ïîñàäêàõ îäíè è òå æå êóëüòóðû ìîæíî â òå÷åíèå
íåñêîëüêèõ ëåò âûðàùèâàòü íà îäíîì è òîì æå ìåñòå, ÷òî íåâîçìîæíî äëÿ ìîíî-
êóëüòóðû èç-çà íàêîïëåíèÿ â ïî÷âå âðåäèòåëåé è âîçáóäèòåëåé áîëåçíåé. Íàïðèìåð,
îí ðåêîìåíäóåò ñìåøàííûå ïîñàäêè ðàííåãî êàðòîôåëÿ â êà÷åñòâå îñíîâíîé êóëüòóðû
ñ ñîïóòñòâóþùèìè ðåäèñîì èëè êàïóñòîé, êðåññ-ñàëàòîì è øïèíàòîì. Ïîñëåäíèé îí
ñ÷èòàåò ëó÷øèì ïàðòí¸ðîì äëÿ êàðòîôåëÿ è ïðåäëàãàåò ñëåäóþùèå ñõåìû ïîñàäêè.

Íà ãðÿäêå øèðèíîé 1 ì ïîñðåäèíå ðàçìåñòèòü äâà ðÿäà ðàííåãî êàðòîôåëÿ ñ ðàñ-
ñòîÿíèåì ìåæäó íèìè 50 ñì. Â ìåæäóðÿäüå ðàñïîëîæèòü ðÿä öâåòíîé êàïóñòû èëè
êîëüðàáè, à ïî êðàÿì ãðÿäêè è ìåæäó ðÿäàìè êàïóñòû è êàðòîôåëÿ - 4-5 ðÿäîâ øïè-
íàòà. Øïèíàò - áûñòðî ñîçðåâàþùàÿ êóëüòóðà. Ïîñëå åãî óáîðêè îñâîáîæäàåòñÿ ìåñòî
äëÿ ñâîáîäíîãî ðîñòà êàïóñòû è êàðòîôåëÿ. Âòîðàÿ ñõåìà: ïîñðåäèíå ãðÿäêè - äâà ðÿäà
êàðòîôåëÿ, ïî êðàÿì - ðåäèñ ñ êðåññ-ñàëàòîì, èëè ìåæäó ðÿäàìè êàðòîôåëÿ - ðÿä
êåðâåëÿ èëè êîëüðàáè ñ êî÷àííûì ñàëàòîì. Âñå îâîùè õîðîøî ïåðåíîñÿò ñîñåäñòâî
äðóã ñ äðóãîì. Òàêèå êîìáèíàöèè ìîãóò ñóùåñòâîâàòü íà îäíîì ìåñòå îò òðåõ äî
äåñÿòè ëåò áåç ñíèæåíèÿ óðîæàÿ.
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Äëÿ ñòîëîâîé ñâ¸êëû, êîòîðàÿ ìîæåò ðàñòè íà îäíîì ìåñòå ðÿä ëåò òîëüêî â
ñìåøàííîé ïîñàäêå, Õóáìàíí ðåêîìåíäóåò ñëåäóþùåå ñî÷åòàíèå: ïîñðåäèíå ãðÿäêè
øèðèíîé 1ì - òðè ðÿäà ñâ¸êëû ñ âêðàïëåíèåì óêðîïà (â äâóõ êðàéíèõ ðÿäàõ ñâ¸êëû
ìåæäó äâóìÿ ðàñòåíèÿìè ñâ¸êëû - îäíî ðàñòåíèå óêðîïà), ïî êðàÿì ãðÿäêè - ëèñòîâîé
ñàëàò ñ ðåäèñîì, ìåæäó ñàëàòîì è ñâ¸êëîé - äâà ðÿäà êî÷àííîãî ñàëàòà ñ êîëüðàáè.
Íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî ðåçóëüòàòîì çàùèòíîãî äåéñòâèÿ ðàñòåíèé â ñìåøàííûõ ïî-
ñàäêàõ íèêîãäà íå áóäåò ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå âðåäèòåëåé, ìîæíî îæèäàòü òîëüêî
ñîêðàùåíèÿ èõ ÷èñëåííîñòè.

Â ýòîì ðàçäåëå ìîæíî óïîìÿíóòü òàêæå î ðàñòåíèÿõ, îòïóãèâàþùèõ íàñåêîìûõ,
âðåäíûõ äëÿ ÷åëîâåêà è äîìàøíèõ æèâîòíûõ.

Îðåõîâûå äåðåâüÿ, è îñîáåííî ãðåöêèé îðåõ, îòïóãèâàþò äîìàøíèõ ìóõ è ìóõ
äîìàøíèõ æèâîòíûõ. Ïîýòîìó îðåõîâûå äåðåâüÿ, ðàñòóùèå íà ïàñòáèùàõ, î÷åíü
îáëåã÷àþò æèçíü ëîøàäÿì è êðóïíîìó ðîãàòîìó ñêîòó. Ðàñòóùèå îêîëî íàâîçíûõ êó÷
èëè ó âõîäà â êîíþøíþ èëè êîðîâíèê îðåõîâûå äåðåâüÿ óìåíüøàþò êîëè÷åñòâî ìóõ â
ýòèõ ìåñòàõ. Ðóòà îòïóãèâàåò ìóõ, ïîýòîìó ðåêîìåíäóåòñÿ ñàæàòü å¸ â öâåòî÷íûõ
ÿùèêàõ íà îêíàõ, âîêðóã íàâîçíûõ êó÷ è ïîìåùåíèé äëÿ ñêîòà.

Ïîñàæåííàÿ ó êðûëüöà èëè íà ëóæàéêå ïåðåä äîìîì êëåùåâèíà ñîçäàåò êîìôîðò
äëÿ ëþáèòåëåé ïðîâîäèòü ëåòíèå âå÷åðà íà îòêðûòîì âîçäóõå - îíà îòïóãèâàåò êî-
ìàðîâ. Åñëè ïîñàäèòü å¸ îêîëî çàáîëî÷åííûõ ó÷àñòêîâ, ðàçìíîæåíèå êîìàðîâ
çàìåäëèòñÿ. Êîìàðîâ è ìóõ îòïóãèâàåò òàêæå ïèæìà.

Ìÿòó íå ëþáÿò ìóðàâüè. Åñëè ýòó òðàâó ðàçáðîñàòü âîêðóã ìåñòà, ãäå õðàíèòñÿ
ïðîäîâîëüñòâèå, îíà çàùèòèò åãî îò âòîðæåíèÿ ìóðàâüåâ.

Ñóõèå ëèñòüÿ ïîëûíè ãîðüêîé, ðîçìàðèíà, øàëôåÿ, ëàâàíäû è ìÿòû îòïóãèâàþò
äîìàøíþþ ìîëü, ðàñòåíèÿ òîìàòîâ è ýêñòðàêò èç ëèñòüåâ ïîëûíè ãîðüêîé - ìóõ.

Òàáëèöà 2. Ðàñòåíèÿ, îáëàäàþùèå îòïóãèâàþùèì äåéñòâèåì (ñâîäíàÿ òàáëèöà)

Íàñåêîìûå èëè æèâîòíûå
Áåëîêðûëêà 
Áåëÿíêà êàïóñòíàÿ

Áëîøêè çåìëÿíûå

Áðàæíèê ïÿòèòî÷å÷íûé
Ãóñåíèöû êàïóñòíèöû

Íàñòóðöèÿ, ìÿòà ïåðå÷íàÿ, ÷àáðåö, ïîëûíü ãîðüêàÿ.
Ñåëüäåðåé, òîìàòû, ìÿòà ïåðå÷íàÿ, øàëôåé, ïîëûíü
ãîðüêàÿ è ëå÷åáíàÿ.  
Êîòîâíèê, ìÿòà ïåðå÷íàÿ è êîëîñîâàÿ, ðóòà, ïîëûíü
ãîðüêàÿ è ëå÷åáíàÿ, òàáàê, ïèæìà, ñàëàò êî÷àííûé è
ëèñòîâîé.
Óêðîï, áóðà÷íèê, áàçèëèê.
Óêðîï, ÷åñíîê, ãåðàíü, èññîï, ìÿòà ïåðå÷íàÿ, ëóê, íà-
ñòóðöèÿ, øàëôåé, ïèæìà, ÷àáðåö, ïîëûíü ëå÷åáíàÿ.  

Ðàñòåíèÿ
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Ðàñòåíèÿ, êîòîðûå íåëüçÿ ñàæàòü ðÿäîì
Ñðåäè ñàäîâûõ ðàñòåíèé ãîðàçäî ÷àùå îòíîøåíèÿ âçàèìîïîìîùè, ÷åì îòíîøåíèÿ

âðàæäû. Ïëîõàÿ ñîâìåñòèìîñòü ðàñòåíèé ÷àùå âñåãî îáúÿñíÿåòñÿ èõ êîðíåâûìè èëè
ëèñòîâûìè âûäåëåíèÿìè, êîòîðûå ìîãóò òîðìîçèòü ðîñò ñîñåäíèõ êóëüòóð. Âûäåëåíèÿ
íåêîòîðûõ ðàñòåíèé îêàçûâàþò ñïåöèôè÷åñêîå óãíåòàþùåå äåéñòâèå òîëüêî íà êàêîé-
ëèáî îäèí èëè äâà äðóãèõ âèäà. Íàïðèìåð, øàëôåé íå óæèâàåòñÿ ñ ëóêîì, ðåïà
ñòðàäàåò îò ñîñåäñòâà ãóëÿâíèêà è ãîðöà ïòè÷üåãî (ñïîðûø), áàðõàòöû ïëîõî
äåéñòâóþò íà áîáû, ïîëûíü ãîðüêàÿ - íà ãîðîõ è áîáû, ïèæìà - íà êàïóñòó ëèñòîâóþ,
ëåáåäà - íà êàðòîôåëü.

Åñòü âèäû ðàñòåíèé, êîòîðûå âûäåëÿþò âåùåñòâà, ïëîõî ïåðåíîñèìûå áîëüøèí-
ñòâîì äðóãèõ âèäîâ. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü ÷¸ðíûé îðåõ, âûäåëÿþùèé âåùåñòâî
þãëîí, òîðìîçÿùèé ðîñò áîëüøèíñòâà îâîùåé, àçàëèé, ðîäîäåíäðîíîâ, åæåâèêè, ïè-
îíîâ, ÿáëîíü.

Íàñåêîìûå èëè æèâîòíûå
Æóê êîëîðàäñêèé

Êðîëèêè
Êðîòû
Ìóðàâüè

Ìóõà êàïóñòíàÿ

(ëè÷èíêè)
Ìóõà ìîðêîâíàÿ
Ìûøè
Íåêàòîäû
Ïëîäîæîðêà ÿáëîíåâàÿ
Ñëèçíè, óëèòêè
Ñîâêà
Ñîâêà õëîïêîâàÿ
Ñòåêëÿííèöà ïåðñèêîâàÿ
Ñòåêëÿííèöà òûêâåííàÿ

Òëè
Öèêàäêà

Êîòîâíèê, êîðèàíäð, íàñòóðöèÿ, ëóê, ïèæìà, õðåí,
ôàñîëü îâîùíàÿ, ÿñíîòêà áåëàÿ.  
×åñíîê, áàðõàòöû, ëóê.
Êëåùåâèíà, íàðöèññû.
Ìÿòà ïåðå÷íàÿ è êîëîñîâàÿ, ïèæìà, ïîëûíü ãîðüêàÿ,
ëàâàíäà, âàëåðèàíèöà ìàëàÿ.  ×åñíîê, áàðõàòöû,
ðåäèñ, øàëôåé, ïîëûíü ãîðüêàÿ.
Ñàëàò, ëóê-ïîðåé, ëóê, ðîçìàðèí, øàëôåé, òàáàê,
ïîëûíü ãîðüêàÿ. 
Ïîëûíü ãîðüêàÿ, ÷åñíîê, ÷èíà.
Áàðõàòöû, êàëåíäóëà.
×åñíîê, ïîëûíü ãîðüêàÿ.
Ôåíõåëü, ÷åñíîê, ðîçìàðèí, ïåòðóøêà, êîðà äóáà.
Ùèðèöà, êîðà äóáà.
Ãåðàíü, áàðõàòöû, êîñìîñ.
×åñíîê.
Ðåäèñ.
Êîòîâíèê, êîðèàíäð, øíèòò-ëóê, ôåíõåëü, ÷åñíîê.
Áàðõàòöû, ãîð÷èöà, íàñòóðöèÿ, ìÿòà è áîëüøèíñòâî
àðîìàòè÷åñêèõ òðàâ.
Ãåðàíü, ïåòóíüÿ.

Ðàñòåíèÿ
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Áëèçêîå ñîñåäñòâî ïîëûíè ãîðüêîé òàêæå íåæåëàòåëüíî äëÿ áîëüøèíñòâà îâîùåé.
Ñðåäè îâîùíûõ ðàñòåíèé òàêæå åñòü íåóæèâ÷èâûé, èëè, êàê ãîâîðÿò, «àñîöèàëüíûé»

âèä, ïëîõî äåéñòâóþùèé íà ìíîãèå êóëüòóðíûå ðàñòåíèÿ. Ýòî ôåíõåëü. Îí ïîâðåæäàåò
òîìàòû, êóñòîâóþ ôàñîëü, òìèí, ãîðîõ, áîáû è øïèíàò.

Íåêîòîðûå ñîðíÿêè ïîëåâûõ êóëüòóð íå ïðîñòî êîíêóðèðóþò ñ íèìè çà âîäó è ïèòà-
íèå, íî è óãíåòàþò èõ ñâîèìè âûäåëåíèÿìè. Ïøåíèöó óãíåòàåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ðàñòåíèé ìàêà è ðîìàøêè, ðàïñ - ãóëÿâíèêà è ãîð÷èöû ïîëåâîé. Ðîæü, íàîáîðîò, ñàìà
òîðìîçèò ðîñò ñîðíÿêîâ, è åñëè å¸ âûñåâàòü äâà ãîäà ïîäðÿä íà îäíîì ìåñòå, òî íà
ýòîì ïîëå èñ÷åçíåò ïûðåé.

ßðêèì ïðèìåðîì îòðèöàòåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìîãóò ñëóæèòü îòíîøåíèÿ ìåæäó
êëåâåðîì è âñåìè ðàñòåíèÿìè èç ñåìåéñòâà ëþòèêîâûõ. Â èõ êîðíÿõ îáðàçóåòñÿ
âåùåñòâî ðàíóíêóëèí, äàæå â ÷ðåçâû÷àéíî íèçêèõ êîíöåíòðàöèÿõ óãíåòàþùåå ðîñò
êëóáåíüêîâûõ áàêòåðèé è ïîýòîìó äåëàþùåå ïî÷âó íåïðèãîäíîé äëÿ êëåâåðà. Åñëè íà
ïîëå ìíîãîëåòíèõ òðàâ ïîÿâèëñÿ ëþòèê, òî êëåâåð çäåñü ñêîðî, ñîâñåì èñ÷åçíåò.
Àìåðèêàíñêèé áèîëîã Ð.Á. Ãðåãã â ñâîåé êíèãå î òðàâàõ äà¸ò òàêóþ óíè÷òîæàþùóþ
õàðàêòåðèñòèêó ñåìåéñòâà ëþòèêîâûõ: «Äåëüôèíèóì, ïèîí, àêîíèò è íåêîòîðûå äðóãèå
ñàäîâûå öâåòû ïðèíàäëåæàò ê ñåìåéñòâó ëþòèêîâûõ, î÷åíü ñèëüíîìó è æèçíåñïîñîá-
íîìó, íî æèâóùåìó òîëüêî äëÿ ñåáÿ. Îíè òðåáóþò áîëüøîãî êîëè÷åñòâà îðãàíè÷åñêèõ
óäîáðåíèé, à ïîñëå ñåáÿ îñòàâëÿþò áåçæèçíåííûé ãóìóñ. Ñîñåäñòâóþùèå ñ íèìè
ðàñòåíèÿ íå áóäóò õîðîøî ðàñòè áåç áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êîìïîñòà». Â öàðñòâå
äåðåâüåâ, ïî óòâåðæäåíèþ òîãî æå àâòîðà, ñâîèì àãðåññèâíûì õàðàêòåðîì îòëè÷àåòñÿ
åëü. Îíà âðàæäåáíà ïî îòíîøåíèþ êî âñåì äðóãèì äåðåâüÿì, íåáëàãîïðèÿòíîå
âëèÿíèå åëè ïðîÿâëÿåòñÿ â ïî÷âå â òå÷åíèå 15 ëåò ïîñëå å¸ âûðóáêè.

Åñòü íåìàëî ïðèìåðîâ è òàêèõ âçàèìîîòíîøåíèé, êîãäà â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ
ðàñòåíèÿ äåéñòâóþò íà êàêóþ-íèáóäü êóëüòóðó óãíåòàþùå, à â ìàëûõ - áëàãîïðèÿòíû
äëÿ å¸ ðîñòà. Òàêèå ðàñòåíèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ âûñàæèâàòü ïî êðàÿì ãðÿäîê ñ îâîùíûìè
êóëüòóðàìè, íî òîëüêî â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ. Ýòî îòíîñèòñÿ ê ÿñíîòêå áåëîé (ãëóõàÿ
êðàïèâà), ýñïàðöåòó, âàëåðèàíå, òûñÿ÷åëèñòíèêó. Ðîìàøêà â áîëüøîì êîëè÷åñòâå
âðåäíà äëÿ ïøåíèöû, à â ñîîòíîøåíèè 1:100 ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåé âûïîëíåííîñòè
çåðíà.

Â òàáë. 3 ïðèâîäèòñÿ ïåðå÷åíü òðàâ, îêàçûâàþùèõ îòðèöàòåëüíîå
âëèÿíèå íà îòäåëüíûå îâîùíûå êóëüòóðû. Äëÿ å¸ ñîñòàâëåíèÿ
èñïîëüçîâàíû çíàíèÿ, íàêîïëåííûå ñàäîâîäàìè â òå÷åíèå ñòîëåòèé,
îäíàêî èõ íåëüçÿ ñ÷èòàòü àáñîëþòíî äîñòîâåðíûìè è ïðèìåíèìûìè êî
âñåì óñëîâèÿì.
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Íàèáîëåå òî÷íî äîêàçàíî îòðèöàòåëüíîå äåéñòâèå íà ðàñòåíèÿ ïîëûíè ãîðüêîé.
Îíà ñîäåðæèò òîêñè÷åñêèå âåùåñòâà.

Ñèëüíîå îòðèöàòåëüíîå äåéñòâèå íà êóëüòóðíûå ðàñòåíèÿ îêàçûâàþò ïûðåé ïîë-
çó÷èé, ìàðü áåëàÿ, ùàâåëü êîíñêèé. Âûäåëåíèÿ ïûðåÿ îñîáåííî ñèëüíî óãíåòàþò
êóêóðóçó.

Ðàñòåíèÿ-âðàãè åñòü è ñðåäè îâîùíûõ êóëüòóð; íî â ýòîì âîïðîñå ìíåíèÿ ðàçíûõ
àâòîðîâ ñóùåñòâåííî ðàñõîäÿòñÿ. Íàïðèìåð, íåìåöêèå îãîðîäíèêè, ñî ñâîéñòâåííîé
èì ñêðóïóë¸çíîñòüþ è äîòîøíîñòüþ â òå÷åíèå íå îäíîãî äåñÿòèëåòèÿ ïðîâåðÿâøèå íà
ñâîèõ ãðÿäêàõ ñîâìåñòèìîñòü ðàçíûõ îâîùíûõ êóëüòóð, òàê è íå ïðèøëè ê åäèíîìó
ìíåíèþ ïî ïîâîäó ñîâìåñòèìîñòè òîìàòîâ è îãóðöîâ, êàðòîôåëÿ è ãîðîõà, êàðòîôåëÿ
è êàïóñòû. Îäíè ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ýòè êóëüòóðû áëàãîïðèÿòíî âëèÿþò äðóã íà äðóãà
è ÷òî ìåæäó íèìè ñóùåñòâóþò îòíîøåíèÿ âçàèìîïîìîùè, äðóãèå óòâåðæäàþò, ÷òî ýòî
ñîâåðøåííî íåâîçìîæíûå ñî÷åòàíèÿ. Òàêîå ðàçíîãëàñèå îò÷àñòè ìîæíî îáúÿñíèòü
ðàçëè÷èåì â óñëîâèÿõ è òåõíèêå âûðàùèâàíèÿ. Íàïðèìåð, óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè
âûðàùèâàíèè íà îäíîé ãðÿäêå â ñîñåäíèõ ðÿäàõ îòðèöàòåëüíî âëèÿþò äðóã íà äðóãà
øíèòò-ëóê (ëóê-ðåçàíåö) è êóñòîâàÿ ôàñîëü, ôåíõåëü è êóñòîâàÿ ôàñîëü, ëóê è êàïóñòà.
Íî åñëè âûðàùèâàòü ýòè ðàñòåíèÿ íà ðÿäîì ðàñïîëîæåííûõ óçêèõ ãðÿäêàõ, òî ýòè êî-
ìáèíàöèè äàþò ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Î÷åâèäíî, ïðè ðÿäîâîì ïîñåâå ñêàçûâàåòñÿ
îòðèöàòåëüíîå äåéñòâèå êîðíåâûõ âûäåëåíèé, à ïðè ïîñåâå íà îòäåëüíûõ ãðÿäêàõ
ïðåîáëàäàåò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ëåòó÷èõ âûäåëåíèé ëèñòüåâ.

Êóëüòóðû
Ìîðêîâü.  
Ðåïà.
Ðåäèñ.
Ôåíõåëü.
Áîáû, ãîðîõ, øàëôåé.
Áîëüøèíñòâî îâîùåé.
Áàçèëèê, êàïóñòà, øàëôåé.
Ìîðêîâü, òîìàòû.
Áîáû, ïåðåö, òîìàòû, ôàñîëü êóñòîâàÿ, òìèí, øïèíàò.
Áîáû, ãîðîõ, ôàñîëü, êàïóñòà.
Ëóê. Áîáû, ãîðîõ.

Òðàâû
Àíèñ
Ãîð÷èöà
Èññîï
Êîðèàíäð
Ëóê
Ïîëûíü ãîðüêàÿ
Ðóòà
Óêðîï
Ôåíõåëü
×åñíîê
Øàëôåé
Øíèòò-ëóê

Òàáëèöà 3. Ïëîõèå ñîñåäè (ñâîäíàÿ òàáëèöà)
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Ïðàâèëà äëÿ ñîâìåùåíèÿ êóëüòóð
Ïðè ñîâìåù¸ííûõ ïîñàäêàõ ðàñòåíèé äàæå ñ ïðåêðàñíîé áèîëîãè÷åñêîé ñîâìåñòè-

ìîñòüþ ìåæäó íèìè íåèçáåæíî âîçíèêàåò êîíêóðåíöèÿ çà âîäó, ñâåò, ïèòàíèå. ×òîáû
ñâåñòè ýòó êîíêóðåíöèþ ê ìèíèìóìó, íåîáõîäèìî ñòðîãî ñëåäîâàòü ïðèíöèïó äîïîë-
íèòåëüíîñòè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî íà îäíîé ãðÿäêå äîëæíû ñîñåäñòâîâàòü ðàñòåíèÿ ñ
ðàçíûìè òðåáîâàíèÿìè ê ñâåòó, ïèòàíèþ, ìåñòó äëÿ ïîëíîãî ðàçâèòèÿ.

Ïåðâîå ïðàâèëî - ñîâìåùàòü âèäû ñ âûñîêîé è íèçêîé ïîòðåáíîñòüþ â ïèòàíèè (î
êëàññèôèêàöèè ïî ýòîìó ïðèçíàêó óæå ãîâîðèëîñü â ðàçäåëå î ïðåäøåñòâåííèêàõ).
Îñíîâíàÿ êóëüòóðà îáû÷íî îòíîñèòñÿ ê òðåáîâàòåëüíûì, è ðàñïîëàãàòü å¸ íóæíî
ïîñðåäèíå ãðÿäêè, ãäå îíà èìååò ëó÷øèå óñëîâèÿ äëÿ ïèòàíèÿ. Ñîïðîâîæäàþùàÿ
êóëüòóðà ìåíåå òðåáîâàòåëüíà, åé îòâîäÿòñÿ êðàÿ ãðÿäêè èëè ìåæäóðÿäüÿ.

Ñ òîé æå öåëüþ ðàñïîëàãàþò ðÿäîì ðàñòåíèÿ ñ ãëóáîêîé è ìåëêîé êîðíåâîé
ñèñòåìîé. Îíè ïîãëîùàþò ïèòàíèå èç ðàçíûõ ñëîåâ ïî÷âû.

Òàáëèöà 4. Ãëóáèíà ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðíåé îñíîâíûõ îâîùíûõ êóëüòóð

Óìåíüøèòü êîíêóðåíöèþ çà ñâåò ìîæíî ïóòåì ñîâìåùåíèÿ ðàñòåíèé ðàçíûõ ôîðì
è ïîòðåáíîñòè â ïëîùàäè. Êðóïíûå ðàñêèäèñòûå ðàñòåíèÿ îñíîâíîé êóëüòóðû
ñîâìåùàþò ñ áîëåå ìåëêèìè êîìïàêòíûìè ðàñòåíèÿìè äîïîëíèòåëüíîé êóëüòóðû, êî-
òîðàÿ îáû÷íî ðàñïîëàãàåòñÿ â ìåæäóðÿäüÿõ îñíîâíîé.

Òàáëèöà 5. Ôîðìû ðàñòåíèé îâîùíûõ êóëüòóð

Ðàñòåíèÿ, òðåáóþùèå ìíîãî ìåñòà                         Êîìïàêòíûå ðàñòåíèÿ
Áàêëàæàíû. Áîáîâûå âñåõ âèäîâ, êðîìå ãîðîõà.
Äûíÿ. Êàïóñòà âñåõ âèäîâ, êðîìå êîëüðàáè.
Êóêóðóçà. Îãóðöû. Ïåðåö. Ñåëüäåðåé. Òîìàòû.
Òûêâà.

Ãîðîõ. Êîëüðàáè. Ëóê âñåõ âèäîâ
Ìàíãîëüä. Ìîðêîâü. Ïàñòåðíàê.
Ïåòðóøêà. Ðåäèñ. Ðåäüêà. Ñàëàò (âñå).
Ñâåêëà. Øïèíàò. ×åðíîêîðåíü. Ýíäèâèé.

Ãëóáîêàÿ êîðíåâàÿ ñèñòåìà (áîëåå1 ì)        Ìåëêàÿ êîðíåâàÿ ñèñòåìà (90-60 ñì)

Áàêëàæàíû. Áîáû. Êàïóñòà êî÷àííàÿ, ëèñòîâàÿ,
ñàâîéñêàÿ. Ëóê-ïîðåé. Ìàíãîëüä. Ìîðêîâü.

Îäóâàí÷èê.
Ïàñòåðíàê. Ïåðåö. Ðåäüêà. Ñâåêëà.
Ñåëüäåðåé êîðíåâîé. Ñïàðæà. Òîìàòû.
Òûêâà. Ôàñîëü. Õðåí. Öèêîðèé ñàëàòíûé è
îçèìûé. ×åðíîêîðåíü.

Áðþêâà. Âàëåðüÿííèöà. Ãîðîõ. Äûíÿ.
Êàðòîôåëü. Êîëüðàáè. Êðåññ-ñàëàò.
Êóêóðóçà.
Ëóê-ðåïêà. Ëóê-øàëîòò. Îãóðöû. Ïåòðóøêà.
Ðåäèñ.
Ñàëàò êî÷àííûé.
Ñåëüäåðåé ëèñòîâîé.
Øïèíàò. Øèïòò-ëóê. Ýíäèâèé.
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Ïðèíöèï äîïîëíèòåëüíîñòè äîëæåí ñîáëþäàòüñÿ òàêæå ïðè ïîäáîðå ðàñòåíèé ïî
âûñîòå. Îáû÷íî ñòàðàþòñÿ ñî÷åòàòü âûñîêèå è íèçêèå, íî ïðè ýòîì âîçíèêàþò ñâîè
ñëîæíîñòè. Åñòü âèäû ðàñòåíèé, î÷åíü ïëîõî ðåàãèðóþùèå íà âåòåð. Èõ ñîñòîÿíèå
çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòñÿ, åñëè îíè çàùèùåíû îò âåòðà ðÿäàìè âûñîêèõ ðàñòåíèé
(íàïðèìåð, áîáû, êóêóðóçà). Î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû ê âåòðó îãóðöû, äûíè, òûêâà,
ôàñîëü, òîìàòû; ñðåäíå÷óâñòâèòåëüíû - êàïóñòà êî÷àííàÿ, ñàëàò, øïèíàò;
ìàëî÷óâñòâèòåëüíû - âñå âèäû ëóêà, êîðíåïëîäû. Äðóãàÿ çàäà÷à âûñîêèõ ðàñòåíèé -
ñëåãêà çàòåíÿòü ÷óâñòâèòåëüíûå ê ïåðåãðåâó ïðÿìûì ñîëíå÷íûì ëó÷àì îâîùè. Â
çàòåíåíèè íóæäàþòñÿ ñàëàò, øïèíàò. Êóêóðóçà - õîðîøèé ñïóòíèê äëÿ îãóðöîâ è òûêâû,
îíà çàäåðæèâàåò âåòåð è óëó÷øàåò ìèêðîêëèìàò äëÿ ðàñòóùèõ â íèæíåì ÿðóñå
ðàñòåíèé.

Èñêëþ÷åíèå èç ïðàâèë äîïîëíèòåëüíîñòè - ñî÷åòàíèå ðàñòåíèé ïî ïîòðåáíîñòè â
âîäå è òåïëå. Ðåêîìåíäóåòñÿ ñî÷åòàòü íà îäíîé ãðÿäêå îäèíàêîâûå ïî òðåáîâàíèÿì ê
ïîëèâó ðàñòåíèÿ. Íàèáîëåå òðåáîâàòåëüíû ê âîäå âñå âèäû êàïóñòû è îâîùè èç
ñåìåéñòâà òûêâåííûõ; ìåíåå òðåáîâàòåëüíû - ñàëàò, øïèíàò, êîðíåïëîäû, òîìàòû;
íåòðåáîâàòåëüíû - âñå âèäû ëóêà, ôàñîëü, ãîðîõ. Ñî÷åòàíèå ðàñòåíèé ñ ðàçíîé
ïîòðåáíîñòüþ â âîäå ìîæåò èìåòü íåïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ. Ýòèì, íàïðèìåð,
îáúÿñíÿåòñÿ ÷àñòàÿ íåóäà÷à ñî÷åòàíèÿ îãóðöîâ è òîìàòîâ. Îãóðöû õîðîøî ðàñòóò ïðè
âûñîêîé âëàæíîñòè ïî÷âû è âîçäóõà, à òîìàòû â òàêèõ óñëîâèÿõ âîñïðèèì÷èâû ê ãðèá-
íîé èíôåêöèè. Òî æå ñàìîå îòíîñèòñÿ ê ïîòðåáíîñòè â òåïëå. Â ðàííèõ è ïîçäíèõ
ïîñåâàõ ïðåäøåñòâóþùèõ è ïîñëåäóþùèõ êóëüòóð èñïîëüçóþò ñî÷åòàíèÿ õîëîäîóñ-
òîé÷èâûõ âèäîâ îâîùåé. Ýòî âàëåðüÿííèöà ëèñòîâàÿ, ãîð÷èöà ëèñòîâàÿ, øïèíàò,
ìàíãîëüä, áðîêêîëè, êðåññ-ñàëàò, áîáû, ñàëàò, ãîðîõ, êîëüðàáè, ðåäèñ, ïåòðóøêà,
ìîðêîâü, ýíäèâèé. Èç çåë¸íûõ îâîùåé âàëåðüÿííèöà ñàìàÿ íåïðèõîòëèâàÿ è
ìîðîçîóñòîé÷èâàÿ êóëüòóðà, î÷åíü áîãàòàÿ âèòàìèíîì Ñ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ îñåííåé
çåëåíè å¸ âûñåâàþò â ñåðåäèíå ëåòà. Â êîíöå àâãóñòà ïðîèçâîäÿò ïîäçèìíèé ïîñåâ
íàèáîëåå ìîðîçîóñòîé÷èâûõ ñîðòîâ. Ëó÷øå âñåãî ðàçìåñòèòü å¸ ìåæäó ìîëîäûìè
ðàñòåíèÿìè êëóáíèêè ïåðâîãî ãîäà, íà êîòîðûå îíà õîðîøî äåéñòâóåò. Ñîáèðàòü
ëèñòüÿ âàëåðüÿííèöû ìîæíî äàæå èç-ïîä ñíåãà.

Ïîñëå óáîðêè ïðåäøåñòâóþùåé êóëüòóðû ãðÿäêó çàíèìàþò îñíîâíîé, áîëåå
òðåáîâàòåëüíîé ê òåïëó. Ýòî - îãóðöû, äûíè, òûêâà, ôàñîëü, òîìàòû, áàêëàæàíû,
ïåðåö, êàðòîôåëü, êóêóðóçà. Óñòîé÷èâîñòü ê õîëîäó ìíîãèõ âèäîâ îâîùåé â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò ñîðòà.

Ñî÷åòàíèå ðàñòåíèé ïî ñêîðîñòè ñîçðåâàíèÿ ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü â òå÷åíèå ñåçîíà
÷òî-òî âðîäå çåë¸íîãî êîíâåéåðà. Íåêîòîðûå îâîùè, òàêèå, êàê êàïóñòà, êóêóðóçà,
òûêâà, òîìàòû, èìåþò ðàííèå è ïîçäíèå ñîðòà. Âðåìÿ ñîçðåâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ êà-
ïóñòû - îò 55 äî 105 äíåé. Åñòü ðàíî ñîçðåâàþùèå êóëüòóðû, âðåìÿ îò ïîñåâà äî óáîðêè
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óðîæàÿ êîòîðûõ íå ïðåâûøàåò 60 äíåé, ýòî - ñàëàò, øïèíàò, ðåäèñ, ðåïà, ãîð÷èöà ëè-
ñòîâàÿ, ñàõàðíàÿ êóêóðóçà, îâîùíàÿ ôàñîëü, çåë¸íûé ëóê, êðåññ-ñàëàò, êîëüðàáè. Ê òà-
êèì êóëüòóðàì ìîæíî ïðè÷èñëèòü òàêæå ìîðêîâü è ñâ¸êëó, êîòîðûå äëÿ ëåòíåãî ïèòà-
íèÿ èñïîëüçóþòñÿ äî äîñòèæåíèÿ ïîëíîãî ðàçìåðà.

Èñïîëüçîâàíèå îâîùåé ñ ðàçíûìè ñðîêàìè ñîçðåâàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ðàçíî-
îáðàçíûå âîçìîæíîñòè äëÿ ìàíåâðà. Ðàííåé âåñíîé ìîæíî âûñåâàòü êàêóþ-ëèáî
õîëîäîóñòîé÷èâóþ ñêîðîñïåëóþ êóëüòóðó òèïà øïèíàòà, ñàëàòà, ðåäèñà, ðàííåé
ìîðêîâè. Ïîñëå å¸ óáîðêè ãðÿäêó çàíèìàþò òåïëîëþáèâîé è ìåäëåííî ñîçðåâàþùåé
êóëüòóðîé òèïà òîìàòîâ, îãóðöîâ. Çàòåì ñëåäóþò ïîäçèìíèå ïîñåâû âàëåðüÿííèöû,
ïàñòåðíàêà, öèêîðèÿ. Âîçìîæåí äðóãîé âàðèàíò. ×òîáû óñêîðèòü îòäà÷ó ïðîäóêöèè,
âòîðóþ êóëüòóðó íóæíî âûñåâàòü, êîãäà ïåðâàÿ åù¸ íå óáðàíà. Äëÿ ïîñåâà âûáèðàþò
ðàñòåíèÿ, êîòîðûå â ðàííèå ïåðèîäû ðîñòà íå òðåáóþò ìíîãî ìåñòà. ×àñòè÷íîå
çàòåíåíèå è âëàæíîñòü, ñîçäàâàåìûå ëèñòüÿìè ïåðâîé êóëüòóðû, áëàãîïðèÿòíû äëÿ
ïðîðàñòàþùèõ ñåìÿí è ðîñòà ïðîðîñòêîâ. Ê òîìó âðåìåíè, êîãäà ïîäñåÿííàÿ êóëüòóðà
ïîòðåáóåò áîëüøå ñâåòà è ìåñòà, ïðåäûäóùàÿ äîëæíà áûòü óáðàíà.

Êîìïàêòíûå, áûñòðî ñîçðåâàþùèå îâîùè (ñàëàò, ðåäèñ) ìîæíî èñïîëüçîâàòü íå
òîëüêî êàê ïðåäøåñòâóþùèå è ïîñëåäóþùèå êóëüòóðû, íî è êàê ïðîìåæóòî÷íûå. Èõ
ïîäñåâàþò â ìåæäóðÿäüÿ îñíîâíîé êóëüòóðû, ïîêà îíà íå äîñòèãëà ïîëíîãî ðîñòà è çà-
íèìàåò íåìíîãî ìåñòà. Ïîñëå óáîðêè ïðîìåæóòî÷íîé êóëüòóðû îñíîâíàÿ îñòà¸òñÿ â
áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ äëÿ ðîñòà è ðàçâèòèÿ.

Çäîðîâüå ïî÷âû
Ïî÷âà — æèâîé îðãàíèçì, è íàäåëåíà òåìè æå ñâîéñòâàìè, êàêèå ïðèñóùè æèâûì

ðàñòåíèÿì, ïîýòîìó ñïîñîáíà ðåàãèðîâàòü íà «äîáðî» è «çëî» êàê âñÿêàÿ æèâàÿ
ñèñòåìà. Èçâåñòíî è âçàèìíîå âëèÿíèå ðàñòåíèé äðóã íà äðóãà. Íà êðàþ ãðÿäêè èëè
ïîëÿ õîðîøî ïîñàäèòü ÿñíîòêó, ýñïàðöåò, âàëåðèàíó, òûñÿ÷åëèñòíèê. Êðàïèâà,
âûñàæåííàÿ ìåæäó ëåêàðñòâåííûìè òðàâàìè, ïîâûøàåò â íèõ ñîäåðæàíèå ýôèðíûõ
ìàñåë. Ðîæü, ïîñåÿííàÿ äâàæäû íà îäíîì è òîì æå ìåñòå, ïîìîãàåò áîðîòüñÿ ñ
ñîðíÿêàìè, èçãîíÿåò ïûðåé.

Ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, âûðàùåííûå íà çäîðîâîé ïî÷âå, óñòðàíÿþò ó ÷åëîâåêà äåôåêòû
îáìåíà âåùåñòâ, óëó÷øàþò ïèùåâàðåíèå, íîðìàëèçóþò äåÿòåëüíîñòü êèøå÷íèêà, ïî-
ìîãàþò îñëàáëåííûì è îòñòàâøèì â ðàçâèòèè äåòÿì.

Òðàâû, óäîáðåííûå îðãàíèêîé, ñîäåðæàò áîëüøå áåëêà, à òðàâû, âûðàùåííûå ñ ïî-
ìîùüþ ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé, íàîáîðîò ñîäåðæàò ïðîäóêòû ðàñïàäà áåëêà.

Ïîäáîðêà ñîñòàâëåíà ïî ìàòåðèàëàì æóðíàëîâ «Ïðèðîäà è
÷åëîâåê», «Íàøà óñàäüáà», êíèãàì Í. Æèðìóíñêîé «Îãîðîä áåç õèìèè»,
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Ì. Àëåêñàíäðîâîé «100 ëó÷øèõ ðàñòåíèé äëÿ âàøåãî ñàäà», À. Ëó÷íèê
«Ýíöèêëîïåäèÿ äåêîðàòèâíûõ ðàñòåíèé». Ïîäãîòîâèëà Ñâåòëàíà
Êó÷åðåíêî.

Ìûëüíûå ðàñòåíèÿ
Êîãäà ÿ â äåòñòâå îòäûõàëà íà ×¸ðíîì ìîðå, ïîìíþ, êàê ýêñêóðñîâîä ïîêàçûâàë

íàì ìûëüíûå äåðåâüÿ. Îí ïðîñèë íå ñðûâàòü ëèñòî÷êè è ðàññêàçûâàë, ÷òî íåñêîëüêî
ëèñòî÷êîâ íóæíî äëÿ ñòèðêè îäíîãî òàçà áåëüÿ. Ìíå â òîò ìîìåíò òàê çàõîòåëîñü âñ¸
æå ñîðâàòü è ïîïðîáîâàòü, íî íå óäàëîñü — ýêñêóðñîâîä ìíå ïàëüöåì ïðèãðîçèë.

Ïðîøëî íåñêîëüêî ëåò, íî ÿ íå çàáûëà î ñâîåé íåñáûâøåéñÿ ìå÷òå, è ãîä íàçàä â
ðàçãîâîðå ñ îäíîé ìîåé çíàêîìîé óïîìÿíóëà îá ýòîì. Îíà òîæå âûðîñëà â Áåëîðóñèè
è ñêàçàëà, ÷òî â äåòñòâå ïîìíèò êàêóþ-òî òðàâó, êîòîðàÿ ìûëèëàñü è ïåíèëàñü î÷åíü
ñèëüíî. Îíè â äåðåâíå î÷åíü ëþáèëè ñ íåé íà ðå÷êå èãðàòü, ïîòîìó êàê ïîëó÷àëàñü
ïåíà. Íî îíà íå ïîìíèò, êàê âûãëÿäèò ýòà òðàâà. 

Âûäåðæêà èç ÁÑÝ: ìûëüíûé êîðåíü
“Ìûëüíûé êîðåíü (ì.ê.) — êîðíåâèùà è êîðíè ðàñòåíèé, ñîäåðæàùèå â

çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå ñàïîíèíû - îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà, ïðèäàþùèå ðàñòâîðàì
ñïîñîáíîñòü ïåíèòüñÿ. Èç ì. ê. ïîëó÷àþò ìåäèöèíñêèå è òåõíè÷åñêèå ñàïîíèíû;
îòâàðû ì. ê. èñïîëüçóþò â ïðîèçâîäñòâå æèäêèõ èíñåêòèöèäîâ, ïðèìåíÿþò êàê
îòõàðêèâàþùåå ñðåäñòâî. Ðàíüøå ì. ê. èñïîëüçîâàëè äëÿ ñòèðêè òêàíåé âìåñòî ìûëà
(îòñþäà íàçâàíèå). Ì. ê. ïîëó÷àþò îò ðàñòåíèé ðàçíûõ ñåìåéñòâ, â ÑÑÑÐ -
ïðåèìóùåñòâåííî ñåìåéñòâî ãâîçäè÷íûõ, íàïðèìåð, ìûëüíÿíêà ëåêàðñòâåííàÿ äà¸ò
«êðàñíûé ì. ê.» (ñîäåðæàùèé 13-15% ñàïîíèíîâ; ïî äð. äàííûì, äî 35%), êà÷èì
ìåòåëü÷àòûé - «áåëûé ì. ê.» (6,5-20% ñàïîíèíîâ), êîëþ÷åëèñòíèê æåëåçèñòûé è äð.
åãî âèäû - «òóðêåñòàíñêèé ì. ê.».

Åù¸ ðàñòåíèå, òîæå èç ñåìåéñòâà ãâîçäè÷íûõ, òàòàðñêîå ìûëî, íàó÷íîå Lychnis cal-
cedonica”.

Ìûëüíîå äåðåâî ðàñò¸ò ó íàñ â Õàðüêîâå ïðÿìî ïîñðåäè ãîðîäà.
Íàçûâàåòñÿ Áóíäóê. Òîëüêî âîò ìûëÿòñÿ íå ëèñòüÿ, à ñàìà çåë¸íàÿ ìàññà â ïëîäàõ.
Ïðèÿòíåéøèé çàïàõ ! Ñòðó÷êè âèñÿò íà äåðåâå êðóãëûé ãîä - íàäî òåáå ðóêè ïîìûòü,

ðâè è ìîé. Ïðåêðàñíî ñìûâàåò æèð. ß óìûâàëñÿ è ñòèðàë ôóòáîëêè. Ìîè äðóçüÿ ìûëè
èì ãîëîâó, ãîâîðÿò, ïðåêðàñíåéøåå ñðåäñòâî. Íåêîòîðûì äàæå î÷åíü ïîíðàâèëîñü, è
îíè ïåðåñòàëè èñïîëüçîâàòü øàìïóíü è ìûëî.

È åù¸. Èç ïëîäîâ êàøòàíà, åñëè èõ âûñóøèòü è ïåðåìîëîòü, òîæå ïîëó÷àåòñÿ
ìûëüíûé ïîðîøîê.



40

Ìîæíî äîáàâèòü, ÷òî ñàïîíèíû, â îòëè÷èå îò ìûëà íå ñîçäàþò ùåëî÷íóþ ðåàêöèþ,
÷òî ÿâëÿåòñÿ áîëüøèì ïëþñîì.

È åù¸ ôàêò: íåêîòîðûå ïëåìåíà ëîâÿò ðûáó ñ ïîìîùüþ ýòèõ ðàñòåíèé, ò.ê. ñàïî-
íèíû äëÿ ðûáû — ñìåðòåëüíûé ÿä (ïåíÿò â âîäó è ýôôåêò, êàê ó äèíàìèòà). À íàñ÷¸ò
ñàïîíèíñîäåðæàùèõ ðàñòåíèé, òî èõ ïîëíî, íàïðèìåð, êîðåíü ñîëîäêè, òðàâà
âîëîäóøêè ìíîãîæèëü÷àòîé, êîðåíü èñòîäà è äð., ïðàâäà áîëüøå âñåãî — â ìûëüíîì
êîðíå èëè êîëþ÷åëèñòíèêå, æàëêî âîò òîëüêî, ÷òî îí ñëèøêîì òåïëîëþáèâûé.

Ìûëüíûå ñðåäñòâà
1. Çîëüíàÿ ù¸ëî÷ü: áåëûé ïåïåë îò ñãîðåâøèõ äðîâ âûìà÷èâàþò â âîäå. Ù¸ëî÷ü

ïåðåõîäèò èç ïåïëà â âîäó. Ïîñëå ýòîãî ïåïåë — êàê áåçâðåäíîå (áåçùåëî÷íîå)
óäîáðåíèå - â çåìëþ. À âîäó èñïîëüçîâàòü  ëèáî äëÿ ñòèðêè (òàê íàøè ïðåäêè ñòèðàëè),
ëèáî äëÿ îáðàáîòêè èçäåëèé èç äåðåâà (óïðî÷íåíèå ïîâåðõíîñòè îò âûêðîøèâàíèÿ
ïóò¸ì âûìà÷èâàíèÿ,  èëè âûâàðèâàíèÿ).

2. Â íà÷àëå XX âåêà â äåðåâíÿõ íàøèõ îáû÷íîé ãëèíîé ñòèðàëè, à òàêæå óìûâàëè
ëèöî.

3. Ìûëüíÿíêà (î íåé â òåìå "Ðàñòåíèÿ äëÿ ðàéñêîãî ñàäà").
4. Ãðûæíèê.
5. Ìûëüíîå äåðåâî.
Âîò î ïîñëåäíåì - ïîäðîáíåå.
Ïî ôîðìå íàïîìèíàåò âàðåíèê. Âíóòðè — îäíî ñåìå÷êî äèàìåòðîì îêîëî 1 ñì,

ñïëþñíóòîå ïî "ïîëþñàì". Âñ¸ ïðîñòðàíñòâî âíóòðè "âàðåíèêà" çàïîëíåíî ïðèÿòíîãî
îòòåíêà çåë¸íîé çàãóñòåâøåé ìàññîé - òèïà êîíöåíòðèðîâàííîãî øàìïóíÿ. Ýòîò “øàì-
ïóíü” è åñòü ìûëî. Ýòî ðàñòåíèå õîòü è äåðåâî, íî - áîáîâîå. Îíî — ðîäñòâåííèê òîãî
æå êîôåéíîãî äåðåâà, è åãî ïëîäû óïîòðåáëÿþò â êà÷åñòâå çàìåíèòåëÿ êîôå (òàê æå,
êàê ïëîäû ýëåóòåðîêîêêà çàìåíÿþò åãî ðîäñòâåííèêà — äóøèñòûé ïåðåö-ãîðîøåê).
Íàçûâàåòñÿ ìûëüíîå äåðåâî “áóíäóê äâóäîìíûé”. Ðîäèíà åãî - øòàò Êåíòóêêè â ÑØÀ,
ãäå ìîðîçû è âåòðà - íå ðåäêîñòü.

(ñ ôîðóìà www.anastasia.ru)

Æèâàÿ èçãîðîäü
«Òû ïîñìîòðè âíèìàòåëüíî, ïðåäñòàâü, êàêîé çàáîð ïðåêðàñíûé ìîæåò ïîëó÷èòüñÿ.

Ó âñåõ íåìíîæêî ðàçíûì áóäåò îí. È êàæäûì ëþáîâàòüñÿ ñòàíåò âçîð. È âñïîìèíàòü â
âåêàõ òâîðöà ïðåêðàñíîãî çàáîðà ïîòîìêè áóäóò — è íà ðåìîíò èõ âðåìåíè íå áóäåò
îòâëåêàòü çàáîð, è ïîëüçó ïðèíåñ¸ò. Íå òîëüêî êàê îãðàäà áóäåò ôóíêöèÿ åãî. Ó îäíîãî
çàáîð ñîñòàâèòü íóæíî èç áåð¸çîê, â ðÿä ðàñòóùèõ. Äðóãîé èç äóáà. À êòî-òî â
òâîð÷åñêîì ïîðûâå öâåòíîé, êàê â ñêàçêå, ñäåëàåò çàáîð.

- Êàêîé öâåòíîé?
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- Äåðåâüÿ ðàçíîöâåòíûå ïîñàäèò. Áåð¸çêè, êë¸í, è äóá, è êåäð. Âïëåò¸ò ðÿáèíó ñ
ãðîçäüÿìè, êðàñíûì ãîðÿùèìè öâåòîì, ìåæäó íèìè åù¸ ïîñàäÿò è êàëèíó. ×åð¸ìóõå,
ñèðåíè ìåñòî ïðåäîñòàâèò. Âåäü âñ¸ ïðîäóìàòü ìîæíî èçíà÷àëüíî. Ïîíàáëþäàòü
êàæäîìó íåîáõîäèìî, êàê ÷òî ðàñò¸ò ïî âûñîòå, êàê ðàñöâåòàåò ïî âåñíå, êàê ïàõíåò è
êàêèõ ê ñåáå âëå÷¸ò ïåðíàòûõ. È òâîé çàáîð ïîþùèì áóäåò, áëàãîóõàþùèì, è âçãëÿä
òâîé íèêîãäà íå óòîìèò, äíåì êàæäûì èçìåíÿÿ ïîëóòîíà ñâîèõ êàðòèí. Òî âåñíû
öâåòîì ðàñöâåòåò, òî îñåíè îêðàñêîé çàïûëàåò». (Â. Ìåãðå «Ñîòâîðåíèå»).

Êàêèå êóñòàðíèêè ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ æèâîé èçãîðîäè?
Ïåðå÷èñëèì ðàñòåíèÿ, êîòîðûå ãîäÿòñÿ äëÿ ðàçáèâêè ïðîñòðàíñòâà áîëüøîãî ñàäà:

áàðáàðèñ Òóíáåðãà, ñàìøèò Êîëõèäñêèé, ñàìøèò âå÷íîçåë¸íûé, ãðàá îáûêíîâåíûé,
àéâà ÿïîíñêàÿ, áîÿðûøíèê êîëþ÷èé, êóðèëüñêèé êóñòàðíèêîâûé ÷àé, áóê ëåñíîé,
ôîðçèöèÿ ñðåäíÿÿ, îáëåïèõà êðóøèíîâàÿ, èññîï ëåêàðñòâåííûé, ëàâàíäà êîëîñêîâàÿ,
áèðþ÷èíà îáûêíîâåííàÿ, ïèðàêàíòà ÿðêî-êðàñíàÿ, ñìîðîäèíà, ðîçà ôðàíöóçñêàÿ, ðóòà
ñàäîâàÿ, ñíåæíîÿãîäíèê áåëûé, ñèðåíü, òèñ ÿãîäíûé, òóÿ ñêëàä÷àòàÿ.

Ñåãîäíÿ ìû îñòàíîâèìñÿ íà îäíîì èç êóñòàðíèêîâ: áàðáàðèñ Òóíáåðãà (îñíîâíîé
âèä). Âûñîòîé ýòîò êóñòàðíèê íå áîëüøå 1 ì ñ êîëþ÷êàìè äî 1 ñì, ëèñòîïàäíûé.
Ëèñòüÿ äî 3 ñì äëèíîé,  ëåòîì îíè ÿðêî-çåë¸íûå, îñåíüþ îíè ïðèîáðåòàþò ðàçíî-
îáðàçíóþ îêðàñêó: æ¸ëòóþ, îðàíæåâóþ, ïóíöîâóþ, èíîãäà ôèîëåòîâóþ. Â ýòî âðåìÿ
áàðáàðèñ îñîáåííî õîðîø. Æ¸ëòûå öâåòêè ñîáðàíû äî 5 øòóê â ñîöâåòèÿ, íî èíîãäà
ðàñòóò îäèíî÷íî. Öâåò¸ò â êîíöå ìàÿ, íà÷àëå èþíÿ. Îñåíüþ ïîÿâëÿþòñÿ ïëîäû ÿðêî-
êðàñíûå. Ðàññòîÿíèå ïðè ïîñàäêå 50 ñì. Ïîñëå ïîñàäêè îáèëüíî ïîëèâàþò. Çàòåì
îãðàíè÷èâàþò ïîëèâ äî 1 ðàçà â íåäåëþ. Íîðìà ïîëèâà 5-7 ë íà ðàñòåíèå, çèìîñòîåê.
Âèä - áàðáàðèñ îáûíîâåííûé - ñúåäîáíûé, ïëîäû î÷èùàþò êðîâü.

(Ïî êíèãå À. Ëó÷íèê «Ýíöèêëîïåäèÿ äåêîðàòèâíûõ ðàñòåíèé».
Ïîäãîòîâèëà Ñ. Êó÷åðåíêî).

Ñàìûå áûñòðûå ëèàíû
Ãëàâíîå ïðåèìóùåñòâî ýòèõ îäíîëåòíèêîâ - ñêîðîñòü ðîñòà. Óæå ÷åðåç íåñêîëüêî

íåäåëü ïîñëå ïîñàäêè îíè ãóñòî îáîâüþò áåñåäêó, îãðàäó, êàëèòêó èëè øïàëåðó âîçëå
äîìà àæóðíîé ëèñòâîé, ÿðêèìè öâåòêàìè, à çàòåì - äåêîðàòèâíûìè ïëîäàìè.

Èïîìåÿ òð¸õöâåòíàÿ. Òð¸õìåòðîâàÿ ëèàíà âñ¸ ëåòî è äî ïåðâûõ îñåííèõ çàìîðîçêîâ
óêðàøåíà áûñòðî îòöâåòàþùèìè ãîëóáûìè ñ áåëûì, ðîçîâî-ôèëåòîâûìè, áåëî-
æ¸ëòûìè öâåòêàìè. Òåïëîëþáèâóþ èïîìåþ âûðàùèâàþò ðàññàäíûì ñïîñîáîì ëèáî
âûñåâàþò â êîíöå àïðåëÿ-ìàå íà ïîñòîÿííîå ìåñòî â ïëîäîðîäíóþ êîìïîñòíóþ çåìëþ.
Äëÿ óñêîðåíèÿ ïðîðàñòàíèÿ ñåìåíà çà ñóòêè äî ïîñåâà çàìà÷èâàþò.
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Ïîëèâàòü ñåÿíöû ñëåäóåò ðåãóëÿðíî, íî òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê ïîäñîõíåò çåìëÿ.
Ñòàðàéòåñü, ÷òîáû âîäà íå ïîïàäàëà íà ìîëîäûå ðàñòåíèÿ: îíè áîÿòñÿ ãíèëè. 

×èíà äóøèñòàÿ (äóøèñòûé ãîðîøåê). Àðîìàòíûå íàðÿäíûå ëèàíû äëèíîé 2-3 ì
öâåòóò, â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà, ñ êîíöà èþíÿ äî îñåíè áåëûìè, ñâåòëî-æ¸ëòûìè,
ðîçîâûìè, êðàñíûìè, ãîëóáûìè, ôèîëåòîâûìè, à òàêæå äâóõöâåòíûìè "êîðàáëèêàìè".
Ãîðîøåê íå ïåðåíîñèò ïåðåñàäêè, ïîýòîìó âî âòîðîé ïîëîâèíå àïðåëÿ åãî ñåþò ñðàçó
â îòêðûòûé ãðóíò ãí¸çäàìè ïî 4-6 ñåìÿí. Ìåñòî ïðåäïî÷òèòåëüíî ñîëíå÷íîå,
çàùèù¸ííîå îò âåòðà è ñ ïëîäîðîäíîé ïî÷âîé. Ïåðâîå âðåìÿ ñòåáëè ïîäâÿçûâàþò ê
îïîðå (íàïðèìåð, ê êàïðîíîâîé ñåòêå). Íå çàáûâàéòå ïîëèâàòü ãîðîøåê, âåðõóøêè -
ïðèùèïûâàòü, è îí ïîäàðèò âàì êðàñèâûå ëèàíû è äóøèñòûå èçÿùíûå áóêåòû.

Ãèàöèíòîâûå áîáû. Ñ èþëÿ è äî ïåðâûõ îêòÿáðüñêèõ çàìîðîçêîâ äåêîðàòèâíîñòü
ýòîìó ðàñòåíèþ ïðèäàþò êðóïíûå ò¸ìíî-çåë¸íûå ñ ôèîëåòîâûì îòòåíêîì ëèñòüÿ,
àðîìàòíûå ôèîëåòîâûå öâåòêè è, íàêîíåö, êðóïíûå,òîæå ôèîëåòîâûå, áîáû. Ñåìåíà
ñåþò â îòêðûòûé ãðóíò âî âòîðîé ïîëîâèíå àïðåëÿ.

Ôàñîëü äåêîðàòèâíàÿ. Îãíåííî-êðàñíûå, áåëûå, ðîçîâûå, ï¸ñòðûå ñîöâåòèÿ
"òóðåöêèõ áîáîâ" ïðåîáðàçÿò äàæå ñàìóþ íåâçðà÷íóþ ðåø¸òêó èëè êàëèòêó. Ñòåáëè
ýòîãî òåïëî-, âëàãî- è ñâåòîëþáèâîãî ðàñòåíèÿ äîñòèãàþò 4-5 ì â äëèíó. Öâåòåíèå - ñ
èþíÿ äî îñåííèõ õîëîäîâ. Â ñåðåäèíå ìàÿ, êîãäà ìèíóåò óãðîçà çàìîðîçêîâ, ñåìåíà
(ïî 2-3 øòóêè) âûñåâàþò â ëóíêè, ðàñïîëîæåííûå ÷åðåç 30 ñì îäíà îò äðóãîé. Ôàñîëü
ïðåäïî÷èòàåò íåêèñëûå, âîäîïðîíèöàåìûå ïèòàòåëüíûå ïî÷âû è îáèëüíûé ïîëèâ.

Íàñòóðöèÿ ïëåòèñòàÿ. Ëèàíà äîñòèãàåò â äëèíó 3 ì è îáèëüíî öâåò¸ò ñ èþíÿ äî
çàìîðîçêîâ. Íàñòóðöèÿ íåïðèõîòëèâà: õîðîøî ðàñò¸ò íà ëþáîé ïî÷âå, ïðåäïî÷èòàÿ
ñîëíå÷íûå ìåñòà. Íå çàáûâàéòå, ÷òî ïðè èçáûòêå â ïî÷âå àçîòà ðàñòåíèÿ îáðàçóþò
ìíîãî ëèñòüåâ, íî õóæå öâåòóò. Öâåòêè ìîãóò áûòü ïðîñòûìè èëè ìàõðîâûìè æ¸ëòîé,
îðàíæåâîé, ò¸ìíî-áîðäîâîé, îðàíæåâî-êðàñíîé îêðàñêè. Ñåþò ïëåòèñòóþ íàñòóðöèþ â
ìàå ñðàçó â îòêðûòûé ãðóíò, ïî 2-3 ñåìåíè â ëóíêó.
(Òàòüÿíà Íàçàðîâà, àãðîíîì. Æóðíàë «Íàøà óñàäüáà».).

Î çàòåíåíèè
Ãåêòàð — ýòî íå òàê ìíîãî, êàê êàæåòñÿ íà ïåðâûé âçãëÿä,  âñåãî 100 íà 100 ìåòðîâ,

à òåíü îò 25 ìåòðîâîãî äåðåâà (òîëüêî-òî 25 ìåòðîâ!) â äíè âåñåííåãî è îñåííåãî
ðàâíîäåíñòâèÿ â ïîëäåíü äîñòèãàåò â íàøèõ øèðîòàõ 37 ìåòðîâ! Åñëè âû õîòèòå, ÷òîáû
ñ ñåðåäèíû àïðåëÿ äî êîíöà àâãóñòà íà âàø îãîðîä (èëè ñàä, äîì) õîòÿ áû 10 ÷àñîâ (èëè
8 ÷àñîâ) â äåíü íå ïàäàëà òåíü, äåðåâüÿ ñ âîñòî÷íîé è çàïàäíîé ñòîðîíû äîëæíû áûòü
äàëüøå, ÷åì 3 âûñîòû äåðåâà (èëè 2 âûñîòû). Ïðè ýòîì íà þãå äåðåâüÿ ìîãóò áûòü è
áëèæå (1,3 âûñîòû äåðåâà) - âåäü â ïîëäåíü ñîëíöå ñòîèò âûøå. Ñ ñåâåðà ëåñ ìîæåò
ïðèìûêàòü âïëîòíóþ.
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Êîíå÷íî, íà ïèêå ëåòà òåíü ìåíüøå, äà è äàëåêî íå âñå äåðåâüÿ äàþò ïëîòíóþ òåíü,
îäíàêî ÿñíî, ÷òî îòìàõèâàòüñÿ îò ýòîãî ôàêòîðà íåëüçÿ. Ëþáîïûòíî, ÷òî òàêàÿ
ïðîáëåìà âîçíèêàåò ëèøü ñåé÷àñ - âåäü íà äà÷íûõ ó÷àñòêàõ, êàê ïðàâèëî, íè÷åãî âûøå
øåñòèìåòðîâûõ ÿáëîíü è ãðóø íå ðîñëî.

Çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî íå íóæíî ñàæàòü âûñîêèå äåðåâüÿ? Ðàçóìååòñÿ, íåò. Ïî íàøåìó
ìíåíèþ, ëåñ íåîáõîäèì. Íà ñâî¸ì ó÷àñòêå âû ìîæåòå îòâåñòè ïîä ëåñ òðåòü èëè
ïîëîâèíó ó÷àñòêà (êàê è ñîáèðàþòñÿ ñäåëàòü àâòîðû ýòèõ ñòðîê), ìîæåòå çàñàäèòü
ëåñîì âåñü ó÷àñòîê (åñëè íè ñàä, íè îãîðîä íå íóæíû), íî äåëàòü ýòî íóæíî òàê, ÷òîáû
íå ïîìåøàòü âàøåìó ñîñåäó çàñåÿòü âñ¸ ïîëå êîâûë¸ì è ñêàêàòü òàì íà ëîøàäè.
Ñäåëàòü ýòî ìîæíî, åñëè òùàòåëüíî ïðîäóìàòü ñõåìó ðàçáèâêè ïîëÿ íà ó÷àñòêè è
ïðèíÿòü ñîãëàñîâàííóþ (ñ ñîñåäÿìè) ñõåìó ëåñîïîñàäîê.

Âîò äâà ïðèìåðà òîãî, êàê ýòî ìîæíî ñäåëàòü. Ïåðâûé — â êíèãå Â. Ìåãðå "Êòî æå
ìû?" (ãëàâà "Âå÷íûé ñàä"). Ýòî - êàðå èç äåðåâüåâ, îõðàíÿþùèõ è çàùèùàþùèõ ñàä â
ñåðåäèíå îò õîëîäíûõ âåòðîâ. Ñîëíå÷íîå ìåñòî — öåíòð è ñåâåðíàÿ ñòîðîíà êàðå,
ó÷àñòîê ïðè òàêîé ïîñàäêå äåðåâüåâ æåëàòåëüíî âûòÿíóòü ñ âîñòîêà íà çàïàä, òîãäà
ñàäó äîñòàíåòñÿ áîëüøå ñîëíöà óòðîì è âå÷åðîì, à äí¸ì, êîãäà ñîëíöå ñòîèò âûñîêî,
òåíü îò þæíîé ñòåíû äåðåâüåâ íå ñòîëü âåëèêà. Íåäîñòàòêà â ýòîé ñõåìå ëåñà êàê
òàêîâîãî íåò.

Äðóãàÿ ñõåìà - ïîñàäêà ëåñà â ñåâåðíîé ÷àñòè ó÷àñòêà (äî òðåòè èëè ïîëîâèíû
ïëîùàäè), íà þæíîé ÷àñòè âûñîêîðîñëûå äåðåâüÿ íå ñàæàþòñÿ, îñîáåííî âáëèçè îò
ãðàíèö ñ âîñòî÷íûì è çàïàäíûì ñîñåäîì. Ïðè òàêîé ñõåìå ó÷àñòîê ëó÷øå âûòÿíóòü ñ
ñåâåðà íà þã. Òåíü áóäåò ïàäàòü óòðîì è âå÷åðîì îò, ñîîòâåòñòâåííî, âîñòî÷íîãî è
çàïàäíîãî ñîñåäà (íî íå äëèííàÿ, òàê êàê äåðåâüÿ íåâûñîêèå), è äí¸ì - îò þæíîãî (íî,
ïîñêîëüêó ó÷àñòîê âûòÿíóò ñ ñåâåðà íà þã, äí¸ì ñîëíöå  ñòîèò âûñîêî, òî îñâåù¸ííîãî
ïðîñòðàíñòâà äîñòàòî÷íî).

Íàâåðíîå, âîçìîæíû è äðóãèå ñõåìû, âàæíî ëèøü, ïðåæäå ÷åì íàðåçàòü ó÷àñòêè
ïðîäóìàòü, ÷òî è ãäå áóäåò ðàñòè.

Íà÷àëî (ðàñïîëîæåíèå ðàñòåíèé íà ó÷àñòêå)
Àâòîð ìåòîäèêè è ñàéòà http://svetlota.by.ru/: Êîâ÷àí Àëåêñàíäð,

ã. Áðÿíñê, àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû: kovchan@mail.ru
Ìû õîðîøî çíàåì, ÷òî òàêîå òåíü. Îíà åñòü ó ëþáîãî ïðåäìåòà â ñîëíå÷íûé äåíü.

È, êîíå÷íî, åñòü ó êàæäîãî èç íàñ. È ìû íàñòîëüêî ê íåé ïðèâûêàåì, ÷òî íå î÷åíü-òî
îáðàùàåì íà íå¸ âíèìàíèå. Ðàçâå òîëüêî âñïîìèíàåì î áëàãîäàòíîé òåíè â çíîéíûé
äåíü. Íàâåðíîå, ïîýòîìó â óìíûõ êíèãàõ, ðàññêàçûâàþùèõ î ïëàíèðîâêå ñàäîâ,
ãîâîðèòñÿ, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ îøèáêîé íà÷èíàþùèõ ñàäîâîäîâ
ÿâëÿåòñÿ  òî, ÷òî  ñâåòîëþáèâûå  ðàñòåíèÿ  (â èõ ÷èñëå ìîãóò áûòü è êóñòû, è äåðåâüÿ) 
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çàòåíÿþòñÿ ðàñòóùèìè íåïîäàëåêó äåðåâüÿìè. ×àùå âñåãî òàêàÿ îøèáêà
îáíàðóæèâàåòñÿ òîëüêî ñî âðåìåíåì, êîãäà òåíü îò äåðåâüåâ, «ðàñòóùàÿ» âìåñòå ñ íè-
ìè, íà÷èíàåò ïîñòåïåííî óìåíüøàòü êîëè÷åñòâî ñâåòà, ïîëó÷àåìîãî ñîñåäíèìè
ðàñòåíèÿìè. Ïðåäëàãàåòñÿ ó÷èòûâàòü ýòîò ôàêòîð â ñàìîì íà÷àëå ïëàíèðîâêè ó÷àñòêà,
íî íà ýòîì âñå ðåêîìåíäàöèè çàêàí÷èâàþòñÿ. Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ãðàìîòíûé
ó÷¸ò ýòîãî ôàêòîðà ïîä ñèëó òîëüêî ñïåöèàëèñòàì. Ýòîò ìàòåðèàë ñîçäàí äëÿ òîãî,
÷òîáû ïîêàçàòü ïîïûòêó ñàìèì ðàçîáðàòüñÿ â ýòîì âîïðîñå è ðàçðàáîòàòü ïîíÿòíûé è
îòíîñèòåëüíî ïðîñòîé ñïîñîá ðàñ÷åòà òåíè, ò.å. îöåíêè îñâåù¸ííîñòè ïðè ïëàíèðîâàí-
èè ñàäà, ïàðêà, îãîðîäà. Ïðè÷¸ì ñïîñîá, äîñòóïíûé íå òîëüêî ëþäÿì, ïîëüçóþùèìñÿ
êîìïüþòåðàìè, à ëþáîìó. Êîíå÷íî, íåêîòîðûå ðàñ÷¸òû ïðîâîäèòü âñ¸-òàêè ïðèä¸òñÿ,
íî, â îñíîâíîì, ïðîñòûå àðèôìåòè÷åñêèå, òàê ÷òî áóäåò äîñòàòî÷íî êàëüêóëÿòîðà.

Èíôîðìàöèÿ, èçëîæåííàÿ çäåñü, ïîÿâèëàñü ïðè ðàçìûøëåíèè íàä èäååé Ðîäîâûõ
ïîìåñòèé, îïèñàííîé â êíèãàõ Âëàäèìèðà Ìåãðå èç ñåðèè "Çâåíÿùèå Êåäðû  Ðîññèè",
è àäðåñóåòñÿ ïðåæäå âñåãî â ïîìîùü òåì, êòî ñîáèðàåòñÿ âîïëîùàòü ýòó èäåþ â æèçíü,
íî, âîçìîæíî, áóäåò ïîëåçíà  è âñåì îñòàëüíûì, æåëàþùèì ïðåâðàòèòü íàøó Çåìëþ-
ìàòóøêó â öâåòóùèé ñàä.

Ïîñêîëüêó ðîäîâîå ïîìåñòüå ñîçäà¸òñÿ íà âåêà, òî è íàì ñ âàìè íàäî ïîñòàðàòüñÿ
ïîìåíüøå íàäåëàòü îøèáîê, êîòîðûå ìîãóò äîñòàâèòü õëîïîòû áóäóùèì ïîêîëåíèÿì.

Ìíîãèå äóìàþò, ÷òî âîïðîñ çàòåíåíèÿ, è äàæå ïëàíèðîâàíèÿ íå òàê óæ âàæåí. Ìîë,
òàì íà ìåñòå âñ¸ áóäåò ÿñíî, âñ¸ ïî÷óâñòâóåøü è ïîéì¸øü. Íî ýòî íå ñîâñåì òàê.
Õóäîæíèê, ïðåæäå ÷åì ïîäîéòè ê õîëñòó, äîëãî âûíàøèâàåò ñâîé çàìûñåë. À ïîòîì óæå
íà÷èíàåò âîïëîùàòü íà õîëñòå. Óæå â ïðîöåññå ðàáîòû îí ìîæåò ÷òî-òî äåòàë-
èçèðîâàòü, ïîä÷åðêíóòü, ñäåëàòü âûðàçèòåëüíåå, íî âñ¸ ýòî áóäåò â ïðåäåëàõ
ïåðâîíà÷àëüíîãî çàìûñëà. Äëÿ íàñ õîëñòîì áóäåò çåìëÿ. À ïåðåä ýòèì æåëàòåëüíî âñ¸
èçîáðàçèòü â âèäå ïëàíà (íàïðèìåð, íà "ìèëëèìåòðîâêå" óäîáíî âçÿòü ìàñøòàá  5 ìì
â 1 ì. Òîãäà 1 ãà áóäåò èçîáðàæàòüñÿ êâàäðàòîì 50 ñì õ 50 ñì äëÿ êâàäðàòíîé ôîðìû
ó÷àñòêà). Ó÷¸ò âçàèìîçàòåíåíèÿ - ýòî òîëüêî îäíà èç ìíîãèõ äåòàëåé. Íî è ýòà äåòàëü
óæå ìîæåò ïîìî÷ü èçáåæàòü íåêîòîðûõ îøèáîê â Âàøåì Òâîðåíèè. À âîîáùå-òî, íàäî
ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòü ÷óâñòâîâàòü ïðèðîäó, ãàðìîíèþ, òîãäà âñå îøèáêè áóäóò èñ-
êëþ÷åíû, è ìîæíî âïîëíå îáîéòèñü áåç ýòîé ìåòîäèêè. Íî â ëþáîì ñëó÷àå íåëüçÿ
îñòàâëÿòü ýòîò âîïðîñ áåç âíèìàíèÿ.

Ó÷¸ò çàòåíåíèÿ, ñêîðåå âñåãî, íå ïîòðåáóåòñÿ â ëåñíîé çîíå ó÷àñòêà, íî ìîæåò îêà-
çàòüñÿ âàæíûì ïðè ïëàíèðîâàíèè ñàäà èëè ïàðêîâîé çîíû, ïîñêîëüêó, êàê ïðàâèëî, âñå
ñàäîâûå è äåêîðàòèâíûå êóëüòóðû ÿâëÿþòñÿ ñâåòîëþáèâûìè ðàñòåíèÿìè è áîëåçíåííî
ïåðåíîñÿò íåäîñòàòîê ñâåòà. Ýòî ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ñâåòîëþáèâûõ
ðàñòåíèé â áîðäþðàõ, êëóìáàõ, à òàêæå ïðè âûáîðå ìåñòà ïîä îãîðîä. 
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Íàâåðíîå, íå ëèøåíà çäðàâîãî ñìûñëà èäåÿ î íåîáõîäèìîñòè çàòåíåíèÿ ïîâåðõíî-
ñòè ïðóäà, ÷òîáû èçáåæàòü èçëèøíåãî èñïàðåíèÿ âîäû. Òîãäà íàäî áóäåò ïðèêèíóòü,
ãäå ïîñàäèòü äåðåâüÿ, ÷òîáû â òå÷åíèå âñåãî äíÿ â ýòîì ìåñòå áûëà òåíü. Òàêàÿ æå
áëàãîäàòíàÿ òåíü ìîæåò íàì ïîíàäîáèòüñÿ è â äðóãèõ ìåñòàõ. Ò.å. ìåòîäèêà ìîæåò ïî-
ìî÷ü â ëþáîì ñëó÷àå, êîãäà íóæíî ëèáî èçáåæàòü çàòåíåíèÿ, ëèáî, íàîáîðîò,
"ñîòâîðèòü" òåíü.

Ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà òåíü.
Èòàê, êàæäîå äåðåâî äà¸ò òåíü. Å¸ ðàçìåð è ïîëîæåíèå çàâèñÿò îò âûñîòû äåðåâà,

ôîðìû êðîíû, ïîëîæåíèÿ ñîëíöà (ïî àçèìóòó) è âûñîòû ñîëíöà íàä ãîðèçîíòîì (óãîë,
ïîä êîòîðûì ñîëíå÷íûå ëó÷è ïàäàþò íà çåìëþ).

Ïîïðîáóåì ðàññìîòðåòü âñå ôàêòîðû.
Âûñîòà äåðåâà. Çäåñü, âðîäå, âñ¸ ïîíÿòíî. ×åì âûøå äåðåâî, òåì äëèííåå áóäåò

òåíü.
Ôîðìà êðîíû. Ïîñêîëüêó äåðåâî - ýòî íå ñòîëá îïðåäåëåííîé âûñîòû, îíî èìååò

åù¸ è êðîíó — ìîæåò áûòü, îêðóãëîé ôîðìû, à, ìîæåò áûòü, è äîâîëüíî íåðîâíîé, êàê,
íàïðèìåð, áûâàåò ó äóáà, — òî äëèíà òåíè îò äâóõ äåðåâüåâ îäèíàêîâîé âûñîòû, íî ñ
ðàçíûìè êðîíàìè, áóäåò ñîâåðøåííî ðàçíîé.

a<b<c
Ïîëîæåíèå ñîëíöà. Èìååòñÿ â âèäó, ÷òî ñîëíöå, ïåðåìåùàÿñü ïî íåáîñâîäó, ñâåòèò

íà äåðåâî ñ ðàçíûõ ñòîðîí, ñîîòâåòñòâåííî ñ ýòèì òåíü îò äåðåâà òîæå ïåðåìåùàåòñÿ
â òå÷åíèå äíÿ.

Âûñîòà ñîëíöà. ×åì âûøå ñîëíöå, òåì áîëüøå óãîë ïàäåíèÿ ëó÷åé è òåì êîðî÷å
òåíü îò äåðåâà.
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Ñîëíöå â ïîëîæåíèè 2 âûøå, ÷åì ñîëíöå â ïîëîæåíèè 1.
b>a è äëèíà òåíè b<a.

Âûñîòà ñîëíöà ìåíÿåòñÿ â òå÷åíèå äíÿ. Ïðè âîñõîäå è íà çàêàòå óãîë ïàäåíèÿ ëó÷åé
ðàâåí íóëþ, òåíè îò äåðåâüåâ ñòàíîâÿòñÿ áåñêîíå÷íî äëèííûìè. Â ïîëäåíü âûñîòà
ñîëíöà íàèáîëüøàÿ â òå÷åíèå äíÿ, òåíü îò äåðåâà ñàìàÿ êîðîòêàÿ. Íî âûñîòà ñîëíöà
ìåíÿåòñÿ è â òå÷åíèå ãîäà. Âñåì èçâåñòíî, ÷òî çèìîé ñîëíöå «õîäèò» íèçêî, à ëåòîì
âûñîòà ñîëíöà ãîðàçäî áîëüøå.
Âñå ýòè ôàêòîðû íåñêîëüêî óñëîæíÿþò ðàñ÷¸ò.

Âèäèìî, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ìàêñèìàëüíóþ âûñîòó äåðåâüåâ, êîòîðîé îíè ñî
âðåìåíåì ìîãóò äîñòèãíóòü, åñëè íå ïëàíèðóåòñÿ, ÷òî áóäåò äåëàòüñÿ âûðóáêà. (ñì.
Ïðèëîæåíèå). Ïðè ýòîì íóæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî äåðåâüÿ, èñïûòûâàþùèå íåäîñòàòîê
ñâåòà, íàïðèìåð, ðàñòóùèå â ëåñíîì ìàññèâå, ò.å. â óñëîâèÿõ ñèëüíîé ñâåòîâîé êîí-
êóðåíöèè, äîñòèãàþò áîëüøåé âûñîòû (ïîïðîñòó ãîâîðÿ, "âûòÿãèâàþòñÿ"), ÷åì òå æå
äåðåâüÿ íà îòêðûòîì ïðîñòðàíñòâå, ïðè õîðîøåé îñâåù¸ííîñòè. Â òàáëèöå ïðè-
ëîæåíèÿ ïðèâåäåíû èìåííî ìàêñèìàëüíûå âûñîòû, õàðàêòåðíûå äëÿ äåðåâüåâ,
ðàñòóùèõ â ñïëîøíîì ìàññèâå. Ïîñòàðàéòåñü ó÷åñòü òèïîâîé êîíòóð êðîíû ðàçëè÷íûõ
äåðåâüåâ, ëèáî äåëàéòå ðàñ÷¸ò äëÿ íåêîåé óñðåäí¸ííîé ôîðìû äåðåâà.

Ðèñóéòå äèàãðàììó ïåðåìåùåíèÿ òåíè â òå÷åíèå äíÿ.
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È íàáðîñàéòå òàêóþ äèàãðàììó äëÿ ðàçíûõ äíåé â òå÷åíèå ãîäà (ñêîðåå âñåãî, íàñ
èíòåðåñóþò äíè âåñíîé è ëåòîì).

Äèàãðàììû ïåðåìåùåíèÿ òåíè â òå÷åíèå äíÿ
Ïîïðîáóåì ïîñòðîèòü äèàãðàììó, ò.å. ëèíèþ äâèæåíèÿ òåíè â òå÷åíèå äíÿ. Ýòî

âîîáðàæàåìàÿ ëèíèÿ, êîòîðóþ êàê áû ïðî÷åð÷èâàåò íà ïîâåðõíîñòè çåìëè êðàé òåíè,
ñîîòâåòñòâóþùèé âåðõóøêå òåíè. Ò.å. çà ïðåäåëàìè ýòîé ëèíèè òåíü îò äåðåâà íèêîãäà
íå ïàäàåò. Êàê ìû âûÿñíèëè, ïîñêîëüêó âûñîòà ñîëíöà íàä ãîðèçîíòîì ìåíÿåòñÿ äåíü
îòî äíÿ, òî è äèàãðàììà òàêæå áóäåò åæåäíåâíî ìåíÿòüñÿ. ×òîáû êàê-òî
ñîðèåíòèðîâàòüñÿ, ïîñòðîèì òàêèå äèàãðàììû äëÿ òî÷åê ðàâíîäåíñòâèÿ,
ñîëíöåñòîÿíèÿ è äëÿ êàêîé-íèáóäü ïðîìåæóòî÷íîé òî÷êè, òàêèì îáðàçîì, ìû îõâàòèì
âåñíó, ëåòî è îñåíü.

Âîò ïðèìåðû äèàãðàìì, ïîñòðîåííûõ äëÿ øèðîòû ã. Áðÿíñêà. Öèôðû ïî îñÿì
êîîðäèíàò - ýòî ðàçìåðû äëÿ îöåíêè ïðîòÿæåííîñòè òåíè ëèáî â åäèíèöàõ âûñîòû
äåðåâà (1 åä. = âûñîòà äåðåâà), ëèáî â ìåòðàõ äëÿ äåðåâà âûñîòîé 1 ìåòð. Ïðåäïî-
ëàãàåòñÿ, ÷òî äåðåâî ðàñïîëàãàåòñÿ â íà÷àëå êîîðäèíàò. ×òîáû ïîëó÷èòü ðàçìåð òåíè
äëÿ äåðåâà ëþáîé âûñîòû, íàäî ðåàëüíóþ âûñîòó äåðåâà óìíîæèòü íà êîëè÷åñòâî
åäèíèö.

Ïåðâûé ïðèìåð ïîêàçûâàåò òðè äèàãðàììû, ñîîòâåòñòâóþùèå ïÿòè äíÿì â òå÷åíèå
âåñíû-ëåòà, äëÿ îäíîãî âèäà êðîíû (ôîðìà êðîíû ñîîòâåòñòâóåò òèïîâîé ôîðìå êðîíû
êëåíà).

Âòîðîé ïðèìåð ïîêàçûâàåò ñðàâíèòåëüíûå äèàãðàììû äëÿ òð¸õ äåðåâüåâ (êë¸í,
äóá, áåð¸çà) â îäèí è òîò æå äåíü. Îòëè÷èÿ äëÿ ðàçíûõ äåðåâüåâ íå òàêèå óæ è
áîëüøèå. Ìàêñèìàëüíàÿ ðàçíèöà â ïîëäåíü ìåæäó âåëè÷èíîé òåíè äëÿ
äåñÿòèìåòðîâûõ áåð¸çû è äóáà ñîñòàâëÿåò îêîëî 2 ìåòðîâ. Ïîòîì îíà áóäåò åù¸
áîëüøå, ýòî íàäî ó÷èòûâàòü, íî ìû ïðè äàëüíåéøåì ðàññìîòðåíèè áóäåì èñï-
îëüçîâàòü äèàãðàììó òîëüêî äëÿ îäíîãî äåðåâà (êë¸í).
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Ñ ïîìîùüþ òàêîé äèàãðàììû óæå ìîæíî ïðèñòóïàòü ê ïëàíèðîâàíèþ ó÷àñòêîâ,
òðåáóþùèõ ïîñòîÿííîãî îñâåùåíèÿ, ò.å. áåç çàòåíåíèÿ, íàïðèìåð, äëÿ îãîðîäà. È, íàî-
áîðîò, ìîæíî ñïëàíèðîâàòü ó÷àñòêè, â êîòîðûõ ñî âðåìåíåì ïîëó÷èòñÿ íàä¸æíîå
çàòåíåíèå â òå÷åíèå äíÿ.

Äëÿ óäîáñòâà ìîæíî ñäåëàòü øàáëîí òàêîé äèàãðàììû äëÿ äåñÿòèìåòðîâîãî äåðåâà
(èëè 5-, 20-, 30-ìåòðîâîãî), íàïðèìåð, íà ïðîçðà÷íîé ïë¸íêå. Ñêîðåå âñåãî, ìû áóäåì
äåëàòü òàêîé øàáëîí íà êàêîé-òî îïðåäåë¸ííûé äåíü â ãîäó. Òîãäà ëó÷øå ñäåëàòü
ðàñ÷¸ò íà 1 ìàÿ, ò.ê. ïðèìåðíî ñ ýòîé äàòû ó íàñ òðàäèöèîííî íà÷èíàåòñÿ ãîðÿ÷àÿ ïîðà
îãîðîäíè÷åñòâà. Â ýòîò íà÷àëüíûé ìîìåíò òåíè ñàìûå äëèííûå çà ïåðèîä çåìëåäåëèÿ.
Âî âðåìÿ âñåãî îñòàëüíîãî ïåðèîäà òåíè êîðî÷å. Ñäåëàâ ðàñ÷¸ò íà ýòó äàòó, ìû àâòî-
ìàòè÷åñêè è ñ çàïàñîì óëîæèìñÿ è â îñòàëüíûå äíè. Ïîëó÷èòñÿ óäîáíûé èíñòðóìåíò
äëÿ ïëàíèðîâêè ó÷àñòêà. Äàëåå ýòîò èíñòðóìåíò åù¸ íåìíîãî óñîâåðøåíñòâóåòñÿ.

Îñâåù¸ííîñòü â òå÷åíèå äíÿ
Â òå÷åíèå äíÿ ðàñòåíèÿ îñâåùàþòñÿ ñîëíöåì. Ñóììàðíóþ îñâåù¸ííîñòü, êîòîðóþ

ðàñòåíèå ìîæåò ïîëó÷èòü â òå÷åíèå âñåãî äíÿ (ò.å. êîãäà ðàñòåíèå íè ÷åì íå
çàòåíÿåòñÿ), ïðèìåì çà 100%. Åñëè íà ðàñòåíèå â êàêîé-òî ìîìåíò ïàäàåò òåíü, òî èç
âñåé äíåâíîé îñâåù¸ííîñòè êàê-áû "âûðåçàåòñÿ" êàêàÿ-òî ÷àñòü, ò.å. ïðîöåíò ñóì-
ìàðíîé îñâåù¸ííîñòè óìåíüøàåòñÿ.

Âñå ðàñòåíèÿ ìîæíî óñëîâíî ïîäðàçäåëèòü íà 3 ãðóïïû ïî èõ òðåáîâàòåëüíîñòè ê
îñâåù¸ííîñòè. 

Ñâåòîëþáèâûå - èì íóæíà ìàêñèìàëüíàÿ îñâåù¸ííîñòü.
Òåíåâûíîñëèâûå - ðàñòåíèÿ èç ýòîé ãðóïïû ìèðÿòñÿ ñ çàòåíåíèåì.
Òåíåëþáèâûå - ýòè ëó÷øå ñåáÿ ÷óâñòâóþò â òåíè.
Â òàáëèöå óêàçàíî, êàêîé ïðîöåíò îò äíåâíîé îñâåù¸ííîñòè äîñòàòî÷åí äëÿ êàæäîé

èç ãðóïï ðàñòåíèé.
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Ò.å. äëÿ ñðåäíåé ïîëîñû:
- ñâåòîëþáèâûå òðåáóþò 86-100% ñâåòîâîãî ïîòîêà;
- òåíåâûíîñëèâûå òðåáóþò 52-86% ñâåòîâîãî ïîòîêà;
- òåíåëþáèâûå òðåáóþò 26-52% ñâåòîâîãî ïîòîêà.

Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî äàæå ñâåòîëþáèâûå ðàñòåíèÿ ìîãóò äîïóñêàòü íåáîëüøîå
óìåíüøåíèå ñâåòîâîãî ïîòîêà (äî 86% â ñðåäíåé ïîëîñå). Ò.å. äëÿ òàêîãî ðàñòåíèÿ
âïîëíå äîïóñòèìî, åñëè â òå÷åíèå íåáîëüøîãî âðåìåíè áóäåò çàòåíåíèå, íàïðèìåð, îò
ñîñåäíåãî äåðåâà. Äî ýòîãî ìû ðàññìàòðèâàëè íàøó äèàãðàììó, êàê ãðàíèöó, çà
ïðåäåëàìè êîòîðîé (âûøå ëèíèè) ìîæíî ãàðàíòèðîâàííî ñàæàòü ñâåòîëþáèâûå
ðàñòåíèÿ (îñâåù¸ííîñòü 100%). Òåïåðü, åñëè äîïóñòèòü, ÷òî ðàñòåíèÿ ìîãóò ìèðèòüñÿ
ñ íåäîñòàòêîì îñâåù¸ííîñòè, òî ìîæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà îáëàñòü, íàõîäÿùóþñÿ
íèæå ëèíèè äèàãðàììû. Ýòî îáëàñòü, ïî êîòîðîé ñêîëüçèò òåíü â òå÷åíèå äíÿ. Åñëè
ñâåòîëþáèâîå ðàñòåíèå áóäåò ðàñòè â ýòîé îáëàñòè, òî îíî áóäåò ïîëó÷àòü ñâåòà
ìåíüøå 100%, íî âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî åãî áóäåò áîëüøå 86%. Ïîïðîáóåì ñäåëàòü
òàêóþ îöåíêó äëÿ ðàçíûõ òî÷åê íàøåé äèàãðàììû.

Ââåä¸ì íîâóþ âåëè÷èíó, êîòîðóþ ìîæíî íàçâàòü ñòåïåíüþ çàòåí¸ííîñòè, ò.å.
âåëè÷èíó, ïîêàçûâàþùóþ, êàêàÿ èìåííî ÷àñòü äíåâíîãî ñâåòîâîãî ïîòîêà çàñëîíÿåòñÿ
äåðåâîì. Âåëè÷èíàìè çàòåí¸ííîñòè, îêàçàëîñü, óäîáíåå îïåðèðîâàòü, íàïðèìåð: èõ
ìîæíî ñóììèðîâàòü, â îòëè÷èå îò âåëè÷èí îñâåù¸ííîñòè, è â äàëüíåéøåì ìû áóäåì
ïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî èìè. Ñòåïåíü çàòåí¸ííîñòè - ýòî íåäîñòàþùàÿ ÷àñòü, ñêîëüêî íå
õâàòàåò äî åäèíèöû (100%). Íàïðèìåð, åñëè ñòåïåíü çàòåí¸ííîñòè áóäåò ðàâíà 0.14,
òî ýòî çíà÷èò, ÷òî ðàñòåíèå ïîëó÷àåò 1-0.14=0.86 ñâåòîâîãî ïîòîêà, ò.å. òå ñàìûå 86%
- ïðåäåë îñâåù¸ííîñòè äëÿ ñâåòîëþáèâûõ ðàñòåíèé.

Òîãäà ïîäðàçäåëåíèå íà ãðóïïû ïî òðåáîâàòåëüíîñòè ê îñâåùåíèþ óäîáíåå
ïåðåïèñàòü â âåëè÷èíàõ çàòåí¸ííîñòè:

Ãðóïïû 38-45
(Êðûì, Êàâêàç)

45-50
(Óêðàèíà)

50-56
(ñðåäí. ïîëîñà)

57-60
(Ëåíèíãð. îáë)

61-69
(Ìóðì.îáë.)

Øèðîòà, ãðàäóñû ñåâåðíîé øèðîòû

Ñâåòîëþáèâûå
Òåíåâûíîñëèâûå
Òåíåëþáèâûå

58
35
17 23 26 28 30

46 52 56 58
77 86 92 96

Ãðóïïû 38-45
(Êðûì, Êàâêàç)

45-50
(Óêðàèíà)

50-56
(ñðåäí. ïîëîñà)

57-60
(Ëåíèíãð. îáë)

61-69
(Ìóðì.îáë.)

Øèðîòà, ãðàäóñû ñåâåðíîé øèðîòû

Ñâåòîëþáèâûå
Òåíåâûíîñëèâûå
Òåíåëþáèâûå

0.42
0.65
0.83 0.77 0.74 0.72 0.7

0.54 0.48 0.44 0.42
0.23 0.14 0.08 0.04
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È äëÿ ñðåäíåé ïîëîñû: 
- ñâåòîëþáèâûå 0-0.14;
- òåíåâûíîñëèâûå 0.14-0.48;
- òåíåëþáèâûå 0.48-0.74.

Òåïåðü ìîæíî ïåðåéòè ê ñëåäóþùåìó óñîâåðøåíñòâîâàíèþ íàøåé äèàãðàììû.

Ïîñòðîåíèå äèàãðàììû çàòåí¸ííîñòè
Ñâåòîâîé ïîòîê çàâèñèò îò óãëà ïàäåíèÿ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé è ðàçëè÷àåòñÿ â òå÷åíèå

äíÿ, ò.å. â ïîëäåíü îí ñàìûé áîëüøîé, íà ðàññâåòå è íà çàêàòå ìèíèìàëüíûé, â îñò-
àëüíîå âðåìÿ êàêèå-òî ïðîìåæóòî÷íûå çíà÷åíèÿ. Âîò ýòè èçìåíåíèÿ îñâåù¸ííîñòè â
òå÷åíèå äíÿ íàì è íàäî îòìåòèòü íà íàøåé äèàãðàììå. Äëÿ ýòîãî íàðèñóåì ñåêòîðà ïî
30°, êàæäûé èç êîòîðûõ ìîæíî ñ íåáîëüøèì äîïóùåíèåì ñîïîñòàâèòü ñ êîíêðåòíûì
âðåìåíåì. Ñòðîãî ãîâîðÿ, ýòî íå ñîâñåì òàê. Åñëè îòìåòèòü íà äèàãðàììå
"ïðàâèëüíûå" ÷àñû, òî ñåêòîðà ïîëó÷àòñÿ ðàçíîé äëèòåëüíîñòè è, áîëåå òîãî, áóäóò
ìåíÿòüñÿ. Ïîñòîÿííîé áóäåò òîëüêî âåðòèêàëüíàÿ ëèíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùàÿ èñòèííîìó
ïîëóäíþ (äëÿ Áðÿíñêà ýòî 13:40, äëÿ Ìîñêâû 13:30). Âñå îñòàëüíûå áóäóò ñìåùàòüñÿ
äàæå â òå÷åíèå ëåòà. Òàêàÿ "ïåðåìåí÷èâîñòü" äëÿ íàñ íåóäîáíà. Ïîýòîìó ìû ðàçáèâàåì
äèàãðàììó íà îäèíàêîâûå ñåêòîðà, à ñîîòâåòñòâóþùåå èì âðåìÿ íàì íóæíî òîëüêî äëÿ
îáùåé îðèåíòàöèè. Êàæäîìó èç ñåêòîðîâ áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü ðàçíàÿ îñâåù¸ííîñòü
(çàòåí¸ííîñòü).

Íî, îêàçûâàåòñÿ, îñâåù¸ííîñòü ìåíÿåòñÿ íå òîëüêî â òå÷åíèå ñâåòîâîãî äíÿ, íî è
ïðè äâèæåíèè îò êðàÿ òåíè ê öåíòðó (ò.å. ê äåðåâó). Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî òåíü îò
äåðåâà èìååò øèðèíó, ïðè÷¸ì ðàçíóþ äëÿ ðàçíûõ òî÷åê. Êðàé òåíè îò âåðøèíû äåðåâà
ïîñòîÿííî äâèæåòñÿ ïî ñâîåé òðàåêòîðèè, à â òî÷êàõ, áîëåå áëèçêèõ ê äåðåâó (òàì, ãäå
øèðèíà òåíè óâåëè÷èâàåòñÿ), òåíü çàäåðæèâàåòñÿ ïîäîëüøå. Ñëåäóþùèì íàøèì
øàãîì áóäåò îáîçíà÷åíèå çîí, â êîòîðûõ òåíü, íåñìîòðÿ íà ñâî¸ äâèæåíèå, ïðåáûâàåò
â êàæäîé òî÷êå â òå÷åíèå ÷àñà, äâóõ ÷àñîâ è ò.ä.
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Òåïåðü êàæäîé êëåòî÷êå, ïîëó÷àþùåéñÿ ïðè ïåðåñå÷åíèè ñåêòîðîâ è çîí, ìîæíî
îáîçíà÷èòü çíà÷åíèå çàòåí¸ííîñòè, ò.å. ñêîëüêî â ýòîì ìåñòå áóäåò íå õâàòàòü ñâåòà
ïðè óñëîâèè, ÷òî íåò äðóãèõ èñòî÷íèêîâ òåíè, êðîìå ðàññìàòðèâàåìîãî äåðåâà. Äëÿ
âû÷èñëåíèÿ ñòåïåíè çàòåí¸ííîñòè ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ äàâíî çàáûòûìè òàáëèöàìè
äëÿ ðàñ÷åòà ýêñïîçèöèè ïðè ôîòîñú¸ìêå (áûëè òàêèå â ýïîõó ÷¸ðíî-áåëîé ôîòîãðàôèè
- âïîëíå ðåàëüíûé ñïîñîá îöåíêè îñâåù¸ííîñòè). Â ðåçóëüòàòå ðàñ÷¸òîâ (êîòîðûå
çäåñü íå ïðèâîäÿòñÿ, ÷òîáû íå óñëîæíÿòü èçëîæåíèå) ìû ïîëó÷èì áîëåå ñëîæíûé èí-
ñòðóìåíò (ñì. ñëåäóþùèé ðèñóíîê). Îí óæå ïîçâîëèò îöåíèâàòü äíåâíóþ îñâåù¸ííîñòü
â ëþáîì ìåñòå, íà êîòîðîå áóäåò ïàäàòü òåíü îò äåðåâà.

Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ìîäåëè
Â ïðåäûäóùåì ðàçäåëå ìû ðàñ÷åðòèëè äèàãðàììó ïåðåìåùåíèÿ òåíè íà êâàäðàòè-

êè è ïîëó÷èëè èíñòðóìåíò, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ìîæíî îöåíèâàòü ñòåïåíü
çàòåí¸ííîñòè â êàæäîì èç ýòèõ êâàäðàòèêîâ, ò.å. ïðàêòè÷åñêè â ëþáîì ìåñòå, íà êî-
òîðîå ïàäàåò òåíü îò äåðåâà. Ñàìîé çàìå÷àòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ïîëó÷èâøåéñÿ
ìîäåëè  îêàçàëàñü  âîçìîæíîñòü  ðàññìàòðèâàòü  çàòåíåíèå  ñðàçó  îò  äâóõ  äåðåâüåâ
è  áîëåå. Íàïðèìåð,  åñëè  çàòåí¸ííîñòü  îò  îäíîãî  äåðåâà  â  ýòîì ìåñòå ðàâíà 0.06, 
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à îò äðóãîãî - 0.11, òî ñóììàðíàÿ çàòåí¸ííîñòü áóäåò 0.06+0.11=0.17. Ýòî çíà÷åíèå
óæå áîëüøå 0.14 (íàïîìíèì, ÷òî ïîäõîäÿùèå óñëîâèÿ äëÿ ñâåòîëþáèâûõ ðàñòåíèé
ëåæàò â äèàïàçîíå îò 0 äî 0.14), çíà÷èò, â ýòîì ìåñòå ìîãóò ðàñòè òîëüêî òåíåâûíîñ-
ëèâûå ðàñòåíèÿ. Íà ñëåäóþùåì ðèñóíêå êàê ðàç è ïîêàçàí ñõåìàòè÷åñêè ýòîò ïðèìåð.
Â îäíó òî÷êó â ðàçíîå âðåìÿ ñóòîê ïàäàåò òåíü îò äâóõ ðàçíûõ äåðåâüåâ (íà ðèñóíêå ýòî
ïîêàçàíî â âèäå äâóõ  òðàåêòîðèé äâèæåíèÿ òåíè). Êðóæî÷êîì ïîêàçàíà òî÷êà, â êîòîðîé
ìû õîòèì îöåíèòü çàòåí¸ííîñòü îò ýòèõ äâóõ äåðåâüåâ. Çíàÿ çíà÷åíèÿ çàòåí¸ííîñòè,
ñîîòâåòñòâóþùèå ýòîé òî÷êå äëÿ êàæäîãî äåðåâà, ìû èõ ïðîñòî ñêëàäûâàåì.

Äëÿ ïðèìåðà ìîæíî ïîñ÷èòàòü, êàêàÿ çàòåí¸ííîñòü ïîëó÷àåòñÿ â ãëóõîì ëåñó ïî
íàøåé ìîäåëè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî òåíü áóäåò ïðèñóòñòâîâàòü â òå÷åíèå âñåãî äíÿ. Äëÿ
ýòîãî ñóììèðóåì âñå âåëè÷èíû çàòåí¸ííîñòè èç çîíû "òåíü â òå÷åíèå 1 ÷àñà" (âåðõíèé
ðÿä). Ïîëó÷èì 0.94. Âûõîäèò, ÷òî äàæå òåíåâûíîñëèâûì ðàñòåíèÿì (0.48-0.74) çäåñü
áóäåò òÿæåëîâàòî. Ðåàëüíî òàêèå óñëîâèÿ, ïîæàëóé, òîëüêî â ò¸ìíîì åëîâîì ëåñó. Â
ëþáîì äðóãîì âñ¸-òàêè áóäåò ïîñâåòëåå - ãäå-íèáóäü,õîòü îäèí ñîëíå÷íûé ëó÷èê, íî
ïðîáü¸òñÿ. Ò.å. íàøà ìîäåëü ïðåäïîëàãàåò "èäåàëüíóþ" òåíü, ðåàëüíî îñâåù¸ííîñòü
ìîæåò áûòü è âûøå. Âñ¸ çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî ïðîïóñêàåò ñâåò êðîíà äåðåâà.

Äðóãîé îñîáåííîñòüþ ìîäåëè, î êîòîðîé íóæíî ïîìíèòü, ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî åñëè â
îäíó è òó æå òî÷êó òåíü îäíîâðåìåííî îòáðàñûâàþò äâà äåðåâà è áîëåå, ò.å. äåðåâüÿ
ðàñòóò ðÿäîì èëè îäíî çà äðóãèì, òî íàäî ó÷èòûâàòü òó òåíü, ó êîòîðîé âêëàä â îáùóþ
çàòåí¸ííîñòü áóäåò áîëüøå.
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Åù¸ äëÿ áûñòðîé îöåíêè çàòåí¸ííîñòè îò îäíîãî äåðåâà íà äèàãðàììå ìîæíî ïî-
êàçàòü ãðàíèöó îáëàñòè, âíóòðè êîòîðîé îñâåù¸ííîñòü ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîé äëÿ
ãðóïïû ñâåòîëþáèâûõ ðàñòåíèé.

Ðåàëüíî òàêàÿ îáëàñòü ñ ñèëüíûì çàòåíåíèåì ïðèñóòñòâóåò òîëüêî ó êóñòîâ è
íèçêîðîñëûõ äåðåâüåâ. Äëÿ äåðåâüåâ, ó êîòîðûõ åñòü âûñîêèé ñòâîë, îñâåù¸ííîñòü
ïðèñòâîëüíîé îáëàñòè ìîæåò áûòü äîâîëüíî âûñîêîé.

Îñâåù¸ííîñòü ïî âåðòèêàëè
Âñ¸, ÷òî ìû äåëàëè äî ýòîãî, êàñàëîñü òîëüêî ðàñ÷¸òà çàòåíåíèÿ íà ïëîñêîñòè, íà

êîòîðóþ ïàäàåò òåíü. Ýòî îïðàâäàíî äëÿ öâåòîâ è íåâûñîêèõ êóñòèêîâ. Êðîíû æå ó
äåðåâüåâ è âûñîêèõ êóñòîâ ìîãóò ïîäíèìàòüñÿ íàä îáëàñòüþ çàòåíåíèÿ è ïîëó÷àòü äî-
ïîëíèòåëüíîå îñâåùåíèå. Ò.å. ðåàëüíî îñâåù¸ííîñòü äëÿ äåðåâüåâ áóäåò ãîðàçäî
áîëüøå, à çàòåí¸ííîñòü, ñîîòâåòñòâåííî, ìåíüøå. Ïîïðîáóåì ïîäíÿòüñÿ íàä ïëîñêîñ-
òüþ è ó÷åñòü ýòîò ôàêòîð.

Äëÿ ýòîãî íàì íàäî íàéòè, êàêàÿ
÷àñòü äåðåâà áóäåò íàõîäèòüñÿ â òåíè, à
êàêàÿ íà ñîëíöå, ò.å. íàéòè îòíîøåíèå
h3/h2, íàçîâåì åãî x.

Çäåñü b' - ýòî îòíîñèòåëüíîå ðàñ-
ñòîÿíèå ðàññ÷èòûâàåìîãî äåðåâà îò êðàÿ òåíè. Ò.å. áåð¸ì îò öåíòðà (ïåðâîãî äåðåâà)
äî êðàÿ òåíè ðàäèóñ, íà êîòîðîì íàõîäèòñÿ íóæíîå íàì äåðåâî, è ïðèêèäûâàåì, êàêàÿ
÷àñòü ýòîãî ðàäèóñà óêëàäûâàåòñÿ îò äåðåâà äî êðàÿ òåíè (íàïðèìåð, 0.5-ïîñåðåäèíå,
0.1- ïî÷òè ó êðàÿ òåíè). Ïîñêîëüêó âûñîòà h1 (ìîæíî å¸ íàçâàòü ýôôåêòèâíîé âûñîòîé)
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íåìíîãî îòëè÷àåòñÿ îò èñòèííîé âûñîòû äåðåâà h0 è çàâèñèò îò âûñîòû ñîëíöà íàä
ãîðèçîíòîì, äëÿ óäîáñòâà ñðàçó íàïèøåì íà äèàãðàììå å¸ çíà÷åíèÿ äëÿ êàæäîãî
ñåêòîðà. Â ïðèâîäèìîì íàìè ïðèìåðå (à òàêæå ñì. Ïðèëîæåíèÿ, ãäå ïðèâåäåíà ïîëíàÿ
äèàãðàììà, íàïîìèíàåì, ÷òî îíà ïîñòðîåíà äëÿ øèðîòû ã. Áðÿíñêà, ò.å. ïîäõîäèò
òîëüêî äëÿ ñðåäíåé ïîëîñû) óêàçàíû âûñîòû äëÿ 10-ìåòðîâîãî äåðåâà. Äëÿ äðóãèõ
âûñîò íàäî ïåðåñ÷èòûâàòü ýòî çíà÷åíèå, íàïðèìåð, äëÿ 20-ìåòðîâîãî íóæíî áðàòü 2h1
è ò.ä.

Êîãäà ìû íàøëè çíà÷åíèå x, òî ìîæíî îöåíèòü ñðåäíåå çíà÷åíèå îñâåù¸ííîñòè
(çàòåí¸ííîñòè) äëÿ äåðåâà.

Óòî÷íåííàÿ çàòåí¸ííîñòü ðàâíà z'=x·z ïðè óñëîâèè, ÷òî x<1. Åñëè x>1, òî ýòî
çíà÷èò, ÷òî êðîíà äåðåâà íå ïîäíèìàåòñÿ íàä òåíüþ. Ïðè ó÷¸òå ñóììàðíîãî çàòåíåíèÿ
îò íåñêîëüêèõ äåðåâüåâ: z'=x1·z1+x2·z2+...

Ðàññìîòðèì ïðèìåð.
Ïóñòü çåë¸íûì êðóæî÷êîì îáîçíà÷åíî ïîëîæåíèå äåðåâà âûñîòîé h2=2ì. Åãî

ïðèìåðíîå ïîëîæåíèå b'=0.3.
Òîãäà 

Äåðåâî òàêîé âûñîòû íå ïîäíèìàåòñÿ íàä òåíüþ.
Åñëè h2=8ì, òî 
<> z'=0.81·0.18=0.15
×åì âûøå äåðåâî èëè ÷åì áëèæå îíî ñäâèíóòî ê êðàþ òåíè, òåì áîëüøå óòî÷í¸ííîå

çíà÷åíèå çàòåí¸ííîñòè z' áóäåò îòëè÷àòüñÿ îò ïëîñêîñòíîé z.
Âðîäå ïðîñòàÿ ìàòåìàòèêà, îáû÷íûå ïðîïîðöèè, äà íå õî÷åòñÿ íà ýòî îòâëåêàòüñÿ.

Ñ ñàìîãî íà÷àëà ìû çàäàâàëèñü öåëüþ ìàêñèìàëüíî óïðîñòèòü çàäà÷ó è, ïî âîçìîæíî-
ñòè, èçáåæàòü ðóòèííûõ ðàñ÷¸òîâ. Ïîýòîìó íóæíî ñäåëàòü åù¸ îäèí øàáëîí, "âåðòèê-
àëüíûé", â êîòîðîì áóäåò ó÷èòûâàòüñÿ èçìåíåíèå çàòåí¸ííîñòè ïî âûñîòå. Äëÿ ýòîãî â
êàæäîé êëåòî÷êå áóäåì ïèñàòü íå çàòåí¸ííîñòü, à óæå ïîñ÷èòàííîå çíà÷åíèå b'·h1 èç
ôîðìóëû:
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Ñ ïîìîùüþ íîâîãî øàáëîíà (ñì. Ïðèëîæåíèÿ) ìîæíî áóäåò ðàññ÷èòàòü (äà, ê ñî-
æàëåíèþ, ñ êàëüêóëÿòîðîì ìû ïîëíîñòüþ íå ðàññòàíåìñÿ) çàòåí¸ííîñòü äëÿ äåðåâà
ëþáîé âûñîòû. Äëÿ ýòîãî çíà÷åíèå èç êëåòî÷êè, ñîîòâåòñòâóþùåé ìåñòó äåðåâà, íàäî
áóäåò ïîäåëèòü íà âûñîòó çàòåíÿåìîãî äåðåâà. Íî ïðè ýòîì íàäî áóäåò êîíòðîëèðîâàòü
ñ ïîìîùüþ ïåðâîãî øàáëîíà, ÷òîáû ðàññ÷èòàííàÿ "âåðòèêàëüíàÿ" çàòåí¸ííîñòü íå
ïðåâûøàëà ïëîñêîñòíóþ äëÿ ýòîãî æå ìåñòà. Ò.å. ïîðÿäîê òàêîé: ðàññ÷èòûâàåì z' -
çíà÷åíèå èç êëåòî÷êè äåëèì íà âûñîòó äåðåâà h2. Ïîòîì ñìîòðèì z â ïåðâîì øàáëîíå
â òîé æå êëåòî÷êå (êàê îáû÷íî). Åñëè z'>z, çíà÷èò, äåðåâî ïîëíîñòüþ â òåíè, òîãäà äëÿ
ðàñ÷¸òà áåð¸ì z. Åñëè z'<z, çíà÷èò, äåðåâî ïîäíèìàåòñÿ íàä òåíüþ, òîãäà äëÿ ðàñ÷¸òà
áåðåì z'.

Èòàê, ìû ïîëó÷èëè äâà âèäà øàáëîíîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî îöåíèòü
çàòåí¸ííîñòü êàê äëÿ îáúåêòîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà ïëîñêîñòè, òàê è äëÿ îáúåêòîâ, ïîäíè-
ìàþùèõñÿ íàä çîíîé òåíè. Â Ïðèëîæåíèè ïðèâåäåíû êàê ïåðâûé, áîëåå ïðîñòîé
âàðèàíò äèàãðàììû, êîòîðûé èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ îáúÿñíåíèÿ ìåòîäèêè, òàê è å¸
óñîâåðøåíñòâîâàííûé âàðèàíò. Â óñîâåðøåíñòâîâàííîì âàðèàíòå çàòåíÿåìàÿ îáëàñòü
ðàñ÷åð÷åíà íà êëåòî÷êè ñ ìåíüøåé äèñêðåòíîñòüþ, ÷òî ïîçâîëÿåò äåëàòü ðàñ÷¸ò
òî÷íåå. Äëÿ ýòîãî, â ÷àñòíîñòè, ïðîâåäåíû îêðóæíîñòè ÷åðåç êàæäûé ìåòð (â
ðåêîìåíäóåìîì ìàñøòàáå ýòî 5 ìì), ÷òî ïîçâîëÿåò òî÷íåå îðèåíòèðîâàòüñÿ â ðàñ-
ñòîÿíèè äî äåðåâà. Â ðàññìàòðèâàåìûõ äàëåå ïðèìåðàõ áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ èìåííî
øàáëîíû óñîâåðøåíñòâîâàííîãî âàðèàíòà.

Òåíü îò çàáîðà
Áîëüøå âñåãî îïàñåíèé ó áóäóùèõ ïîñåëåíöåâ âûçûâàåò âîïðîñ ïîñàäêè âûñîêèõ

äåðåâüåâ â ñîñòàâå æèâîé èçãîðîäè, êîòîðàÿ áóäåò îêðóæàòü ó÷àñòîê. Íåêîòîðûå
ïðåäëàãàþò ñàæàòü â êà÷åñòâå èçãîðîäè òîëüêî êóñòû, à äåðåâüÿ ïîâûøå ñàæàòü íà
îïðåäåë¸ííîì ðàññòîÿíèè îò çàáîðà â ñîîòâåòñòâèè ñ êàêèì-ëèáî íîðìàòèâîì, êî-
òîðûé äîëæíû âûðàáîòàòü ñàìè æå ïîñåëåíöû. Çäåñü, êîíå÷íî, ñêàçûâàåòñÿ è "äà÷íàÿ"
ïñèõîëîãèÿ, êîãäà êàæäûé äà÷íèê, èìåÿ îãðàíè÷åííîå ïðîñòðàíñòâî, áûë âûíóæäåí
èçáåãàòü ñàæàòü äåðåâüÿ è âîçâîäèòü ñòðîåíèÿ îêîëî ãðàíèö ñâîåãî ó÷àñòêà, ÷òîáû íå
çàòåíÿòü ñâîèõ ñîñåäåé.

Î ñîñåäÿõ, êîíå÷íî, íàäî çàáîòèòüñÿ, íî ïñèõîëîãèþ íàäî òîæå ìåíÿòü. Ïðîñòî
íàäî ïî-äðóãîìó íà ýòî âçãëÿíóòü. ×åãî ìû áîèìñÿ? ×òî òåíü îò äåðåâüåâ ñîñåäà áóäåò
ïàäàòü íà íàø ó÷àñòîê. È çàòåíÿòü íàøè ðàñòåíèÿ. À åñëè èçìåíèòü òî÷êó çðåíèÿ.
Ïðèíÿòü ýòîò ôàêò êàê èñõîäíûå óñëîâèÿ. Äîïóñòèì, ÷òî çàáîð åñòü èëè áóäåò. Åãî
âûñîòà ìîæåò áûòü íå ìåíåå 10 ìåòðîâ, à â ñðåäíåì 20 ìåòðîâ. Äåðåâüÿ, êîòîðûå
ìîãóò äîñòèãàòü áîëüøåé âûñîòû, âîçìîæíî, íóæíî ñàæàòü îãðàíè÷åííî èëè ïî
äîãîâîðåííîñòè ñ ñîñåäÿìè. (Åñëè äî ýòîãî äîéä¸ò, òî ïîëó÷èòñÿ òîæå íîðìàòèâ, íî
âñ¸-òàêè óæå ñ ìåíüøèìè îãðàíè÷åíèÿìè äëÿ òâîð÷åñòâà).

Èòàê,  åñòü  äîâîëüíî  âûñîêèé  çàáîð è ó âàñ, è ó ñîñåäåé. Äàëüøå, ó÷èòûâàÿ ýòîò
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ôàêòîð, íà÷èíàåì ïëàíèðîâàòü ñâîé ó÷àñòîê. Òàì ó íàñ áóäóò è ñâåòëûå ìåñòà, è ëåñ, è
âñ¸, ÷òî íàì óãîäíî. È íå íàäî áóäåò çàãëÿäûâàòü çà "çàáîð" ê ñîñåäó è îáèæàòüñÿ íà
åãî "íåðàäèâîñòü" è "ýãîèçì". Îäèíàêîâûå íà÷àëüíûå óñëîâèÿ äëÿ âñåõ. Ìû âèäèì, ÷òî
Àíàñòàñèÿ, ïðåäëàãàÿ ñâîé ïðîåêò, "íå áîèòñÿ" âûñîòû äåðåâüåâ:

"Äåðåâüÿ ðàçíîöâåòíûå ïîñàäèò. Áåð¸çêè, êë¸í, è äóá, è êåäð. Âïëåò¸ò ðÿáèíó ñ
ãðîçäüÿìè, êðàñíûì ãîðÿùèìè öâåòîì, ìåæäó íèìè åù¸ ïîñàäÿò è êàëèíó. ×åð¸ìóõå,
ñèðåíè ìåñòî ïðåäîñòàâèò. Âåäü âñ¸ ïðîäóìàòü ìîæíî èçíà÷àëüíî. Ïîíàáëþäàòü
êàæäîìó íåîáõîäèìî, êàê ÷òî ðàñò¸ò ïî âûñîòå, êàê ðàñöâåòàåò ïî âåñíå, êàê ïàõíåò è
êàêèõ ê ñåáå âëå÷¸ò ïåðíàòûõ".

Çäåñü ìû âèäèì è êåäð, è äóá, êîòîðûå ìîãóò òåîðåòè÷åñêè äîñòèãàòü ñîðîêà
ìåòðîâ, à èíîãäà è ïÿòèäåñÿòè ìåòðîâ. Çíà÷èò, íàì òîæå íå ñòîèò áîÿòüñÿ, à íàäî
ïîäóìàòü, ïîíàáëþäàòü è âîïëîòèòü ñâîé ïëàí, êàê íàì íðàâèòñÿ, à íå êàê ýòî íàïè-
ñàíî â íîðìàòèâå.

Ïîïðîáóåì óïðîñòèòü çàäà÷ó ó÷¸òà òåíè (çàòåí¸ííîñòè) îò çàáîðà. Óñòðîéñòâî øàá-
ëîíîâ è ìåòîäèêà èõ ïðèìåíåíèÿ, êîòîðûå ìû ðàññìîòðåëè äî ýòîãî, â îñíîâíîì
íàïðàâëåíû íà îáëåã÷åíèå àíàëèçà çàòåí¸ííîñòè îò îòäåëüíî ñòîÿùèõ äåðåâüåâ. Çàáîð
æå îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî äåðåâüÿ â í¸ì ðàñòóò ñïëîøíîé ñòåíîé. Â ýòîì ñëó÷àå ìîæåò
ïðîèçîéòè ïóòàíèöà, è ìû ïîëó÷èì çàòåí¸ííîñòü áîëüøå ðåàëüíîé (ñì. ðàññìîòðåííûå
"îñîáåííîñòè ìîäåëè"). Ïîýòîìó ïðèâåä¸ì ãðàôèêè, ïî êîòîðûì ìîæíî ðàññ÷èòàòü
çàòåí¸ííîñòü îò ñïëîøíîé ñòåíû. Íàì íàäî ðàññìîòðåòü âàðèàíòû, êîãäà çàáîð
íàõîäèòñÿ íà þãå (íàïðàâëåíèå 0°), íà âîñòîêå (èëè íà çàïàäå — êàðòèíà çàòåí¸ííîñòè
äëÿ îáîèõ ñëó÷àåâ îäèíàêîâàÿ, íàïðàâëåíèå 90°), à òàêæå ïðîìåæóòî÷íûå âàðèàíòû -
30°, 45° è 60°.

Èòàê, çàáîð íà þãå (íàïðàâëåíèå 0°):
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Íà ãðàôèêå ñïëîøíàÿ âåðõíÿÿ ëèíèÿ ïîêàçûâàåò èçìåíåíèå ñóòî÷íîé çàòåí¸ííîñòè
íà ïëîñêîñòè ïðè óâåëè÷åíèè ðàññòîÿíèÿ îò çàáîðà. Òîíêèå ëèíèè, ðàñïîëîæåííûå
íèæå è âûõîäÿùèå âååðîì èç òî÷êè 8.8 ìåòðîâ, - ýòî ãðàôèêè çàòåí¸ííîñòè äëÿ
äåðåâüåâ ðàçíîé âûñîòû (1, 2, 3, 5, 10 è 20 ìåòðîâ). Èñõîäÿ èç ãðàôèêà, ëåãêî íàéòè,
íà êàêîì ðàññòîÿíèè îò çàáîðà íóæíî ñàæàòü äåðåâî, ÷òîáû åìó õâàòàëî ñâåòà. Äëÿ
ýòîãî äâèãàåìñÿ âäîëü ëèíèè, ñîîòâåòñòâóþùåé âûñîòå äåðåâà, ïîêà íå äîéä¸ì äî
òî÷êè ñ òðåáóåìîé ñòåïåíüþ çàòåí¸ííîñòè (ñìîòðèì íà îñè Y), íà îñè X ñ÷èòûâàåì
èñêîìîå ðàññòîÿíèå îò çàáîðà. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ íà ãðàôèêå ñåðîé ëèíèåé ïîêàçàíà
íîðìàëüíàÿ çàòåí¸ííîñòü äëÿ ñâåòîëþáèâûõ ðàñòåíèé. Â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî áûñòðî
íàéòè òî÷êó ïåðåñå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ëèíèè äåðåâà ñ ñåðîé ëèíèåé.

Ãðàôèê ïîñòðîåí äëÿ çàáîðà âûñîòîé 10 ìåòðîâ. Åñëè âûñîòà çàáîðà ïëàíèðóåòñÿ
äðóãàÿ, òî ïðîïîðöèîíàëüíî èçìåíÿåì öèôðû âäîëü îñè X è öèôðû, îáîçíà÷àþùèå
âûñîòû äåðåâüåâ. Òàê, äëÿ çàáîðà âûñîòîé 20 ìåòðîâ ìû óäâàèâàåì âñå öèôðû âäîëü
îñè X (íàïð. òî÷êà ãðàíèöû òåíè áóäåò íå 8.8 ìåòðîâ, à 17.6 ìåòðîâ) è óäâàèâàåì
öèôðû ðÿäîì ñ "òîíêèìè" ãðàôèêàìè (ò.å. áóäåò ñîîòâåòñòâåííî - 2, 4, 6, 10, 20 è 40
ìåòðîâ). Íàïðèìåð, 3-ìåòðîâîå ñâåòîëþáèâîå äåðåâî íóæíî ñàæàòü íå áëèæå 8.2 ì îò
10-ìåòðîâîãî çàáîðà èëè 16.8 ì îò 20-ìåòðîâîãî çàáîðà (íà ãðàôèêå äëÿ 20-ìåòðîâîãî
çàáîðà çíà÷åíèå äëÿ 3-ìåòðîâîãî äåðåâà íóæíî èñêàòü ìåæäó çíà÷åíèÿìè äëÿ 2-õ è 4-
ìåòðîâûõ äåðåâüåâ, ò.å. ñìîòðèì íà ãðàôèêè " 1 ì" è " 2 ì", ñ÷èòûâàåì ïðîìåæóòî÷íîå
çíà÷åíèå è óäâàèâàåì åãî).

Ñëåäóþùåå íàïðàâëåíèå - 30° (çàáîð íà þãî-âîñòîêå èëè þãî-çàïàäå).
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Íàïðàâëåíèå - 45° (çàáîð íà þãî-âîñòîêå èëè þãî-çàïàäå)

Íàïðàâëåíèå - 60° (çàáîð íà þãî-âîñòîêå èëè þãî-çàïàäå).
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È íàêîíåö - çàáîð íà âîñòîêå èëè íà çàïàäå (90°).

Ñ ïîìîùüþ ïðèâåä¸ííûõ ãðàôèêîâ ìû íàøëè, íà êàêîì ðàññòîÿíèè îò çàáîðà ïî-
ñàäèòü ñâåòîëþáèâûå ðàñòåíèÿ. Ïîëó÷åííîå ðàññòîÿíèå îò çàáîðà äî ïëàíèðóåìîé ïî-
ñàäêè íóæíî ÷åì-òî, êîíå÷íî æå, çàïîëíèòü. Êàê âàðèàíò ýòî ìîãóò áûòü òåíåâûíîñ-
ëèâûå äåðåâüÿ èëè êóñòû ñ ìåíüøåé, ïî ñðàâíåíèþ ñ çàáîðîì, âûñîòîé, ïðè÷¸ì èõ
âûñîòà äîëæíà ïîñòåïåííî óìåíüøàòüñÿ ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê ïëàíèðóåìûì ïî-
ñàäêàì äî íåîáõîäèìîãî ìèíèìóìà.

Èñõîäÿ èç àíàëîãè÷íîãî ïðèíöèïà, ìîæíî ïðåäëîæèòü ñëåäóþùåå ðåøåíèå
âîïðîñà "áîÿçíè ñîñåäñêîé òåíè": äåðåâüÿ íà ñîñåäñêîé òåððèòîðèè äîëæíû áûòü òàê-
îé âûñîòû, ÷òîáû èõ òåíü íå "ïåðåëåçàëà" ÷åðåç íàø çàáîð. Òîãäà çàòåíåíèå íàøåãî 
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ó÷àñòêà íå óâåëè÷èòñÿ, ïîòîìó ÷òî ñâîé çàáîð ìû ó÷ëè. Êàê ýòî ñäåëàòü? Íàïðèìåð,
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðèâåä¸ííûå ãðàôèêè.

Äëÿ ýòîãî íàõîäèì íà ãðàôèêå, ñîîòâåòñòâóþùåì íàøåìó âàðèàíòó çàáîðà, òî÷êó
äëÿ êîòîðîé çàòåí¸ííîñòü íå ïðåâûøàåò íà÷àëüíóþ (0.14 - äëÿ ñðåäíåé ïîëîñû).
Äàëåå, çíàÿ êàêîé âûñîòû ïëàíèðóþòñÿ ïîñàäêè âûñîêîðîñëûõ äåðåâüåâ "çà çàáîðîì",
íàõîäèì, íà êàêîì ðàññòîÿíèè îíè äîëæíû áûòü, ÷òîáû çàòåí¸ííîñòü â íàéäåííîé
òî÷êå íå èçìåíèëàñü. Â êîíöå êîíöîâ çàäà÷à ñâîäèòñÿ ê âû÷èñëåíèþ ïðîïîðöèè 

, ãäå RÂ - ðàññòîÿíèå îò íàéäåííîé òî÷êè äî
âûñîêîðîñëîãî äåðåâà "çà çàáîðîì", RÇ - ðàññòîÿíèå îò
íàéäåííîé òî÷êè äî çàáîðà, hÂ - âûñîòà âûñîêîðîñëîãî

äåðåâà, hÇ - âûñîòà çàáîðà.
Ïîñêîëüêó ó íàñ ãðàôèêè ïîñòðîåíû äëÿ äåñÿòèìåòðîâîé âûñîòû çàáîðà, òî íàøà

ôîðìóëà âèäîèçìåíèòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:
, ãäå RN =RÇ - ðàññòîÿíèå îò çàáîðà äî òî÷êè ñ

íîðìàëüíîé çàòåí¸ííîñòüþ.

Íî íàñ áîëüøå èíòåðåñóåò, íà êàêîì ðàññòîÿíèè îò çàáîðà äîëæíî áûòü ïîñàæåíî
äåðåâî. Ïîëó÷àåì äëÿ îáùåãî ñëó÷àÿ (çàáîð ñ ëþáîé âûñîòîé hÇ):

- ðàññòîÿíèå îò âûñîêîãî äåðåâà äî çàáîðà.

Âîîáùå-òî, ýòî çàäà÷à íå äëÿ ñîñåäà, à äëÿ êàæäîãî èç íàñ. Ýòî ìû äîëæíû ïîçà-
áîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû íàøè äåðåâüÿ íå çàòåíÿëè ñîñåäñêóþ òåððèòîðèþ. Òîãäà, çíàÿ
ðàññòîÿíèå ìåæäó ó÷àñòêàìè (D), íàõîäèì, íà êàêîì ðàññòîÿíèè îò íàøåãî çàáîðà íó-
æíî ïîñàäèòü äåðåâî âûñîòû hÂ , ÷òîáû îíî íå ìåøàëî ñîñåäó:

, ãäå hÇ - âûñîòà óæå ñîñåäñêîãî çàáîðà

Â òàáëèöå ïðèâåäåíû çíà÷åíèÿ äëÿ ðàçíûõ âàðèàíòîâ îðèåíòàöèè çàáîðà.
Ïîâòîðÿåì, ÷òî ýòî çíà÷åíèå, ñîîòâåòñòâóþùåå òî÷êå ïåðåñå÷åíèÿ ãðàôèêà ñ ïðÿìîé,
ïîêàçûâàþùåé íîðìàëüíóþ îñâåù¸ííîñòü (0.14 - íà ãðàôèêàõ îòìå÷åíà ñåðîé ëèíèåé):

Îðèåíòàöèÿ çàáîðà
0°, þã
30°
45°
60°
90°, âîñòîê

RN
8.6 ì
11.4 ì
12.2 ì
11.9 ì
9 ì
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Ðàññìîòðèì ïðèìåð.
Íà êàêîì ðàññòîÿíèè îò íàøåãî ñåâåðíîãî êðàÿ ó÷àñòêà íóæíî ïîñàäèòü â áóäóùåì

ñîðîêàìåòðîâóþ ñîñíó, ÷òîáû å¸ òåíü íå ïîïàäàëà çà þæíûé äâàäöàòèïÿòèìåòðîâûé
çàáîð ñîñåäà. Ðàññòîÿíèå ìåæäó ó÷àñòêàìè 5 ìåòðîâ.

Ò.å. íóæíî îòñòóïèòü îò ñâîåãî çàáîðà 8 ìåòðîâ.
À âîò åñëè çàáîð ó ñîñåäà 15 ìåòðîâ, òî íóæíî îòñòóïàòü óæå 16,5 ìåòðà:

Îãîðîä
Âî-ïåðâûõ, îãîðîä - ýòî, ïîæàëóé, ñàìûé òðåáîâàòåëüíûé ê ñâåòó ó÷àñòîê, ðåäêèå

îãîðîäíûå êóëüòóðû âûíîñÿò ñèëüíîå çàòåíåíèå. Âî-âòîðûõ, îãîðîä íàäî ñäåëàòü ñ
òàêèì ðàñ÷¸òîì, ÷òîáû ïëîäîðîäèå ïîääåðæèâàëîñü åñòåñòâåííûì îáðàçîì, êàê
ïðåäëàãàåò Àíàñòàñèÿ. Äëÿ ýòîãî, íàäî äóìàòü, ïî ïåðèìåòðó îãîðîäà äîëæíû ðàñòè
äåðåâüÿ, ëèñòüÿ îò êîòîðûõ âî âðåìÿ ëèñòîïàäà  áóäóò ïîïàäàòü â ïî÷âó è óäîáðÿòü å¸.
Ýòî, òàê ñêàçàòü, âàðèàíò "â ëîá", ñî âðåìåíåì, ÿ äóìàþ, ïîÿâÿòñÿ è áîëåå èçÿùíûå.
Íî â îáùåì-òî, ÷òî åù¸ ïðèäóìàòü: îãîðîä - ýòî ïîëÿíêà, íà êîòîðóþ ïàäàåò
ñîëíå÷íûé ñâåò. Â-òðåòüèõ, îãîðîä äîëæåí áûòü ïîñòðîåí òàêæå ïî ïðèíöèïó áèîðàç-
íîîáðàçèÿ (íåáîëüøèå ðàññóæäåíèÿ íà ýòó òåìó íà ñòðàíè÷êå "Ñàä", à òàêæå ñì. Ïðèë-
îæåíèÿ, êíèãè "Çâåíÿùèå Êåäðû Ðîññèè" è ðàáîòû ïåðåäîâûõ àãðàðíèêîâ-îïûòíèêîâ).

Èòàê, ïîïðîáóåì ðàññìîòðåòü è âûáðàòü îïòèìàëüíûé âàðèàíò ôîðìû îãîðîäà ñ
òî÷êè çðåíèÿ îïòèìàëüíîé îñâåù¸ííîñòè. Íà ïåðâîì ðèñóíêå èçîáðàæ¸í ïðèâû÷íûé
ïðÿìîóãîëüíûé âàðèàíò.

Êðóæî÷êàìè ïîêàçàíû äåðåâüÿ ïî ïåðèìåòðó îãîðîäà. Ñåðûì öâåòîì îòìå÷åíû
îáëàñòè, âíóòðè êîòîðûõ îñâåù¸ííîñòü ÿâëÿåòñÿ òî÷íî íåäîñòàòî÷íîé äëÿ
ñâåòîëþáèâûõ  ðàñòåíèé. Øòðèõîâêîé  ïîêàçàíà  îáëàñòü  îãîðîäà, íå ïîäõîäÿùàÿ äëÿ 
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ñâåòîëþáèâûõ ðàñòåíèé. Ìû âèäèì, ÷òî äîâîëüíî áîëüøàÿ ÷àñòü çåìëè îñòàåòñÿ óñëîâíî
íåçàäåéñòâîâàííîé. Ðàññìîòðèì ñëåäóþùèé ðèñóíîê.

Ïðè òàêîé òðåóãîëüíîé ôîðìå ãðàíèöû ó÷àñòêà èäóò ïî êàñàòåëüíîé ê ñåðûì îáëàñòÿì.
Ïðè òîé æå ñàìîé ïëîùàäè çåìëè íåçàäåéñòâîâàííàÿ îáëàñòü ìåíüøå, ÷åì ïðè
ïðÿìîóãîëüíîé ôîðìå. Åäèíñòâåííîå, ÷òî ñìóùàåò - ýòî îñòðûå óãëû - îíè ñàìè ïî ñåáå
äèñãàðìîíè÷íû. Ïîýòîìó óãëû íàäî ñãëàäèòü, äàæå åñëè íåçàäåéñòâîâàííàÿ îáëàñòü
óâåëè÷èòñÿ. À âîîáùå, åñòü òàêàÿ ìûñëü. Îãîðîä - ñàìàÿ ñâåòëàÿ ÷àñòü ïîìåñòüÿ, åãî çàäà÷à
- "âèäåòü" ñîëíöå, è íè÷åãî íå äîëæíî åìó ìåøàòü. Ò.å. ïî ñâîåé ôóíêöèè - âîñïðèíèìàòü
ñâåòîâûå ëó÷è - îí ïîõîæ íà ãëàç. Ãëàç, îñîáåííî ÷åëîâå÷åñêèé, îïòèìèçèðîâàí ïðèðîäîé
âî âñåõ îòíîøåíèÿõ, â òîì ÷èñëå è ñ òî÷êè çðåíèÿ êðàñîòû. Òàê ìîæåò áûòü, íå íóæíî íè÷åãî
ïðèäóìûâàòü, à ó÷èòüñÿ ó ïðèðîäû è ïðîñòî áðàòü ãîòîâûå ðåøåíèÿ? Òîãäà ïåðåõîäèì ê
ñëåäóþùåìó âàðèàíòó ôîðìû. 

Äà, õî÷åòñÿ ðàñïîëîæèòü åãî èìåííî òàê ïî îòíîøåíèþ ê ñòîðîíàì ñâåòà - áîëåå âûòÿíó-
òàÿ ÷àñòü ðàñïîëàãàåòñÿ ñ çàïàäà íà âîñòîê, õîòÿ, ñ òî÷êè çðåíèÿ "ýêîíîìèè", íóæíî ðàñïî-
ëàãàòü íàîáîðîò. Íî ìû çíàåì, ÷òî ðàññóäîê íå âñåãäà ïðàâ. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ãëàçà ó
÷åëîâåêà ïîñàæåíû âåðòèêàëüíî, è ñðàçó ñòàíåò íå ïî ñåáå. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî òóò òîæå ÷òî-
òî ïîäîáíîå.

Âîò ìû è ïîëó÷èëè èñêîìóþ "ïîëÿíêó". Åñëè ïîñåðåäèíå ïîñàäèòü êàêîé-ëèáî êóñòèê,
áóäåò ñîâñåì ïîõîæå íà ãëàç. Äåðåâüÿ ñâåðõó, ò.å. ðàñïîëîæåííûå ñ ñåâåðíîé ñòîðîíû,
ìîæíî ñàæàòü ïîâûøå, îíè îãîðîäó íå ïîìåõà, à íàîáîðîò - îñíîâíîé èñòî÷íèê ïëîäîðîäèÿ.
Ðàçìåðû "ïîëÿíêè" áóäóò çàâèñåòü îò æåëàåìîé ïëîùàäè îãîðîäà. Òàê, äëÿ ïëîùàäè îãî-
ðîäà 5 ñîòîê äëèíà è âûñîòà "ãëàçà" äîëæíû áûòü ïðèìåðíî 40 è 17 ìåòðîâ, ñîîòâåòñòâåííî.
Øèðèíà íåçàäåéñòâîâàííîé ïîëîñû äëÿ 10-ìåòðîâûõ äåðåâüåâ ðàâíà 8 ìåòðàì.
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Çàäà÷à ïîääåðæàíèÿ ïëîäîðîäèÿ çà ñ÷¸ò îêðóæàþùèõ äåðåâüåâ ïðè òàêîì âàðèàíòå
áóäåò, ñêîðåå âñåãî, ðåøàòüñÿ ïðè ïëîùàäÿõ äî 15 ñîòîê. Âïðî÷åì, 15 ñîòîê - ýòî
ïðàêòè÷åñêè âïèñàííûé â ó÷àñòîê îâàë (äëÿ êâàäðàòíîãî ó÷àñòêà), åãî ðàçìåðû - 75 íà
30 ìåòðîâ.

×òîáû çåìëÿ íå áûëà íåçàäåéñòâîâàííîé, â òåíè äåðåâüåâ ìîæíî ñàæàòü
òåíåâûíîñëèâûå ïîðîäû íåâûñîêèõ äåðåâüåâ è êóñòîâ. Ìîæíî ïîñàäèòü, íàïðèìåð,
ñìîðîäèíó. Â îáùåì, ñàìè âñ¸ çíàåòå.

Ñàä
Êàæäûé òâîðåö ñâîåãî ïîìåñòüÿ, êîíå÷íî æå, íàéäåò ñâîè âàðèàíòû-èçþìèíêè è

ñäåëàåò èç ñâîåãî ïîìåñòüÿ øåäåâð èñêóññòâà, ñîîòâåòñòâóþùèé êàìåðòîíó åãî
ñåðäöà. Åñòåñòâåííî, ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî ðàññìîòðåòü âñå âàðèàíòû, äî êîòîðûõ
ñìîãóò ïîäíÿòüñÿ ëþäè-òâîðöû â ïîë¸òå ôàíòàçèè è âäîõíîâåíèÿ. Ìû ïîïðîáóåì ðàñ-
ñìîòðåòü òîëüêî ïðîñòåéøèé âàðèàíò ðåãóëÿðíîé ñòðóêòóðû ñàäà. Âûñîòà âñåõ
äåðåâüåâ áåð¸åòñÿ îäèíàêîâîé è "óäîáíîé" äëÿ øàáëîíà - 10 ìåòðîâ. Äëÿ ðåãóëÿðíîé
ñòðóêòóðû ïåðåñ÷èòàòü ðàññòîÿíèÿ äëÿ äðóãèõ âûñîò äåðåâüåâ áóäåò î÷åíü ëåãêî -
÷åðåç ïðîïîðöèþ.

Íà ïåðâîì ðèñóíêå èçîáðàæ¸í äëÿ íà÷àëà âñåãî ëèøü îäèí ðÿä äåðåâüåâ. Ðÿä ðàñ-
ïîëîæåí ñ ñåâåðà íà þã è ïîýòîìó êàæäîå äåðåâî çàòåíÿåòñÿ äðóãèì äåðåâîì,
ðàñòóùèì þæíåå, è, â ñâîþ î÷åðåäü, îòáðàñûâàåò òåíü íà äåðåâî, ðàñòóùåå ê ñåâåðó.
"Òåíåâàÿ" êàðòèíà ïîêàçàíà íà ñëåäóþùåì ðèñóíêå.

Äëÿ òàêîé ñòðóêòóðû äîñòàòî÷íî ðàññìîòðåòü âñåãî ëèøü ïàðó äåðåâüåâ, ÷òîáû
óçíàòü, íà êàêîì ðàññòîÿíèè íóæíî âûñàæèâàòü äåðåâüÿ â ðÿäó, ÷òîáû îñâåù¸ííîñòü
áûëà ïðèåìëåìîé. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî äåðåâüÿ ðàñòóò íà ðàññòîÿíèè 4 ìåòðà. Â íàøåì
ìàñøòàáå - ýòî 2 ñì.



64

Çäåñü ìû áóäåì èñïîëüçîâàòü ïåðâûé (ò.å. îáû÷íûé) ñïîñîá ðàáîòû ñ øàáëîíàìè
(î äðóãîì ñïîñîáå ñì. ïðèìåð 1 è ïðèìåð 2). Ñîâìåùàåì öåíòð "âåðòèêàëüíîãî" øàá-
ëîíà (øàáëîíà ¹2) ñ íèæíèì äåðåâîì-êðóæî÷êîì, îòáðàñûâàþùèì òåíü íà âåðõíåå.
Çàòåí¸ííîñòü äëÿ âåðõíåãî äåðåâà ïîëó÷àåòñÿ êàê ñðåäíåå ìåæäó 2.1 è 2.77 äåë¸ííîå
íà 10 (âûñîòó äåðåâà) :

Ïîëó÷àåì 0.24. Ýòî ìíîãîâàòî äëÿ ñàäîâûõ äåðåâüåâ. Íóæíî ìåíüøå èëè ðàâíî
0.14. Ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàåì ðàññòîÿíèå, ÷òîáû íàéòè îïòèìàëüíîå. Îïòèìàëüíûì
ïîëó÷àåòñÿ ðàññòîÿíèå áîëåå 5.5 ìåòðîâ (â íàøåì ìàñøòàáå - 2.75 ñì).

Çàòåí¸ííîñòü ðàâíà :
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Èòàê, äëÿ îäíîðÿäíîé ñòðóêòóðû îïòèìàëüíîå ðàññòîÿíèå ñ íåáîëüøèì
äîïóùåíèåì 5.5 ìåòðîâ (âåäü íàì íóæíî 0.14, íî äëÿ øèðîòû Áðÿíñêà ïîéäåò è 0.15).
Òåïåðü óñëîæíèì êàðòèíó è ðàññìîòðèì âëèÿíèå åù¸ îäíîãî, äîáàâî÷íîãî ðÿäà. Íà
ñëåäóþùåì ðèñóíêå ñòðåëêàìè ïîêàçàíî, êàêèå äåðåâüÿ è â êàêîì íàïðàâëåíèè
çàòåíÿþò ðàññìàòðèâàåìîå äåðåâî À.

Âêëàä äåðåâà B íàì óæå èçâåñòåí - 0.15 (ïîìåòèì ýòî íà ðèñóíêå). Îïðåäåëèì
âêëàä äåðåâà Ñ. Äëÿ ýòîãî ñîâìåñòèì öåíòð øàáëîíà ñ êðóæî÷êîì Ñ è ïîñìîòðèì, íà
êàêèå öèôðû ïîïàë êðóæî÷åê À. Ïîëó÷àåòñÿ ñåðåäèíà ìåæäó 0.39 è 0.57, 0.3 è 0.59. Äà,
ïðèõîäèòñÿ íåìíîæêî àïïðîêñèìèðîâàòü è óñðåäíÿòü. Åñëè êðóæî÷åê ñìåù¸í â
ñòîðîíó äðóãîé êëåòêè, òî ìîæíî ïûòàòüñÿ ó÷åñòü è ýòî. Â îáùåì, òâîð÷åñêèé ïîäõîä.
Òàêèì îáðàçîì, z'(C)=0.46/10=0.046

Òåïåðü àíàëîãè÷íî îïðåäåëèì âêëàä äåðåâà D. z'(D)=0.45/10=0.045



66

Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àåì

z'ñóìì=0.15+0.046+0.045=0.24
Àíàëîãè÷íûé ðàñ÷¸ò äëÿ ðàññòîÿíèÿ 6 ì äàåò z'=0.2

À äëÿ 7ì:

z'ñóìì=0.072+0.012+0.038=0.12
Ò.å. ðàññòîÿíèå 7 ìåòðîâ (è äàæå ÷óòü ìåíüøå) ÿâëÿåòñÿ ïîäõîäÿùèì äëÿ

äâóõðÿäíîé ñòðóêòóðû.
Åñëè äîáàâèòü åù¸ îäèí ðÿä ñëåâà è ðàññìîòðåòü òð¸õðÿäíóþ ñòðóêòóðó (à îíà

òîëüêî íåìíîãî ìåíüøå çàòåí¸ííîñòè äëÿ ðåãóëÿðíîé ìíîãîðÿäíîé ñòðóêòóðû ñàäà,
ò.å. êîãäà äåðåâî íàõîäèòñÿ âíóòðè ìàññèâà ñàäà), òî ïîëó÷èì òàêóþ êàðòèíêó (äëÿ 7
ìåòðîâ):

z'ñóìì=0.072+2*0.012+2*0.038=0.17
Îïÿòü çàòåí¸ííîñòü ÷óòü-÷óòü ïðåâûøàåò íîðìó. Çíà÷èò èñòèíà ãäå-òî ìåæäó 7 è 8

ìåòðàìè.
Ýòî ìû ðàññìîòðåëè ðåãóëÿðíóþ ñòðóêòóðó, êîòîðàÿ îðèåíòèðîâàíà ñòðîãî ïî

ñòîðîíàì  ñâåòà,  ò.å. ðÿäû  èäóò  ñ  ñåâåðà íà þã è ñ çàïàäà íà âîñòîê. Åñëè ñòðóêòóðó
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÷óòü-÷óòü ïîâåðíóòü îòíîñèòåëüíî ñòîðîí ñâåòà, òî òåíè òîæå ïîâåðíóòñÿ è çàòåí¸í-
íîñòü èçìåíèòñÿ.

Â ñëåäóþùåé òàáëèöå ïðèâåäåíû äàííûå ðàñ÷¸òà çàòåí¸ííîñòè z' äëÿ ðàçëè÷íûõ
ñòðóêòóð ïðè ðàçíûõ óãëàõ.

Çàîäíî ïîêàæåì, ÷òî èç ðàññìàòðèâàåìîé ñòðóêòóðû ñ âûñîòîé äåðåâüåâ 10
ìåòðîâ, íà êîòîðóþ "íàñòðîåí" øàáëîí, ìîæíî ïîëó÷èòü öèôðû ðàññòîÿíèé äëÿ ñòðóê-
òóð ñ äðóãèìè âûñîòàìè äåðåâüåâ. Äëÿ ýòîãî íàäî ïîëó÷åííîå ðàññòîÿíèå ðàçäåëèòü
íà 10 ("óäîáíàÿ" äëÿ øàáëîíà âûñîòà äåðåâà â ìåòðàõ) è óìíîæèòü íà íóæíóþ âûñîòó.
Äëÿ ïðèìåðà ïåðåïèøåì íàøó òàáëè÷êó äëÿ âûñîòû äåðåâüåâ 6 ìåòðîâ.

Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî áîëåå "ýêîíîìè÷íûì" ïî ðàññòîÿíèþ ÿâëÿåòñÿ êâàäðàò,
îðèåíòèðîâàííûé ñ ñåâåðà íà þã (óãîë 0°). È âñ¸-òàêè ìíå áîëüøå íðàâèòñÿ, õîòÿ îí 

Ðàñòîÿíèå â
ìåòðàõ ìåæäó

äåðåâüÿìè êâàäðàò, 30êâàäðàò, 0 êâàäðàò, 45 ñîòû

Âàðèàíò ñòðóêòóðû è óãîë ïîâîðîòà

10
9
8
7
6
5

0.068
0.069
0.128
0.196
0.31

0.495

0.152
0.205
0.31

0.498

0.179
0.229
0.327
0.508

0.21
0.3
0.4
0.51

0.104 0.109 0.13
0.07 0.072 0.11

Ðàñòîÿíèå â
ìåòðàõ ìåæäó

äåðåâüÿìè êâàäðàò, 30êâàäðàò, 0 êâàäðàò, 45 ñîòû

Âàðèàíò ñòðóêòóðû è óãîë ïîâîðîòà

6
5.4
4.8
4.2
3.6
3

0.068
0.069
0.128
0.196
0.31

0.495

0.152
0.205
0.31

0.498

0.179
0.229
0.327
0.508

0.21
0.3
0.4
0.51

0.104 0.109 0.13
0.07 0.072 0.11
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âûãëÿäèò ñàìûì íåîïòèìàëüíûì, âàðèàíò, êîòîðûé ÿ äëÿ ñåáÿ íàçâàë "ñîòû". ×òî ïîä
ýòèì èìååòñÿ â âèäó: ýòî äåðåâüÿ, ðàñïîëîæåííûå ïî øåñòèóãîëüíèêàì.

Ïî÷åìó òàêàÿ ñòðóêòóðà? Íó, âî-ïåðâûõ, íàäî çàíèìàòüñÿ íå òîëüêî ðàñ÷¸òàìè. Âñå
ýòè âûêëàäêè äà øàáëîíû - ýòî ïðîñòî èíñòðóìåíò, êîòîðûé ìîæåò ïîìî÷ü íå äîïó-
ñòèòü ãðóáûõ îøèáîê. À âîò â òâîð÷åñòâå âàæíåå ñëóøàòü ñâîè ÷óâñòâà. Ò.å. ìíå òàêàÿ
ñòðóêòóðà ïðîñòî íðàâèòñÿ. Êðîìå òîãî, òàêàÿ ñòðóêòóðà áëèæå ê ïðèðîäíûì è
ïîçâîëÿåò ëó÷øå èñïîëüçîâàòü ïðèíöèï áèîðàçíîîáðàçèÿ, êîòîðûé äîëæåí áûòü
îñíîâîïîëàãàþùèì. Ïðèíöèï áèîðàçíîîáðàçèÿ - ýòî êîãäà ðàñòåíèÿ èìåþò ïî
ñîñåäñòâó ðÿäîì ñ ñîáîé ðàñòåíèÿ äðóãèõ, "íåðîäñòâåííûõ" èì âèäîâ, äàæå ëó÷øå
äèêîðàñòóùèõ. Ýòî ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ìîíîêóëüòóðû (îäíîñîðòíîñòè) â ïîñàäêàõ, êî-
òîðàÿ âåä¸ò ê óâåëè÷åíèþ áîëåçíåé è âðåäèòåëåé. Ìîæíî ïðåäëîæèòü, íàïðèìåð,
òàêóþ ñòðóêòóðó (ðàçíûå ïîðîäû ïîêàçàíû ðàçíûìè îòòåíêàìè):

Âèäíî, ÷òî èç íàøåé ñòðóêòóðû âûðèñîâûâàåòñÿ ÷òî-òî ïîõîæåå íà óçîð, à ýòî óæå
áåñêîíå÷íîå ïîëå äëÿ òâîð÷åñòâà.
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ÍÀÇÂÀÍÈÅ ÊÐÀÒÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÂÛÑÎÒÀ ÇÀÖÂÅÒÀÅÒ ÏËÎÄÎÍÎÑÈÒ ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÂËÀÃÅ, ÑÂÅÒÓ
ÀÁÐÈÊÎÑ ÌÀÍÜ×ÆÓÐÑÊÈÉ âåêîâîå (áîëåå 100 ëåò) äåðåâî 10-15 çàñóõîóñòîé÷èâ, ñâåòîëþáèâ
ÀÁÐÈÊÎÑ ÑÈÁÈÐÑÊÈÉ êóñòàðíèê èëè äåðåâî 3-5 ìàé àâãóñò çàñóõîóñòîé÷èâ, ñâåòîëþáèâ
ÀÉÂÀ ßÏÎÍÑÊÀß (ÕÅÍÎÌÅËÅÑ) ãóñòîîáëèñòâåííûé êîëþ÷èé êóñòàðíèê 1 èþíü ñåíòÿáðü-îêòÿáðü ñâåòîëþáèâà, ñðåäíåâëàãîëþá
ÀÊÀÍÒÎÏÀÍÀÊÑ ÑÈÄß×ÅÖÂÅÒÍÛÉ êóñòàðíèê 2-3(5) àâãóñò ñåíòÿáðü ñðåäíåâëàãîëþá, òåíåâûíîñëèâ
ÀÊÀÖÈß ÀÌÓÐÑÊÀß
(ÌÀÀÊÈß ÀÌÓÐÑÊÀß) âåêîâîå (äî 200-250 ëåò) äåðåâî 25 ñåíòÿáðü ñðåäíåâëàãîëþá.,òåíåâûíîñëèâà
ÀÊÀÖÈß ÁÅËÀß
(ÐÎÁÈÍÈß ËÆÅÀÊÀÖÈß) äåðåâî 25 ìàé ñâåòî- è çàñóõîëþáèâà
ÀÊÀÖÈß ÆÅËÒÀß
(ÊÀÐÀÃÀÍÀ ÄÐÅÂÎÂÈÄÍÀß) êóñòàðíèê èëè äåðåâöå, 50 ëåò 2-7 ìàé èþëü-àâãóñò ïîëóòåíü, çàñóõîóñòîé÷èâà
ÀÊÒÈÍÈÄÈß ÊÎËÎÌÈÊÒÀ ìíîãîëåòíèé (80-100 ëåò)

ëèàíîâèäíûé êóñòàðíèê 15 èþíü àâãóñò-ñåíòÿáðü âëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÀÐÀËÈß ÌÀÍÜ×ÆÓÐÑÊÀß
(ÂÛÑÎÊÀß) äåðåâöå èëè êóñòàðíèê 4-5 àâãóñò ñåíòÿáðü çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ÀÐÈÑÒÎËÎÕÈß ÊÐÓÏÍÎËÈÑÒÍÀß
(ÊÈÐÊÀÇÎÍ ÒÐÓÁ×ÀÒÛÉ) êóñòàðíèêîâàÿ ëèàíà 12 ìàé ïîëóòåíü, ñðåäíåâëàãîëþáèâà
ÁÀÃÐßÍÍÈÊ ßÏÎÍÑÊÈÉ
(ÊÐÓÃËÎËÈÑÒÍÈÊ) äåðåâî 12 (30) çàñóõîóñòîé÷èâ, ñâåòîëþáèâ
ÁÀÐÁÀÐÈÑ ÀÌÓÐÑÊÈÉ êóñòàðíèê 3 çàñóõîóñòîé÷èâ
ÁÀÐÁÀÐÈÑ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ ìíîãîëåòíèé (äî 50 ëåò) êóñòàðíèê 1,5-3 ìàé ñåíòÿá.-îêòÿá. ïîëóòåíü, çàñóõîóñòîé÷èâ
ÁÀÐÁÀÐÈÑ ÐÀÇÍÎÍÎÆÊÎÂÛÉ êóñòàðíèê 2 çàñóõîóñòîé÷èâ
ÁÀÐÕÀÒ ÀÌÓÐÑÊÈÉ
(ÁÀÐÕÀÒÍÎÅ ÏÐÎÁÊÎÂÎÅ ÄÅÐÅÂÎ) âåêîâîå (äî 300 ëåò) 25 èþíü ñåíòÿáðü çàñóõîóñòîé÷èâ, ñâåòîëþáèâ
ÁÅÐÅÇÀ ÁÓÌÀÆÍÀß äåðåâî 30 ñðåäíåâëàãîëþáèâà, ïîëóòåíü
ÁÅÐÅÇÀ ÏÎÂÈÑËÀß
(ÁÎÐÎÄÀÂ×ÀÒÀß) âåêîâîå (äî 150 ëåò) äåðåâî 20 ìàé àâãóñò-ñåíòÿáðü ñâåòîëþáèâà, çàñóõîóñòîé÷èâà
ÁÅÐÅÑÊËÅÒ ÁÎÐÎÄÀÂ×ÀÒÛÉ êóñòàðíèê, ðåæå äåðåâöå 2 (6) ìàé òåíåâûíîñëèâ, çàñóõîóñòîé÷èâ
ÁÅÐÅÑÊËÅÒ ÌÀÀÊÀ êóñòàðíèê, ðåæå äåðåâöå 2 (8) ñâåòîëþáèâ, çàñóõîóñòîé÷èâ
ÁÈÐÞ×ÈÍÀ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÀß êóñòàðíèê 2(5) èþëü ñåíòÿáðü-îêòÿáðü çàñóõîóñòîé÷èâà
ÁÎßÐÛØÍÈÊ ÊÐÎÂÀÂÎ-ÊÐÀÑÍÛÉ âåêîâîå (äî 200 ëåò)

äåðåâöå (êóñòàðíèê) 4 èþíü ñåíòÿáðü çàñóõîóñòîé÷èâ, ïîëóòåíü
ÁÓÇÈÍÀ ×ÅÐÍÀß êðóïíûé ðàñêèäèñòûé êóñòàðíèê

èëè íåáîëüøîå äåðåâî 2-6(10) ìàé àâãóñò ñðåäíåâëàãî- è òåíåëþáèâà
ÁÓÊ ËÅÑÍÎÉ (ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÈÉ) âåêîâîå (ñâûøå 500 ëåò) äåðåâî 30 ìàé ñåíòÿáðü-îêòÿáðü òåíåâûíîñëèâ, âëàãîëþáèâ
ÂÅÉÃÅËÀ ÐÀÍÍßß êóñòàðíèê 2 ìàé-èþíü ïîëóòåíü, ñðåäíåâëàãîëþáèâà
ÂÅÐÅÑÊ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ ìíîãîëåòíèé (äî 30 ëåò)

âå÷íîçåëåíûé êóñòàðíèê 0,7 èþëü-àâãóñò ïîëóòåíü
ÂÈÍÎÃÐÀÄ ÀÌÓÐÑÊÈÉ ìíîãîëåòíÿÿ ëèàíà 20-30 âëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ÂÈØÍß äåðåâî 4 âëàãî- è ñâåòîëþáèâàÿ
ÂßÇ ÃËÀÄÊÈÉ (ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ) âåêîâîå (äî 200-300 ëåò) äåðåâî 25 ìàðò-àïðåëü çàñóõîóñòîé÷èâ, ïîëóòåíü
ÂßÇ ÃÐÀÁÎËÈÑÒÍÛÉ âåêîâîå (äî 300 ëåò) äåðåâî 20 ñðåäíåâëàãîëþáèâ, ïîëóòåíü
ÂßÇ ÏÐÈÇÅÌÈÑÒÛÉ 
ÌÅËÊÎËÈÑÒÍÛÉ, ÈËÜÌÎÂÍÈÊ) äåðåâî èëè êóñòàðíèê 15(27) çàñóõîóñòîé÷èâ, ñâåòîëþáèâ
ÂßÇ ØÅÐØÀÂÛÉ (ÈËÜÌ ÃÎÐÍÛÉ) âåêîâîå (äî 300 ëåò) äåðåâî 35 çàñóõîóñòîé÷èâ, òåíåâûíîñëèâ
ÃÀÌÀÌÅËÈÑ ÂÈÐÃÈÍÑÊÈÉ äåðåâöå èëè êðóïíûé êóñòàðíèê 5 îñåíü ñðåäíåâëàãîëþá, ïîëóòåíü
ÃÀÌÀÌÅËÈÑ ßÏÎÍÑÊÈÉ êóñò èëè äåðåâî 10 ìàðò-àïðåëü ñðåäíåâëàãîëþá, ïîëóòåíü
ÃÈÍÊÃÎ ÁÈËÎÁÀ òûñÿ÷åëåòíåå äåðåâî,

ñîâðåìåííèê äèíîçàâðîâ 30-45 âëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ÃÎÐÒÅÍÇÈß ÁÐÅÒØÍÅÉÄÅÐÀ êóñòàðíèê 3 èþíü-àâãóñò ñðåäíåâëàãîëþáèâà, ïîëóòåíü
ÃÎÐÒÅÍÇÈß ÄÐÅÂÎÂÈÄÍÀß ïðÿìîðàñòóùèé êóñòàðíèê 2 èþíü-ñåíòÿá. âëàãîëþáèâà, ïîëóòåíü
ÃÎÐÒÅÍÇÈß ÌÅÒÅËÜ×ÀÒÀß êóñòàðíèê 5 èþëü âëàãîëþáèâà, ïîëóòåíü
ÃÎÐÒÅÍÇÈß ÏÎ×ÂÎÏÎÊÐÎÂÍÀß êóñòàðíèê 3 èþëü ñðåäíåâëàãîëþáèâà, ïîëóòåíü
ÃÐÀÁ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ âåêîâîå (äî 100-400 ëåò) äåðåâî 25 ìàé-èþíü ñåíòÿáðü-îêòÿáðü ñðåäíåâëàãîëþá, òåíåâûíîñëèâ
ÃÐÀÁ ÑÅÐÄÖÅËÈÑÒÍÛÉ âåêîâîå (äî 200 ëåò) äåðåâî 15 ñðåäíåâëàãîëþá, òåíåâûíîñëèâ
ÃÐÓØÀ äåðåâî 20 ñâåòîëþáèâà
ÄÅÂßÑÈË ÂÛÑÎÊÈÉ
(ÄÈÊÈÉ ÏÎÄÑÎËÍÅ×ÍÈÊ) ìíîãîëåòíåå òðàâÿíèñòîå 1-2 èþëü àâãóñò-ñåíòÿáðü âëàãîëþáèâ, òåíåâûíîñëèâ
ÄÅÉÖÈß ËÅÌÓÀÍÀ êóñòàðíèê 2 ìàé çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ÄÅÐÅÍ ÁÅËÛÉ êóñòàðíèê 3 èþíü,ñåíòÿá. ñåíòÿáðü òåíåâûíîñëèâ
ÄÅÐÅÍ ÊÐÀÑÍÛÉ
(ÑÂÈÄÈÍÀ ÊÐÎÂÀÂÎ-ÊÐÀÑÍÀß) êóñòàðíèê 4 çàñóõîóñòîé÷èâ, òåíåâûíîñëèâ
ÄÅÐÅÍ ÌÓÆÑÊÎÉ
(ÊÈÇÈË ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ) âåêîâîå (äî 250 ëåò) äåðåâöå 8 çàñóõîóñòîé÷èâ, òåíåâûíîñëèâ
ÄÈÅÐÂÈËËÀ ÑÈÄß×ÅËÈÑÒÍÀß êóñòàðíèê 1,5 âëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÄÎÍÍÈÊ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ ÁÅËÛÉ äâóëåòíÿÿ òðàâà 1-2 ìàé àâãóñò-ñåíòÿáðü çàñóõîóñòîé÷èâ
ÄÐÅÂÎÃÓÁÅÖ (ÊÐÀÑÍÎÏÓÇÛÐÍÈÊ)
ÊÐÓÃËÎËÈÑÒÍÛÉ ëèàíà 12 ñðåäíåâëàãîëþá, ïîëóòåíü

Êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà íåêîòîðûõ ðàñòåíèé äëÿ ÐÏ
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ÄÓÁ ÊÐÀÑÍÛÉ âåêîâîå äåðåâî 25 çàñóõîëþáèâ, ïîëóòåíü
ÄÓÁ ×ÅÐÅØ×ÀÒÛÉ
(ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ) âåêîâîå (äî 1500 ëåò) äåðåâî 40 àïðåëü-ìàé ñåíòÿáðü-îêòÿáðü ñðåäíåñâåòîëþá, çàñóõîóñòîé.
ÅËÜ ÊÀÍÀÄÑÊÀß (ÁÅËÀß, ÑÈÇÀß) âå÷íîçåëåíîå (äî 500 ëåò) äåðåâî 30 çàñóõîóñòîé÷èâà
ÅËÜ ÊÎËÞ×Àß âå÷íîçåëåíîå (äî 250 ëåò) äåðåâî 25(45) âëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÅËÜ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÀß
(ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÀß) âå÷íîçåëåíîå (äî 300 ëåò) äåðåâî 35(50) çàñóõîóñòîé÷èâ., òåâûíîñëèâ.
ÆÀÐÍÎÂÅÖ ÌÅÒÅËÜ×ÀÒÛÉ êóñòàðíèê 1,5 èþëü çàñóõîóñòîé÷èâ, ñâåòîëþáèâ
ÆÈÌÎËÎÑÒÜ ÑÚÅÄÎÁÍÀß äîëãîâå÷íûé (äî 50 ëåò) êóñòàðíèê 1-1,5 ìàé-èþíü èþíü-èþëü âëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÆÎÑÒÅÐ ÑËÀÁÈÒÅËÜÍÛÉ
(ÊÐÓØÈÍÀ ÑËÀÁÈÒÅËÜÍÀß) êóñòàðíèê èëè äåðåâî 8 ìàé-èþíü àâãóñò-îêòÿáðü çàñóõîóñòîé÷èâ, ñâåòîëþáèâ
ÇÀÌÀÍÈÕÀ ÂÛÑÎÊÀß
(ÝÕÈÍÎÏÀÍÀÊÑ ÂÛÑÎÊÈÉ) êóñòàðíèê 1,2 èþíü-èþëü àâãóñò-ñåíòÿáðü âëàãîëþáèâà
ÈÂÀ ÁÅËÀß (ÑÅÐÅÁÐÈÑÒÀß, ÂÅÒËÀ) äâóäîìíîå äåðåâî 25 àïðåëü ìàé âëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÈÂÀ ÊÎÇÜß (ÂÅÐÁÀ, ÁÐÅÄÈÍÀ) äåðåâî èëè êðóïíûé êóñòàðíèê 12 ìàðò-àïðåëü ìàé òåíåâûíîñëèâà, âëàãîëþáèâà
ÈÂÀ ÏÓÐÏÓÐÍÀß (ÊÐÀÑÍÎÖÂÅÒÍÀß
ÒÀËÜÍÈÊ, ÆÅËÒÎËÎÇÍÈÊ) êóñòàðíèê, 30 ëåò 1-3 àïðåëü ñðåäíåâëàãîëþáèâà
ÈÐÃÀ ÊÀÍÀÄÑÊÀß ìíîãîëåòíèé êóñòàðíèê èëè äåðåâî 8-18 ìàé èþëü-àâãóñò çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ÈÐÃÀ ÊÎËÎÑÈÑÒÀß ìíîãîëåòíèé êóñòàðíèê èëè äåðåâöå 5 ìàé èþëü-àâóãñò çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ÈÐÃÀ ÊÐÓÃËÎËÈÑÒÍÀß
(ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÀß) ìíîãîëåòíèé êóñòàðíèê èëè äåðåâöå 2-4 ìàé èþëü çàñóõîóñòîé÷èâà, ïîëóòåíü
ÊÀËÈÍÀ ÊÀÍÀÄÑÊÀß êóñòàðíèê èëè äåðåâöå 6 òåíåâûíîñëèâà, âëàãîëþáèâà
ÊÀËÈÍÀ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÀß
(ÊÐÀÑÍÀß) êóñòàðíèê èëè äåðåâöå 4 ìàé-èþíü ñåíòÿáðü òåíåâûíîñëèâà, âëàãîëþáèâà
ÊÀËÜÌÈß ÓÇÊÎËÈÑÒÍÀß âå÷íîçåëåíûé êóñòàðíèê 1 èþíü ïîëóòåíå- è ñðåäíåâëàãîëþáèâà
ÊÀÐÈß (ÃÈÊÎÐÈ) ÁÅËÀß
(ÂÎÉËÎ×ÍÀß) äîëãîâå÷íîå äåðåâî 30 âëàãîëþáèâà
ÊÀÐÈß (ÃÈÊÎÐÈ) ÃÎËÀß äîëãîâå÷íîå äåðåâî 40 çàñóõîóñòîé÷èâà, òåíåâûíîñëèâà
ÊÀÒÀËÜÏÀ ÁÈÃÍÎÍÈÅÂÈÄÍÀß
(ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÀß) äåðåâî 20 ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÊÀÒÀËÜÏÀ ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß äåðåâî 30 çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ÊÀØÒÀÍ ÊÎÍÑÊÈÉ äåðåâî 30 ìàé-èþíü ñåíòÿá.-îêòÿá. òåíåâûíîñëèâ
ÊÅÄÐ ÑÈÁÈÐÑÊÈÉ
(ÑÎÑÍÀ ÊÅÄÐÎÂÀß) âåêîâîå (äî 500-800 ëåò) äåðåâî 40 èþíü àâãóñò òåíåâûíîñëèâ
ÊÅÐÈß ßÏÎÍÑÊÀß áûñòðîðàñòóùèé êóñòàðíèê 3 ïîëóòåíü, âëàãîëþáèâà
ÊÈÇÈËÜÍÈÊ ÁËÅÑÒßÙÈÉ êóñòàðíèê 2 ìàé-èþíü ñåíòÿáðü-îêòÿáðü çàñóõîëþáèâ, òåíåâûíîñëèâ
ÊÈÇÈËÜÍÈÊ ÌÍÎÃÎÖÂÅÒÊÎÂÛÉ êóñòàðíèê 3 èþíü àâóãñò-ñåíòÿáðü çàñóõîëþáèâ, ïîëóòåíü
ÊÈÇÈËÜÍÈÊ ×ÅÐÍÎÏËÎÄÍÛÉ êóñòàðíèê 2 ìàé-èþíü èþëü-ñåíòÿáðü çàñóõîëþáèâ, ïîëóòåíü
ÊÈÏÀÐÈÑÎÂÈÊ ÃÎÐÎÕÎÏËÎÄÍÛÉ âå÷íîçåëåíîå äåðåâî 30 âëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ÊÈÏÐÅÉ ÓÇÊÎËÈÑÒÍÛÉ
(ÈÂÀÍ-×ÀÉ) ìíîãîëåòíèå (äî 5 ëåò) òðàâÿíèñòîå 1,5 èþíü-èþëü àâãóñò ñâåòîëþáèâ
ÊËÀÄÐÀÑÒÈÑ ÆÅËÒÛÉ
(ÀÊÀÖÈß ÀÌÅÐÈÊÀÍÑÊÀß ÆÅËÒÀß) ðåëèêòîâîå äåðåâî 20
ÊËÅÊÀ×ÊÀ ÊÎËÕÈÄÑÊÀß êóñòàðíèê èëè äåðåâöå 4
ÊËÅÊÀ×ÊÀ ÏÅÐÈÑÒÀß êóñòàðíèê èëè äåðåâöå 5
ÊËÅÍ ÎÑÒÐÎËÈÑÒÍÛÉ
(ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ) âåêîâîå (äî 150-200 ëåò) äåðåâî 20-30 ìàé ñåíòÿáðü òåíåâûíîñëèâ, ñðåäíåâëàã.
ÊËÅÍ ÏÎËÅÂÎÉ âåêîâîå (äî 100-120 ëåò) äåðåâî,

èíîãäà êóñòîîáðàçíîå 15 ìàé ñåíòÿáðü çàñóõîóñòîé÷èâ
ÊËÅÍ ÒÀÒÀÐÑÊÈÉ äåðåâî èëè âûñîêèé

ìíîãîñòâîëüíûé êóñòàðíèê 10-12 ìàé-èþíü àâãóñò-ñåíòÿáðü çàñóõîóñòîé., òåíåâûíîñë.
ÊÍßÆÈÊ ÑÈÁÈÐÑÊÈÉ êóñòàðíèêîâàÿ ëèàíà 5 èþíü-èþëü
ÊÎËÜÊÂÈÖÈß ÏÐÅËÅÑÒÍÀß êóñòàðíèê 2 ëåòîì ñâåòîëþáèâà
ÊÐÓØÈÍÀ ÎËÜÕÎÂÈÄÍÀß
(ËÎÌÊÀß, ×ÅÐÅÌÎÕÀ) êóñòàðíèê èëè äåðåâöå 2-7 ìàé-èþíü èþëü-àâãóñò çàñóõîóñòîé÷., òåíåâûíîñë.
ÊÓÐÈËÜÑÊÈÉ ×ÀÉ êóñòàðíèê 1,5 ñâåòîëþáèâ
ËÅÑÏÅÄÅÖÀ (ËÅÑÏÅÄÅÇÀ)
ÄÂÓÖÂÅÒÍÀß êóñòàðíèê 2 èþëü-ñåíòÿá. çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ËÅÓÊÎÒÎÝ ÊÝÒÑÁÈ âå÷íîçåëåíûé êóñòàðíèê 1,5-2 àïðåëü-ìàé ñðåäíåâëàãî- è ïîëóòåíåëþá
ËÅÙÈÍÀ ÄÐÅÂÎÂÈÄÍÀß
(ÌÅÄÂÅÆÈÉ ÎÐÅÕ) âåêîâîå (äî 200 ëåò) äåðåâî 25 àïðåëü-ìàé ñåíòÿáðü-îêòÿáðü âëàãîëþáèâà, òåíåâûíîñëèâà
ËÅÙÈÍÀ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÀß ìíîãîëåòíèé (äî 80 ëåò) êóñòàðíèê,

ðåæå äåðåâî 5(12) ìàðò-àïðåëü àâãóñò-ñåíòÿáðü òåíåâûíîñëèâà, âëàãîëþáèâà
ËÅÙÈÍÀ ÐÀÇÍÎËÈÑÒÍÀß ìíîãîëåòíèé (äî 80 ëåò) êóñòàðíèê 3 ìàðò ñåíòÿáðü çàñóõîóñòîé÷., òåíåâûíîñë.
ËÈÌÎÍÍÈÊ ÊÈÒÀÉÑÊÈÉ âüþùàÿñÿ ëèàíà 15 ìàé-èþíü ñåíòÿáðü-îêòÿáðü òåíåâûíîñëèâ, ñðåäíåâëàãîëþá
ËÈÏÀ ÀÌÅÐÈÊÀÍÑÊÀß (×ÅÐÍÀß) äåðåâî 40 èþëü çàñóõîóñòîé÷èâà, òåíåâûíîñëèâà
ËÈÏÀ ÀÌÓÐÑÊÀß âåêîâîå (äî 200-300 ëåò) äåðåâî 25-30 ñðåäíåâëàãîëþá., òåíåâûíîñë.
ËÈÏÀ ÊÐÓÏÍÎËÈÑÒÍÀß äåðåâî 40 ìàé-èþíü çàñóõîóñòîé÷èâà
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ËÈÏÀ ÌÅËÊÎËÈÑÒÍÀß
(ÑÅÐÄÖÅÂÈÄÍÀß) âåêîâîå (äî 300-400 ëåò) äåðåâî 25-28 èþíü-èþëü àâãóñò-ñåíòÿáðü òåíåâûíîñ., ñðåäíåâëàãîëþá.
ËÈÐÈÎÄÅÍÄÐÎÍ ÒÞËÜÏÀÍÍÛÉ
(ÒÞËÜÏÀÍÍÎÅ ÄÅÐÅÂÎ) âåêîâîå (äî 500 ëåò) 50 âëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ËÈÑÒÂÅÍÍÈÖÀ ÃÌÅËÈÍÀ
(ÊÀßÍÄÅÐÀ, ÄÀÓÐÑÊÀß) âåêîâîå (400 ëåò) äåðåâî 45 âëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ËÈÑÒÂÅÍÍÈÖÀ ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÀß âåêîâîå äåðåâî 40 âëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ËÈÑÒÂÅÍÍÈÖÀ ÑÈÁÈÐÑÊÀß âåêîâîå (äî 400, ðåæå 900 ëåò) äåðåâî 40 àïðåëü-ìàé àâãóñò-ñåíòÿáðü ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ËÎÕ ÑÅÐÅÁÐÈÑÒÛÉ êóñòàðíèê èëè äåðåâöå 4 ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ËÓÈÇÅÀÍÈß ÒÐÅÕËÎÏÀÑÒÍÀß
(ÌÈÍÄÀËÜ ÒÐÅÕËÎÏÀÑÒÍÎÉ) êóñòàðíèê 3 ìàé ñðåäíåâëàãîëþáèâà, ïîëóòåíü
ÌÀÀÊÈß ÀÓÐÑÊÀß êóñòàðíèê 2,5-3 î÷åíü òåíåâûíîñë
ÌÀÃÍÎËÈß ÇÀÎÑÒÐÅÍÍÀß
(ÎÃÓÐÅ×ÍÀß) äåðåâî 30 ñðåäíåâëàãîëþáèâà
ÌÀÃÍÎËÈß ÊÎÁÓÑ äåðåâî 10(25)
ÌÀÃÎÍÈß ÏÀÄÓÁÎËÈÑÒÍÀß âå÷íîçåëåíûé êóñòàðíèê 1,5 ìàé,(îêòÿáðü) àâãóñò ñðåäíåâëàãîëþá., òåíåâûíîñë.
ÌÈÊÐÎÁÈÎÒÀ
ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÍÎÏÀÐÍÀß âå÷íîçåëåíûé (äî 100 ëåò) êóñòàðíèê 1 ñâåòîëþáèâà
ÌÈÍÄÀËÜ ÍÈÇÊÈÉ ÑÒÅÏÍÎÉ
(ÁÎÁÎÂÍÈÊ) êóñòàðíèê 1,5 ìàé ñâåòîëþáèâ, çàñóõîóñòîé÷èâ
ÌÈÐÈÊÀÐÈß ÄËÈÍÍÎËÈÑÒÍÀß êóñòàðíèê 2 èþíü èþíü-àâãóñò âëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÌÈÐÈÊÀÐÈß ËÈÑÎÕÂÎÑÒÍÈÊÎÂÀß êóñòàðíèê 2 ìàé îêòÿáðü âëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÌÎÆÆÅÂÅËÜÍÈÊ
ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ âå÷íîçåëåíûé õâîéíûé êóñòàð. (äåð-öå) 2 (12) ìàé ñåíòÿá.-îêòÿáð. òåíåâûíîñë., çàñóõîóñòîé÷.
ÎÁËÅÏÈÕÀ ÊÐÓØÈÍÎÂÈÄÍÀß
(ÂÎÑÊÎÂÓÕÀ, ÄÆÈÄÀ) êóñòàðíèê èëè äåðåâî 4 àïðåëü-ìàé àâóãñò-îêòÿáðü âëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÎËÜÕÀ ÊËÅÉÊÀß (×ÅÐÍÀß) âåêîâîå (150-300 ëåò) äåð. èëè êóñòàð. 25-35 àïðåëü ñåíòÿáðü-îêòÿáðü âëàãîëþáèâà, ïîëóòåíü
ÎËÜÕÀ ÑÅÐÀß (ÁÅËÀß) ìíîãîëåòíåå (äî 70 ëåò) äåð. èëè êóñòàð. 20 ìàé-àïðåëü àâãóñò-îêòÿáðü âëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÎÐÅÕ ÇÈÁÎËÜÄÀ
(ÀÉËÀÍÒÎËÈÑÒÍÛÉ) äåðåâî 20 ñðåäíåâëàãîëþáèâ
ÎÐÅÕ ÌÀÍÜ×ÆÓÐÑÊÈÉ äåðåâî 25 ìàé ñåíòÿáðü ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ÎÑÈÍÀ (ÒÎÏÎËÜ ÄÐÎÆÀÙÈÉ) âåêîâîå (äî 80-150 ëåò) äåðåâî 35 àïðåëü-ìàé èþíü ñâåòîëþáèâà
ÏÈÎÍ ÄÐÅÂÎÂÈÄÍÛÉ êóñòàðíèê 1,2(2) ïîëóòåíü
ÏÈÐÀÊÀÍÒÀ ßÐÊÎ-ÊÐÀÑÍÀß âå÷íîçåëåíûé êóñòàðíèê 2 çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ÏÈÕÒÀ ÁÀËÜÇÀÌÈ×ÅÑÊÀß âåêîâîå (äî 150-200 ëåò) âå÷íîçåë. äåð. 15-25 òåíåâûíîñëèâà, âëàãîëþáèâà
ÏÈÕÒÀ ÎÄÍÎÖÂÅÒÍÀß âåêîâîå (äî 350 ëåò) âå÷íîçåë. äåðåâî 30-60 ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÏÈÕÒÀ ÑÈÁÈÐÑÊÀß âåêîâîå (äî 150 ëåò) âå÷íîçåë. äåðåâî 30 âëàãîëþáèâà, òåíåâûíîñëèâà
ÏËÀÒÀÍ ÊËÅÍÎËÈÑÒÂÛÉ
(ËÎÍÄÎÍÑÊÈÉ) âåêîâîå äåðåâî 40 ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ÏÐÈÍÑÅÏÈß ÊÈÒÀÉÑÊÀß
(ÏËÎÑÊÎÑÅÌßÍÍÈÊ,
"ÊÎËÞ×Àß ÂÈØÍß") êóñòàðíèê 2 âåñíîé çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ÏÑÅÂÄÎÒÑÓÃÀ
(ËÆÅÒÑÓÃÀ) ÌÅÍÖÈÇÈ âåêîâîå (äî 1000 ëåò) äåðåâî 55 çàñóõîóñòîé÷èâà, òåíåâûíîñëèâà
ÏÎÄÑÎËÍÅ×ÍÈÊ
ÎÄÍÎËÅÒÍÈÉ "Êðàñíî Ñîëíûøêî" òðàâÿíèñòîå ðàñòåíèå 1,5 èþëü ñâåòîëþáèâ
ÏÒÅËÅß ÒÐÅÕËÈÑÒÍÀß
(ÊÎÆÀÍÊÀ, ÂßÇÎÂÍÈÊ) êóñòàðíèê èëè äåðåâöå 6 çàñóõîóñòîé÷èâà, òåíåâûíîñëèâà
ÏÓÇÛÐÅÏËÎÄÍÈÊ ÀÌÓÐÑÊÈÉ êóñòàðíèê 3 çàñóõîóñòîé÷èâ, òåíåâûíîñëèâ
ÏßÒÈËÈÑÒÎ×ÍÈÊ (ËÀÏ×ÀÒÊÀ,
ÊÓÐÈËÜÑÊÈÉ ×ÀÉ) ÊÓÑÒÀÐÍÈÊÎÂ. êóñòàðíèê 1,5 èþëü çàñóõîóñòîé÷èâ, ñâåòîëþáèâ
ÐÀÊÈÒÍÈÊ ÂÅÍÅ×ÍÛÉ êóñòàðíèê 3 ñâåòîëþáèâ
ÐÎÄÎÄÅÍÄÐÎÍ ÄÀÓÐÑÊÈÉ âå÷íîçåëåíûé êóñòàðíèê 2-4 èþíü èþëü-àâãóñò ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ÐÎÄÎÄÅÍÄÐÎÍ ÊÐÓÏÍÅÉØÈÉ âå÷íîçåëåíûé (äî 50 ëåò) êóñòàðíèê 1-4 èþíü-èþëü îêòÿáðü-íîÿáðü ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ÐÎÄÎÄÅÍÄÐÎÍ ÔÎÐ×ÓÍÀ âå÷íîçåëåíûé (áîëåå 25 ëåò) êóñòàðíèê 2,5 ìàé-èþíü ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ÐÎÄÎÄÅÍÄÐÎÍ ßÏÎÍÑÊÈÉ ëèñòîïàäíûé êóñòàðíèê 2 ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ÐÎÇÀ êóñòàðíèê 1-1,5
ÐßÁÈÍÀ ÁÓÇÈÍÎËÈÑÒÍÀß êðàñèâûé êóñòàðíèê 1-2,5 ìàé-èþíü ñåíòÿáðü ñâåòîëþáèâà, çàñóõîóñòîé÷èâà
ÐßÁÈÍÀ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÀß âåêîâîå äåðåâî (äî 300 ëåò),

êðóïíûé êóñòàðíèê 15-20 ìàé-èþíü ñåíòÿáðü-îêòÿáðü ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÐßÁÈÍÀ (ÀÐÎÍÈß) ×ÅÐÍÎÏËÎÄ. ðàñêèäèñòûé êóñòàðíèê 3 ìàé-èþíü àâãóñò-ñåíòÿáðü âëàãî- è ñâåòîëþáèâà
ÐßÁÈÍÍÈÊ ÐßÁÈÍÎËÈÑÒÍÛÉ êóñòàðíèê 3 èþíü ñðåäíåâëàãîëþáèâ, ïîëóòåíü
ÐßÁ×ÈÊ ÈÌÏÅÐÀÒÎÐÑÊÈÉ êðóïíîå ëóêîâè÷íîå ðàñòåíèå 0,9 ìàé ïîëóòåíü, ñðåäíåâëàãîëþáèâ
ÑÈÁÈÐÊÀ ÀËÒÀÉÑÊÀß êóñòàðíèê 1,7 ñðåäíåâëàãîëþáèâà
ÑÈÐÅÍÜ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÀß êóñòàðíèê èëè äåðåâî 6 ìàé-èþíü çàñóõîóñòîé÷., ñâåòîëþáèâà
ÑÊÓÌÏÈß ÊÎÆÅÂÅÍÍÀß
(ÑÓÌÀÕ ÄÓÁÈËÜÍÛÉ, ÆÅËÒÈÍÍÈÊ) êóñòàðíèê 1,5-3 ìàé-èþíü èþëü-àâãóñò ñâåòîëþáèâà
ÑËÈÂÀ êóñòàðíèê èëè äåðåâî 15 âëàãî- è ñâåòîëþáèâà

Êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà íåêîòîðûõ ðàñòåíèé äëÿ ÐÏ



72

ÑÌÎÐÎÄÈÍÀ ÇÎËÎÒÈÑÒÀß êóñòàðíèê 2 çàñóõîóñòîé÷èâà, ïîëóòåíü
ÑÌÎÐÎÄÈÍÀ ÊÐÎÂÀÂÎ-ÊÐÀÑÍÀß êóñòàðíèê 1
ÑÍÅÆÍÎßÃÎÄÍÈÊ ÁÅËÛÉ
(ÊÈÑÒÈÑÒÛÉ) êóñòàðíèê 1,5 èþíü àâãóñò
ÑÎÑÍÀ ÁÀËÊÀÍÑÊÀß
(ÐÓÌÅËÈÉÑÊÀß) âå÷íîçåëåíîå äåðåâî 40 òåíåâûíîñëèâà, çàñóõîóñòîé÷èâà
ÑÎÑÍÀ ÃÎÐÍÀß âå÷íîçåëåíûé êðóïíûé êóñòàðíèê 2-14 çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ÑÎÑÍÀ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÀß âå÷íîçåëåíîå (äî 600 ëåò) äåðåâî 20-40 ñâåòîëþáèâà, çàñóõîóñòîé÷èâà
ÑÏÈÐÅß (ÒÀÂÎËÃÀ) ÂÀÍ-ÃÓÒÒÀ êóñòàðíèê 1,5 ñâåòîëþáèâà
ÑÏÈÐÅß (ÒÀÂÎËÃÀ)
ÄÓÁÐÀÂÊÎËÈÑÒÍÀß êóñòàðíèê 2 ìàé èþëü-àâãóñò ñâåòîëþáèâà
ÑÏÈÐÅß (ÒÀÂÎËÃÀ) ÄÓÃËÀÑÀ êóñòàðíèê 1,5 èþëü ñâåòîëþáèâà
ÑÏÈÐÅß (ÒÀÂÎËÃÀ)
ÎÑÒÐÎÇÀÇÓÁÐÅÍÍÀß (ÀÐÃÓÒÀ) êóñòàðíèê 2 ñâåòîëþáèâà
ÑÏÈÐÅß (ÒÀÂÎËÃÀ) ßÏÎÍÑÊÀß êóñòàðíèê 1-1,5 èþëü ñâåòîëþáèâà
ÑÒÅÔÀÍÀÍÄÐÀ
ÍÀÄÐÅÇÀÍÍÎËÈÑÒÍÀß êóñòàðíèê 1,5 ñðåäíåâëàãîëþáèâà, ïîëóòåíü
ÑÓÌÀÕ ÏÓØÈÑÒÛÉ (ÎËÅÍÅÐÎÃÈÉ,
ÓÊÑÓÑÍÎÅ ÄÅÐÅÂÎ) êóñòîâèäíîå äåðåâî 10-12 çàñóõîóñòîé÷èâ, ñâåòîëþáèâ
ÒÈÑÑ ÊÀÍÀÄÑÊÈÉ âå÷íîçåëåíîå äåðåâöå 1-2 ñðåäíåâëàãîëþá, òåíåâûíîñëèâ
ÒÈÑÑ ÎÑÒÐÎÊÎÍÅ×ÍÛÉ âå÷íîçåëåíîå (äî 1500 ëåò) äåðåâî 20 ñåíòÿáðü-îêòÿáðü çàñóõîóñòîé÷èâ, òåíåâûíîñëèâ
ÒÎÏÎËÜ ÁÅËÛÉ (ÑÅÐÅÁÐÈÑÒÛÉ) âåêîâîå (äî 1000 ëåò) äåðåâî 30-35 àïðåëü-ìàé èþíü âëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ÒÎÏÎËÜ ×ÅÐÍÛÉ (ÎÑÎÊÎÐÜ) äåðåâî 30 ìàðò-àïðåëü ìàé-èþíü âëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ÒÑÓÃÀ ÊÀÍÀÄÑÊÀß âå÷íîçåëåíîå äåðåâî 25 òåíåâûíîñëèâà, âëàãîëþáèâà
ÒÓß ÇÀÏÀÄÍÀß âå÷íîçåëåíîå äåðåâî, ðåæå êóñòàðíèê 12-20 òåíåâûíîñëèâà, çàñóõîóñòîé÷.
ÒÓß ÑÊËÀÄ×ÀÒÀß (ÃÈÃÀÍÒÑÊÀß) âåêîâîå (500 ëåò) âå÷íîçåëåíîå äåðåâî 60 âëàãîëþáèâà, òåíåâûíîñëèâà
ÔÈÇÀËÈÑ ÌÅÊÑÈÊÀÍÑÊÈÉ îäíîëåòíåå ðàñòåíèå ñåì-âà ïàñëåíîâûõ 1,2 çàñóõîóñòîé÷èâ, ïîëóòåíü
ÔÈÑÒÀØÊÀ ÍÀÑÒÎßÙÀß âåêîâîå (äî 1000 ëåò)

äåðåâî èëè êóñòàðíèê 7(10) ìàðò-àïðåëü èþëü-àâãóñò çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ÔÎÐÇÈÖÈß ÏÐÎÌÅÆÓÒÎ×ÍÀß êóñòàðíèê 3 àïðåëü-ìàé çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ÔÎÐÇÈÖÈß ßÉÖÅÂÈÄÍÀß
(ÎÂÀËÜÍÀß) êóñòàðíèê 1,5-2 çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
×ÅÐÅÌÓÕÀ ÂÈÐÃÈÍÑÊÀß äåðåâî èëè êóñòàðíèê 6-7(15) èþíü êîíåö ëåòà âëàãîëþáèâà, ïîëóòåíü
×ÅÐÅÌÓÕÀ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÀß ìíîãîëåòíåå (äî 80 ëåò)

äåðåâî èëè êóñòàðíèê 17 ìàé-èþíü àâãóñò-ñåíòÿáðü âëàãîëþáèâà, ïîëóòåíü
×ÅÐÅØÍß äåðåâî 30 ñâåòîëþáèâà
×ÎÇÅÍÈß ÀÐÁÓÒÎËÈÑÒÍÀß íåäîëãîâå÷íîå (100 ëåò) äåðåâî 25 èþëü-àâãóñò ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâà
×ÓÁÓØÍÈÊ ÁËÅÄÍÛÉ
(ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ) êóñòàðíèê 3 èþíü-èþëü ñðåäíåâëàãîëþáèâ, ïîëóòåíü
×ÓÁÓØÍÈÊ ÂÅÍÅ×ÍÛÉ êóñòàðíèê 3 ñðåäíåâëàãîëþáèâ, ïîëóòåíü
×ÓÁÓØÍÈÊ ÊÀÂÊÀÇÑÊÈÉ êóñòàðíèê 3 ñðåäíåâëàãîëþáèâ, ïîëóòåíü
×ÓÁÓØÍÈÊ ÊÐÓÏÍÎÖÂÅÒÊÎÂÛÉ êóñòàðíèê 3 ñðåäíåâëàãîëþáèâ, ïîëóòåíü
ØÅËÊÎÂÈÖÀ ÁÅËÀß (ÒÓÒÎÂÍÈÊ) âåêîâîå (äî 300 ëåò) äåð., (êóñòàðíèê) 25 çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ØÅËÊÎÂÈÖÀ ÊÐÀÑÍÀß äåðåâî 20 çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ØÅÔÅÐÄÈß ÑÅÐÅÁÐÈÑÒÀß êóñòàðíèê 6 çàñóõîóñòîé÷èâà, ñâåòîëþáèâà
ØÈÏÎÂÍÈÊ ÈÃËÈÑÒÛÉ ìíîãîëåòíèé êóñòàðíèê 2 ëåòî ñåíòÿáðü âëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ØÈÏÎÂÍÈÊ ÊÎÐÈ×ÛÉ ìíîãîëåòíèé êóñòàðíèê 2,5 ìàé-èþíü àâãóñò-ñåíòÿáðü âëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ØÈÏÎÂÍÈÊ ÌÎÐÙÈÍÈÑÒÛÉ ìíîãîëåòíèé êóñòàðíèê 2 èþíü ëåòî-îñåíü âëàãî- è ñâåòîëþáèâ
ÝËÅÓÒÅÐÎÊÎÊÊ ÊÎËÞ×ÈÉ
(ÑÂÎÁÎÄÍÎßÃÎÄÍÈÊ) êóñòàðíèê 2-2,5 èþëü-àâãóñò ñåíòÿáðü ïîëóòåíü
ßÁËÎÍß äåðåâî 10 ñâåòîëþáèâà
ßÑÅÍÜ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ
(ÂÛÑÎÊÈÉ) äåðåâî 25-45 àïðåëü-ìàé ñåíòÿáðü-îêòÿáðü ñðåäíåâëàãî- è ñâåòîëþáèâ
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Êàê ïåðåñàæèâàòü ñàæåíöû
Äà÷íèêàì, ñàäîâîäàì è þíûì íàòóðàëèñòàì - èç ñîáñòâåííîãî îïûòà. Ïåðåñàæèâàÿ

ñ ìåñòà íà ìåñòî èëè èç ëåñà äåðåâöå ó ñåáÿ íà äà÷å, ïðåæäå ÷åì åãî âûêàïûâàòü,
ñîðåíòèðóéòåñü íà ìåñòíîñòè ñ ïîìîùüþ êîìïàñà èëè íàðîäíûõ ïðèìåò ïî ñòîðîíàì
ñâåòà. Ïîìåòüòå îäíó èç âåòîê, êîòîðàÿ óêàçûâàåò, ê ïðèìåðó, íà ñåâåð èëè þã, âñ¸
ðàâíî. È ïðè ïîñàäêå ñîðåíòèðóéòå åãî ïî ñòîðîíàì ñâåòà. Äåðåâöó íå íóæíî áóäåò ïî
íîâîìó ïðèâûêàòü ê ìàãíèòíîìó ïîëþ Çåìëè è ïîëîæåíèþ Ñîëíöà. Ïîýòîìó îíî
ãîðàçäî áûñòðåå ïðèæèâ¸òñÿ è îáãîíèò â ðîñòå äðóãèå, êîòîðûå ïîñàæåíû äëÿ
ïðèìåðà íàîáîðîò!

*  *  *
Ïîäîø¸ë âíóê ê äåäóøêå îäíàæäû è ñïðîñèë:
- Ñêàæè, îòåö ìîé ñòàðøèé, êàê áåð¸çêó ìíå âîí òó âçðàñòèòü? 
Òû âåäü âèäèøü, íå ðàñò¸ò îíà, è ëèñòî÷êè åäâà âèäàòü. 
Íî íå ñïåøèë òîò îòâå÷àòü:
- À òû, âíó÷îê, ÷òî ñäåëàë, ÷òîá âûøå äðóãèõ äåðåâöå òî ñòàëî?
- Ïîëèâàë åãî, êàê ñîëíöå çåìëþ ïðèïåêàëî.
Ñîðíÿêè ÿ ïîâûä¸ðãèâàë, ÷òîá âîäó òîé áåð¸çêå âñþ îòäàòü è ÷òîá îíè ðàñòè åé íå

ìåøàëè.
- Ïðèãðóñòèëî äåðåâöå òâî¸. Äðóã ñ äðóãîì ðÿäîì áûëè ìû âñåãäà, íî êàê áû

÷óâñòâîâàë òû ñåáÿ, îñòàâøèñü òû îäèí?
- Ñêó÷íî ñòàëî á ìíå è òðóäíî ñàä áóäóùåãî îäíîìó âçðàñòèòü.
- Âîò âèäèøü, îòîðâàë îò òîé áåð¸çêè ñïóòíèêîâ å¸, ÷òî ðàñòî÷êàìè âìåñòå

êîðíÿìè ñïëåòàòüñÿ íà÷èíàëè. Òðàâû âûäåðíóâ, ïîâðåäèë òû êîðíè è ëþáèìöà òâîåãî.
- Çíà÷èò ëè ýòî, äåäóøêà, ÷òî ãèáåëü áåð¸çêè ïðåäñòîèò?
- Èñïðàâèòü ìîæåøü ýòî òû, åñëè æèçíü ðàñòåíèé â äàëüíåéøåì íàñèëèåì

èçìåíÿòü íå áóäåøü. ×óâñòâà äëÿ ÷åãî òåáå íóæíû?
- ×òîá òåáÿ ëþáèòü è ðàñòåíüÿ âñå.
Òû æ îòíåñèñü è ê âðàãàì ñ ëþáîâüþ, ÷òîá ëþáîâü â íèõ âîçðîäèòü, è ñòàíóò òå

ëþáîâü ñâîþ òåáå äàðèòü.

Êàê ïðàâèëüíî ðóáèòü äåðåâà
Ðèòìû ëóíû â ñåëüñêîì è ëåñíîì õîçÿéñòâå

(Æèâàÿ çåìëÿ «Çåë¸íûé õðàì»)
Äåðåâî - ýòî âåëèêîëåïíûé ìàòåðèàë. Íà ïðîòÿæåíèè òûñÿ÷åëåòèé îíî äàðèëî

ëþäÿì òåïëî è èíñòðóìåíòû, çàùèòó è êðàñîòó (áëàãîäàðÿ ðàáîòå áîëüøèõ ìàñòåðîâ -
ðåç÷èêîâ ïî äåðåâó). Îäíà èç âàæíåéøèõ çàäà÷ íàøåãî âðåìåíè - çàùèòèòü è
ñîõðàíèòü ëåñà íà çåìëå, èñòî÷íèê ýòîãî áîãàòñòâà. Äåðåâî - î÷åíü æèâîé ìàòåðèàë.
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Äàæå ïîñëå òîãî, êàê îíî ïîâàëåíî, äåðåâî åù¸ æèâåò («ðàáîòàåò”, íà ÿçûêå
ñïåöèàëèñòîâ ïî äåðåâó). 

Â çàâèñèìîñòè îò âèäîâ äåðåâà, âðåìåíè ãîäà è - êàê âû ïîçæå óâèäèòå - ìîìåíòà
ïîâàëêè îíî ñîõíåò áûñòðî èëè ìåäëåííî, îñòà¸òñÿ ìÿãêèì èëè ñòàíîâèòñÿ òâ¸ðäûì,
îñòà¸òñÿ òÿæ¸ëûì èëè ñòàíîâèòñÿ ë¸ãêèì, ïîëó÷àåò öàðàïèíû èëè îñòà¸òñÿ
íåïîâðåæä¸ííûì, èçãèáàåòñÿ èëè ñòàíîâèòñÿ ðîâíûì, ãíè¸ò èëè â í¸ì çàâîäÿòñÿ
÷åðâÿ÷êè è ò. ä.

Ïî÷òè âñå ëþäè, êîòîðûå èìåþò äåëî ñ ðóáêîé ëåñà è ïåðåðàáîòêîé äðåâåñèíû,
çíàþò, ÷òî çèìà ÿâëÿåòñÿ ëó÷øèì âðåìåíåì äëÿ ëåñîïîâàëà. Ñîêè óõîäÿò âíèç, äåðåâî
ìåíüøå "ðàáîòàåò" ïîñëå òîãî, êàê îíî ñïèëåíî. Îäíàêî ïîìèìî ýòîãî èìååòñÿ åù¸
ìíîãî îñîáûõ ñðîêîâ, êîòîðûå èìåþò ÷¸òêî âûðàæåííîå âëèÿíèå íà ñâîéñòâà
äðåâåñèíû.

Ïðèâåä¸ííûé íèæå âñåîáúåìëþùèé ñâîä ïðàâèë ñîçäàí è î÷åíü â äàâíèå âðåìåíà;
ïðåäñòàâëÿåìàÿ çäåñü êîïèÿ äàòèðóåòñÿ 1912 ãîäîì. Âñå ïðàâèëà, î êîòîðûõ ñîîáùàåò
ýòîò äîêóìåíò, äåéñòâèòåëüíû è â íàøå âðåìÿ. Îíè äàþò òî÷íûå óêàçàíèÿ íà òå
ñâîéñòâà äåðåâà, êîòîðûå âû õîòåëè áû ïîëó÷èòü.

Ñâîä ïðàâèë äëÿ ðóáêè ëåñà
1. Äëÿ ðóáêè è ðàñêîð÷¸âêè ëåñà íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíû òðè äíÿ: 3 àïðåëÿ, 22 èþíÿ

è 30 èþëÿ, æåëàòåëüíî ïðè óáûâàþùåé Ëóíå.
2. Ðóáêó äåðåâüåâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ìåáåëè, ëó÷øå âñåãî äåëàòü â ïåðâûå

âîñåìü äíåé ïîñëå íîâîëóíèÿ â äåêàáðå. Äåðåâüÿ äëÿ ðàçëè÷íûõ ïîäåëîê íàäî ðóáèòü
â íîâîëóíèå â çíàêå Ñêîðïèîíà.

3. ×òîáû äåðåâüÿ íå ãîðåëè, íàäî ðóáèòü èõ â òå÷åíèå äâóõ ïîñëåäíèõ äíåé â ìàðòå
ïðè óáûâàþùåé Ëóíå â çíàêå Ðûá.

4. Äëÿ òîãî, ÷òîáû äåðåâüÿ õîðîøî ñîïðîòèâëÿëèñü îãíþ, íàäî ðóáèòü èõ òîëüêî â
îäèí äåíü: 1 ìàðòà, ëó÷øå âñåãî ïîñëå çàõîäà ñîëíöà.

5. Ðóáèòü ëåñ, ÷òîáû îí íå äàâàë óñóøêó, íàäî â òðåòèé äåíü îñåíè. Íà÷àëî îñåíè -
24 ñåíòÿáðÿ, êîãäà ïîñëå íîâîëóíèÿ ïðîøëî òðè äíÿ.

6. Äåðåâî äëÿ äðîâ íàäî ðóáèòü â îêòÿáðå, â ïåðâîé ôàçå ðàñòóùåé Ëóíû.
7. Äåðåâî äëÿ äîñîê è áð¸âåí íàäî ðóáèòü â çíàêå Ðûá ïðè ðàñòóùåé Ëóíå, òîãäà

îíî íå áóäåò ãíèòü.
8. Äëÿ ìîñòîâ è ëîäîê íàäî ðóáèòü ëåñ â çíàêå Ðûá èëè Ðàêà ïðè óáûâàþùåé Ëóíå.
9. Ðóáèòü ëåñ, ÷òîáû îí áûë ë¸ãêèì, íàäî â àâãóñòå â çíàêå Ñêîðïèîíà. Ñðóáëåííûé

â ýòîì ìåñÿöå â çíàêå Òåëüöà, îí îñòàíåòñÿ òÿæ¸ëûì.
10. Ðóáèòü äåðåâî, ÷òîáû îíî íå áûëî ñ òðåùèíàìè èëè åãî íå ïîâåëî, íàäî ïåðåä

íîâîëóíèåì â íîÿáðå.
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11. Äëÿ òîãî, ÷òîáû äåðåâî õîðîøî ñîïðîòèâëÿëîñü èçíîñó, åãî íàäî ðóáèòü 22
èþíÿ ìåæäó 11 è 12 ÷àñàìè.

12. Äåðåâî äëÿ ðàçëè÷íûõ èíñòðóìåíòîâ íàäî ðóáèòü 26 ôåâðàëÿ ïðè óáûâàþùåé
Ëóíå, ëó÷øå âñåãî - â çíàêå Ðàêà. Âñå ýòè ïðàâèëà èñïðîáîâàíû íà ïðàêòèêå.

Äåðåâüÿ, êîòîðûå íå áóäóò ãíèòü
Òàêèå äåðåâüÿ äîëæíû áûòü ñðóáëåíû âî âðåìÿ äâóõ ïîñëåäíèõ äíåé ìàðòà ïðè

óáûâàþùåé Ëóíå â Ðûáàõ. Òàêèå äíè ñëó÷àþòñÿ íå êàæäûé ãîä. Ðàíüøå ýòè äíè
îñîáåííî öåíèëè èëè ðóáèëè äåðåâî â ñëåäóþùèå àëüòåðíàòèâíûå äíè: 1 ÿíâàðÿ, 7
ÿíâàðÿ, 25 ÿíâàðÿ, 31 ÿíâàðÿ, 1 è 2 ôåâðàëÿ.

Äåðåâî, ñðóáëåííîå â ýòè äíè, íå ãíè¸ò, è â í¸ì íå çàâîäÿòñÿ ÷åðâè. 
Äåðåâî, ñðóáëåííîå 1 ÿíâàðÿ è ñ 31 ÿíâàðÿ ïî 2 ôåâðàëÿ, áóäåò ê òîìó æå ñ âîçðàñ-

òîì òâ¸ðäûì, êàê êàìåíü. 
Òîëüêî èç òàêèõ äåðåâüåâ ìîãëè áûòü âûïîëíåíû ôóíäàìåíòû "ïëàâó÷èõ" ÷óäî-

ñòðîåíèé â Âåíåöèè. Åñëè áû äåðåâüÿ íå áûëè ñðóáëåíû â áëàãîïðèÿòíûå äíè, òî
âåëèêîëåïíûé ãîðîä äàâíî áû ïîëíîñòüþ óø¸ë ïîä âîäó. Ðåñòàâðàöèÿ åãî
ôóíäàìåíòîâ òàêîé äðåâåñèíîé áûëà áû èäåàëüíûì ðåøåíèåì, ïîòîìó ÷òî îá èõ óñ-
òîé÷èâîñòè ìîæíî ñóäèòü ïî âîçðàñòó äåðåâà, èç êîòîðîãî ñäåëàíû íûíåøíèå ñâàè.
Ëþáîå äðóãîå ðåøåíèå (áåòîí, ñòàëü è òàê äàëåå) íå äàñò íóæíîãî ýôôåêòà. Ýòè
äåðåâüÿ ïðèãîäíû òàêæå äëÿ ñõîäíåé, ìîñòêîâ è âûñîêèõ ñòðîåíèé íà ñâàÿõ. 

Àëüòåðíàòèâíûìè äíÿìè ÿâëÿþòñÿ ò¸ïëûå ëåòíèå äíè ïðè ðàñòóùåé Ëóíå: äåðåâî
áóäåò ïðèãîäíî äëÿ çàáèâàíèÿ ñâàé â âîäå, äëÿ êîðàáåëüíûõ ïðè÷àëîâ è êóïàëüíûõ ìî-
ñòêîâ. Îíî ñòîèò â ïîëíîì ñîêó è äîëæíî áûòü òîò÷àñ èñïîëüçîâàíî ïî íàçíà÷åíèþ.

Îãíåóïîðíîå äåðåâî
Êòî õîòü îäíàæäû ïîñåòèë äåðåâíþ-ìóçåé â Êðàìñàõå (â Òèðîëå) ñ åãî äîìàìè, àì-

áàðàìè, óòâàðüþ è îðóäèÿìè òðóäà, êîòîðûå íàñ÷èòûâàþò ñîòíè ëåò, íàâåðíÿêà
îáðàòèë âíèìàíèå íà ëåæàíêè, äåðåâÿííûå äîñêè ó ïå÷åé, óõâàòû, ëîïàòû äëÿ õëåáà è
êàìèíû. Ïîðàçèòåëüíî, íî ïî÷òè íèêòî íå çàäàâàë âîïðîñ, ïî÷åìó ïîëóêðóãëûå óõâàòû,
êîòîðûìè ïîäíèìàëèñü è âûòàñêèâàëèñü èç ïå÷è ðàñêàë¸ííûå ãîðøêè è ñêîâîðîäêè,
áûëè òàêèìè äîëãîâå÷íûìè è ñîõðàíèëèñü â òå÷åíèå ñîòåí ëåò, íå îáãîðåâ. Èëè
ïî÷åìó äåðåâî, íåïîñðåäñòâåííî íàõîäÿùååñÿ â îãíå (â äåðåâÿííûõ êàìèíàõ èëè
ïå÷àõ), íå ãîðåëî? Êîíå÷íî, îíî áûëî ïîëíîñòüþ ïî÷åðíåâøèì, íî íå ãîðåëî è íå
òëåëî. Ðàçãàäêà ýòîãî òàêîâà: ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííîå âðåìÿ, â êîòîðîì ðèòìû Ëóíû
"çàáîòÿòñÿ" î íåñãîðàåìîì äåðåâå.

Äåðåâî, ñðóáëåííîå 1 ìàðòà, îñîáåííî ïîñëå çàõîäà ñîëíöà, íå ïîäâåðæåíî ãîðåíèþ
- íåçàâèñèìî îò ïîëîæåíèÿ Ëóíû è çíàêà, â êîòîðîì â ýòîò äåíü íàõîäèòñÿ Ëóíà.
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Ýòî ðåäêîå, íî äåéñòâåííîå ïðàâèëî; êòî åãî ïðîâåðÿë, ìîæåò ýòî ïîäòâåðäèòü.
Ìíîãèå ïðåäìåòû áûòà, äâîðîâûå ïîñòðîéêè, àìáàðû, áðåâåí÷àòûå èçáû è àëüïèéñêèå
õèæèíû ñòðîèëè ðàíüøå èç òàêîãî äåðåâà, ÷òîáû ñäåëàòü èõ çàùèùåííûìè îò îãíÿ.

"Ìîé ðîäèòåëüñêèé äîì, êîòîðûé ïîëíîñòüþ ñãîðåë èçíóòðè â 1980 ãîäó, áûë ïî-
ñòðîåí èç òàêîãî äåðåâà. Ìåòàëë ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ îðóäèé, êîòîðûå íàõîäèëèñü â
í¸ì, ÷àñòè÷íî ðàñïëàâèëñÿ, òàê âåëèê áûë æàð ïðè ãîðåíèè. Ñàìî çäàíèå îñòàëîñü
ñòîÿòü, äåðåâî áûëî îáóãëåíî òîëüêî ïî ïîâåðõíîñòè. Êîãäà äîì õîòåëè ñíåñòè
áóëüäîçåðîì, äåðåâî íå ïîääàëîñü. Â êîíöå êîíöîâ ïðèøëîñü ðàñïèëèâàòü äîì áðåâíî
çà áðåâíîì. Ïðè ýòîì âûÿñíèëîñü, ÷òî òîëüêî íåñêîëüêî ìèëëèìåòðîâ âåðõíåãî ñëîÿ
äåðåâà áûëè îáóãëåíû, à âíóòðè îíî îñòàëîñü ïîëíîñòüþ íåâðåäèìûì. ×àñòü ýòîãî
äåðåâà áûëà ïîòîì ñíîâà èñïîëüçîâàíà äëÿ äâóõ íîâûõ ïîñòðîåê".

Àëüòåðíàòèâíûì äí¸ì äëÿ ðóáêè íåñãîðàåìîãî äåðåâà ìîæíî ñ÷èòàòü äåíü
íîâîëóíèÿ, îäíàêî òîëüêî åñëè îí ïðèõîäèòñÿ íà çíàê Âåñîâ (ýòî áûâàåò îäèí èëè äâà
ðàçà â ãîäó): ýòî äåðåâî íå äàåò óñàäêè è åãî ìîæíî îáðàáàòûâàòü "çåë¸íûì", òî åñòü
ñðàçó, áåç âûñóøèâàíèÿ. Ïî÷òè òàê æå õîðîøî ïîäõîäèò ïîñëåäíèé äåíü ïåðåä
äåêàáðüñêèì íîâîëóíèåì è ïîñëåäíèå 48 ÷àñîâ ïåðåä ìàðòîâñêèì íîâîëóíèåì.

Äåðåâî, íå äàþùåå óñàäêè
Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíèÿ äåðåâà î÷åíü âàæíî, ÷òîáû îíî íå "ñàäèëîñü",

÷òîáû åãî îáú¸ì íå óìåíüøàëñÿ. Òàêîå äåðåâî ëó÷øå âñåãî ðóáèòü 21-ãî äåêàáðÿ
ìåæäó 11 è 12 ÷àñàìè. Ýòîò äåíü âîîáùå ÿâëÿåòñÿ ëó÷øèì äí¸ì äëÿ ðóáêè äåðåâà.
Êðîìå ýòîãî äíÿ, òàêèå äåðåâüÿ ìîæíî ðóáèòü çèìîé òîëüêî ïðè íà÷èíàþùåé óáûâàòü
Ëóíå.

Àëüòåðíàòèâíûìè ñðîêàìè äëÿ ðóáêè íå äàþùåãî óñàäêè äåðåâà ÿâëÿþòñÿ
ôåâðàëüñêèå âå÷åðà ïîñëå çàõîäà ñîëíöà ïðè óáûâàþùåé Ëóíå, 27-å ñåíòÿáðÿ,
åæåìåñÿ÷íî òðè äíÿ ïîñëå íîâîëóíèÿ è "æåíñêèå äíè" (15 àâãóñòà è 8 ñåíòÿáðÿ), åñëè
îíè ïðèõîäÿòñÿ íà äíè Ðàêà. Äåðåâî, ñðóáëåííîå â íîâîëóíèå â çíàêå Âåñîâ, òàêæå íå
äàåò óñàäêè è ìîæåò áûòü ñðàçó ïóùåíî â îáðàáîòêó. Äåðåâî, ñðóáëåííîå â ôåâðàëå
ïîñëå çàõîäà ñîëíöà, ïîìèìî ýòîãî åù¸ áóäåò ñòàíîâèòüñÿ ïî ìåðå ñòàðåíèÿ òâ¸ðäûì,
êàê êàìåíü.

Âûáîð íóæíîãî ìîìåíòà äëÿ ðàñêîð÷¸âêè
è ïðîðåæèâàíèÿ ëåñà

Êàæäûé ïðîìûøëåííûé ëåñ íóæäàåòñÿ â óõîäå. Òîò, êòî õî÷åò îñóùåñòâèòü
ïðîðåæèâàíèå ëåñà ëèáî âûêîð÷åâàòü è ñíîâà ïîñàäèòü ëåñíûå äåðåâüÿ, äîëæåí
îáðàòèòü âíèìàíèå íà òðè äíÿ â ãîäó: 3 àïðåëÿ, 22 èþíÿ è 30 èþëÿ. Ðåçóëüòàò ðàáîòû
áóäåò åù¸ âûøå, åñëè ýòè äíè ïðèäóòñÿ íà óáûâàþùóþ Ëóíó èëè íà îäèí èç "æåíñêèõ
äíåé" (15 àâãóñòà è 8 ñåíòÿáðÿ). 
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Äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè, ñðóáëåííûå â ýòè äíè, íå îòðàñòàþò âíîâü.
Àëüòåðíàòèâíî äëÿ âûêîð÷¸âûâàíèÿ äåðåâüåâ ïîäõîäÿò ïîñëåäíèå òðè äíÿ

ôåâðàëÿ, êîãäà îíè ïðèõîäÿòñÿ íà óáûâàþùóþ Ëóíó. Ñðóáëåííûå â ýòè äíè äåðåâüÿ íå
îòðàñòàþò âíîâü, äàæå êîðíè èõ ñãíèâàþò.

Äåðåâüÿ, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
èíñòðóìåíòîâ è ìåáåëè

Òàêèå äåðåâüÿ îñòàþòñÿ êðåïêèìè, èõ íå êîðåæèò, îíè íå ðàññûõàþòñÿ è ñîõðàíÿþò
ñâîé îáú¸ì - ÷òî î÷åíü âàæíî äëÿ ñòûêîâî÷íûõ ãðàíåé ó äîñîê äëÿ ïîëîâ è ñòîëîâ.
Òàêîå êà÷åñòâî ìîæíî ïîëó÷èòü, åñëè ñðóáèòü äåðåâî â äíè Âîäîëåÿ èëè Ðûá â òå÷åíèå
ïåðâûõ âîñüìè äíåé ïîñëå äåêàáðüñêîãî íîâîëóíèÿ.

Äåðåâüÿ, èç êîòîðûõ èçãîòîâëÿþò ðàáî÷èå èíñòðóìåíòû è îðóäèÿ òðóäà (ðóêîÿòêè ê
ìåòëàì, òîïîðèùà), äîëæíû áûòü òâ¸ðäûìè, íå ñêîëüçêèìè è ë¸ãêèìè. Åëè èç
äåðåâüåâ äåëàþò ïðåäìåòû ìåáåëè, ñóíäóêè, øêàôû è òîìó ïîäîáíîå, òî òàêèå
äåðåâüÿ íàçûâàþò ïîäåëî÷íûìè. 

Êîãäà íîâîëóíèå ïðèõîäèòñÿ íà äåíü Ñêîðïèîíà, ÷òî áûâàåò â îñíîâíîì â íîÿáðå,
òî ñðóáëåííîå â ýòî âðåìÿ äåðåâî ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê ïîäåëî÷íîå è êàê äåðåâî
äëÿ èçãîòîâëåíèÿ èíñòðóìåíòîâ. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, åãî íåîáõîäèìî ñðàçó îñâîáîäèòü
îò êîðû: äëÿ êîðîåäà äåðåâî, ñðóáëåííîå â Ñêîðïèîíå èëè ïîâàëåííîå áóðåé, - ýòî
ñèãíàë ê íàïàäåíèþ. Îí ðàçìíîæàåòñÿ òîãäà âåëèêîëåïíî è àòàêóåò òàêæå è çäîðîâûå
äåðåâüÿ.

Ìîæíî ðóáèòü òàêèå äåðåâüÿ è 26-ão ôåâðàëÿ, êîãäà ýòîò äåíü ïðèõîäèòñÿ íà
óáûâàþùóþ Ëóíó (÷òî íå âñåãäà ñëó÷àåòñÿ), îñîáåííî êîãäà Ëóíà îäíîâðåìåííî
ïðîõîäèò çíàê Ðàêà (÷òî áûëî â 1889 ãîäó). 

Ëåñ íà äðîâà ëó÷øå âñåãî çàãîòàâëèâàòü â îêòÿáðå â ôàçå ðàñòóùåé Ëóíû, òî åñòü
â òå÷åíèå ïåðâûõ ñåìè äíåé ïîñëå îêòÿáðüñêîãî íîâîëóíèÿ.

Âîîáùå, ëåñ äëÿ äðîâ ñëåäóåò âàëèòü ïîñëå çèìíåãî ñîëíöåâîðîòà ïðè óáûâàþùåé
Ëóíå. Âåðõóøêè íå ñëåäóåò ñðàçó óäàëÿòü, à â ãîðíîé ìåñòíîñòè íàäî äàòü äåðåâó
ïîëåæàòü âåðøèíîé â ñòîðîíó äîëèíû, ÷òîáû îíà âûòÿíóëà èç íåãî ïîñëåäíèå ñîêè.

Äåðåâî êàê ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë
Äëÿ ýòèõ öåëåé ïîäõîäèò âðåìÿ ðàñòóùåé Ëóíû â Ðûáàõ, ïîòîìó ÷òî äîñêè è äðóãîé

ëåñîìàòåðèàë íå ïîäâåðãàþòñÿ òîãäà íàïàäåíèþ âðåäèòåëåé.
Ðàñòóùàÿ Ëóíà ïðîõîäèò çíàê Ðûá ñ ñåíòÿáðÿ ïî ìàðò.
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Äåðåâî äëÿ ìîñòêîâ, ëîäîê è ïëîòîâ
Âû êîãäà-íèáóäü õîäèëè ÷åðåç äåðåâÿííûé ìîñò ïîä äîæä¸ì? Âû î÷åíü õîðîøî

ñäåëàåòå, åñëè áóäåòå êðåïêî äåðæàòüñÿ çà ïåðèëà, ÷òîáû íå óïàñòü.
Ïðîãóëêà íà ïëîòó ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â áåñêîíå÷íóþ, âðåìåíàìè îïàñíóþ "èãðó",

åñëè äåðåâî äëÿ ïëîòà áûëî ñïèëåíî â íåáëàãîïðèÿòíûé äåíü. Ñòàðûå äåðåâÿííûå ìî-
ñòèêè î÷åíü óäîáíû äëÿ õîäüáû, íå ãíèþò è êàæóòñÿ ïîñòðîåííûìè íà âåêà, ê òîìó æå
áåç âñÿêîé îáðàáîòêè çàùèòíûìè ñðåäñòâàìè äëÿ äåðåâà.

Òî, ÷òî ñåãîäíÿ òóðèñòñêèå îáùåñòâà íå îáðàùàþò âíèìàíèÿ ïðè ñòðîèòåëüñòâå
äåðåâÿííûõ ìîñòîâ íà ðèòìû Ëóíû, óæå ïî÷óâñòâîâàë êàæäûé òóðèñò. Íåêîòîðûå
òóðèñòû ìîãëè áû èçáåæàòü ó÷àñòè áûòü óâåç¸ííûìè èç ïóòåøåñòâèÿ ñ âûâèõíóòûìè
ñóñòàâàìè, åñëè áû áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿëîñü çíàíèþ íóæíîãî ìîìåíòà äëÿ
ñïèëèâàíèÿ ëåñà.

Äåðåâî äëÿ ìîñòîâ, ëîäîê è ïëîòîâ ñëåäóåò ðóáèòü ïðè óáûâàþùåé Ëóíå â îäíîì
èç çíàêîâ Âîäû (Ðûáû èëè Paê). Òîãäà îíî íå ãíè¸ò è íå èñòëåâàåò.

Ðàíüøå ýòè ïðàâèëà ñîáëþäàëè òàêæå ïðè âûáîðå äåðåâà äëÿ óìûâàëüíèêîâ, ïî-
ñêîëüêó îíè äîëæíû âûäåðæèâàòü ïîñòîÿííóþ ñûðîñòü è íå áûòü ñêîëüçêèìè.

Õîòÿ Ñêîðïèîí òîæå îòíîñèòñÿ ê çíàêàì Âîäû, íî äëÿ ðóáêè ëåñà ïîäõîäèò ïëîõî,
ïîòîìó ÷òî äåðåâî ñëèøêîì ëåãêî ïîäâåðãàåòñÿ íàïàäåíèþ âðåäèòåëåé.

Äåðåâî äëÿ ïîëîâ è ðóêîÿòåé
Ðóêîÿòè äëÿ øâàáð è äëÿ äðóãèõ èíñòðóìåíòîâ äîëæíû áûòü ãèáêèìè è õîðîøî

ëåæàòü â ðóêå, íå ëîìàòüñÿ áûñòðî, áûòü ýëàñòè÷íûìè è, ïðåæäå âñåãî, ë¸ãêèìè.
Ëó÷øèì âðåìåíåì äëÿ ñïèëèâàíèÿ òàêîãî äåðåâà ÿâëÿþòñÿ äíè Ñêîðïèîíà â àâãóñòå,
êîòîðûå ïî÷òè âñåãäà íàñòóïàþò íåçàäîëãî ïåðåä ïîëíîëóíèåì.

Åñëè äåðåâî äîëæíî èìåòü òå æå ñâîéñòâà, íî îñòàâàòüñÿ òÿæ¸ëûì (íàïðèìåð, äëÿ
äåðåâÿííûõ ïîëîâ ñ áîëüøîé íàãðóçêîé), ñëåäóåò âûáðàòü ïåðâûé äåíü ïîñëå ïîëíî-
ëóíèÿ, êîãäà Ëóíà íàõîäèòñÿ â çíàêå Òåëüöà (ýòî ñëó÷àåòñÿ íå êàæäûé ãîä).

Îñîáî ïðî÷íîå äåðåâî
Äåðåâî, êîòîðîå íå äîëæíî ðàñòðåñêèâàòüñÿ è ñ ñàìîãî íà÷àëà áûòü ïðî÷íûì ïðè

áîëüøèõ íàãðóçêàõ (íàïðèìåð, äëÿ ìåáåëè), ëó÷øå âñåãî ðóáèòü â äíè ïåðåä
íîÿáðüñêèì íîâîëóíèåì. 

Ðàâíîöåííûå äíè - 25 ìàðòà, 29 èþíÿ è 31 äåêàáðÿ. Äåðåâî, ñðóáëåííîå â ýòè òðè
äíÿ, íå ðàñòðåñêèâàåòñÿ è íå ëîïàåòñÿ, íî âàëèòü äåðåâüÿ íóæíî âåðøèíîé ê äîëèíå, à
íà ðàâíèííîé ìåñòíîñòè îñòàâëÿòü êðîíó íåêîòîðîå âðåìÿ íà äåðåâå, ÷òîáû âûòÿíóòü
èç íåãî ïîñëåäíèå ñîêè. Äåðåâî, êîòîðîå íåîáõîäèìî ñðàçó æå èñïîëüçîâàòü äëÿ
ñòðîèòåëüñòâà, íàïðèìåð, ïîñëå ïîæàðà, íè â êîåì ñëó÷àå íå äîëæíî òðåñêàòüñÿ.
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Ëó÷øèì âðåìåíåì äëÿ ðóáêè òàêîãî äåðåâà ÿâëÿåòñÿ 24 èþíÿ ìåæäó 12 è 13
÷àñàìè. Ðàíüøå ýòî áûëî îñîáåííîå âðåìÿ: òîëïàìè âûõîäèëè ëåñîðóáû è âàëèëè ëåñ
â òå÷åíèå ÷àñà, ÷òî îòäàâàëîñü çâîíîì ïî âñåé ìåñòíîñòè. Äåðåâî ñðàçó ìîæíî áûëî
èñïîëüçîâàòü äëÿ ñòðîïèë è äðóãèõ ýëåìåíòîâ ïîñòðîåê.

(Èîãàííà Ïàóíòãåð, Òîìàñ Ïîïïå «Âñ¸ â íóæíûé ìîìåíò»).

Î ïîëüçå áåð¸çîâîãî ñîêà
Áåð¸çîâûé ñîê î÷åíü ïîëåçåí. Åñëè ïèòü ñîê âåñíîé, òî â òå÷åíèå øåñòè ìåñÿöåâ

íèêàêèõ áîëåçíåé íå áóäåò. Íî ïîëåçåí òîëüêî ñâåæèé ñîê. Çàêîíñåðâèðîâàííûé ñîê â
ìàãàçèíàõ íå áîëåå, ÷åì ïðîñòî íàïèòîê. Ñîê íàäî ñîáèðàòü â ÷èñòûõ ìåñòàõ. Ñîê,
ñîáðàííûé ó àâòîäîðîã, áîëîò, ñâàëîê èëè ìóðàâåéíèêîâ, ìîæåò âûçâàòü îòðàâëåíèå.
Ñîê íàäî ñîáèðàòü ïîñëå ñõîäà ñíåãà, êîãäà äåðåâî ïðîñíóëîñü. Ñîê èç ïîëóñîííîãî
äåðåâà ïðè ñíåãå áåçâêóñåí. Ïåðâóþ áåëóþ ñòðóéêó íàäî ïðîïóñòèòü, òàê êàê îíà — ñ
îïèëêàìè. Äîìà ïîëó÷åííûé ñîê íàäî ïðîöåäèòü. Ëèöåíçèÿ íà äîáû÷ó ñîêà ñòîèò
øåñòü ðóáëåé. Øòðàô çà íåçàêîííóþ äîáû÷ó — 1500 ðóáëåé. Ñ îäíîé áåð¸çû ìîæíî
áðàòü íå áîëåå øåñòè ëèòðîâ ñîêà â äåíü íåñêîëüêî äíåé ïîäðÿä. Åñëè äâà ÷åëîâåêà
âûêà÷àþò äíåâíóþ íîðìó èç îäíîãî äåðåâà, òî îíî ïîãèáíåò, ïîýòîìó íàäî îñòàâëÿòü
ìåòêè èëè áðàòü ìåíüøå, èëè óõîäèòü ãëóáîêî â ëåñ. Îòâåðñòèå â áåð¸çå íàäî äåëàòü
ñâåðëîì âðó÷íóþ äèàìåòðîì íå áîëåå 1 ñì. Äèàìåòð áîëåå 1 ñì ïîãóáèò áåð¸çó!
Äûðêó ïîñëå ñáîðà ñîêà íàäî çàäåëûâàòü êîëûøêîì è(èëè) çåìëåé. Ñîê ëó÷øå áðàòü ó
ñòàðûõ áåð¸ç, êîòîðûì èäòè íà âûðóáêó. ×èñòûå ìåñòà è ïîäõîäÿùèå äåðåâüÿ ìîãóò
ïîäñêàçàòü ëåñíèêè.

Áóäüòå îñòîðîæíû, íå äàéòå áåð¸çàì ïîãèáíóòü! Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, òî âî
âðåìÿ ïðîãóëêè ïî ëåñó èëè ïàðêó èùèòå ñëåäû ÷óæîãî âàðâàðñòâà íà áåð¸çàõ è
çàäåëûâàéòå äûðêè, òàêæå íàäî âåñòè ðàçúÿñíèòåëüíóþ ðàáîòó ñî ñáîðùèêàìè.

Âî Âñåëåííîé íåò íàõëåáíèêîâ
Äà, ýòî òàê è áûëî. ×åëîâåê îòïðàâèëñÿ îñåíüþ â êåäðîâûé ëåñ äëÿ ñáîðà øèøåê.

Íàñîáèðàë èõ äâà ìåøêà. Ïðèâ¸ç íà äà÷ó è ïîñòàâèë â óãîëêå. Ñòîÿëà îñåíü, íàäî áûëî
ñîáèðàòü óðîæàé íà äà÷å. Íà òî, ÷òîáû ïîøåëóøèòü øèøêè, âðåìåíè íå áûëî. Âñïîì-
íèë î íèõ ïåðåä ñàìûì Íîâûì ãîäîì. Ïîåäó íà äà÷ó, ïîøåëóøó øèøêè, ðåøèë îí,
áóäóò ê Íîâîìó ãîäó îðåøêè. Ïðèåõàë, ãëÿäü, à â ìåøêàõ ïðîãðûçåíû áîëüøèå äûðêè.
Øèøêè âñå ïîøåëóøåíû, è â íèõ íè îäíîãî çäîðîâîãî îðåøêà. Òîëüêî ãíèëóøêè îñò-
àëèñü. Îïå÷àëèëñÿ, ÷åëîâåê, ÷òî îñòàëñÿ áåç îðåøêîâ, íî íå ðàññåðäèëñÿ.

Áóðóíäóê çàâ¸ëñÿ, ïîäóìàë îí. Ëàäíî, è åìó ÷òî-òî åñòü çèìîé íàäî. Ïîéäó
ïðîãóëÿþñü ïî ñíåæêó, ðåøèë ÷åëîâåê. Ñòàë èñêàòü ñâîè óíòû, íàø¸ë, ãëÿäü, à îíè äî
âåðõó çàïîëíåíû êåäðîâûìè îðåøêàìè. Âîò îáðàäîâàëñÿ! ×òî æå ïðîèçîøëî? Äàâàéòå
ïîðàçìûøëÿåì. ß äóìàþ, âñ¸ î÷åíü ïðîñòî, — âî Âñåëåííîé íåò íàõëåáíèêîâ.
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Â äàííîì ñëó÷àå áóðóíäóê ðåøèë, ÷òî õîçÿèí äà÷è ïîçàáîòèëñÿ íå òîëüêî î ñåáå, íî
è î í¸ì. Âîò è ðåøèë îòáëàãîäàðèòü õîçÿèíà ñâîåé ðàáîòîé. À ïî÷åìó ðåøèë â óíòàõ èõ
ñîõðàíèòü? Òîæå î÷åíü âñ¸ ïðîñòî. Çâåð¸ê ïî çàïàõó îïðåäåëèë - ñàìûé ñèëüíûé,
çíà÷èò, ÷åëîâåê ñîïðèêàñàåòñÿ ñ ýòèì ïàõíóùèì äëÿ çâåðüêà ïðåäìåòîì
íåïîñðåäñòâåííî è ÷àñòî. Åãî çàáîòó íå ñìîãóò íå çàìåòèòü - ðåøèë çâåð¸ê,
îñíîâûâàÿñü íà çàïàõå, è íå îøèáñÿ. 

Ìíîãèå ïóãàþòñÿ ñîçäàâàòü ðîäîâîå ïîìåñòüå ïî òîé ïðîñòîé ïðè÷èíå, ÷òî òàì
áóäåò î÷åíü ìíîãî ðàáîòû. «Ìû íà ñâîèõ øåñòè ñîòêàõ òàê «óïàõèâàåìñÿ», à óæ íà
ãåêòàðå âîâñå «çàãí¸ìñÿ», ñ÷èòàþò îíè. Íî íà øåñòè èëè äàæå íà 15 ñîòêàõ ìû
âûðàùèâàåì óðîæàé äëÿ ñåáÿ. Ñàìè è ñúåäàåì åãî, äà åù¸ ìàëî áûâàåò. Ïîòîìó ñàìè
è ðàáîòàåì. À íà ïîìåñòüå íàäî áóäåò ñòîëüêî âñåãî âûðàñòèòü, ÷òîáû êàê ìèíèìóì
ïîëîâèíà çâåðþøêàì äà ïòè÷êàì äîñòàëàñü. Âîò è âûðàñòèì ñåáå ïîìîùíèêîâ. È áóäåò
íà ãåêòàðå ìåíüøå íàì ðàáîòû, ÷åì íà 15 ñîòêàõ. 

À. Ãåêîâ. 

Æèâîòíûå â ïîìåñòüå
Êîãäà ìû ïëàíèðóåì ñâîé ñàä, äóìàåì òîëüêî î ñåáå, î ñâîèõ ïîòðåáíîñòÿõ, ñâîèõ

óäîáñòâàõ è ïðèñòðàñòèÿõ. Ïðè ýòîì çà÷àñòóþ çàáûâàåì, ÷òî êàê áû òùàòåëüíî ìû âñ¸
íè ðàñïëàíèðîâàëè è íè ðàññ÷èòàëè, íàø ñàä íèêîãäà íå áóäåò ïðèíàäëåæàòü òîëüêî
íàì, ïîñêîëüêó íèêîãäà íå ïåðåñòàíåò áûòü êóñî÷êîì æèâîé ïðèðîäû. Æèçíü ñàäà
ïðîòåêàåò íà ïåðåêðåñòüå äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà è ïðèðîäû. Ïåðâîå ìû ïðåäñòàâëÿåì
ñåáå õîðîøî, à âòîðîå íåðåäêî íå çàìå÷àåì èëè íå õîòèì çàìå÷àòü. À âåäü íàø óñïåõ
çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî ãàðìîíè÷íî ñî÷åòàþòñÿ ýòè äâå ñîñòàâëÿþùèå. Åñëè ìû íå
áóäåì ïðåíåáðåãàòü ïðîÿâëåíèåì ïðèðîäíûõ çàêîíîâ â íàøåì ñàäó è ïîïûòàåìñÿ æèòü
â ñîãëàñèè ñ íèìè, òî óâèäèì, ÷òî ïðèðîäà íå íàø âðàã, êîòîðîãî íàäî òðàâèòü ÿäîõèì-
èêàòàìè, à äðóã, âñåãäà ãîòîâûé ïðèéòè íà ïîìîùü.

Â ýòîé êíèãå âû íàéäåòå îïèñàíèå òåõ ìàëåíüêèõ è ÷àñòî íåçàìåòíûõ ñóùåñòâ, êî-
òîðûå æèâóò â íàøåì ñàäó è ïîìîãàþò íàì çàùèùàòü íàø óðîæàé îò âðåäíûõ
íàñåêîìûõ. Ýòî ïòèöû, ìåëêèå ìëåêîïèòàþùèå, çåìíîâîäíûå è íàñåêîìûå. Âñåõ, êòî
îïèñàí â ýòîé êíèãå, îáúåäèíÿåò îäíî: ãëàâíîé èõ ïèùåé ñëóæàò òå ñàìûå íàñåêîìûå,
êîòîðûõ ìû íàçûâàåì âðåäèòåëÿìè. ×òîáû æèòü è êîðìèòü ñâîèõ äåò¸íûøåé, îíè
ïîåäàþò ýòèõ âðåäèòåëåé â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ. È åñëè âû â ñâî¸ì ñàäó íå òîëüêî íå
áóäåòå òðàâèòü èõ ÿäàìè, íî õîòÿ áû íå áóäåòå ìåøàòü èì, à åù¸ ëó÷øå ïîñòàðàåòåñü
ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ èõ ñóùåñòâîâàíèÿ è ïðèâëå÷ü èõ â ñâîé ñàä, òî ñêîðî óáåäèòåñü,
÷òî îíè çàìåíÿò âàñ â âàøåì ïðîòèâîñòîÿíèè ñ âðåäèòåëÿìè è çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àò
âàøó æèçíü. Êàæäîå èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ñâîåãî ðîäà ÷óäîì ïðèðîäû, è êîãäà âû
ïîçíàêîìèòåñü ñ îñîáåííîñòÿìè èõ áèîëîãèè, ñ ïîðàçèòåëüíîé ïðèñïîñîáëåííîñòüþ ê 
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óñëîâèÿì ñóùåñòâîâàíèÿ, âû ïðîíèêíåòåñü óâàæèòåëüíûì èçóìëåíèåì, ñî÷óâñòâèåì è
äàæå ñèìïàòèåé. Ïðî÷èòàâ ýòó êíèãó, âû óâèäèòå ñâîé ñàä ñîâñåì äðóãèìè ãëàçàìè,
óñëûøèòå ïåíèå ïòèö è æóææàíèå íàñåêîìûõ, íà êîòîðûõ ðàíüøå íå îáðàùàëè âíèì-
àíèÿ, ïîãëîù¸ííûå ðûõëåíèåì è ïðîïîëêîé ãðÿäîê. Ìîæåò áûòü, âû, íàêîíåö,
ðàçîãí¸òå ñâîþ ñïèíó, è âàì çàõî÷åòñÿ ïîïðèñòàëüíåå ðàññìîòðåòü, êàêèå ïòèöû è
íàñåêîìûå ïåðåëåòàþò ñ âåòêè íà âåòêó â âàøåì ñàäó, êàê îíè âûãëÿäÿò è êàê
íàçûâàþòñÿ. Âû íå áóäåòå øàðàõàòüñÿ, îáíàðóæèâ íà ãðÿäêå ïîä ëèñòüÿìè òîëñòóþ
âàæíóþ æàáó, à áóäåòå ñ ñî÷óâñòâèåì ñìîòðåòü, êàê îíà óäàëÿåòñÿ îò âàñ òÿæ¸ëûìè
ïðûæêàìè.

Ó âàñ íå ïîäíèìåòñÿ ðóêà çàëèâàòü àñôàëüòîì èëè öåìåíòîì âñå äîðîæêè è íå
çàíÿòûå îâîùàìè è öâåòíèêàìè ïðîñòðàíñòâà, óíè÷òîæàòü âñå äèêèå ðàñòåíèÿ è òðàâû.
Âàì çàõî÷åòñÿ ïîñàäèòü ïîáîëüøå öâåòóùèõ è ÿãîäíûõ êóñòàðíèêîâ âäîëü ãðàíèö ñàäà,
÷òîáû â ýòèõ æèâûõ èçãîðîäÿõ âàøè ìàëåíüêèå ïîìîùíèêè ìîãëè íàéòè ïðèñòàíèùå è
ïèùó. Íå ãîâîðèòå, ÷òî ó âàñ íåò äëÿ ýòîãî ìåñòà. Äàæå â øåñòèñîòî÷íîì ñàäó îäíó èëè
äâå ñòîðîíû ó÷àñòêà ìîæíî çàíÿòü æèâûìè èçãîðîäÿìè - ýòî òîëüêî óêðàñèò åãî.

È íå îáÿçàòåëüíî áûòü òàêèìè ïðàãìàòèêàìè è äóìàòü òîëüêî î ïîëüçå, î òîì, êàê
óâåëè÷èâàòü, óâåëè÷èâàòü è óâåëè÷èâàòü ñáîð îâîùåé è ôðóêòîâ, âåäü ñàä ñëóæèò íå
òîëüêî äëÿ ðàáîòû, íî è äëÿ îòäûõà.

Ñàä, êîòîðûé ó÷èòûâàåò èíòåðåñû íå òîëüêî ÷åëîâåêà, íî è æèâîé ïðèðîäû, ãäå
÷åëîâåê íàõîäèòñÿ íå â ïðîòèâîñòîÿíèè ñ ïðèðîäîé, à â ñîäðóæåñòâå ñ íåé, ìîæíî
íàçâàòü ýêîëîãè÷åñêèì ñàäîì. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé î÷åíü æèâîïèñíîå çðåëèùå,
êîòîðîå ìîæíî îïèñàòü â îáùèõ ÷åðòàõ òàê.

Ïðåæäå âñåãî, áðîñàåòñÿ â ãëàçà îáèëèå öâåòîâ â ñî÷åòàíèè ñ ñî÷íîé çåëåíüþ.
Îòêðûòîé çåìëè ïî÷òè íåò. Ðîâíûå ëèíèè äîðîæåê è ãðÿäîê òåðÿþòñÿ â çàðîñëÿõ îêàé-
ìëÿþùèõ èõ öâåòîâ. Ýòî íå ÿðêèå êðóïíûå öâåòû - ãîðäîñòü ñåëåêöèîíåðîâ, è íå
íåæíûå, òðåáóþùèå îñîáîãî âíèìàíèÿ ýêçîòû. Ýòî íåïðèõîòëèâûå è ñêðîìíûå
ñàäîâûå öâåòû, ïðèâëåêàòåëüíûå ñâîèìè ÷èñòûìè è íåÿðêèìè êðàñêàìè è òîíêèì è
íåæíûì àðîìàòîì: ëüâèíûé çåâ, íåçàáóäêè, àíþòèíû ãëàçêè, áàðõàòöû. Îòäåëÿÿ îäíó
÷àñòü ñàäà îò äðóãîé è îáðàçóÿ çåë¸íóþ èçãîðîäü, ñòîÿò ðÿäû áîëåå âûñîêîðîñëûõ
ðàñòåíèé: ëþïèí, äåâÿñèë, àëòåé. Íàä íèìè êðóæàòñÿ ï÷¸ëû è áàáî÷êè, äåëîâèòî ñíóþò
ñòðåêîçû, íà âëàæíîé çåìëå ïîä ëèñòüÿìè, ïðèòàèâøèñü, ñèäÿò îõîòíèêè çà ñëèçíÿìè
- æàáû. Âäîëü çàáîðà ïûøíî ðàçðîñëèñü ñèðåíü, æàñìèí, ðÿáèíà, áîÿðûøíèê. Â
îäíîì óãëó ñàäà âåðòèêàëüíî óêðåïëåíî ñòàðîå áðåâíî, ïðèêðûòîå îò äîæäÿ êîíóñî-
îáðàçíîé êðûøåé. Â í¸ì ïðîñâåðëåíî ìíîæåñòâî îòâåðñòèé. Ýòî ïðèáåæèùå äëÿ
äèêèõ ï÷¸ë. Âîçäóõ ïîëîí àðîìàòîì öâåòîâ è òðàâ, æóææàíèåì íàñåêîìûõ è ãîìîíîì
ïòèö. Êîãäà âàì çàõî÷åòñÿ îòäîõíóòü è ïðîñòî ñïîêîéíî ïîñèäåòü íà óäîáíîé ñêàìåéêå
èëè â ñàäîâîì êðåñëå, âû ïî÷óâñòâóåòå, êàê âàøà äóøà ñëèâàåòñÿ ñ æèçíüþ ñàäà è êàê 



82

âàñ íàïîëíÿåò îùóùåíèå ïîêîÿ, ðàäîñòè è, ìîæåò áûòü, äàæå ñ÷àñòüÿ.

Ïòèöû â ñàäó
Âëàäåëåö ñàäîâîãî ó÷àñòêà, êîòîðûé áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè ïðîâîäèò íà ñâî¸ì

îãîðîäå, ñîãíóâøèñü â òðè ïîãèáåëè è êîâûðÿÿñü â çåìëå, íå âñåãäà çàìå÷àåò, êàêàÿ
áóðíàÿ æèçíü êèïèò âîêðóã íåãî. Åãî ãëàçà è âñå åãî ìûñëè ïðèêîâàíû ê çåìëå è ê
ðàñòåíèÿì, è îí íå ñëûøèò ïåíèÿ ïòèö, íå âèäèò, êàê îíè ïîðõàþò ñ âåòêè íà âåòêó èëè
áåãàþò ïî ãðÿäêàì, âûèñêèâàÿ ÷òî-òî ïîä òðàâîé èëè ïîä êîìî÷êàìè ïî÷âû. Åñëè áû îí
âñ¸-òàêè îáðàòèë âíèìàíèå íà ïòèö è ïîíàáëþäàë íåìíîãî çà íèìè, òî áûë áû íåìàëî
óäèâë¸í, îáíàðóæèâ, ÷òî â åãî ñàäó îáèòàåò î÷åíü ðàçíîîáðàçíîå ïòè÷üå íàñåëåíèå. Â
ñàäàõ íàñ÷èòûâàþò áîëåå òðåõ äåñÿòêîâ âèäîâ ïòèö. Îäíè æèâóò çäåñü ïîñòîÿííî è
äàæå âüþò ãí¸çäà, äðóãèå, ñâèâ ãí¸çäà â ëåñàõ è íà ëóãàõ, â ñàä ïðèëåòàþò êîðìèòüñÿ,
òðåòüè ïîñåùàþò ñàäû òîëüêî ïî ïóòè — âî âðåìÿ ïåðåëåòîâ âåñíîé è îñåíüþ. Åù¸
áîëüøå áûë áû óäèâë¸í ñàäîâîä, åñëè áû îí óçíàë, êàêîå ãðîìàäíîå êîëè÷åñòâî
âðåäèòåëåé ïîåäàþò ïòèöû â åãî ñàäó. Íàâåðíîå, òîãäà áû îí ñðàçó îòêàçàëñÿ îò
ÿäîõèìèêàòîâ è çàíÿëñÿ ïîñòðîéêîé ñêâîðå÷íèêîâ è ñèíè÷íèêîâ.

Ãëàâíàÿ ïîëüçà, êîòîðóþ ïðèíîñÿò ïòèöû, çàêëþ÷àåòñÿ íå â òîì, ÷òî îíè óíè÷òî-
æàþò âñåõ âðåäèòåëåé (âñåõ îíè íèêîãäà íå óíè÷òîæàò), à â òîì, ÷òî îíè
ïðåäîòâðàùàþò èõ áåñêîíòðîëüíîå ðàçìíîæåíèå è óäåðæèâàþò èõ ÷èñëåííîñòü â
ïðåäåëàõ, íå îïàñíûõ äëÿ ñàäà.

Îãëÿíåìñÿ âîêðóã ñåáÿ è ïîñìîòðèì, ÷òî çà ïòèöû æèâóò ðÿäîì ñ íàìè. Â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ìû óâèäèì òåõ, êòî ïðèâûê æèòü ðÿäîì ñ ÷åëîâå÷åñêèì æèëü¸ì. Çà
òûñÿ÷åëåòèÿ öèâèëèçàöèè íåêîòîðûå âèäû ïòèö òàê òåñíî ñâÿçàëè ñåáÿ ñ ÷åëîâåêîì,
÷òî ïîêèíóëè ëåñà è ñâåòëûå îïóøêè è ñòàëè ñåëèòüñÿ âáëèçè ÷åëîâå÷åñêîãî æèëüÿ, ãäå
îíè íàõîäÿò óêðûòèÿ äëÿ ãí¸çä è êîðì. Ñðåäè íèõ âñåì èçâåñòíûå âîðîáüè, ãàëêè,
ñîðîêè, äåðåâåíñêèå ëàñòî÷êè, ñêâîðöû, ìóõîëîâêè, ãîðèõâîñòêè, òðÿñîãóçêè.

Áîëüøèíñòâî ýòèõ ïòèö ïèòàåòñÿ è æèâîòíîé, è ðàñòèòåëüíîé ïèùåé. Ðàñòèòåëüíàÿ
ïèùà - ÿãîäû, ñåìåíà, ç¸ðíà. Æèâîòíàÿ - íàñåêîìûå. Âçðîñëûå ïòèöû åäÿò è òî, è
äðóãîå â çàâèñèìîñòè îò ñåçîíà. Êîãäà ïîÿâëÿþòñÿ ÿãîäû, îíè ñ óäîâîëüñòâèåì åäÿò
ÿãîäû, à òàêæå çåðíî è ñåìåíà ðàçëè÷íûõ òðàâ, íî ïòåíöîâ âûêàðìëèâàþò òîëüêî
íàñåêîìûìè è ñàìè åäÿò òîëüêî íàñåêîìûõ, êîãäà ÿãîäû è ñåìåíà åù¸ íå ïîñïåëè.

Ïî ìåñòó ñáîðà ñâîåãî êîðìà ñàäîâûõ ïòèö ìîæíî ðàçäåëèòü íà òðè ãðóïïû.
Ïåðâàÿ ãðóïïà - ýòî ïòèöû, ïðåèìóùåñòâåííî ñîáèðàþùèå ñâîé êîðì â òðàâå, íà

ïîâåðõíîñòè çåìëè è â âåðõíèõ ñëîÿõ ïî÷âû. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ãàëêè, ãðà÷è, îâñÿíêè,
ãîðèõâîñòêè, äðîçäû, çÿáëèêè. Âòîðàÿ ãðóïïà - ïòèöû, ñîáèðàþùèå íàñåêîìûõ â áîëåå
âûñîêèõ ÿðóñàõ, íà âåòêàõ êóñòàðíèêîâ. Ýòî ñëàâêè, çîðÿíêè, êðàïèâíèêè.
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Òðåòüÿ ãðóïïà - ïòèöû, äîáûâàþùèå ñåáå ïðîïèòàíèå íà äåðåâüÿõ: ñèíèöû, èâîëãè,
ïåíî÷êè, ùåãëû è äàæå èçðåäêà çàëåòàþùàÿ èç ëåñà êóêóøêà.

Íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííûõ è âåçäåñóùèõ èç âñåõ ñàäîâûõ ïòèö, âîðîáü¸â, òðóäíî
îòíåñòè ê êàêîé-ëèáî ãðóïïå, òàê êàê îíè îáèòàþò ïîâñþäó. Èõ ÷èðèêàíüå ðàçäà¸òñÿ ñ
óòðà äî âå÷åðà è â òå÷åíèå âñåãî ãîäà.

Ïðåîáëàäàþùèé â ñàäàõ ïîëåâîé âîðîáåé îòëè÷àåòñÿ îò äîìîâîãî ìåíüøèìè
ðàçìåðàìè, áîëåå èçÿùíîé è òîíêîé "ôèãóðîé", ìåíüøåé äðà÷ëèâîñòüþ, à òàêæå
îêðàñêîé. Åãî ìîæíî óçíàòü ïî ÿðêîé êàøòàíîâîé øàïî÷êå, ÷¸ðíûì ïÿòíàì è ñêîáêàì
íà ñåðûõ ùåêàõ. Çà ñåçîí âîðîáåé óñïåâàåò âûêîðìèòü 2-3 âûâîäêà ïî 4-5 ïòåíöîâ â
êàæäîì. Ñ àïðåëÿ è äî èþëÿ âîðîáüè íåóñòàííî òðóäÿòñÿ, âûêàðìëèâàÿ ïòåíöîâ. Ìîæ-
íî ïðåäñòàâèòü, íàñêîëüêî íàïðÿæ¸í ýòîò òðóä, åñëè çà ñóòêè âîðîáåé ïîäëåòàåò ê
ñâîåìó ãíåçäó îêîëî 300 ðàç è êàæäûé ðàç çàïèõèâàåò î÷åðåäíîìó ïòåíöó â ðîò êàêóþ-
íèáóäü äîáû÷ó: ãóñåíèöó, ìóõó, ÷åðâÿêà è ò. ä. Âûêàðìëèâàíèå ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ
ïòåíöîâ ñîâïàäàåò ñ ïåðèîäîì ðàçâèòèÿ ëè÷èíîê ÿáëîííîãî öâåòîåäà â áóòîíàõ ÿáëî-
íè. Ýòî ïðåêðàñíûé êîðì äëÿ ïòåíöîâ, è âîðîáüè âûêîâûðèâàþò ýòèõ ëè÷èíîê èç áóòî-
íîâ è íåñóò â ñâîè ãí¸çäà. Â îòëè÷èå îò äîìîâîãî ïîëåâîé âîðîáåé äåëàåò ñâîè ãí¸çäà
íå â ïîñòðîéêàõ, à â äóïëàõ ñòàðûõ äåðåâüåâ, ðàñòóùèõ ïîáëèçîñòè îò æèëüÿ, à òàêæå
ñ óäîâîëüñòâèåì çàéì¸ò ñêâîðå÷íèêè è ñèíè÷íèêè, âûâåøåííûå â ñàäó.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå ëåòà âîðîáüè ñîáèðàþòñÿ ñòàÿìè è èíîãäà óñòðàèâàþò ðàç-
áîéíûå íàïàäåíèÿ íà ïîëÿ ïîñïåâàþùèõ çåðíîâûõ è íà ñàäû. Îäíàêî ïîëüçà, êîòîðóþ
ïðèíîñÿò âîðîáüè, çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäèò ïðè÷èíÿåìûé èìè âðåä. Òóò íå ëèøíå
âñïîìíèòü ïå÷àëüíûé êèòàéñêèé îïûò, êîãäà ïîñëóøíûå êîìàíäå ñâåðõó êèòàéñêèå
êðåñòüÿíå óíè÷òîæèëè ïî÷òè âñåõ âîðîáü¸â. Êèòàéñêîå ðóêîâîäñòâî ñî÷ëî, ÷òî âîðîáüè
ïîåäàþò ñëèøêîì ìíîãî çåðíà íà ïîëÿõ, à ïîòîìó èõ íàäî èñòðåáèòü. Ìîæíî
ïðåäñòàâèòü, êàêîé ãèãàíòñêèé òðóä ïðèøëîñü êðåñòüÿíàì ïðîäåëàòü, ÷òîáû âûïîëíèòü
çàäà÷ó. Îäíàêî êîãäà ýòî áûëî ñäåëàíî è âîðîáü¸â ïî÷òè íå îñòàëîñü, î÷åíü ñêîðî
íà÷àëîñü òàêîå ìàññîâîå ðàñïðîñòðàíåíèå âðåäèòåëåé, ÷òî ïðèøëîñü íå òîëüêî äàâàòü
îòáîé, íî è ñðî÷íî çàâîçèòü âîðîáü¸â èç ñîñåäíèõ ñòðàí. Òàê ÷òî ýòîò þðêèé, âñåì
íàìîçîëèâøèé ãëàçà ñåðåíüêèé âîðîáóøåê - ñîâñåì íå áåñïîëåçíîå äëÿ íàñ ñîçäàíèå
ïðèðîäû.

Íàèáîëåå æåëàòåëüíîé ñàäîâîé ïòèöåé ëþäè èçäàâíà ïðèâûêëè ñ÷èòàòü ñêâîðöà.
Èìåííî ñêâîðöîâ âñÿ÷åñêè ïðèâå÷àþò, ðàçâåøèâàþò äëÿ íèõ âñþäó, ãäå òîëüêî ìîæíî,
èñêóññòâåííûå äîìèêè-ñêâîðå÷íèêè. Ïîýòîìó ñêâîðöû ïî÷òè çàáûëè, ÷òî îíè — ëåñíûå
ïòèöû, è ïåðåøëè íà ïîäãîòîâëåííûå äëÿ íèõ êâàðòèðû. Â íà÷àëå ëåòà ñêâîðöû ïè-
òàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íàñåêîìûìè. Îíè ïðèëåòàþò âåñíîé êàê ðàç òîãäà, êîãäà
íà÷èíàþòñÿ ñàäîâûå ðàáîòû è ïåðåêîïêà ãðÿäîê. Ñêâîðöû áåãàþò ïî ñâåæåâñêîïàííîé
çåìëå  è  ëîâêî  âûëàâëèâàþò âûâîðî÷åííûõ íà ïîâåðõíîñòü îáèòàòåëåé ïî÷âû. Êàê íè 
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ñïåøèò ëè÷èíêà çàðûòüñÿ îáðàòíî â ñïàñèòåëüíóþ ãëóáèíó, ñêâîðåö îêàçûâàåòñÿ
ïðîâîðíåå è çà äîëè ñåêóíäû óñïåâàåò ñõâàòèòü å¸ ñâîèì êëþâîì.

Çà ëåòî ñêâîðåö îòêëàäûâàåò ÿéöà äâà ðàçà. Íàñåêîìûõ äëÿ âûêàðìëèâàíèÿ
ïòåíöîâ èùåò ãëàâíûì îáðàçîì íà ïîâåðõíîñòè ïî÷âû, ðåæå - íà äåðåâüÿõ. Ïîêîí÷èâ ñ
âûêàðìëèâàíèåì ïòåíöîâ è îáðåòÿ ñâîáîäó, ñêâîðöû ÷àñòî îáðàçóþò áîëüøèå ñòàè, êî-
òîðûå ñîáèðàþòñÿ íà ñîâìåñòíûå íî÷¸âêè íà íåñêîëüêèõ ðÿäîì ñòîÿùèõ äåðåâüÿõ.
Òàêèå æå ñîâìåñòíûå íî÷¸âêè áîëüøèìè ñòàÿìè íàáëþäàþòñÿ ó äðóãèõ ïòèö, æèâóùèõ
âáëèçè ÷åëîâå÷åñêîãî æèëüÿ: ãðà÷åé, ãàëîê, âîðîáü¸â, ñåðûõ âîðîí. Ýòî äîâîëüíî
âàæíûé ìîìåíò â æèçíè ïòèö, ïîçâîëÿþùèé èì îáìåíèâàòüñÿ èíôîðìàöèåé î íàëè÷èè
êîðìà. Ìåñòî íî÷¸âêè ñðàâíèâàþò ñ èíôîðìàöèîííûì öåíòðîì. Ïòèöû, îáíàðóæèâøèå
áîãàòûå êîðìîì ìåñòà, íàïðèìåð, ìåñòà ìàññîâîãî ðàçìíîæåíèÿ êàêîãî-ëèáî
âðåäèòåëÿ èëè ðàññûïàííîå çåðíî, äàþò çíàòü îá ýòîì îïðåäåë¸ííûì ïîâåäåíèåì, è
íàóòðî çà íèìè âûëåòàåò öåëàÿ ñòàÿ.

Ïîæàëóé, ñàìàÿ ïîëåçíàÿ è íå ïðèíîñÿùàÿ íèêàêîãî âðåäà ïòèöà - áîëüøàÿ ñèíèöà.
Îíà ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî íàñåêîìîÿäíàÿ, êîðìèòñÿ â îñíîâíîì íà ïëîäîâûõ äåðåâüÿõ.
Ìåòîäè÷åñêè îñìàòðèâàÿ êàæäóþ âåòî÷êó, êàæäûé ëèñòî÷åê, îíà óíè÷òîæàåò âñåõ
âðåäèòåëåé, îáèòàþùèõ íà äåðåâå: è âçðîñëûõ, è ëè÷èíêè, è ÿéöà. Ïîòðåáíîñòü â
êîðìå ó ñèíèöû î÷åíü áîëüøàÿ. Îíà îòêëàäûâàåò ÿéöà äâà ðàçà çà ñåçîí ïî 7-12 øòóê
çàðàç. Ïòåíöû î÷åíü ïðîæîðëèâû, ïîñêîëüêó ñòðåìèòåëüíî ðàñòóò: çà 2-3 äíÿ èõ âåñ
óäâàèâàåòñÿ. Ðîäèòåëÿì ïðèõîäèòñÿ òðóäèòüñÿ áåç óñòàëè, ÷òîáû íàêîðìèòü ñâî¸ ïîòî-
ìñòâî. Çà äåíü îíè ïîäëåòàþò ñ êîðìîì ê ñâîåìó ãíåçäó îêîëî 400 ðàç, óíè÷òîæàÿ çà
ïåðèîä âûêàðìëèâàíèÿ îêîëî 10 òûñ. íàñåêîìûõ, èç êîòîðûõ 30% ñîñòàâëÿþò
âðåäèòåëè, â òîì ÷èñëå ãóñåíèöû ïëîäîæîðêè. Â ïåðèîä ðàçìíîæåíèÿ ïëîäîæîðêè â
ñàäàõ ïîÿâëÿþòñÿ èíîãäà öåëûå ñòàè ñèíèö, ñëåòàþùèõñÿ ñî âñåõ îêðåñòíîñòåé. Â
ðåçóëüòàòå ïëîäîæîðêà èñòðåáëÿåòñÿ ïî÷òè ïîëíîñòüþ. Îäíà ïàðà ñèíèö ìîæåò çà ëåòî
î÷èñòèòü îò âðåäèòåëåé îêîëî 40 ÿáëîíü.

Íà çèìó ñèíèöû íèêóäà íå óëåòàþò è ïðîäîëæàþò ñâî¸ ïîëåçíîå äåëî, î÷èùàÿ ñàä
îò çèìóþùèõ ôîðì âðåäèòåëåé, íàïðèìåð, ñêëåâûâàÿ ÿéöà êîëü÷àòîãî øåëêîïðÿäà,
ãóñåíèö çëàòîãóçêè è ò. ä. Áîëüøàÿ ñèíèöà - ëåñíàÿ ïòèöà, åù¸ íå çàáûâøàÿ ñâîèõ
íàâûêîâ. Îíà ïðåäïî÷èòàåò ãíåçäèòüñÿ â åñòåñòâåííûõ ìåñòàõ îáèòàíèÿ - â ëåñàõ. Â
ñàäû ïðèëåòàåò òîëüêî êîðìèòüñÿ. Ïëîäîâûå äåðåâüÿ ñî ñâîåé ðàçðåæåííîé êðîíîé,
ïëîõî çàùèùàþùåé ãíåçäî îò íåïîãîäû, íå êàæóòñÿ åé íàä¸æíûì óáåæèùåì. Íî åñëè
âû ïîâåñèòå â ñâî¸ì ñàäó äîìèê-ñèíè÷íèê, òî íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ñèíèöà ïîñåëèòñÿ â
í¸ì. Îñåíüþ ñèíèöû ïîêèäàþò ñâîè ãí¸çäà, îáúåäèíÿþòñÿ â êî÷óþùèå ñòàè è
ïåðåëåòàþò ïîáëèæå ê ÷åëîâå÷åñêîìó æèëüþ â íàäåæäå íàéòè êîðì.

Ó  ñèíèöû-ëàçîðåâêè,  ïîëó÷èâøåé  ñâî¸  íàçâàíèå  èç-çà  ãîëóáîé øàïî÷êè,  êëþâèê,
êàê  êðåïêèå  ùèï÷èêè.  Èì  î÷åíü  óäîáíî  ñêë¸âûâàòü  ñ  âåòîê  ìåëêèå  ÿéöà  íàñåêîìûõ,
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îòäèðàòü ïðèêëåèâøèõñÿ ê êîðå ùèòîâîê.
Â ÷åëîâå÷åñêîì æèëüå èëè âáëèçè îò íåãî ãíåçäÿòñÿ ñåðûå ìóõîëîâêè,

ãîðèõâîñòêè-ëûñóøêè, áåëûå òðÿñîãóçêè. Ýòî ìàëåíüêèå ïòè÷êè, è äëÿ ñâîèõ ãí¸çä èì
íå òðóäíî íàéòè ðàçíîîáðàçíûå óêðûòèÿ â ÷åëîâå÷åñêèõ ïîñòðîéêàõ: ùåëè â äîùàòîé
îáøèâêå, ïðîìåæóòêè â êàìåííîé êëàäêå, ïîëåíèöå äðîâ. Èõ ãí¸çäà îáíàðóæèâàëè
äàæå â ïî÷òîâûõ ÿùèêàõ, â ñòàðîé ñàìîâàðíîé òðóáå, â âàëåíêå, çàáûòîì íà çàáîðå.
Îíè îõîòíî ñåëÿòñÿ â íåçàíÿòûõ ñèíè÷íèêàõ. Âñ¸ ýòî ãîâîðèò î ïîòðåáíîñòè ïòèö
ñäåëàòü ñâîè ãí¸çäà â õîðîøî çàùèù¸ííûõ, óêðûòûõ ìåñòàõ. Â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ
ýòè ïòèöû äåëàþò ñâîè ãí¸çäà â äóïëàõ äåðåâüåâ.

Èç ëåñíûõ ïòèö ê ÷åëîâå÷åñêîìó æèëüþ ïðèáèëèñü è ãðà÷è. Ïî ñòàðîé ïàìÿòè îíè
äåëàþò ñâîè ãí¸çäà íà âûñîêèõ äåðåâüÿõ è ÷àñòî, ïîäîáíî ãàëêàì, ñîçäàþò áîëüøèå
êîëîíèè, íàñ÷èòûâàþùèå îò äåñÿòêà äî ñîòíè ãí¸çä. Ãðà÷è ïèòàþòñÿ â îñíîâíîì
íàñåêîìûìè, èç êîòîðûõ 50-70% ñîñòàâëÿþò âðåäèòåëè, æèâóùèå â âåðõíèõ ñëîÿõ
ïî÷âû: ãóñåíèöû ïîäãðûçàþùèõ ñîâîê, õðóùè, ïðîâîëî÷íèêè. Â æåëóäêàõ ãðà÷åé
íàõîäÿò èíîãäà ïî íåñêîëüêó äåñÿòêîâ ïðîâîëî÷íèêîâ. Ãðà÷ òàê óñèëåííî ðîåòñÿ â
çåìëå ñâîèì êëþâîì, ÷òî ï¸ðûøêè ó îñíîâàíèÿ ÷¸ðíîãî êëþâà âûòèðàþòñÿ è
îáðàçóåòñÿ õàðàêòåðíàÿ ñâåòëàÿ êàéìà. Â ïåðèîä âûêàðìëèâàíèÿ ïòåíöîâ ïàðà ãðà÷åé
åæåäíåâíî ïåðåíîñèò â ãíåçäî 40-60 ã íàñåêîìûõ. Â ñëó÷àå ìàññîâîãî ðàçìíîæåíèÿ
âðåäèòåëåé íà ïîëÿõ èëè â ñàäàõ ãðà÷è ñïîñîáíû îêàçàòü ÷åëîâåêó íåîöåíèìóþ ïî-
ìîùü. Áîëüøèìè ñòàÿìè îíè ñëåòàþòñÿ ê ìåñòàì ñêîïëåíèÿ íàñåêîìûõ è ïðåäàþòñÿ
ïèðøåñòâó, ïîêà ñàä íå áóäåò ïîëíîñòüþ î÷èùåí. Ãðà÷ - äîâîëüíî êðóïíàÿ ïòèöà, è
åñëè åìó ïðåäñòàâèòñÿ ïîæèâèòüñÿ ïîë¸âêîé, îí ýòîò ñëó÷àé íå óïóñòèò.

Â ñàäàõ ìîæíî âñòðåòèòü è òåõ ïòèö, êîòîðûå óñòðàèâàþò ñâîè ãí¸çäà íà îïóøêàõ,
â ðåäêèõ ñâåòëûõ ëåñàõ, â êóñòàðíèêàõ. Ýòî âåðòèøåéêà, äðîçäû íåñêîëüêèõ âèäîâ,
çåëåíóøêà, ùåãîë, êîíîïëÿíêà, ñëàâêà. Åñëè â âàøåì ñàäó åñòü õîðîøàÿ æèâàÿ
èçãîðîäü èç âûñîêèõ êóñòàðíèêîâ, òî ùåãîë, äðîçä, çåëåíóøêà ìîãóò îáîñíîâàòüñÿ òàì
íà æèòåëüñòâî. Êîíîïëÿíêà è ñëàâêà ïðåäïî÷èòàþò äåëàòü ãí¸çäà â êîëþ÷èõ êó-
ñòàðíèêàõ - øèïîâíèêå, áîÿðûøíèêå, ò¸ðíå. Â çàðîñëÿõ êðàïèâû, áóðüÿíà, ìàëèíû
ìîæíî íàéòè ãíåçäî ñàäîâîé êàìûøîâêè, êîòîðóþ íàçûâàþò òàêæå ñàäîâîé ìàëè-
íîâêîé, ïðåêðàñíîé ïåâóíüè, ÷ü¸ ïåíèå, êàê ñ÷èòàþò öåíèòåëè ïåâ÷èõ ïòèö, ìîæåò
ñîïåðíè÷àòü ñ ïåñíåé ñàìîãî ñîëîâüÿ. Çâó÷íûå òðåëè êàìûøîâêè ìîæíî óñëûøàòü
ïîçäíî âå÷åðîì èëè íà óòðåííåé çàðå, à èíîãäà äàæå íî÷üþ. Îáèòàþùàÿ â êóñòàõ ñåðàÿ
ñëàâêà - èñêëþ÷èòåëüíî íàñåêîìîÿäíàÿ ïòèöà è òîæå íå ïîñëåäíÿÿ ïåâóíüÿ.

Íåêîòîðûå èç ñàäîâûõ ïòèö îòíîñÿòñÿ ê òàê íàçûâàåìûì îñåäëûì, ò. å. íèêóäà íå
óëåòàþùèì, à íåêîòîðûå — ê ïåðåë¸òíûì. Ê îñåäëûì îòíîñÿòñÿ ãàëêè, ñåðûå âîðîíû,
âîðîáüè, ñèíèöû, ëàçîðåâêè, ùåãëû. Çèìîé îíè âñå ïåðåáèðàþòñÿ ïîáëèæå ê
÷åëîâå÷åñêîìó æèëüþ, ãäå âñåãäà åñòü ÷åì ïîæèâèòüñÿ.
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Õîòÿ îíè è âûèñêèâàþò íà äåðåâüÿõ çèìóþùèõ íàñåêîìûõ, íî èì ýòîãî íå õâàòàåò.
È âîò òóò áîëüøèì ïîäñïîðüåì èì ìîãóò ñòàòü ÿãîäíûå êóñòàðíèêè, íà êîòîðûõ è çè-
ìîé ñîõðàíÿþòñÿ ÿãîäû. Ïåðåáèâøèñü êîå-êàê çèìó, âåñíîé ýòè ïòèöû îêàçûâàþòñÿ â
ëó÷øåì ïîëîæåíèè, ÷åì ïåðåë¸òíûå, òàê êàê ðàíî âåñíîé â îòñóòñòâèå êîíêóðåíöèè
çàíèìàþò ëó÷øèå ìåñòà äëÿ ãíåçäîâàíèÿ. Çà ëåòî îíè óñïåâàþò âûâåñòè äâà èëè òðè
âûâîäêà. Óæå ñ ñåðåäèíû ôåâðàëÿ ìîæíî óñëûøàòü ñâàäåáíóþ ïåñíþ ñèíèöû. Îíà ñî-
ñòîèò èç äâóõ íîò è çâó÷èò, êàê ðàäîñòíûé êîëîêîëü÷èê, âîçâåùàþùèé ïðèáëèæåíèå
âåñíû (ïðàâäà, ãí¸çäà îíè äåëàþò çíà÷èòåëüíî ïîçæå).

Èç ïåðåë¸òíûõ ïòèö ðàíüøå âñåõ âîçâðàùàþòñÿ ãðà÷è. Îíè óâåðåííî ëåòÿò ê ñâîèì
ñòàðûì ïîñòîÿííûì ãíåçäîâüÿì. Çà íèìè ñëåäóþò ñêâîðöû, òîæå ðàííèå âåñåííèå
ïòèöû, óëåòàþùèå íà çèìîâêó íå î÷åíü äàëåêî: â Êðûì, íà Êàâêàç, õîòÿ ÷àñòü ñêâîðöîâ
ïðåäïî÷èòàåò ïðîâîäèòü çèìó â Ñåâåðíîé Àôðèêå. Íåäàëåêî óëåòàþò è ðàíî
âîçâðàùàþòñÿ çÿáëèêè, çåëåíóøêè, òðÿñîãóçêè, ñåðûå ìóõîëîâêè, äðîçäû. ×óòü ëè íå
ïîçæå âñåõ èçäàëåêà, èç Öåíòðàëüíîé Àôðèêè, ïðèëåòàþò äåðåâåíñêèå ëàñòî÷êè-êàñàò-
êè. Â ïðåæíèå âðåìåíà èõ ïðèë¸ò ñëóæèë äëÿ êðåñòüÿí çíàêîì òîãî, ÷òî ñóðîâûå
óòðåííèå çàìîðîçêè ìèíîâàëè è ìîæíî íà÷èíàòü ñåâ.

Ïðåäêè ëàñòî÷åê æèëè â ãîðàõ è óñòðàèâàëè ñâîè ãí¸çäà ïîä âûñòóïàìè ñêàë. Ó
äåðåâåíñêèõ ëàñòî÷åê ýòîò äðåâíèé èíñòèíêò âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî îíè ïðèëåïëÿþò
ñâîè ñêëååííûå èç ãëèíû è òðàâèíîê ãí¸çäà ê ñòåíàì äîìîâ ïîä âûñòóïàìè êðûø, à
èíîãäà äàæå âíóòðè çäàíèé. Ëàñòî÷åê ñ ïîëíûì îñíîâàíèåì ìîæíî íàçâàòü äåòüìè
âîçäóõà. Áîëüøóþ ÷àñòü æèçíè îíè ïðîâîäÿò â ïîë¸òå, à ïî çåìëå ñîâñåì íå õîäÿò. È
ïèùó îíè äîáûâàþò â ïîë¸òå, ñõâàòûâàÿ íà ëåòó êîìàðîâ, ñëåïíåé, ìóõ, áàáî÷åê,
ìåëêèõ æóêîâ, ëåòàþùèõ òëåé. Ýòîé ëåòàþùåé ìîøêàðîé îíè âûêàðìëèâàþò è ñâîèõ
ïòåíöîâ. Â ïëîõóþ ïîãîäó, êîãäà æèâíîñòü ïðÿ÷åòñÿ â óêðûòèÿ è íå ëåòàåò, ëàñòî÷êè
âûíóæäåíû ãîëîäàòü. Èç-çà ýòîãî è ïòåíöû ó íèõ ðàñòóò ìåäëåííåå, ÷åì ó äðóãèõ ïòèö,
ñèäÿò â ãí¸çäàõ äî 30 äíåé (ó äðóãèõ ïåðíàòûõ 12-16 äíåé). Ïîäñ÷èòàíî, ÷òî çà ïåðèîä
âûêàðìëèâàíèÿ ïòåíöîâ îäíà ëàñòî÷êà ïîòðåáëÿåò äî 130 ã íàñåêîìûõ, à çà ëåòî
âûëàâëèâàåò â îáùåé ñëîæíîñòè 0,5-1 ìëí ìîøåê.

Ó ðàçíûõ âèäîâ ñàäîâûõ ïòèö âðåìÿ îòêëàäêè ÿèö è âûêàðìëèâàíèÿ ïòåíöîâ íå
ñîâïàäàåò, è â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî â òå÷åíèå ëåòà îíè êàê áû ïåðåäàþò äðóã
äðóãó ýñòàôåòó ïî íàäçîðó çà ñàäîì è âûëàâëèâàíèþ âðåäèòåëåé. Â êàæäûé ìîìåíò
ëåòíåãî ñåçîíà ïåðíàòûå òîãî èëè èíîãî âèäà íàõîäÿòñÿ â ñòàäèè âûêàðìëèâàíèÿ
ïòåíöîâ è, çíà÷èò, â ñòàäèè óñèëåííîé îõîòû.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò îòíîøåíèå ïòèö ê êîëîðàäñêîìó æóêó. ßðêàÿ
îêðàñêà æóêà è åãî ëè÷èíîê óæå ñàìà ïî ñåáå ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îíè
íåñúåäîáíû äëÿ ïòèö. Èì íåçà÷åì ïðÿòàòüñÿ, ïòèöû èõ è òàê íå òðîíóò. Ñòîèò ïòèöå
îäèí ðàç ïîïðîáîâàòü êîëîðàäñêîãî æóêà è óáåäèòüñÿ â åãî îòâðàòèòåëüíîì âêóñå, êàê  
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âòîðîé ðàç îíà íå ïîâòîðèò ýòîé îøèáêè. Ó÷¸íûå ñòàâèëè îïûòû ñ áîëüøèì êî-
ëè÷åñòâîì âèäîâ äèêîé è äîìàøíåé ïòèöû è íå íàøëè ñðåäè íèõ íè îäíîãî, êîòîðûé
ñîáëàçíèëñÿ áû êîëîðàäñêèì æóêîì.

Â Âîðîíåæñêîé îáëàñòè íà êàðòîôåëüíîå ïîëå âûïóñòèëè ñåìüþ èíäþøåê ñ
èíäþøàòàìè, è òå öåëûé äåíü ïàñëèñü òàì, âûèñêèâàÿ íàñåêîìûõ, íî íå òðîãàëè
ëè÷èíîê êîëîðàäñêîãî æóêà, õîòÿ êàðòîôåëüíûå êóñòû áûëè óñûïàíû èìè. Àìåðèêàí-
ñêèå æå ôåðìåðû îòìå÷àþò, ÷òî èõ êàðòîôåëüíûå ïîëÿ ÷àñòî ïîñåùàþò äèêèå êóðîïà-
òêè è ñ óäîâîëüñòâèåì ñêë¸âûâàþò æóêà. Î÷åâèäíî, àìåðèêàíñêèé, ïî ïðîèñõîæäåíèþ,
æóê ïðèâû÷åí äëÿ àìåðèêàíñêèõ ïòèö è íå ïðèâû÷åí äëÿ åâðîïåéñêèõ. Âåäü â Åâðîïå,
â òîì ÷èñëå è â Ðîññèè, îí ïîÿâèëñÿ ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî. Ïðàâäà, èíîãäà
ïðèõîäèòñÿ ñëûøàòü, ÷òî è ó íàñ åñòü ïòèöà, íå áðåçãóþùàÿ êîëîðàäñêèì æóêîì, -
öåñàðêà, íî ýòà èíôîðìàöèÿ íóæäàåòñÿ â ïðîâåðêå.

Åñëè ó âàñ åñòü äîìàøíÿÿ ïòèöà, ìîæíî ïðîâåñòè òàêîé ýêñïåðèìåíò: ïîäìåøàòü â
êîðì öûïëÿòàì, óòÿòàì è ò. ä. ëè÷èíîê êîëîðàäñêîãî æóêà. Ìîæåò áûòü, òîãäà îíè
ïðèâûêíóò ê åãî âêóñó, è èõ ìîæíî áóäåò âûïóñêàòü ïàñòèñü íà êàðòîôåëüíûå ïîëÿ,
çàðàæ¸ííûå æóêîì.

Î òîì, ÷òî ïòèöû çàùèùàþò ñàäû îò âðåäèòåëåé, èçâåñòíî áûëî äàâíî, íî êîãäà
ó÷¸íûå âçÿëèñü ïîäñ÷èòàòü, ñêîëüêî ÷åãî ïîåäàþò ïòèöû, ïîëó÷èëèñü öèôðû,
ïîðàæàþùèå âîîáðàæåíèå. Ïîåäàÿ íàñåêîìûõ, ïòèöû, êîíå÷íî, íå ðàçëè÷àþò, ãäå
âðåäíûå, ãäå ïîëåçíûå. Åäÿò âñåõ ïîäðÿä. Îäíàêî, êàê óñòàíîâèëè èññëåäîâàíèÿ, â
ñàäàõ ïðåîáëàäàþò âðåäíûå âèäû íàñåêîìûõ. Íàïðèìåð, â îäíîì èç ñàäîâ, ãäå
ïðîâîäèëèñü òàêèå èññëåäîâàíèÿ, â êðîíå âçðîñëîé ÿáëîíè áûëî îáíàðóæåíî 70 âèäîâ
íàñåêîìûõ, èç íèõ 71% ñîñòàâëÿëè âðåäèòåëè, 17% - ïîëåçíûå, îñòàëüíûå - òàê
íàçûâàåìûå íåéòðàëüíûå. Ïîýòîìó ó ïòèö, êîðìÿùèõñÿ â ñàäàõ, áîëüøóþ ÷àñòü ïèùè
ñîñòàâëÿþò âðåäèòåëè, èç íèõ 60-90% — ãóñåíèöû è êóêîëêè áàáî÷åê, 10-30% - æóêè.

Âîò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, ïðîâåä¸ííûõ â ñàäàõ Ìîëäàâèè. Ìû ïðèâåä¸ì
òîëüêî òå èç íèõ, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê ïåðèîäó ãíåçäîâàíèÿ, ò. å. ïåðèîäó íàèáîëåå
èíòåíñèâíîé îõîòû ïòèö íà íàñåêîìûõ. Òàê âîò, áûëî ïîäñ÷èòàíî, ÷òî íà îäèí ãåêòàð
ñàäîâ ïðèõîäèëîñü îêîëî 2 ìëí íàñåêîìûõ îáùèì âåñîì 250-350 êã. Èç ýòîãî êî-
ëè÷åñòâà ïòèöû çà òðè ìåñÿöà óíè÷òîæèëè 1,1 ìëí íàñåêîìûõ îáùèì âåñîì 140-180
êã, èç íèõ 42% ñîñòàâèëè âðåäèòåëè è 12,8% - ïîëåçíûå íàñåêîìûå. Çà ñóòêè ïòèöû
ñúåäàëè 2-2,5 êã íàñåêîìûõ. Ýòè öèôðû ïðîèçâîäÿò ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå. È âñ¸ æå,
êàê ìû âèäèì, ïòèöû íå â ñîñòîÿíèè ñïðàâèòüñÿ ñî âñåé àðìàäîé, íàñåëÿþùåé ñàäû.
Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî äàæå â áîëüøèõ ñàäàõ ïòèöû ãíåçäÿòñÿ íå î÷åíü îõîòíî, à íà
ìàëåíüêèõ ñàäîâûõ ó÷àñòêàõ - òåì áîëåå. Íà ñàäîâûõ ó÷àñòêàõ, ïî ïîäñ÷¸òàì ó÷¸íûõ,
êîëè÷åñòâî ãí¸çä ïðèáëèçèòåëüíî â äâà ðàçà ìåíüøå, ÷åì â áîëüøèõ ñàäàõ.

Âîïðîñ: êàê  ïðèâëå÷ü  ïòèö  â  ñâîé  ñàä,  óæå  äàâíî  çàíèìàë  óìû  ñàäîâîäîâ, è 
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êîå-÷òî îíè âñ¸-òàêè ïðèäóìàëè è äàæå ïðèìåíÿþò. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, èñêóññòâåííûå
äîìèêè-ãíåçäîâüÿ. Â òàêèõ äîìèêàõ îõîòíî äåëàþò ñâîè ãí¸çäà òàê íàçûâàåìûå äóï-
ëîãí¸çäíèêè, ò. å. ïòèöû, â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ óñòðàèâàþùèå ñâîè ãí¸çäà â äóïëàõ
äåðåâüåâ: ñèíèöû, ñêâîðöû, âåðòèøåéêè, ãîðèõâîñòêè, ìóõîëîâêè, âîðîáüè. Íàèáîëåå
ïðîñòû ñèíè÷íèêè, êîòîðûå ìîãóò çàñåëèòü íå òîëüêî ñèíèöû, íî è äðóãèå ïîäõîäÿùèå
ïî ðàçìåðàì äóïëîãí¸çäíèêè.

Ñèíè÷íèêè äåëàþò èç ñëåãêà îáñòðóãàííûõ äîñîê ìÿãêîãî äåðåâà òîëùèíîé 1-2,5
ñì. Ðàçìåð äíà 12õ12 ñì, âûñîòà îò äíà äî êðûøè 25 ñì, äèàìåòð ëåòêà 3-3,5 ñì, ðàñ-
ñòîÿíèå îò ëåòêà äî äíà 18 ñì, âûñîòà ïîäâåñêè 1-3 ì. Êðûøó äåëàþò ñú¸ìíîé è âûñòó-
ïàþùåé íàä ëåòêîì íà 4 ñì. Íà äíî íàñûïàþò äðåâåñíóþ èëè òðàâÿíóþ òðóõó ñëîåì 1,5
ñì. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñåçîíà êðûøó ñíèìàþò è âû÷èùàþò îñòàòêè ñòàðîãî ãíåçäà. Ëåòîê
ìîæåò áûòü êðóãëûé èëè êâàäðàòíûé, îáðàùåííûé íà çàïàä. Ñèíè÷íèêè ðàçâåøèâàþò
íà ðàññòîÿíèè íå áëèæå 15-20 ì äðóã îò äðóãà, ÷òîáû íå ñîçäàâàòü ó ïòèö êîíêóðåíöèþ
çà êîðì.

Ðàçìåðû ñêâîðå÷íèêîâ íåñêîëüêî áîëüøå: äíî 16õ15 ñì, âûñîòà îò äíà äî êðûøè
30 ñì, äèàìåòð ëåòêà 5 ñì, ðàññòîÿíèå îò ëåòêà äî äíà 24 ñì, âûñîòà ïîäâåñêè 3-5 ì.
Êðûøà âûñòóïàåò íàä ëåòêîì, îáðàù¸ííûì íà þãî-âîñòîê, íà 4 ñì. Ïîä äîìèêàìè
äåëàþò çàùèòó îò êîøåê èç êîëþ÷åé ïðîâîëîêè, êîëþ÷èõ âåòîê èëè âîðîòíè÷îê èç
æåñòè.

Â ïåðâûé ãîä ïîñëå ðàçâåøèâàíèÿ â ïòè÷üèõ äîìèêàõ, â îñíîâíîì, ïîñåëÿþòñÿ
âîðîáüè, íî âïîñëåäñòâèè èõ ìîãóò çàìåíèòü òå, êîìó îíè ïðåäíàçíà÷åíû: ñêâîðöû è
äðóãèå ïòèöû. Ñàìêè ñêâîðöîâ äîâîëüíî âîèíñòâåííû è íå ïîñòåñíÿþòñÿ âûãíàòü
âîðîáü¸â èç îáëþáîâàííîãî èìè ñêâîðå÷íèêà è äàæå âûáðîñÿò óæå îòëîæåííûå ÿéöà.

Äëÿ ïòèö, êîòîðûå â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ äåëàþò îòêðûòûå ãí¸çäà, ãëàâíîå
óñëîâèå ïðèâëå÷åíèÿ - æèâûå èçãîðîäè èç êóñòàðíèêîâ ðàçëè÷íîé âûñîòû, øèðèíîé íå
ìåíåå 2-3 ì ñ íåêîøåííîé òðàâîé ïîä íèìè. Èçãîðîäè äîëæíû áûòü ðàçíîîáðàçíû ïî
ñîñòàâó ïîðîä, ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü ðàçíûå ïòè÷üè âêóñû, è âêëþ÷àòü êîëþ÷èå êó-
ñòàðíèêè (øèïîâíèê, áîÿðûøíèê, áàðáàðèñ, òåðíîâíèê), ÿãîäíûå êóñòàðíèêè è äåðåâüÿ
(ëîõ, áóçèíó, èðãó, ðÿáèíó, äèêóþ âèøíþ è ÿáëîíþ). Ïîìèìî ïðèâëå÷åíèÿ ïòèö
êîðìîì, ÿãîäíûå êóñòàðíèêè äèêèõ âèäîâ èãðàþò åù¸ îäíó âàæíóþ ðîëü: îòâëåêàþò
ïòèö îò êóëüòóðíûõ ïëîäîâûõ è ÿãîäíûõ íàñàæäåíèé. Ó ïòèö è ó ÷åëîâåêà íå ñîâñåì
îäèíàêîâûå âêóñû. ×åëîâåê ïðåäïî÷èòàåò ñî÷íûå ñëàäêèå ïëîäû, à ïòèöû ëþáÿò êè-
ñëûå ìåëêèå äè÷êè. Ïîýòîìó åñëè âîêðóã ñàäà íàñàäèòü äîñòàòî÷íî äè÷êîâ, ÷òîáû
îáåñïå÷èòü ïòèö êîðìîì, îíè íå òðîíóò êóëüòóðíûå äåðåâüÿ. Âåñü ïòè÷èé ðàçáîé
îáúÿñíÿåòñÿ íåäîñòàòêîì êîðìà. Îäèí àìåðèêàíñêèé ñàäîâîä ðàññêàçûâàåò, êàê îí áûë
âûíóæäåí êàæäûé ãîä âñòóïàòü â ñîðåâíîâàíèå ñ ïòèöàìè: êòî ðàíüøå ñîáåð¸ò óðîæàé êëóá-
íèêè è âèøíè, è íåðåäêî òåðïåë ïîðàæåíèå, ïîñêîëüêó áîëüøàÿ ÷àñòü äîñòàâàëàñü ïòèöàì.
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Îäíàêî, òùàòåëüíî èçó÷èâ ïîâàäêè è âêóñû ïòèö, îí íà÷àë ñàæàòü â ñâî¸ì ñàäó
ñðåäè ïëîäîâûõ äåðåâüåâ è âîêðóã ñàäà äèêèå ÿãîäíûå êóëüòóðû, êîòîðûå ðîñëè â òåõ
ìåñòàõ.

Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷èë ñðàçó íåñêîëüêî âûèãðûøåé: ïòèöû ïåðåñòàëè ñêë¸âûâàòü
êóëüòóðíûå ïëîäû è ÿãîäû; äèêèå ÿãîäíûå êóëüòóðû ñâîèì öâåòåíèåì î÷åíü óêðàñèëè
ñàä, à ïîñåëèâøèåñÿ â íàñàæäåíèÿõ ïòèöû î÷èùàëè ñàä îò âðåäèòåëåé. Ê ýòîìó ìîæ-
íî äîáàâèòü, ÷òî ñðåäè ýòèõ ïòèö áûëè è ïåâ÷èå, êîòîðûå âñ¸ ëåòî óñëàæäàëè åãî ñëóõ.
È ïîñëåäíåå - öâåòóùèå êóñòàðíèêè ïðèâëåêëè â åãî ñàä ìàññó íàñåêîìûõ-
îïûëèòåëåé.

ßãîäíûå êóñòàðíèêè âûãîäíû åù¸ è òåì, ÷òî â êàêîé-òî ñòåïåíè çàìåíÿþò çèìíþþ
ïîäêîðìêó ïòèö, âåäü  äàëåêî íå âñå ñàäîâîäû ïîñåùàþò ñâîè ñàäû â çèìíåå âðåìÿ è
íå ìîãóò ðåãóëÿðíî íàïîëíÿòü ïòè÷üè êîðìóøêè. Òîò æå, êòî ìîæåò ýòî äåëàòü, äîëæåí
ñëåäèòü, ÷òîáû êîðìóøêè áûëè âñåãäà íàïîëíåíû, òàê êàê ïóñòûå êîðìóøêè ïòèöû
çàáûâàþò è ïåðåñòàþò ïðèëåòàòü çà êîðìîì. Â ñîñòàâ êîðìà âõîäÿò ñåìåíà
ïîäñîëíå÷íèêà, ç¸ðíà ïøåíèöû è ðæè, îâ¸ñ, ïøåíî, íåñîë¸íîå ñàëî, ñåìåíà òûêâû,
äûíè. Îòêðûòûå êîðìóøêè ðàçìåùàþò ïîä íàâåñîì èëè äåëàþò ñïåöèàëüíûå äîìèêè-
êîðìóøêè ñ êðûøåé. Ëåòîì â ñàäó ðàññòàâëÿþò ïîèëêè ñ âîäîé. Âñå ýòè ìåðîïðèÿòèÿ
ïî ïðèâëå÷åíèþ ïòèö: èñêóññòâåííûå ãíåçäîâüÿ, æèâûå èçãîðîäè è êîðìóøêè,
ïðèâîäÿò ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ïòèö â ñàäó â 1,5-2 ðàçà è, ñîîòâåòñòâåííî, ê óâåëè÷åíèþ
êîëè÷åñòâà ñúåäåííûõ èìè âðåäèòåëåé. Íàïðèìåð, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â ñàäó, ãäå
ïðîâîäèëîñü ïðèâëå÷åíèå ïòèö, êîëè÷åñòâî âðåäèòåëåé ñíèçèëîñü âåñíîé íà 50-60%.

Â çàêëþ÷åíèå îòìåòèì åù¸ îäíó äåòàëü, ñâÿçàííóþ ñ ïòèöàìè.
Îïûòíûì ïóò¸ì ó÷¸íûìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïòè÷üå ïåíèå
áëàãîïðèÿòíî âëèÿåò íà ðàñòåíèÿ, è íå ñëó÷àéíî òàêîå ñîâïàäåíèå:
ïòè÷üè òðåëè ãðîì÷å âñåãî çâó÷àò â êîíöå ìàÿ-íà÷àëå èþíÿ, êîãäà
ïðîèñõîäèò èíòåíñèâíûé ðîñò ðàñòåíèé. Ïîþò òîëüêî ñàìöû. Ó
êàæäîãî âèäà ïòèö ñâîÿ õàðàêòåðíàÿ ïåñåíêà, íî àðòèñòè÷íîñòü å¸
èñïîëíåíèÿ öåëèêîì çàâèñèò îò èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ïåâöà.
Îñîáåííî òàëàíòëèâûå ïåâöû ðàçíîîáðàçÿò ñâîþ ïðîñòóþ ïåñåíêó
ìíîæåñòâîì âàðèàíòîâ, êîðîòêèõ è äëèííûõ òðåëåé è êîëåí.
Çàìå÷åíî, ÷òî ñ âîçðàñòîì ïåâöû ñîâåðøåíñòâóþò ñâîé ïåâ÷åñêèé äàð.
Êðîìå ñîëîâüÿ è óïîìÿíóòîé êàìûøîâêè-ìàëèíîâêè êðàñèâûì ïåíèåì
ìîãóò ïîðàäîâàòü ñëàâêè, çÿáëèêè, ùåãëû, çåëåíóøêè, êîíîïëÿíêè.
Ïòèöû ìîãóò äîñòàâèòü íåìàëî ïðåêðàñíûõ ìèíóò è íåçàáûâàåìûõ
âïå÷àòëåíèé.
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Çà÷åì åæó ÿáëîêî
¨æ - ëþáèìûé ïåðñîíàæ äåòñêèõ ñêàçîê, äîáðîäóøíûé, ñèìïàòè÷íûé çâåð¸ê, êî-

òîðûé îõîòíî ñåëèòñÿ ðÿäîì ñ ÷åëîâå÷åñêèì æèëü¸ì. Âîîáùå-òî åñòåñòâåííîå ìåñòî
îáèòàíèÿ åæåé - ñóõèå ëèñòâåííûå ëåñà ñ ãóñòûì ïîäëåñêîì èëè ñóõèå åëîâûå è
ñîñíîâûå ëåñà. Íî åñëè â âàøåì ñàäó åñòü óãîëîê íåòðîíóòîé ðàñòèòåëüíîñòè, êóäà íå
ñòóïàåò íîãà ÷åëîâåêà, íàïðèìåð, çàðîñëè âîêðóã æèâûõ èçãîðîäåé, òî âû ìîæåòå
îäíàæäû îáíàðóæèòü, ÷òî òàì ïîÿâèëàñü åæèíàÿ ñåìüÿ. Åæè íå î÷åíü áîÿòñÿ ÷åëîâåêà,
õîòÿ ïðè âñòðå÷å íà âñÿêèé ñëó÷àé ñâîðà÷èâàþòñÿ â êëóáîê.

Åñëè ¸æ ïîñåëèëñÿ â âàøåì ñàäó, ñ÷èòàéòå, ÷òî âàì ïîâåçëî. Âåäü ¸æ - íàñåêî-
ìîÿäíîå æèâîòíîå. Ãëàâíóþ åãî ïèùó ñîñòàâëÿþò íàñåêîìûå, è ñðåäè íèõ ìíîãèå âèäû
âðåäèòåëåé. Íàïðèìåð, â ðàöèîí åæåé âõîäÿò ñëèçíè, ÷åðâè, æóêè, ëè÷èíêè æóêîâ, â
òîì ÷èñëå ïðîâîëî÷íèêè, ëèñòîåäû, ìóõè, ãóñåíèöû. Âñåãî ¸æ èñïîëüçóåò â ïèùó îêîëî
250 âèäîâ íàñåêîìûõ. Îäíàêî îí íå áðåçãóåò è áîëåå êðóïíîé äè÷üþ. Åñëè ¸æ ñóìååò
ïîéìàòü ìûøü, ëÿãóøêó, ïòåíöà èëè çìåþ, òî åãî êðåïêèå ÷åëþñòè áåç òðóäà ñïðàâÿòñÿ
ñ ýòîé äîáû÷åé, äà òàê, ÷òî è êîñòî÷åê íå îñòàíåòñÿ.

Â ðàöèîí åæà âõîäèò òàêæå è ðàñòèòåëüíûé êîðì: ïëîäû, ñåìåíà, ÿãîäû, íî âñ¸ æå
îñíîâíàÿ ïèùà - íàñåêîìûå. ¨æ îòëè÷àåòñÿ áîëüøîé ïðîæîðëèâîñòüþ. Îí âåä¸ò
íî÷íîé îáðàç æèçíè. Äí¸ì ñïèò, à íî÷ü íàïðîë¸ò ðûùåò â ïîèñêàõ åäû, êîòîðóþ
íàõîäèò íà ïîâåðõíîñòè ïî÷âû è íåãëóáîêî ïîä çåìëåé. Îõîòíè÷üå óãîäüå åæà
äîñòèãàåò â ðàäèóñå ïîðîé 300 ì. Îäíà èç ãëàâíûõ ïðè÷èí ïðîæîðëèâîñòè åæà -
íåîáõîäèìîñòü íàêîïèòü çà ëåòî æèð, êîòîðûé äàñò åìó âîçìîæíîñòü áëàãîïîëó÷íî
ïåðåæèòü çèìó.

Çèìà äëÿ åæåé - äîñòàòî÷íî ñóðîâîå èñïûòàíèå, êîòîðîå âûäåðæèâàþò äàëåêî íå
âñå. Çèìîé ¸æ âïàäàåò â ñïÿ÷êó, ïðîäîëæàþùóþñÿ îêîëî 4,5 ìåñÿöà. Îñåíüþ â êîíöå
ñåíòÿáðÿ-íà÷àëå îêòÿáðÿ îí íàõîäèò ñåáå íàä¸æíîå óêðûòèå ïîä êó÷åé îïàâøåé ëèñòâû
èëè õâîðîñòà ëèáî ïîä êîðíÿìè äåðåâüåâ, äåëàåò íåãëóáîêîå ãíåçäî, âûñòèëàåò åãî
ëèñòüÿìè è òðàâîé. Íà ýòîé ìÿãêîé ïîäñòèëêå ¸æ ñâîðà÷èâàåòñÿ â êëóáîê è çàñûïàåò.
Ñåðäöå åëå áü¸òñÿ, äûõàíèå åëå òåïëèòñÿ, âñå ïðîöåññû îáìåíà âåùåñòâ çàòîðìîæåíû
è òåìïåðàòóðà òåëà ïàäàåò äî 5-6°Ñ. Íî âñ¸ æå îí æèâ. Õîòÿ è â ñèëüíî çàìåäëåííîì
òåìïå, íî æèçíåííûå ïðîöåññû èäóò â ýòîì íåïîäâèæíîì òåëüöå è òðåáóþò ïèòàíèÿ. 

Âåñíîé, êàê ïðàâèëî â ñåðåäèíå àïðåëÿ, êîãäà ñîëíöå íà÷èíàåò ïðèãðåâàòü è âñÿêàÿ
ìåëêàÿ æèâíîñòü âûëåçàåò èç óêðûòèé, áëàãîïîëó÷íî ïåðåçèìîâàâøèé ¸æ
ïðîñûïàåòñÿ. Çà çèìó îí ñèëüíî îòîùàë, êîëþ÷àÿ øêóðêà âèñèò íà í¸ì êàê òðÿïêà,
ïîýòîìó ¸æ òóò æå ïóñêàåòñÿ íà îõîòó è îõîòèòñÿ ïåðâîå âðåìÿ äåíü è íî÷ü, çàáûâ î
ñâî¸ì íî÷íîì îáðàçå æèçíè. Íåìíîãî ïîäêîðìèâøèñü, ¸æ íà÷èíàåò èñêàòü ñåáå ïàðó.
Èíîãäà çà îäíîé åæèõîé "óõàæèâàåò" íåñêîëüêî ñàìöîâ. Îíè ññîðÿòñÿ è äåðóòñÿ,
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íàíîñÿ äðóã äðóãó óäàðû êîëþ÷èì êàïþøîíîì, óð÷à è ôûðêàÿ îò çëîñòè.
Â îáû÷íîé æèçíè åæè îáùàþòñÿ ñâèñòîì, ñâèñòîì åæèõà ïîäçûâàåò è

ðàçáåæàâøèõñÿ åæàò.  À âîîáùå-òî, åæè áîëüøèå èíäèâèäóàëèñòû è ïðåäïî÷èòàþò
æèòü ïîîäèíî÷êå.

¨æ - æåëàííûé îáèòàòåëü ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîãî ñàäà. Äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ åæåé íàäî
ñîçäàòü èì ïîäõîäÿùèå óñëîâèÿ îáèòàíèÿ. Â ñàäó ñëåäóåò îñòàâèòü äîñòàòî÷íî
áîëüøîé ýêîëîãè÷åñêèé óãîëîê, ãäå íèêîãäà íå ïðîâîäèòñÿ óáîðêà, ãäå ïî÷âà íèêîãäà
íå ïîäâåðãàåòñÿ îáðàáîòêå. ×àùå âñåãî - ýòî ïîëîñà âîêðóã ñàäà, çàíÿòàÿ æèâîé
èçãîðîäüþ. Â ýòèõ çàïóùåííûõ óêðîìíûõ ìåñòàõ åæèõà ìîæåò íàéòè òèõîå ìåñòî, ãäå
îíà ñäåëàåò ñâî¸ ãíåçäî è âûêîðìèò åæàò. Íî èìåéòå â âèäó, åñëè âû îáíàðóæèòå
ãíåçäî è íåîñòîðîæíî ðàñêðîåòå åãî, åæèõà ìîæåò óáåæàòü è íå âåðíóòüñÿ, è òîãäà
ìàëåíüêèå åæàòà îáðå÷åíû íà ãèáåëü.

Åæè íóæäàþòñÿ òàêæå â óñëîâèÿõ äëÿ ïåðåçèìîâêè. Åñëè â âàøåì ñàäó ïîñåëèëèñü
åæè, òî íàäî ïîçàáîòèòüñÿ, ÷òîáû îíè áëàãîïîëó÷íî ïåðåíåñëè òÿæ¸ëîå âðåìÿ
çèìîâêè. ¨æ ïîìîãàåò âàì, à âû ïîìîãèòå åæó. Îò âàñ çàâèñèò, îñòàíóòñÿ ëè åæè íà
çèìó â âàøåìó ñàäó èëè óéäóò. Åæè îõîòíî óñòðàèâàþò ñâîè çèìíèå êâàðòèðû ïîä
øòàáåëÿìè äîñîê, ïîä íèçêî íàâèñøèìè âåòâÿìè êóñòàðíèêîâ, ïîä êó÷àìè ä¸ðíà. Âû
ìîæåòå îáëåã÷èòü åæó æèçíü, åñëè ñäåëàåòå äëÿ íåãî çèìíåå óáåæèùå. Ýòî ìîæåò
áûòü íåâûñîêèé íàâåñ, ïîä êîòîðûé ñìåòàþò îïàâøóþ ëèñòâó, èëè íåïëîòíî ñëîæåííàÿ
êó÷à õâîðîñòà, ïîêðûòàÿ ñëîåì ëèñòâû. Âàæíî òîëüêî, ÷òîáû ýòè ìåñòà äî âåñíû íèêòî
íå òðåâîæèë, è õîðîøî áû íàòÿíóòü âîêðóã íèõ ïðîâîëîêó äëÿ çàùèòû îò ñîáàê.

Çåìëåðîéêà - íå ñïóòàéòå ñ ìûøüþ
Çåìëåðîéêó î÷åíü ëåãêî ñïóòàòü ñ ìûøüþ. Îòëè÷àåòñÿ îíà äëèííîé âûòÿíóòîé

ìîðäî÷êîé, êîí÷èê êîòîðîé ïîõîæ íà êîðîòêèé õîáîòîê. À ãëàâíîå îòëè÷èå â òîì, ÷òî
ìûøü îòíîñèòñÿ ê ãðûçóíàì, à çåìëåðîéêà - ê íàñåêîìîÿäíûì ìëåêîïèòàþùèì. Âðåäà
îò çåìëåðîéêè íèêàêîãî, çàòî ïîëüçà î÷åíü áîëüøàÿ: îíà ïîåäàåò íàñåêîìûõ, â òîì
÷èñëå ìíîãèõ âðåäèòåëåé.

Â ñðåäíåé ïîëîñå Ðîññèè ðàñïðîñòðàíåíà ãëàâíûì îáðàçîì çåìëåðîéêà-
áóðîçóáêà. Îíà ïîêðûòà êîðîòêèì ìÿãêèì ìåõîì, ñïèíêà — ò¸ìíî-áóðîãî öâåòà, æèâîò
îáû÷íî ñâåòëåå. Äëèíà áóðîçóáêè 4-9 ñì, à âåñ, êàê ïðàâèëî, íå ïðåâûøàåò 10-12 ã.
Ýòî îäèí èç ñàìûõ ìåëêèõ âèäîâ ìëåêîïèòàþùèõ.

Â îòëè÷èå îò ìûøåé áóðîçóáêà íå äåëàåò íîð, îíà æèâ¸ò â ñâåòëûõ ëåñàõ è íåêîøåíûõ
ëóãàõ íà ïîâåðõíîñòè çåìëè, ïîêðûòîé òîëñòûì ñëîåì îïàâøèõ ëèñòüåâ, ïðîøëîãîäíåé
òðàâû è ðàçëè÷íûìè îòìåðøèìè ðàñòèòåëüíûìè îñòàòêàìè. Âñ¸ ýòî ïðèíÿòî íàçûâàòü
ïîäñòèëêîé. Òàê âîò, áóðîçóáêà ïðåêðàñíî ïðèñïîñîáëåíà ê æèçíè â ýòîé ïîäñòèëêå, ãäå
îáèòàåò áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî âñÿêîé ìåëêîé òâàðè, êîòîðàÿ ñëóæèò äëÿ íå¸ ïèùåé.
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È åñëè â âàøåì ñàäó ïîñåëèëàñü çåìëåðîéêà, îíà, êîíå÷íî, íå áóäåò ïðåíåáðåãàòü
è òåì, ÷òî íàéä¸ò íà ãðÿäêàõ â ðûõëîì âåðõíåì ñëîå ïî÷âû èëè íà å¸ ïîâåðõíîñòè. Íî
óâèäåòü å¸ çà ðàáîòîé âàì áóäåò òðóäíî, òàê êàê èç ñâîåãî óêðûòèÿ îíà âûõîäèò,
ãëàâíûì îáðàçîì, íî÷üþ.

Íåñìîòðÿ íà ñâîè ìàëåíüêèå ðàçìåðû, áóðîçóáêà î÷åíü ïðîæîðëèâà è ïîåäàåò
ãðîìàäíîå êîëè÷åñòâî ìåëêîé æèâíîñòè. Ïèòàåòñÿ îíà, ãëàâíûì îáðàçîì, ìåëêèìè
ìÿãêèìè íàñåêîìûìè: ÷åðâÿìè, ëè÷èíêàìè, ñëèçíÿìè, ìîêðèöàìè è ïàóêàìè, íå
ãíóøàåòñÿ è ìåëêèõ æóêîâ. Êîãäà óæ î÷åíü ãîëîäíà, áóðîçóáêà ìîæåò âñòóïèòü â
åäèíîáîðñòâî ñ æóæåëèöåé è äàæå ìåëêîé ìûøüþ. Çèìîé â ñîñòàâ å¸ ðàöèîíà âõîäÿò
è ñåìåíà. Ñïèñîê âðåäèòåëåé, êîòîðûõ ïîåäàåò áóðîçóáêà, âûãëÿäèò äîâîëüíî
âíóøèòåëüíî: ñëèçíè, ìåäâ¸äêè, ìàéñêèé õðóù, æóêè-ùåëêóíû, ëèñòîåäû,
äîëãîíîñèêè, ãóñåíèöû ïÿäåíèö è ñîâîê. Ëåòîì áóðîçóáêà ìîæåò ïðîæèòü áåç ïèùè
âñåãî 9-11 ÷àñîâ, à çèìîé è òîãî ìåíüøå - 3-4 ÷àñà. Ïîýòîìó áóðîçóáêà ïðîñòî
îáðå÷åíà íà ïîñòîÿííûé ïîèñê ïèùè, ÷òî îíà è äåëàåò äåíü è íî÷ü íàïðîë¸ò ñ êîðîò-
êèìè ïåðåðûâàìè íà îòäûõ. Ðàáî÷èé (ò. å. îõîòíè÷èé) äåíü áóðîçóáêè ñîñòàâëÿåò 12-
16 ÷àñîâ. Â äåíü îíà ñúåäàåò îêîëî 15 ã êîðìà, ò. å. äàæå áîëüøå, ÷åì îíà âåñèò ñàìà.
Âñåãî æå ëåòîì âñ¸ íàñåëåíèå çåìëåðîåê, æèâóùåå íà 1 ãà, ñúåäàåò çà ìåñÿö îò 5 äî
20 êã ðàçëè÷íûõ íàñåêîìûõ, à çà ãîä - 102-210 êã. Ïðåäñòàâüòå ñåáå ñíà÷àëà óâåñèñòûé
ìåøîê âñåé ýòîé íå÷èñòè, à ïîòîì — ñêîëüêî áû ýòè íàñåêîìûå âñåãî ïîåëè è èñïîðòè-
ëè â âàøåì ñàäó, åñëè áû íå áóðîçóáêè. Ýòî ëåòîì. Çèìîé æå ïîòðåáíîñòü â êîðìå
çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò, è áóðîçóáêà, ÷òîáû íå ïîãèáíóòü îò õîëîäà è ñîõðàíèòü òåïëî
â ñâî¸ì îðãàíèçìå, âûíóæäåíà ñúåäàòü çà äåíü îêîëî 30 ã êîðìà. Âñåãî æå, ïî
ïîäñ÷åòàì ó÷¸íûõ, â çèìíèå ìåñÿöû áóðîçóáêè, æèâóùèå íà 1 ãà, ñúåäàþò çà ìåñÿö 11-
40 êã ðàçëè÷íûõ íàñåêîìûõ. Íå òàê ëåãêî ìàëåíüêîé áóðîçóáêå ñâîèìè ñëàáûìè ëàïêà-
ìè ðàçãðåáàòü ñíåã è ì¸ðçëóþ ïîäñòèëêó, òåì áîëåå ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü íàñåêîìûõ, ñë-
óæàùèõ åé ïèùåé, íà çèìó çàáèâàåòñÿ â ãëóáîêèå íåïðîìåðçøèå ãîðèçîíòû ïî÷âû.
Ïðàâäà, äî íèõ ìîæíî äîáðàòüñÿ ïî ìûøèíûì è êðîòîâûì õîäàì, êîòîðûìè áóðîçóáêà
êîíå÷íî æå ïîëüçóåòñÿ. Íî âñ¸ æå çèìîé áóðîçóáêàì ïðèõîäèòñÿ òàê íåëåãêî, ÷òî
áîëüøàÿ èõ ÷àñòü ïîãèáàåò, è âåñíîé îñòà¸òñÿ âñåãî 1-4 áóðîçóáêè íà ãåêòàð.

Òàèíñòâåííàÿ ìûøü ïðåäïî÷èòàåò òüìó è òèøü
Ëåòó÷àÿ ìûøü - ýòî æèâîòíîå, â îñíîâíîì, ò¸ïëûõ ñòðàí. ×åì äàëüøå íà ñåâåð, òåì

ìåíüøå âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå è òåì ìåíüøå îñîáåé íà åäèíèöó ïëîùàäè.
Â ñðåäíåé ïîëîñå Ðîññèè îáèòàåò íåñêîëüêî âèäîâ ëåòó÷èõ ìûøåé, îòíîñÿùèõñÿ ê

÷åòûð¸ì ðîäàì: íî÷íèöû, âå÷åðíèöû, óøàíû, íåòîïûðè. Âñå îíè î÷åíü ïîõîæè äðóã íà
äðóãà, îñîáåííî êîãäà ñòðåìèòåëüíî ïðîíîñÿòñÿ â òåìíîòå íàä âàøåé ãîëîâîé, è îò-
ëè÷èòü èõ ìîæåò òîëüêî ñïåöèàëèñò. Ëèøü óøàíîâ ìîæíî ëåãêî óçíàòü ïî áîëüøèì 
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ìÿãêèì óøàì, ñðîñøèìñÿ íà òåìåíè. Íà 1 êì2 ïðèõîäèòñÿ 50-100 îñîáåé. Ýòî â 20-40
ðàç ìåíüøå, ÷åì â îàçèñàõ Ñðåäíåé Àçèè.

Òåëüöå ó ëåòó÷åé ìûøè î÷åíü ìàëåíüêîå è âåñèò âñåãî íåñêîëüêî ãðàììîâ. Ãëàâíàÿ
îòëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà - áîëüøèå ïåðåïîí÷àòûå êðûëüÿ, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé òîíêèå
êîæèñòûå ïåðåïîíêè, íàòÿíóòûå ìåæäó î÷åíü äëèííûìè ïàëüöàìè ïåðåäíèõ êîíå÷íî-
ñòåé. Ýòà ïåðåïîíêà òÿíåòñÿ âäîëü âñåãî òóëîâèùà è îõâàòûâàåò òàêæå çàäíèå êîíå÷íî-
ñòè, êîòîðûå ãîðàçäî êîðî÷å ïåðåäíèõ. Ïàëüöû íà çàäíèõ êîíå÷íîñòÿõ ñâîáîäíû è
îêàí÷èâàþòñÿ áîëüøèìè êîãòÿìè è äëèííîé øïîðîé. Ýòèìè êîãòÿìè ëåòó÷àÿ ìûøü âî
âðåìÿ îòäûõà èëè ñïÿ÷êè öåïëÿåòñÿ çà êàêóþ-ëèáî îïîðó è ïîâèñàåò âíèç ãîëîâîé. Èç
òàêîãî ïîëîæåíèÿ åé â ñëó÷àå îïàñíîñòè ëåãêî âçëåòåòü, áûñòðî ðàñêðûâ êðûëüÿ. Òàê-
èì îáðàçîì, ëåòó÷àÿ ìûøü ïðîâîäèò ñâîþ æèçíü òîëüêî â äâóõ ïîëîæåíèÿõ: èëè
ëåòàåò, èëè âèñèò âíèç ãîëîâîé. Ê ýòîìó ìîæíî äîáàâèòü, ÷òî çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü
ñâîåé æèçíè îíà âèñèò âíèç ãîëîâîé. Âðåìÿ çèìíåé ñïÿ÷êè ïðîäîëæàåòñÿ îò ïÿòè äî
äåâÿòè ìåñÿöåâ, à â îñòàëüíîå âðåìÿ îíà ëåòàåò òîëüêî â êîðîòêèå íî÷íûå ÷àñû, à â
ñâåòëóþ ÷àñòü ñóòîê ñíîâà ñïèò. Â îáùåé ñëîæíîñòè ëåòó÷àÿ ìûøü ïðîâîäèò â ñïÿ÷êå
áîëåå 90% ñâîåé æèçíè, à áîäðñòâóåò - ìåíåå 10%.

Âî âðåìÿ çèìíåé ñïÿ÷êè âñå ôèçèîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè îðãàíèçìà ñèëüíî
çàòîðìîæåíû, òåìïåðàòóðà òåëà ïîíèæàåòñÿ äî +2°Ñ. Âî âðåìÿ äíåâíîãî ñíà ìûøè
òàêæå íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè î÷åíü ãëóáîêîãî ïîêîÿ, ïðåêðàùàåòñÿ ïåðåâàðèâàíèå
ïèùè äàæå ïðè ïîëíîì æåëóäêå, à òàêæå âûäåëåíèå ìîëîêà ó êîðìÿùèõ ñàìîê.

Íà çèìó îäíè ëåòó÷èå ìûøè óëåòàþò â ò¸ïëûå êðàÿ, à äðóãèå îñòàþòñÿ â ðîäíûõ
êðàÿõ è èùóò ïîäõîäÿùåå óêðûòèå. Íà çèìîâêó îíè ñòàðàþòñÿ çàáðàòüñÿ â òàêèå ìåñòà,
ãäå òåìïåðàòóðà íå ïàäàåò î÷åíü íèçêî: â ïåùåðû, íà ÷åðäàêè, â ïîãðåáà, â
çàáðîøåííûå øàõòû. Òàì îíè ñîáèðàþòñÿ öåëûìè êîëîíèÿìè, èíîãäà â íåñêîëüêî
òûñÿ÷ îñîáåé, ñáèâàþòñÿ â òåñíûå êëóáêè, ïðèæèìàÿñü äðóã ê äðóãó äëÿ ñîõðàíåíèÿ
òåïëà. Â ñîñòîÿíèè ñïÿ÷êè ñåðäöå äåëàåò 3-4 óäàðà â ìèíóòó, çàòî â ïîëåòå - 400-600,
è òåìïåðàòóðà òåëà ïîâûøàåòñÿ äî 40°Ñ. Âî âðåìÿ áîäðñòâîâàíèÿ ëåòó÷àÿ ìûøü î÷åíü
àêòèâíà, è íå óäèâèòåëüíî: çà ýòîò êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè åé íàäî ïîãëîòèòü
ñòîëüêî ïèùè, ÷òîáû è äåò¸íûøåé âûêîðìèòü (åñëè ýòî ñàìêà), è æèðîê íà çèìó çà-
ïàñòè.

Ëåòó÷àÿ ìûøü äâèãàåòñÿ â âîçäóõå ñ íåîáûêíîâåííîé ñêîðîñòüþ è ëîâêîñòüþ,
õâàòàÿ íà ëåòó âñÿêóþ ìåëêóþ æèâíîñòü. Îñîáåííàÿ ïîëåçíîñòü ëåòó÷åé ìûøè äëÿ
ñàäîâîäîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíà ëîâèò íàñåêîìûõ, ëåòàþùèõ òîëüêî íî÷üþ, êîãäà
ïòèöû ñïÿò. À ñðåäè íî÷íûõ áàáî÷åê íåìàëî äîñòàòî÷íî çëîâðåäíûõ ñóùåñòâ, êîòîðûå
îòêëàäûâàþò ñâîè ÿéöà â ïî÷âó èëè íà ëèñòüÿ ïëîäîâûõ äåðåâüåâ. Âñêîðå èç ýòèõ ÿèö
íà ñâåò ïîÿâëÿþòñÿ ïðîæîðëèâûå ãóñåíèöû. Ýòî, íàïðèìåð, áàáî÷êè ðàçëè÷íûõ âèäîâ 
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ñîâêè - îäíîãî èç íàèáîëåå çëîñòíûõ âðåäèòåëåé îâîùíûõ êóëüòóð; ðàçëè÷íûå âèäû
ìîëåé, ïîâðåæäàþùèå è îâîùíûå, è ïëîäîâûå êóëüòóðû; êîëü÷àòûé øåëêîïðÿä,
ñïîñîáíûé îáúåñòü äîãîëà öåëûå ðîùè äåðåâüåâ; áàáî÷êè ðàçëè÷íûõ âèäîâ
ïëîäîæîðêè. Ìû óæå íå ãîâîðèì î êîìàðàõ, êîòîðûõ ëåòó÷èå ìûøè ïîåäàþò â áîëüøèõ
êîëè÷åñòâàõ. Â îäíîì ëàáîðàòîðíîì îïûòå ëåòó÷àÿ ìûøü çà 15 ìèíóò ïîéìàëà è ñúåëà
175 êîìàðîâ. Ýòî áûëî óñòàíîâëåíî ïóò¸ì âçâåøèâàíèÿ çâåðüêà äî è ïîñëå îõîòû è
äåëåíèÿ ïðèáàâêè âåñà íà ñðåäíèé âåñ êîìàðà. Óäèâèòåëüíàÿ ëîâêîñòü ëåòó÷èõ ìûøåé
â òåìíîòå îáúÿñíÿåòñÿ èõ ïîðàçèòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ îðèåíòèðîâàòüñÿ ñ ïîìîùüþ
ýõîëîêàöèè. Ñåé÷àñ è ÷åëîâåê íàó÷èëñÿ èñïîëüçîâàòü äëÿ ñâîèõ öåëåé ïðèíöèï ýõîëî-
êàöèè, íî âñå ñîçäàííûå èì ïðèáîðû ïî ñâîåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè óñòóïàþò óñòðîéñòâó
ëåòó÷åé ìûøè, ñïîñîáíîìó îáíàðóæèâàòü îáúåêòû äèàìåòðîì äî 0,2 ìì.

Âåñíîé, êîãäà âîçäóõ äîñòàòî÷íî ïðîãðååòñÿ è íàñåêîìûå âûõîäÿò èç ñâîèõ çèìíèõ
óáåæèù, ëåòó÷èå ìûøè ïðîñûïàþòñÿ îò ñïÿ÷êè èëè âîçâðàùàþòñÿ èç ñâîèõ çèìíèõ
êâàðòèð â ò¸ïëûõ êðàÿõ. Çàìå÷åíî, ÷òî âîçâðàùàþòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, áåðåìåííûå
ñàìêè, à ñàìöû òàê è îñòàþòñÿ â ìåñòàõ çèìîâêè. Ó÷¸íûå îáúÿñíÿþò ýòî òåì, ÷òî â
ñåâåðíûõ ðàéîíàõ áîëüøå âñÿêîé ìîøêàðû, êîòîðàÿ îñîáåííî íóæíà ñàìêàì äëÿ
âûêàðìëèâàíèÿ äåò¸íûøåé. Ëåòó÷èå ìûøè íå îòëè÷àþòñÿ áîëüøîé ïëîäîâèòîñòüþ:
âñåãî 1-2 äåò¸íûøà â ãîä, êîòîðûå ïîÿâëÿþòñÿ íà ñâåò, êàê ïðàâèëî, â íà÷àëå èþíÿ.
Ìàëûøè ñðàçó ïðèñàñûâàþòñÿ ê ñîñêàì ìàòåðè, è ïîíà÷àëó îíà òàê è òàñêàåò èõ íà
ñåáå. Ìàìàøà êîðìèò äåò¸íûøåé ìîëîêîì 3-4 íåäåëè.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü àêòèâíîé æèçíè ëåòó÷åé ìûøè - 2-3 ãîäà. Å¸ åñòåñòâåííûå
âðàãè - ñîâû, ñû÷è, õîðüêè, êóíèöû, íî ãëàâíûé âðàã - ÷åëîâåê. Çà ïîñëåäíèå
äåñÿòèëåòèÿ êîëè÷åñòâî ëåòó÷èõ ìûøåé â ñðåäíåé ïîëîñå çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëîñü.
Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ íåñêîëüêèìè ïðè÷èíàìè. Âî-ïåðâûõ, èç-çà ïðèìåíåíèÿ èíñåêòèöèäîâ
ñóùåñòâåííî óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî íàñåêîìûõ, êîòîðûå ñëóæàò èì ïèùåé. Âî-
âòîðûõ, è äëÿ ñàìèõ ëåòó÷èõ ìûøåé èíñåêòèöèäû íå áåçâðåäíû è âûçûâàþò èõ ìàñ-
ñîâîå îòðàâëåíèå. Íåìàëîâàæíóþ ðîëü ñûãðàëî è óìåíüøåíèå óäîáíûõ äëÿ çèìîâêè
óêðîìíûõ ìåñò. Îáíàðóæèâ ñêîïëåíèå ìûøåé, ñîáðàâøèõñÿ äëÿ çèìîâêè íà ÷åðäàêàõ
èëè â ñòàðûõ çäàíèÿõ, ëþäè çà÷àñòóþ óíè÷òîæàþò èõ èëè âûãîíÿþò íà óëèöó, ÷òî äëÿ
ëåòó÷èõ ìûøåé ðàâíîñèëüíî ãèáåëè. Ó ìíîãèõ ëþäåé âûðàáîòàëîñü áðåçãëèâîå,
íåïðèÿçíåííîå îòíîøåíèå ê ëåòó÷èì ìûøàì, äàæå êàêîé-òî ñóåâåðíûé ñòðàõ è
ïðåäóáåæäåíèå.

Ëåòó÷àÿ ìûøü âåä¸ò íî÷íîé îáðàç æèçíè, å¸ òðóäíî óâèäåòü, à òåì áîëåå ïîíÿòü.
Êîãäà â òåìíîòå íàä ãîëîâîé áûñòðî è áåççâó÷íî ïðîìåëüêíåò êàêàÿ-òî òàèíñòâåííàÿ
òåíü, ýòî ìîæåò âûçâàòü íå ñîâñåì ïðèÿòíûå îùóùåíèÿ. Íî òåì, êòî çàíèìàåòñÿ ýêî-
ëîãè÷åñêèì çåìëåäåëèåì, íå ñòîèò ïðåíåáðåãàòü ýòèìè ïóñòü è íå î÷åíü ðàñïî-
ëàãàþùèìè ê ñåáå æèâîòíûìè. 
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Ëåòó÷èå ìûøè - âåðíûå ïîìîùíèêè, è ñòîèò ñäåëàòü âñ¸ îò âàñ çàâèñÿùåå, ÷òîáû
ïðèâëå÷ü èõ ê ñâîåìó ñàäó. À åñëè îíè óæå ïîñåëèëèñü íåïîäàëåêó îò âàøåãî äîìà èëè
â ïðåäåëàõ âàøåãî õîçÿéñòâà, íå ñòîèò èõ áåñïîêîèòü.

Íåìåöêèå ñàäîâîäû äåëàþò è ðàçâåøèâàþò â ñâîèõ ñàäàõ ñïåöèàëüíûå ÿùèêè, êî-
òîðûå ñëóæàò ëåòó÷èì ìûøàì ëåòíèìè ãí¸çäàìè. Ðàçìåð ÿùèêà çàâèñèò îò âåëè÷èíû
êîëîíèè ëåòó÷èõ ìûøåé. Âíèçó ÿùèêà äåëàþò ïðîðåçè, ÷òîáû çâåðüêè ìîãëè
áåñïðåïÿòñòâåííî çàáèðàòüñÿ âíóòðü è âûëåçàòü íàðóæó. Ðàçìåð ïðîðåçåé: 4-10 ñì â
âûñîòó è 40-50 ñì â øèðèíó. Âíóòðè ÿùèêà íà ñòåíêè íàáèâàþò ãîðèçîíòàëüíûå ïëàí-
êè, çà êîòîðûå ëåòó÷èå ìûøè ìîãóò óöåïèòüñÿ è ïîâèñíóòü âíèç ãîëîâîé. Ýòè ÿùèêè
ðàçìåùàþò â âåòâÿõ äåðåâüåâ íà âûñîòå íå ìåíåå 5 ì. ßùèê íå äîëæåí âèñåòü íà
ñîëíöåïåêå, à ñíèçó äîëæåí áûòü óäîáíûé äîñòóï ê âõîäíûì îòâåðñòèÿì. Íî äàæå åñëè
âñ¸ ñäåëàíî ïðàâèëüíî, ïðèä¸òñÿ çàïàñòèñü òåðïåíèåì è æäàòü, ïîêà ëåòó÷èå ìûøè
îáíàðóæàò ýòî æèëèùå è çàõîòÿò ïîñåëèòüñÿ â í¸ì. Ïîìíèòå, ÷òî ýòîò ïîëåçíûé çâåð¸ê
íóæäàåòñÿ â âàøåé çàùèòå.

Ïîñòàðàéòåñü èõ ïîëþáèòü
Ïðîïàëûâàÿ ñâîè ãðÿäêè, âû, íàâåðíîå, íå ðàç íàòûêàëèñü íà ëÿãóøåê, íåîæèäàí-

íî âûïðûãèâàþùèõ ó âàñ èç-ïîä íîã, èëè íà òîëñòûõ íåóêëþæèõ æàá, òîðîïëèâî îòïî-
ëçàþùèõ â ñòîðîíó. Íåêîòîðûå èñïûòûâàþò îòâðàùåíèå ê ýòèì æèâîòíûì. Ìåæäó òåì,
ëÿãóøêè è æàáû ñâîåé íåóòîìèìîé îõîòîé íà âñÿêóþ ìåëêóþ âðåäíóþ òâàðü ïðèíîñÿò
íåîöåíèìóþ ïîëüçó âàøåìó îãîðîäó.

Äàâàéòå ïîáëèæå ïîçíàêîìèìñÿ ñ èõ æèçíüþ è äåÿòåëüíîñòüþ è, ìîæåò áûòü, âû
äàæå ïðîíèêíåòåñü ñèìïàòèåé ê ýòèì óäèâèòåëüíûì ñóùåñòâàì.

Ëÿãóøêè è æàáû îòíîñÿòñÿ ê çåìíîâîäíûì, ò. å. æèçíü èõ òåñíî ñâÿçàíà ñ âîäîé, íî
íåêîòîðûå âèäû âî âçðîñëîì ñîñòîÿíèè æèâóò è îõîòÿòñÿ òîëüêî íà ñóøå. Ñðåäè îáè-
òàòåëåé íàøèõ îãîðîäîâ ÷àùå âñåãî âñòðå÷àþòñÿ äâà âèäà ëÿãóøåê - òðàâÿíàÿ è
îñòðîìîðäàÿ. Ó òðàâÿíîé ëÿãóøêè ñïèíêà ñåðî-áóðàÿ èëè êîðè÷íåâàÿ ñ ðàçíîöâåòíûìè
ïÿòíàìè, áðþõî ñâåòëîå ñ ò¸ìíûìè ïÿòíàìè. Îñòðîìîðäàÿ ëÿãóøêà èìååò òàêóþ æå
çàùèòíóþ îêðàñêó, äåëàþùóþ å¸ íåçàìåòíîé íà áóðîé çåìëå, íî çíà÷èòåëüíî ìåíüøå
ïî ðàçìåðàì. Â Ñèáèðè íàðÿäó ñ òðàâÿíîé ëÿãóøêîé èëè âìåñòî íå¸ îáèòàåò ñèáèðñêàÿ
ëÿãóøêà: áóðàÿ ñ ðîçîâûìè ïÿòíàìè íà áðþøêå.

Âûëóïèâøèåñÿ èç èêðû ãîëîâàñòèêè âåäóò ñîâåðøåííî ðûáèé îáðàç æèçíè, äûøàò
æàáðàìè, ïèòàþòñÿ âîäîðîñëÿìè. Âçðîñëûå ëÿãóøêè è æàáû ïèòàþòñÿ æèâîòíîé
ïèùåé. Â ïîèñêàõ ïèùè îíè óõîäÿò äîâîëüíî äàëåêî îò âîäû, èíîãäà íà 1,5-2 êì, íî
ìåòàòü èêðó âîçâðàùàþòñÿ òîëüêî â ñâîé ðîäíîé âîäî¸ì. Ïî êàêèì ïðèçíàêàì îíè
íàõîäÿò âåðíûé ïóòü, äî ñèõ ïîð îñòà¸òñÿ çàãàäêîé. Ó÷¸íûå ïðîáîâàëè ïåðåíîñèòü æàá
ê ÷óæîìó ïðóäó, íî áëèçîñòü âîäû èõ íå ñîáëàçíÿëà è îíè óïîðíî îòïðàâëÿëèñü íà
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ïîèñêè èìåííî ñâîåãî ïðóäà. Íàáëþäàëèñü äàæå ñëó÷àè, êîãäà âîäî¸ì ïî êàêèì-òî
ïðè÷èíàì áûë çàñûïàí çåìë¸é, è âñ¸ ðàâíî âåñíîé ê íåìó ñîáèðàëèñü ëÿãóøêè è æàáû,
è ìîæíî áûëî âèäåòü, êàê îíè ñèäÿò íà çåìëå â ïîëíîé ðàñòåðÿííîñòè, ñëîâíî ëþäè,
íàøåäøèå ïåïåëèùå íà ìåñòå ñâîåãî ðîäíîãî äîìà.

Îñíîâíàÿ ïèùà ëÿãóøåê è æàá - íàñåêîìûå, ïðè÷¸ì áîëüøàÿ èõ ÷àñòü - âðåäèòåëè.
Ó êàæäîãî âèäà åñòü ñâîè ëþáèìûå áëþäà: îñòðîìîðäàÿ ëÿãóøêà ïðåäïî÷èòàåò ïàóêîâ
è öèêàäîê, òðàâÿíàÿ - ñëèçíåé è êóçíå÷èêîâ, ñåðàÿ æàáà - æóêîâ è ìóðàâü¸â, çåë¸íàÿ
æàáà - êëîïîâ. Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, ëÿãóøêè è æàáû ïèòàþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî
ñîîòâåòñòâóþùèìè âèäàìè íàñåêîìûõ, íî ýòî áûâàåò ðåäêî, ÷àùå èì ïðèõîäèòñÿ
äîâîëüñòâîâàòüñÿ ðàçíîîáðàçíûì ìåíþ. Ñ àïïåòèòîì ïîæèðàþò îíè ìåäâåäîê,
äîëãîíîñèêîâ, ïðîâîëî÷íèêîâ, ëè÷èíîê êîëîðàäñêîãî æóêà, ãóñåíèö è ìíîãèõ äðóãèõ
íàñåêîìûõ. Ëÿãóøêè, êîòîðûå ëåãêè íà ïîäú¸ì è õîðîøî ïðûãàþò, îõîòÿòñÿ è íà
ëåòàþùèõ íàñåêîìûõ, â òîì ÷èñëå íà êîìàðîâ è áàáî÷åê.

Çà ñóòêè ëÿãóøêà ñúåäàåò â ñðåäíåì 1-2 ã ïèùè, æàáà - äî 8 ã. Áûëî ïîäñ÷èòàíî,
÷òî çà ëåòî òðàâÿíàÿ ëÿãóøêà ñúåäàåò 1260 âðåäèòåëåé. ×èñëî âèäîâ âðåäèòåëåé,
ïîåäàåìûõ ëÿãóøêàìè è æàáàìè, â 2-3 ðàçà âûøå, ÷åì ó íàñåêîìîÿäíûõ ïòèö. Îíè íå
áðåçãàþò íàñåêîìûìè ñ íåïðèÿòíûì çàïàõîì è âêóñîì, îò êîòîðûõ îòêàçûâàþòñÿ
ïòèöû. Îíè ëó÷øå ïòèö ëîâÿò íàñåêîìûõ, îêðàñêà êîòîðûõ ñëèâàåòñÿ ñ ôîíîì. Îíè
îõîòÿòñÿ íî÷üþ, êîãäà ïòèöû ñïÿò, è ïîåäàþò âðåäèòåëåé, âåäóùèõ íî÷íîé îáðàç æè-
çíè: áàáî÷åê-ñîâîê, ìîëåé, ãóñåíèö, ñëèçíåé.

Åñëè âàì ïðèä¸ò â ãîëîâó ìîäíàÿ íûíå èäåÿ ñäåëàòü íà ñâî¸ì ó÷àñòêå èñêóñ-
ñòâåííûé ïðóä, íå çàáóäüòå î ëÿãóøêàõ, îïðåäåëÿÿ åãî ðàçìåðû è çàñåëÿÿ åãî
ðàñòèòåëüíîñòüþ. Íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêîâà áóäåò ïëîùàäü âàøåãî ïðóäà, äíî åãî
ðåêîìåíäóåòñÿ äåëàòü ïî îïðåäåë¸ííûì ïðàâèëàì. Ñ îäíîé ñòîðîíû, äíî äîëæíî
èìåòü íåñêîëüêî óñòóïîâ, ïëàâíî ñïóñêàþùèõñÿ ê ñàìîé ãëóáîêîé ÷àñòè ïðóäà.
Ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòåíêó äåëàþò îòâåñíîé. Ìàêñèìàëüíàÿ ãëóáèíà ïðóäà äîëæíà áûòü
íå ìåíüøå 90-100 ñì, ÷òîáû â ýòîì ìåñòå âîäà íå ïðîìåðçàëà äî äíà è òàì ìîãëè
ïåðåçèìîâàòü íåêîòîðûå âèäû ëÿãóøåê. Óñòóïû è äíî äåëàþò ñòðîãî ãîðèçîíòàëüíûìè,
÷òîáû îòìåðøèå ðàñòèòåëüíûå îñòàòêè ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëÿëèñü ïî èõ ïîâåðõíîñòè
è ïîñòåïåííî ïåðåãíèâàëè áåç îáðàçîâàíèÿ ÿäîâèòûõ ãàçîâ, êîòîðûå ìîãóò îòðàâèòü
îáèòàòåëåé ïðóäà. Ñàìûé âåðõíèé, ò. å. ñàìûé ìåëêèé óñòóï, çàñàæèâàþò áîëîòíîé
ðàñòèòåëüíîñòüþ — çäåñü ëþáèìîå ìåñòî ïðåáûâàíèÿ ïðóäîâûõ ëÿãóøåê, æèâóùèõ â
âîäå. Íà ïðîòèâîïîëîæíîì áåðåãó ïðóäà ðàçìåùàþò êóñòàðíèêè è âûñîêèå òðàâû,
÷òîáû â äíåâíóþ æàðó òàì ìîãëè óêðûòüñÿ ëÿãóøêè, îáèòàþùèå íà ñóøå. Ìîæíî äàæå
ñäåëàòü íà áåðåãó èñêóññòâåííûå óáåæèùà äëÿ èõ ïåðåçèìîâêè, ñëîæèâ íåáîëüøèå
êó÷è êàìíåé è õâîðîñòà. Åñëè âû ñìîæåòå âñ¸ ýòî îñóùåñòâèòü, òî âàøà äóøà áóäåò
ñïîêîéíà: âñ¸, ÷òî ìîæíî, äëÿ ñâîèõ ëÿãóøåê âû ñäåëàëè. Òåïåðü äåëî çà íèìè.
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Ñâÿçàííûå îäíîé öåïüþ
Â äàííîì ñëó÷àå èìååòñÿ â âèäó íå ðåàëüíàÿ æåëåçíàÿ öåïü, à òàê íàçûâàåìàÿ

ïèùåâàÿ. Õîòÿ ýòà öåïü íåâèäèìà, å¸ æåëåçíàÿ  õâàòêà íåóìîëèìî íàïðàâëÿåò ìíîãèå
áèîëîãè÷åñêèå  ïðîöåññû è ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü ðàâíîâåñèå â ïðèðîäå.

Ðàâíîâåñèå - ãëàâíûé  çàêîí ïðèðîäû. Íî åãî-òî ìû êàê ðàç è íàðóøàåì, êîãäà
ðàçáèâàåì ñàäû è îãîðîäû è çàáûâàåì î òîì, ÷òî ïðè âñåõ òåõíè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ
äîñòèæåíèÿõ èç ïðèðîäû íàì íå âûðâàòüñÿ, à çíà÷èò, íàäî ñîáëþäàòü å¸ çàêîíû.

Ðàññìîòðèì îäíó èç ïèùåâûõ öåïåé, ñóùåñòâóþùèõ â íàøåì ñàäó. Îíà ñîñòîèò èç
ñëåäóþùèõ çâåíüåâ: ïåðâîå - ðàñòåíèÿ, êîòîðûå ñëóæàò ïèùåé òðàâîÿäíûì íàñåêîìûì
(ôèòîôàãàì); âòîðîå - ôèòîôàãè, ïèòàþùèåñÿ ðàñòåíèÿìè è ñëóæàùèå ïèùåé õèùíûì
è ïàðàçèòè÷åñêèì íàñåêîìûì (ýíòîìîôàãàì); òðåòüå - ýíòîìîôàãè, êîòîðûå ïèòàþòñÿ
ôèòîôàãàìè è ñàìè ñëóæàò ïèùåé äëÿ ïòèö, çåìíîâîäíûõ è ò. ä. Â ýòîé öåïè â ñàìîì
âûèãðûøíîì ïîëîæåíèè îêàçûâàþòñÿ ôèòîôàãè, òå ñàìûå, êîòîðûå â íàøåì
ïðåäñòàâëåíèè îáúåäèíÿþòñÿ îäíèì íàçâàíèåì - âðåäèòåëè. Èõ ïèùà âñåãäà èìååòñÿ
â èçáûòêå. Ïîñêîëüêó êîëè÷åñòâî ïèùè íå îãðàíè÷åííî, îíè ìîãëè áû è ðàçìíîæàòüñÿ
íåîãðàíè÷åííî, íî ýòî ïðîèñõîäèò íå âñåãäà, òàê êàê ñïîñîáíîñòü ê ðàçìíîæåíèþ
çàâèñèò îò ìíîãèõ äðóãèõ óñëîâèé, â òîì ÷èñëå êëèìàòè÷åñêèõ, êîñìè÷åñêèõ, à òàêæå
îò íàëè÷èÿ åñòåñòâåííûõ âðàãîâ. Íî ïîñêîëüêó ýòè óñëîâèÿ ïîñòîÿííî ìåíÿþòñÿ, òî è
êîëè÷åñòâî âðåäèòåëåé-ôèòîôàãîâ èç ñåçîíà â ñåçîí íåîäèíàêîâî. Ýòî ìû âèäèì â
ñâî¸ì ñàäó. Îäèí ãîä ìû âçäûõàåì ñ îáëåã÷åíèåì: íè òëåé, íè äîëãîíîñèêîâ. Äðóãîé
ãîä — åñëè îñåíüþ è çèìîé ñêëàäûâàþòñÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ îòêëàäêè ÿèö è
ïåðåçèìîâêè ýòèõ è äðóãèõ, ïîäîáíûõ èì, ìåëêèõ òâàðåé — âåñíîé ìû ñ óæàñîì âèäèì
íàøè ïëîäîâûå äåðåâüÿ è ÿãîäíûå êóñòàðíèêè, ïîêðûòûå ïîë÷èùàìè âðåäèòåëåé.

Íå â ëó÷øåì ïîëîæåíèè îêàçûâàþòñÿ è ýíòîìîôàãè. Ïðàâäà, íàøè ðàäîñòè
îáîðà÷èâàþòñÿ äëÿ íèõ ãîðåì, è íàîáîðîò. Êîãäà âðåäèòåëåé ìàëî, èì íå÷åì êîðìèòü
ñâîþ ìîëîäü, è òîãäà ÷èñëåííîñòü èõ ñèëüíî ïîíèæàåòñÿ. Êîãäà âðåäèòåëåé ìíîãî, äëÿ
íèõ ñîçäàþòñÿ ïðåêðàñíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçìíîæåíèÿ è èõ ïîãîëîâüå âîçðàñòàåò. Íà
ïåðâûé âçãëÿä, âñ¸ âûãëÿäèò âïîëíå áëàãîïîëó÷íî: ìàññîâîå ðàçìíîæåíèå âðåäèòåëåé
ñîïðîâîæäàåòñÿ ìàññîâûì ðàçìíîæåíèåì ýíòîìîôàãîâ. Âòîðûå ïîåäàþò ïåðâûõ è
äîâîäÿò èõ ÷èñëåííîñòü äî ïðèåìëåìîãî óðîâíÿ. Âñ¸ áûëî áû òàê, åñëè áû íå íåêî-
òîðîå çàïàçäûâàíèå ðàçìíîæåíèÿ ýíòîìîôàãîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàçìíîæåíèåì
âðåäèòåëåé. Îíî çàïàçäûâàåò ðîâíî íà òî âðåìÿ, êîòîðîå íóæíî, ÷òîáû èç îòëîæåííûõ
ÿèö ðàçâèëèñü ëè÷èíêè è âçðîñëûå íàñåêîìûå, à ýòî, êàê ïðàâèëî, 2-3 íåäåëè.

Ðàííåé âåñíîé, â àïðåëå, ìû ìîæåì íàáëþäàòü ïåðâûé ýòàï ïðîòèâîñòîÿíèÿ ìåæäó
õèùíèêàìè è èõ æåðòâàìè. Êàê òîëüêî ñîëíöå íà÷èíàåò ïðèãðåâàòü, ïðîáóæäàþòñÿ
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ïåðâûå õèùíèêè - ïàóêè è êëîïû. Ïàóêè è ïàó÷êè ñàìûõ ðàçíûõ ðàçìåðîâ æèâóò è â
çåìëå, è íà âåòêàõ êóñòàðíèêîâ. Îíè îõîòÿòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì íà âçðîñëûõ
íàñåêîìûõ, åù¸ íå âûøåäøèõ èç ñòàäèè çèìíåãî ïîêîÿ. Â àïðåëå ïðîáóæäàþòñÿ
õèùíûå êëîïû àíòîêîðèñ, êîòîðûå ïåðåáèðàþòñÿ íà ÿáëîíè è íà÷èíàþò âûñàñûâàòü
ñîäåðæèìîå çèìóþùèõ ÿèö êðàñíîãî è áóðîãî ïëîäîâîãî êëåùà, òëåé, ìåäÿíèö è ëè-
ñòîâåðòîê. È âçðîñëûå êëîïû, è èõ ëè÷èíêè îäèíàêîâî ïðîæîðëèâû. Âåñíîé îíè
ïîåäàþò ÿéöà íàçâàííûõ âûøå âðåäèòåëåé. Êîãäà æå ëåòîì èç ÿèö ïîÿâëÿþòñÿ
âçðîñëûå îñîáè, îíè ïîåäàþò è âçðîñëûõ. Êëîïû íå óïóñêàþò íè òëåé, íè ìåäÿíèö, íè
ëèñòîâåðòîê, íî ëþáèìîé èõ ïèùåé îñòàþòñÿ ïëîäîâûå êëåùè è îñîáåííî èõ ÿéöà.
Êëîïû ìîãóò óíè÷òîæèòü äî 95% çèìóþùèõ ÿèö ïëîäîâîãî êëåùà. Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû
ñàìêè êëîïîâ äàëè ìíîãî÷èñëåííîå ïîòîìñòâî è ðàñøèðèëè ñâîþ ïîëåçíóþ äåÿòåëüíî-
ñòü, èì íåîáõîäèìà, êðîìå æèâîòíîé ïèùè, ïîäêîðìêà íåêòàðîì, è â ýòîì îòíîøåíèè
ó íèõ åñòü ñâîè ïðåäïî÷òåíèÿ, à èìåííî: óêðîï, ãîð÷èöà, ãðå÷èõà. Ëþáîâü ê öâåòàì -
îñîáåííîñòü êëîïîâ àíòîêîðèñ, êëîïû äðóãèõ âèäîâ ïîäêàðìëèâàþòñÿ ñëàäêèìè
âûäåëåíèÿìè òëåé. Ïëîäîâûå êëåùè çà ñåçîí äàþò íåñêîëüêî ïîêîëåíèé, íî êëîïû íå
îòñòàþò îò íèõ. Âî âòîðîé ïîëîâèíå ëåòà ïîÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííîå âòîðîå
ïîêîëåíèå êëîïîâ, êîòîðîå íå äàåò êëåùàì áåçãðàíè÷íî ðàçìíîæàòüñÿ è ïîääåðæèâàåò
èõ ÷èñëî íà îïòèìàëüíîì óðîâíå.

Ðàíî âåñíîé, â ïåðèîä ðàñïóñêàíèÿ öâåòî÷íûõ ïî÷åê íà ïîáåãàõ ÿáëîíè, èç
çèìóþùèõ ÿèö ïîÿâëÿåòñÿ ÿáëîííàÿ çåë¸íàÿ òëÿ. Ñíà÷àëà å¸ íåìíîãî, è îíà íå
îêàçûâàåò ñèëüíîãî ïîâðåæäàþùåãî âîçäåéñòâèÿ íà ïîáåãè, íî òëè îáëàäàþò
íåîãðàíè÷åííîé ñïîñîáíîñòüþ ê ðàçìíîæåíèþ. Çà ëåòî îíè äàþò 11-13 ïîêîëåíèé, è
åñëè íè÷òî íå ìåøàåò, èõ ÷èñëî ðàñò¸ò ëàâèíîîáðàçíî. Îñîáåííî èíòåíñèâíî ðàçìíî-
æàþòñÿ òëè âî âòîðîé ïîëîâèíå ëåòà, ïîñëå 24 èþíÿ, êîãäà ñîñòàâ ðàñòèòåëüíîãî ñîêà
ìåíÿåòñÿ (â í¸ì óâåëè÷èâàåòñÿ ñîäåðæàíèå óãëåâîäîâ, à ýòî ñòèìóëèðóåò ïèòàíèå è
ðàçìíîæåíèå òëåé). È îíè ðàçìíîæàëèñü áû áåñïðåäåëüíî, åñëè áû íå èõ
ìíîãî÷èñëåííûå åñòåñòâåííûå âðàãè. Òëÿìè ïèòàþòñÿ íåñêîëüêî âèäîâ õèùíûõ ïàóêîâ
è 21 âèä õèùíûõ íàñåêîìûõ, â òîì ÷èñëå áîæüè êîðîâêè, çëàòîãëàçêè, õèùíûå êëîïû,
ìóõè-ñèðôèäû, õèùíûå ãàëëèöû. ×åì áûñòðåå ðàçìíîæàþòñÿ òëè, òåì àêòèâíåå ïè-
òàþùèåñÿ èìè õèùíèêè. Ìóõè-ñèðôèäû îòêëàäûâàþò ñâîè ÿéöà ïðÿìî â êîëîíèè òëåé,
à âûðîäèâøèåñÿ èç ÿèö ëè÷èíêè ìóõ ïîåäàþò òëåé ñ êîíöà ìàÿ äî àâãóñòà. Â èþíå-
àâãóñòå òëåé åäÿò ëè÷èíêè ìóõè-ñåðåáðÿíêè. Îáùèìè óñèëèÿìè õèùíèêîâ ðàçíûõ
âèäîâ êîëè÷åñòâî òëåé âî âòîðîé ïîëîâèíå ëåòà, êàê ïðàâèëî, ñíèæàåòñÿ äî äîïóñòè-
ìîãî óðîâíÿ.

Ó ïëîäîæîðêè, ãóñåíèöû êîòîðîé ïðÿ÷óòñÿ âíóòðè ÿáëîêà, íå òàê óæ ìíîãî âðàãîâ
ñðåäè õèùíûõ íàñåêîìûõ. Ãëàâíûé å¸ âðàã - òðèõîãðàììà, ìàëåíüêîå ïàðàçèòè÷åñêîå
íàñåêîìîå-ÿéöååä, êîòîðîå îòêëàäûâàåò ñâîè ÿéöà â ÿéöà ïëîäîæîðêè. Â ðåçóëüòàòå èç 
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ÿéöà âìåñòî ïëîäîæîðêè âûõîäèò òðèõîãðàììà.
Òðèõîãðàììó íàó÷èëèñü ðàçâîäèòü èñêóññòâåííî, è åñëè ðàíî âåñíîé å¸ âûïóñòèòü

â ñàäó, òî ïîâðåæäåíèå ÿáëîê ïëîäîæîðêàìè ìîæíî çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü.
Â ïëîäîâûõ ñàäàõ îáíàðóæåíî âñåãî îêîëî 200 âèäîâ ýíòîìîôàãîâ, íà îâîùíûõ

êóëüòóðàõ åù¸ ìåíüøå - îêîëî 50 âèäîâ. Ýíòîìîôàãè äåëÿòñÿ íà ïàðàçèòîâ è
õèùíèêîâ. Ñ õèùíèêàìè âñ¸ äîñòàòî÷íî ïðèìèòèâíî - îíè ïðîñòî åäÿò ñâîè æåðòâû,
íî â îòíîøåíèè ïàðàçèòîâ ïðèðîäà íå ïîñêóïèëàñü íà âûäóìêó, è çäåñü ìû íàáëþäàåì
áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå ïðè¸ìîâ. Îäíè ïàðàçèòû, êàê íàïðèìåð òðèõîãðàììà, îò-
êëàäûâàþò ñâîè ÿéöà â ÿéöà âðåäèòåëÿ, è èç ÿèö âûëóïëÿþòñÿ ëè÷èíêè íå âðåäèòåëÿ,
à ïàðàçèòà. Äðóãèå îòêëàäûâàþò ñâîè ÿéöà â òåëî ãóñåíèö èëè ëè÷èíîê. Òàê äåëàþò
áîëüøèíñòâî íàåçäíèêîâ-èõíåâìîíèä, ìóõè-òàõèíû. Ãóñåíèöà ïðîäîëæàåò æèòü è ïè-
òàòüñÿ, à âíóòðè íå¸ çðååò ñíà÷àëà ÿéöî, çàòåì ëè÷èíêà. Ëè÷èíêà ïîñòåïåííî âûåäàåò
âíóòðåííîñòè ãóñåíèöû, çàòåì îêóêëèâàåòñÿ âíóòðè ïóñòîé øêóðêè; âåñíîé øêóðêà ëî-
ïàåòñÿ è èç íå¸, ê âñåîáùåìó óäèâëåíèþ, âûëåòàåò âçðîñëûé íàåçäíèê.

Äðóãîé ïðè¸ì - ïàðàçèò îòêëàäûâàåò ÿéöà íå âíóòðè ãóñåíèöû, à íà ïîâåðõíîñòè å¸
òåëà. Ïðàâäà, ðåçóëüòàò òîò æå: èç ÿèö âûõîäÿò ïðîæîðëèâûå ëè÷èíêè, êîòîðûå ïè-
òàþòñÿ òåëîì ãóñåíèöû. Íåêîòîðûå ïàðàçèòû ïîñòóïàþò åù¸ õèòðîóìíåå: îíè îò-
êëàäûâàþò ÿéöà íà ëèñòüÿ. Ãóñåíèöà, ïîåäàÿ ëèñòüÿ, çàãëàòûâàåò ñ êîðìîì ÿéöî, à
äàëüøå âñ¸ èä¸ò â òîì æå ïîðÿäêå: â òåëå ãóñåíèöû âûçðåâàåò ëè÷èíêà è ïîæèðàåò å¸.

À âîò åù¸ èíòåðåñíûé ïðèìåð. Îäèíî÷íàÿ îñà àììîôèëà îõîòèòñÿ íà ãóñåíèö
ñîâîê, æèâóùèõ â ïî÷âå. Îñà âûêàïûâàåò â çåìëå íîðêó ñ ðàñøèðåíèåì íà êîíöå.
Íàéäÿ ãóñåíèöó ñîâêè, îíà ïàðàëèçóåò å¸ óêóñîì è ïåðåòàñêèâàåò â íîðêó. Çàòåì îò-
êëàäûâàåò íà ãóñåíèöó ÿéöî, âõîä â íîðêó çàäåëûâàåò êàìåøêîì è ñî ñïîêîéíîé äóøîé
óëåòàåò. Âûëóïèâøèñü èç ÿéöà, ëè÷èíêà íàéä¸ò äîñòàòî÷íûé çàïàñ êîðìà.

Êàê ïðàâèëî, ïàðàçèòû íå î÷åíü ðàçáèðàþò, ê êàêîìó âèäó ïðèíàäëåæèò èõ æåðòâà,
- áûëà áû ïèùà. Íà êàæäûé âèä âðåäèòåëÿ ïðèõîäèòñÿ íåñêîëüêî âèäîâ ïèòàþùèõñÿ
èìè ïàðàçèòîâ. Íî èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî íè îäèí âèä ïàðàçèòè÷åñêèõ íàñåêîìûõ íå
òðîãàåò ëè÷èíîê êîëîðàäñêîãî æóêà. Çàòî ó êîëîðàäñêîãî æóêà åñòü âðàãè ñðåäè
õèùíèêîâ, è ãëàâíûå åãî âðàãè - æóæåëèöû.

Æóæåëèöû - àêòèâíûå õèùíèêè, èõ äîáû÷åé ñòàíîâèòñÿ âñ¸, ÷òî îáèòàåò íà
ïîâåðõíîñòè è íåãëóáîêî ïîä ïîâåðõíîñòüþ ïî÷âû. Â ñðåäíåé ïîëîñå Ðîññèè
îáíàðóæåíî íåñêîëüêî ñîòåí âèäîâ æóæåëèö, íî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû è
ìíîãî÷èñëåííû âñåãî ïÿòü âèäîâ.

Æóæåëèöû - äîâîëüíî êðóïíûå æóêè ñ æ¸ñòêèìè íàäêðûëüÿìè, êîòîðûå â çàâèñè-
ìîñòè îò âèäà èìåþò öâåò îò èññèíÿ-÷¸ðíîãî äî ìåäíî-êðàñíîãî. 

Æóæåëèöû  îáëàäàþò  òàêèìè ñâîéñòâàìè, êîòîðûå äåëàþò èõ î÷åíü  ýôôåêòèâ-
íûìè  ýíòîìîôàãàìè:   ïðîæîðëèâîñòüþ,   àãðåññèâíîñòüþ,  âûñîêîé  ïëîäîâèòîñòüþ, 
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ìíîãî÷èñëåííîñòüþ è áîëüøîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè.  Ê ýòîìó ìîæíî äîáàâèòü,
÷òî èõ ëè÷èíêè òàêèå æå àêòèâíûå õèùíèêè, êàê è âçðîñëûå. Èõ æåðòâàìè ñòàíîâÿòñÿ
ÿéöà, ëè÷èíêè è âçðîñëûå îñîáè ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ íàñåêîìûõ, íî äëÿ íàñ
î÷åíü âàæíî, ÷òî æóæåëèöà åñò ëè÷èíîê êîëîðàäñêîãî æóêà, îò êîòîðûõ îòêàçûâàþòñÿ
äàæå ïòèöû èç-çà èõ îòâðàòèòåëüíîãî âêóñà.

Êîëîðàäñêèé æóê äà¸ò çà ëåòî äâà ïîêîëåíèÿ. Ëè÷èíêè íàèáîëåå âðåäîñíîñíîãî
ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ â íà÷àëå ëåòà íå î÷åíü äîñòóïíû æóæåëèöàì, òàê êàê ñèäÿò âûñîêî
íà êóñòàõ êàðòîôåëÿ, à æóæåëèöû áåãàþò â îñíîâíîì ïî çåìëå. Çàòî ïîñëå ñèëüíîãî
äîæäÿ, âåòðà èëè îêó÷èâàíèÿ ìíîæåñòâî ëè÷èíîê ïàäàåò íà çåìëþ è ñòàíîâèòñÿ
æåðòâàìè õèùíèêà. Æóæåëèöû óíè÷òîæàþò îò 30 äî 70% ëè÷èíîê ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ.
Âòîðîå ïîêîëåíèå ëè÷èíîê êîëîðàäñêîãî æóêà ðàçâèâàåòñÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå ëåòà,
êîãäà êàðòîôåëüíàÿ áîòâà ðàçðàñòàåòñÿ è ïîëåãàåò íà çåìëþ. Â ýòî æå âðåìÿ íàñòóïàåò
ïåðèîä íàèáîëüøåé àêòèâíîñòè æóæåëèö. Îäíà æóæåëèöà çà ñóòêè ìîæåò ñúåñòü, â
ñðåäíåì, 26 ëè÷èíîê êîëîðàäñêîãî æóêà. Âñåãî æóæåëèöû ñúåäàþò îò 60 äî 100% ÿèö
è ëè÷èíîê êîëîðàäñêîãî æóêà âòîðîãî ïîêîëåíèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî óìåíüøàåòñÿ êî-
ëè÷åñòâî æóêà, óõîäÿùåãî íà çèìîâêó è íàïàäàþùåãî íà êàðòîôåëüíûå ïîëÿ âåñíîé
ñëåäóþùåãî ãîäà.

Â áîðüáå ñ êîëîðàäñêèì æóêîì æóæåëèöàì ïîìîãàþò áîæüè êîðîâêè, çëàòîãëàçêè è
õèùíûå êëîïû.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé âèä áîæüåé êîðîâêè - ñåìèòî÷å÷íàÿ. Å¸ ëè÷èíêà -
òàêîé æå õèùíèê, êàê è âçðîñëàÿ îñîáü. Èõ ïèùåé ÿâëÿþòñÿ âñå ìåëêèå íàñåêîìûå ñ
ìÿãêèì òåëîì, òëè, òðèïñû, áåëîêðûëêà, à òàêæå ÿéöà è ìîëîäûå ëè÷èíêè íåêîòîðûõ
æóêîâ è áàáî÷åê, â òîì ÷èñëå ÿéöà êîëîðàäñêîãî æóêà.

Ó çëàòîãëàçêè õèùíèê - òîëüêî ëè÷èíêà, êîòîðàÿ ïîåäàåò â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ
òëåé, êëåùåé, ÿéöà è ìîëîäûå ëè÷èíêè æóêîâ, áàáî÷åê, êëîïîâ.

Ñðåäè õèùíûõ êëîïîâ íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû â ïîåäàíèè ëè÷èíîê êîëîðàäñêîãî
æóêà îáíàðóæåíû ó êëîïà-ïîäèçóñà. Ê òîìó æå âûÿñíèëîñü, ÷òî ýòîãî êëîïà ìîæíî
ðàçâîäèòü â èñêóññòâåííûõ óñëîâèÿõ è â íóæíîå âðåìÿ âûïóñêàòü íà êàðòîôåëüíûå
ïîëÿ. Íî ëó÷øå âñåãî îí çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ íà áàêëàæàíàõ.

Õèùíûå íàñåêîìûå ýíòîìîôàãè âíîñÿò áîëüøîé âêëàä â ñäåðæèâàíèå ðàçìíîæåíèÿ
âðåäíûõ íàñåêîìûõ. Âåëè÷èíà ýòîãî âêëàäà ñèëüíî êîëåáëåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò òåõ
èëè èíûõ óñëîâèé. Ñðåäè ýòèõ óñëîâèé íå ïîñëåäíåå ìåñòî çàíèìàåò äîñòóïíîñòü ïè-
òàíèÿ — êàê ðàç òî, íà ÷òî ñàäîâîä èìååò âîçìîæíîñòü îïðåäåë¸ííûì îáðàçîì âëèÿòü
è òåì ñàìûì ñïîñîáñòâîâàòü óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ýíòîìîôàãîâ. Çäåñü ìû îïÿòü â êî-
òîðûé óæå ðàç óïîìÿíåì æèâûå èçãîðîäè.

Â æèâûõ èçãîðîäÿõ âñåãäà æèâåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçíîîáðàçíûõ íàñåêîìûõ: è
âðåäíûõ, è ïîëåçíûõ. Òàì îíè íàõîäÿòñÿ â ðàâíîâåñèè. Âòîðûå ïîåäàþò ïåðâûõ è òåì 
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ñàìûì íå äàþò èì áåñêîíòðîëüíî ðàçìíîæàòüñÿ, íî è â òî æå âðåìÿ íèêîãäà íå óíè÷òî-
æàþò èõ ïîëíîñòüþ, ïîääåðæèâàÿ òàêèì îáðàçîì ñâî¸ ïèòàíèå è, ñîîòâåòñòâåííî,
ñâîþ ÷èñëåííîñòü.

Åñëè â ñàäó âäðóã íà÷í¸òñÿ ìàññîâîå ðàçìíîæåíèå âðåäèòåëåé, ýíòîìîôàãè áóäóò
íàãîòîâå, ÷òîáû ïåðåñåëèòüñÿ íà êóëüòóðíûå ðàñòåíèÿ è ïîìî÷ü ñàäîâîäó ñïðàâèòüñÿ
ñ ýòîé áåäîé. Â ýòîì ñëó÷àå íàðóøàåòñÿ òà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñîáûòèé, êîòîðàÿ
õàðàêòåðíà äëÿ ñàäà áåç æèâûõ èçãîðîäåé: ñíà÷àëà ðîñò ÷èñëà âðåäèòåëåé, è òîëüêî
÷åðåç 2-3 íåäåëè, â îòâåò íà óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïèùè, íà÷èíàåò ðàñòè ÷èñëî
õèùíèêîâ è ïàðàçèòîâ, ò.å. âðåäèòåëè ïîëó÷àþò 2-3 íåäåëè ôîðû äëÿ áåñêîíòðîëüíîãî
ðàçìíîæåíèÿ. Æèâûå èçãîðîäè ëèøàþò èõ ýòîãî ïðåèìóùåñòâà. Ýòî, òàê ñêàçàòü,
ïåðâûé ìîìåíò.

Âòîðîé ìîìåíò - ïîñåâ íåêòàðîíîñîâ. Íà ñòàäèè âçðîñëîãî íàñåêîìîãî ìíîãèå
âèäû õèùíèêîâ è ïàðàçèòîâ ïèòàþòñÿ íåêòàðîì. Ïîäêîðìêà íåêòàðîì òðåáóåòñÿ ïî÷òè
äëÿ âñåõ âèäîâ ïîëåçíûõ íàñåêîìûõ. Äîêàçàíî, ÷òî îíà óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòü æèçíè íàåçäíèêîâ è èõ ïëîäîâèòîñòü. Áåç ïîäêîðìêè îíè æèâóò 2-3 ñóòîê, à ñ
ïîäêîðìêîé 9-15. Ýòî çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò âðåìÿ, â òå÷åíèå êîòîðîãî íàåçäíèêè
çàðàæàþò ãóñåíèö âðåäèòåëÿ.

Èçâåñòíî, ÷òî ïîëåçíûå íàñåêîìûå ïðåäïî÷èòàþò ìåëêèå öâåòêè ðàñòåíèé èç
ñåìåéñòâà çîíòè÷íûõ, ñëîæíî- è êðåñòîöâåòíûõ. Â îïòèìàëüíîì âàðèàíòå, ïóò¸ì ïî-
ñëåäîâàòåëüíûõ ïîñåâîâ, ñëåäóåò îðãàíèçîâàòü ïîñòîÿííûé êîíâåéåð íåêòàðîíîñîâ,
ñíàáæàþùèé ýíòîìîôàãîâ ïèòàíèåì ñ âåñíû äî îñåíè. Íàåçäíèêîâ è ïàðàçèòè÷åñêèõ
îñ ïðèâëåêàþò ìåëêèå öâåòû óêðîïà, àíèñà, ìîðêîâè, ãîð÷èöû. Õèùíûõ îñ è ìóõ
ïðèâëåêàþò ïëîñêèå îòêðûòûå öâåòû ìàðãàðèòêè, ðîìàøêè, à òàêæå ìÿòà, ÷àáåð.
Õèùíûõ ìóõ-æóð÷àëîê âàæíî îáåñïå÷èòü ðàíîöâåòóùèìè ðàñòåíèÿìè. Êîãäà âåñíîé
îíè ïðîáóæäàþòñÿ îò çèìíåé ñïÿ÷êè, èì òîò æå ÷àñ òðåáóåòñÿ ïèùà. Åñëè îíè íå
íàéäóò â ýòî âðåìÿ íåîáõîäèìîãî ïèòàíèÿ, èõ ëè÷èíêè, àêòèâíûå ïîæèðàòåëè òëåé,
ïîÿâÿòñÿ ñëèøêîì ïîçäíî, òîëüêî â àâãóñòå.

Êðîìå ïèòàíèÿ, ïîëåçíûì íàñåêîìûì òðåáóþòñÿ çàùèùåííûå îò ñîëíöà, òåíèñòûå,
âëàæíûå ìåñòà îáèòàíèÿ è ðàñòåíèÿ, ïîäõîäÿùèå äëÿ îòêëàäêè ÿèö. Ïàóêè è æóæåëèöû
ïðåäïî÷èòàþò æèòü è îòêëàäûâàòü ÿéöà â âûñîêîé òðàâå ïîä êóñòàìè æèâîé èçãîðîäè,
îòêóäà îíè ïî íî÷àì ñîâåðøàþò îõîòíè÷üè íàáåãè íà îãîðîäíûå ãðÿäêè. Æóæåëèöû
çèìóþò â ïî÷âå. Ó÷¸íûå óñòàíîâèëè, ÷òî èõ ÷èñëåííîñòü ìîæíî óâåëè÷èòü â 1,5 ðàçà,
åñëè ñîçäàòü èì áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ ïåðåçèìîâêè, ñ îñåíè ðàçðûõëèâ è
ïîäãîòîâèâ ãðåáíè äëÿ ïîñàäêè êàðòîôåëÿ.

Çëàòîãëàçêè äëÿ îòêëàäêè ÿèö âûáèðàþò çàðîñëè ïàïîðîòíèêîâ è âå÷íîçåë¸íûõ êó-
ñòàðíèêîâ. Â ñàäó æåëàòåëüíî ñîõðàíèòü íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî äèêèõ öâåòóùèõ ðàñòå-
íèé, íàïðèìåð, ïèæìû,  ðîìàøêè,  òûñÿ÷åëèñòíèêà,  íà  êîòîðûõ  ëþáèò  îòêëàäûâàòü 
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ÿéöà áîæüÿ êîðîâêà.
Åù¸ îäèí ïðè¸ì - ðàçâåøèâàíèå â óêðûòûõ îò äîæäÿ ìåñòàõ ïó÷êîâ ñîëîìû èëè

òðîñòíèêà. Ýòî óäîáíûå ìåñòà äëÿ îòêëàäêè ÿèö ìíîãèõ ïîëåçíûõ íàñåêîìûõ. Äëÿ
óõîâåðòîê — ëîâöîâ òëåé è ïëîäîæîðîê —  íà ÿáëîíè ïîäâåøèâàþò ïåðåâåðíóòûå ââåðõ
äíîì íåáîëüøèå öâåòî÷íûå ãîðøêè, íàáèòûå ñóõîé òðàâîé è âñÿêîé òðóõîé. Òàì
óõîâåðòêà ïðÿ÷åòñÿ äí¸ì, òàê êàê âåä¸ò íî÷íîé îáðàç æèçíè. Òàì æå îíà îòêëàäûâàåò è
ÿéöà.

Âñïîìíèì åù¸ îá îäíîì âèäå ïîëåçíûõ íàñåêîìûõ - îïûëèòåëÿõ. Æèâûå èçãîðîäè
ñ öâåòóùèìè êóñòàìè - ýòî îäèí ñïîñîá èõ ïðèâëå÷åíèÿ. Äðóãîé ñïîñîá - ñîçäàíèå
æèëûõ ïîìåùåíèé äëÿ äèêèõ ï÷¸ë. Äëÿ ýòîé öåëè ñëóæèò ñòàðîå áðåâíî ñ áîëüøèì êî-
ëè÷åñòâîì ïðîñâåðëåííûõ â í¸ì îòâåðñòèé. Åãî óêðåïëÿþò â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè
è ñâåðõó íàêðûâàþò êîëïà÷êîì äëÿ çàùèòû îò äîæäÿ.

Ïîñëå âñåãî ñêàçàííîãî âûøå âðÿä ëè ñòîèò óáåæäàòü ñàäîâîäîâ îòêàçàòüñÿ îò
ïðèìåíåíèÿ ÿäîõèìèêàòîâ. ßäîõèìèêàòû ðàçðóøàþò æèâóþ öåïü è ñîçäàþò âñå
óñëîâèÿ äëÿ áåñêîíòðîëüíîãî ðàçìíîæåíèÿ âðåäèòåëåé. Ïîãèáàþò â ïåðâóþ î÷åðåäü
ïîëåçíûå íàñåêîìûå - õèùíèêè, êîòîðûå æèâóò îòêðûòî è íå ïðÿ÷óòñÿ, êàê âðåäèòåëè,
â ðàçíûõ óêðîìíûõ ìåñòàõ: ïîä êîðîé èëè êîìî÷êàìè ïî÷âû. Ïðèìåíèâ ÿäîõèìèêàòû,
âû ïîïàäàåòå ê íèì â ïëåí, ïîñêîëüêó óíè÷òîæàåòå ñâîèõ ñîþçíèêîâ è îñòàåòåñü ñ
ïðîáëåìîé çàùèòû ñâîåãî ñàäà îäèí íà îäèí.

Ìóðàâüè - òðóäîëþáèâûé íàðîäåö
Åñëè â íà÷àëå ëåòà âàì ñëó÷èòñÿ ïîïàñòü â ëåñ, âû ìîæåòå ñòàòü ñâèäåòåëåì

íåîáû÷àéíîãî çðåëèùà  - ñâàäåáíîãî ïîë¸òà ìóðàâü¸â. Â îäèí èç ò¸ïëûõ ëåòíèõ äíåé
èç ìóðàâåéíèêà âûëåòàþò ñîòíè êðûëàòûõ ñàìöîâ è ñàìîê. Îäíàêî èõ ñ÷àñòüå äëèòñÿ
íåäîëãî: âñåãî îäíó - äâå íåäåëè. Ïðèðîäà ïîäãîòîâèëà äëÿ ýòèõ ñîçäàíèé äîâîëüíî
ñóðîâóþ ñóäüáó. Ñðàçó æå ïîñëå ñïàðèâàíèÿ ñàìöû ïîãèáàþò, ïîãèáàåò è áîëüøèíñòâî
ñàìîê, ñòàíîâÿñü æåðòâàìè ïòèö, ëÿãóøåê è ïàóêîâ, êîòîðûå ñ íåòåðïåíèåì æäóò
âûëåòà ìóðàâü¸â, ÷òîáû íàáèòü ñâîè æåëóäêè. Èç ñîòåí ñàìîê ñîõðàíÿþòñÿ ëèøü
åäèíèöû, è íà èõ äîëþ âûïàäàåò îòâåòñòâåííåéøàÿ ðîëü ïðîäîëæàòåëüíèö ðîäà.
Îïëîäîòâîð¸ííàÿ îäèí ðàç ñàìêà ñîõðàíÿåò ñïîñîáíîñòü ê ðàçìíîæåíèþ âñþ ñâîþ
èíîãäà äîâîëüíî äîëãóþ æèçíü, êîòîðàÿ ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ïðîäîëæàåòñÿ äî
20 ëåò. È âñå ýòè ãîäû îíà áóäåò æèòü â ìóðàâåéíèêå, îêðóæ¸ííàÿ íåóñûïíîé çàáîòîé
è âíèìàíèåì, à åäèíñòâåííûì å¸ äåëîì ñòàíåò îòêëàäêà ÿèö è ïîïîëíåíèå íàñåëåíèÿ
ìóðàâåéíèêà. Â îêðóæåíèè ïðåäàííûõ ñëóã îíà öàðèò â ìóðàâåéíèêå, è íå äàðîì òàêóþ
ïëîäîíîñÿùóþ ñàìêó íàçûâàþò "öàðèöà". Â çàâèñèìîñòè îò âèäà ìóðàâü¸â â
ìóðàâåéíèêå ìîæåò áûòü îäíà èëè íåñêîëüêî öàðèö.

Ó îñòàëüíûõ îáèòàòåëåé ìóðàâåéíèêà ñóäüáà áîëåå ïðîçàè÷íàÿ. Ó íèõ íèêîãäà íå 
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âûðàñòóò êðûëüÿ è îíè íèêîãäà íå èñïûòàþò ñ÷àñòüÿ ïîë¸òà. Èõ óäåë - ïîñòîÿííûé
òðóä: äîáû÷à ïèùè, óõîä çà íàðîæäàþùèìèñÿ ïîêîëåíèÿìè, çàùèòà ìóðàâåéíèêà. Ýòè
ðàáî÷èå ìóðàâüè æèâóò, êàê ïðàâèëî, 1-2 ãîäà.

Â ñðåäíåé ïîëîñå Ðîññèè íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸í è ìíîãî÷èñëåí ðûæèé ëåñíîé
ìóðàâåé - îáèòàòåëü ëåñîâ. Íà ñàäîâûõ ó÷àñòêàõ â îñíîâíîì ìîæíî âñòðåòèòü ÷¸ðíîãî
ñàäîâîãî ìóðàâüÿ.

Ó ÷¸ðíîãî ìóðàâüÿ áîëüøàÿ ÷àñòü ìóðàâåéíèêà íàõîäèòñÿ ïîä çåìë¸é è ñîñòîèò èç
ãîðèçîíòàëüíî ðàñïîëîæåííûõ îâàëüíûõ êàìåð è ñîåäèíÿþùèõ èõ õîäîâ, áåðóùèõ
íà÷àëî îò ãëàâíîãî âåðòèêàëüíîãî õîäà. Ñâåðõó ìóðàâåéíèê ïðèêðûò ðûõëûì çåìëÿíûì
õîëìèêîì, òàêæå ïðîíèçàííûì õîäàìè. Íåðåäêî òàêîé ìóðàâåéíèê ìîæíî íàéòè ïðÿìî
íà ãðÿäêå, ãäå ìóðàâü¸â ïðèâëåêàåò ðûõëàÿ ïî÷âà. ×àùå âñåãî ýòî ïðîèñõîäèò íà
ãðÿäêå ñ êëóáíèêîé, ãäå â òå÷åíèå òð¸õ-÷åòûð¸õ ëåò ïî÷âà íå ïåðåêàïûâàåòñÿ, è çà ýòî
âðåìÿ ìóðàâüè óñïåâàþò îáæèòüñÿ.

Ó÷¸íûå ñ÷èòàþò, ÷òî ìóðàâüè ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ ïëîäîðîäèÿ ïî÷âû. Îíè å¸
ïåðåìåøèâàþò è ðûõëÿò íà ãëóáèíó 50-70 ñì, îáîãàùàþò îðãàíè÷åñêèì âåùåñòâîì,
àçîòîì, ôîñôîðîì, ìàãíèåì è êàëèåì. Ïî÷âà âîêðóã ìóðàâüèíûõ ãí¸çä îáëàäàåò
ïîâûøåííîé ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, ïîýòîìó ðàçëîæåíèå ðàñòèòåëüíûõ
îñòàòêîâ óñêîðÿåòñÿ â íåñêîëüêî ðàç. Â ñàäàõ, ãäå çåìëÿ ïåðèîäè÷åñêè
ïåðåêàïûâàåòñÿ, ó ìóðàâü¸â íåò âîçìîæíîñòè ïðîÿâèòü âñå ñâîè ñïîñîáíîñòè
óëó÷øàòåëåé ïî÷âû, íî â ëåñàõ èõ äåÿòåëüíîñòü âíîñèò ñóùåñòâåííûé âêëàä â
ïî÷âîîáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ.

Ðûæèå ëåñíûå ìóðàâüè ñòðîÿò áîëüøèå âûñîêèå ìóðàâåéíèêè èç âåòî÷åê è õâîè,
äîñòèãàþùèå â äèàìåòðå è â âûñîòó áîëåå 1 ì. Ïîäçåìíàÿ ÷àñòü èõ óõîäèò íà ãëóáèíó
70-100 ñì. Òàêèå ìóðàâåéíèêè èãðàþò ðîëü "ôàáðèêè ïëîäîðîäèÿ". Òðàâû, êóñòàðíèêè
è äàæå äåðåâüÿ, ðàñòóùèå âáëèçè ìóðàâåéíèêà è ÷üè êîðíè ïîïàäàþò â çîíó
ïîâûøåííîãî ïëîäîðîäèÿ, ïûøíî ðàçðàñòàþòñÿ. Ðàñòèòåëüíîñòü âîêðóã ìóðàâåéíèêîâ
îòëè÷àåòñÿ èíòåíñèâíûì ðîñòîì è ÿðêîé çåë¸íîé îêðàñêîé. Î ìàñøòàáàõ
ïî÷âîóëó÷øàþùåé äåÿòåëüíîñòè ìóðàâü¸â è èõ âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå ëåñà äà¸ò
ïðåäñòàâëåíèå ñëåäóþùàÿ öèôðà: íà 1 ãà ëåñà â ñðåäíåì ïðèõîäèòñÿ 7-8 òûñ.
ìóðàâüèíûõ ãí¸çä (èìåþòñÿ â âèäó ìóðàâüè ðàçíûõ âèäîâ, êîòîðûõ íà òåððèòîðèè Ðîñ-
ñèè íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 200).

Ïèòàíèå ìóðàâü¸â äîâîëüíî ðàçíîîáðàçíî. Áîëüøóþ åãî ÷àñòü (62%) ñîñòàâëÿþò
íàñåêîìûå - èñòî÷íèê áåëêà, äàëåå ñëåäóþò òðàâû, ñåìåíà, ïëîäû, íåêòàð è ñîê
ðàñòåíèé. Ñàìàÿ èíòåðåñíàÿ îñîáåííîñòü ïèòàíèÿ ìóðàâü¸â - èñïîëüçîâàíèå
âûäåëåíèÿ òëåé, áîãàòûõ ñàõàðàìè. Ìåæäó ìóðàâüÿìè è òëÿìè ñóùåñòâóåò íåãëàñíûé
äîãîâîð î ñîòðóäíè÷åñòâå: òëè ñíàáæàþò ìóðàâü¸â ñëàäêîé ïèùåé, à ìóðàâüè çà ýòî
îõðàíÿþò  èõ,  "ïàñóò"  è  äàæå  ðàññåëÿþò,  ïåðåíîñÿ  ñ  äåðåâà  íà  äåðåâî. Ñëàäêèå 
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âûäåëåíèÿ òëåé ëþáÿò ñîáèðàòü è ï÷¸ëû, à âûðàáîòàííûé ñ èõ ïîìîùüþ ì¸ä íåíàì-
íîãî óñòóïàåò öâåòî÷íîìó.

Ñðåäè íàñåêîìûõ ìóðàâü¸â áîëüøå âñåãî ïðèâëåêàþò ãóñåíèöû, ÷åðâè, ñëèçíè è
ëè÷èíêè. Ñ íèìè ìóðàâüè ëåãêî ñïðàâëÿþòñÿ, âïðûñêèâàÿ â èõ ìÿãêèå òåëà ìóðàâüèíóþ
êèñëîòó. Îò ýòîãî óêóñà äîáû÷à èëè ïîãèáàåò, èëè ÷àñòè÷íî òåðÿåò ïîäâèæíîñòü, è
òîãäà ìóðàâüè ïåðåòàñêèâàþò å¸ â ñâîè çàêðîìà. Æóêè ñ òâ¸ðäûì õèòèíîâûì ïàíöèðåì
è âîëîñàòûå ãóñåíèöû ãîðàçäî ðåæå ñòàíîâÿòñÿ æåðòâàìè ìóðàâü¸â. Íå îõîòÿòñÿ
ìóðàâüè è íà ñêðûòíî æèâóùèõ (íàïðèìåð, ïîä êîðîé èëè ïîä çåìë¸é), è íà
íåïîäâèæíûõ íàñåêîìûõ.

Ïèòàíèå è ïèùà èãðàþò â æèçíè ìóðàâü¸â îñîáóþ ðîëü. Ïèùà íå òîëüêî ñëóæèò äëÿ
ïîääåðæàíèÿ æèçíè, íî è ÿâëÿåòñÿ òåì ñâÿçóþùèì çâåíîì, êîòîðîå îáúåäèíÿåò
ìóðàâü¸â îäíîãî ìóðàâåéíèêà â åäèíûé è ãàðìîíè÷íî ðàáîòàþùèé ñîöèàëüíûé
ìåõàíèçì. Ìóðàâåé, íàøåäøèé äîáû÷ó, íèêîãäà íå ñúåäàåò å¸ ñàì. Íàáèâ æèäêîé
ïèùåé ñâîé çîáèê, îí áåæèò â ìóðàâåéíèê è ïåðåäà¸ò å¸ èçî ðòà â ðîò âñåì
âñòðå÷àþùèìñÿ ïî äîðîãå ñîáðàòüÿì, à òå, ïîëó÷èâ ñâîþ ïîðöèþ, äåëÿòñÿ åþ ñ
äðóãèìè ìóðàâüÿìè. Òàêèì æå îáðàçîì êîðìÿò ëè÷èíîê. Îäíà ïîðöèÿ ïåðåäà¸òñÿ
ïðèáëèçèòåëüíî ñòà ìóðàâüÿì. Òàêèì îáðàçîì, ïèòàíèå òåðÿåò èíäèâèäóàëüíûé
õàðàêòåð è âñ¸ ìíîãî÷èñëåííîå íàñåëåíèå ìóðàâåéíèêà ïèòàåòñÿ êàê áû èç îäíîãî
èñòî÷íèêà. Âìåñòå ñ ïèùåé ïåðåäàþòñÿ ôåðìåíòû, êîòîðûå èãðàþò ðîëü ñèãíàëîâ,
ðàñïðîñòðàíÿþùèõ èíôîðìàöèþ è ïîáóæäàþùèõ ê îïðåäåë¸ííîìó âèäó äåÿòåëüíîñòè:
óëó÷øèòü èëè èçìåíèòü êîðìëåíèå ëè÷èíîê, óâåëè÷èòü äîáû÷ó ïèùè, èñêàòü
îïðåäåë¸ííûé âèä ïèùè. Ïîëó÷èâ òàêîé ñèãíàë, ñïåöèàëüíûå ìóðàâüè-ôóðàæèðû
óñòðåìëÿþòñÿ âî âñå ñòîðîíû íà ïîèñêè. Ñíà÷àëà íà ðàçâåäêó îòïðàâëÿþòñÿ íàèáîëåå
îïûòíûå è àêòèâíûå îñîáè. Èíîãäà îíè óäàëÿþòñÿ îò ìóðàâåéíèêà íà äåñÿòêè ìåòðîâ.
Íàéäÿ òî, ÷òî íóæíî, ìóðàâüè-ôóðàæèðû âîçâðàùàþòñÿ è îïðåäåë¸ííûì ïîâåäåíèåì è
äâèæåíèåì óñèêîâ óâëåêàþò çà ñîáîé öåëûå êîëîííû ìóðàâü¸â-íîñèëüùèêîâ. Êîëîííû
óñòðåìëÿþòñÿ â óêàçàííîì íàïðàâëåíèè ïî "äîðîãàì", êîòîðûå ðàñõîäÿòñÿ âî âñå
ñòîðîíû îò ìóðàâåéíèêà. Ýòî äåéñòâèòåëüíî äîðîãè, ñ êîòîðûõ óáðàíû âñå ïðåïÿòñòâèÿ
è íà êîòîðûõ çåìëÿ õîðîøî óòðàìáîâàíà òûñÿ÷àìè ìóðàâüèíûõ íîã. Èíòåðåñíî, ÷òî
êàæäûé ìóðàâåé ïðèïèñàí ê îïðåäåë¸ííîé äîðîãå è âñåãäà õîäèò òîëüêî ïî íåé.

Âñÿ æèçíü ìóðàâåéíèêà ïðåäñòàâëÿåò óäèâèòåëüíûé ïðèìåð ñëàæåííîñòè äåéñòâèé
â èíòåðåñàõ îáùåé öåëè - ñîõðàíåíèÿ ñåìüè. Êàæäûé ìóðàâåé îòäà¸ò âñåãî ñåáÿ
ðàáîòå íà ñåìüþ, íî è îò ñåìüè ïîëó÷àåò âñ¸ íåîáõîäèìîå äëÿ æèçíè: çàáîòëèâûé óõîä
â "äåòñòâå", çàòåì êðîâ è ïèùó, çàùèòó îò íåïîãîäû è âðàãîâ. Åñëè ìóðàâåé, îò-
áèâøèéñÿ îò äîìà, ìîæåò êàêîå-òî âðåìÿ ïðîæèòü ñàì ïî ñåáå, òî ðàçìíîæåíèå è
âîñïðîèçâîäñòâî ìóðàâüèíîãî ðîäà âîçìîæíî òîëüêî â ñåìüå, ãäå åñòü öàðèöà, 
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îòêëàäûâàþùàÿ ÿéöà, è âñå íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷èíîê è êóêîëîê,
íàçûâàåìûõ îäíèì îáùèì ñëîâîì "ìîëîäü". Â ïåðèîä ðàçâèòèÿ ìîëîäè âî âíóòðåííåì
ïîìåùåíèè ìóðàâåéíèêà ïîääåðæèâàåòñÿ âëàæíîñòü îêîëî 100% è òåìïåðàòóðà 26-
29°Ñ. Öàðèöà íà÷èíàåò îòêëàäûâàòü ÿéöà óæå â àïðåëå, êîãäà ñíåã åù¸ íå ñòàÿë. Òîãäà
÷àñòü ìóðàâü¸â ñïëåòàåòñÿ â òåñíûé êëóáîê è â èõ òåëàõ íà÷èíàåòñÿ óñêîðåííîå
ðàçëîæåíèå óãëåâîäîâ èç íàêîïëåííûõ ñ îñåíè çàïàñîâ ïèùè. Ðàçëîæåíèå
ñîïðîâîæäàåòñÿ âûäåëåíèåì òåïëà. Êëóáîê òåë ðàçîãðåâàåòñÿ è íàãðåâàåò âíóòðåííåå
ïîìåùåíèå äî íóæíîé òåìïåðàòóðû.

Êàæäûé ìóðàâåé çíàåò ñâî¸ ìåñòî è ñâîþ ôóíêöèþ. Êàê ýòî íè ïîêàæåòñÿ
óäèâèòåëüíûì, íî ìóðàâüè îáëàäàþò îïðåäåë¸ííîé ñïîñîáíîñòüþ ê ïðîÿâëåíèþ
èíäèâèäóàëüíîé èíèöèàòèâû. Ñàìûì òðóäíîïîñòèæèìûì ìîæíî ñ÷èòàòü òî, ÷òî ýòè
"áåçìîçãëûå" ñóùåñòâà îáëàäàþò ïàìÿòüþ è ñïîñîáíîñòüþ ê îáó÷åíèþ. Åñëè ìóðàâåé
íàø¸ë ãäå-òî õîðîøèé èñòî÷íèê ïèùè, îí çàïîìèíàåò ýòî ìåñòî è ïîòîì âîçâðàùàåòñÿ
ê íåìó íåîäíîêðàòíî. Â îïûòàõ íà ñîîáðàçèòåëüíîñòü ìóðàâüè ïðåâçîøëè ëÿãóøåê,
÷åðåïàõ è äàæå íåêîòîðûõ ïòèö.

Áîëåå ñòàðûå è îïûòíûå ìóðàâüè îáó÷àþò ìîëîäûõ óõîäó çà ëè÷èíêàìè, ïîèñêó êî-
ëîíèé òëåé. Èíôîðìàöèÿ îá èñòî÷íèêàõ ïèùè ïåðåäà¸òñÿ èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå,
ïîýòîìó äîðîãè, ïðîëîæåííûå â íà÷àëå îáðàçîâàíèÿ ìóðàâåéíèêà, ñîõðàíÿþòñÿ â
òå÷åíèå âñåé åãî æèçíè.

Íàñåëåíèå çðåëîãî ìóðàâåéíèêà ñîñòàâëÿåò îò 100 òûñ. äî 1 ìëí îñîáåé. Â í¸ì ñ
ïîñòîÿííîé ïåðèîäè÷íîñòüþ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñìåíà îäíîãî ïîêîëåíèÿ äðóãèì, íå
ïðåêðàùàÿñü èä¸ò öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà ïî âûíÿí÷èâàíèþ è âûêàðìëèâàíèþ
ìîëîäè. Äëÿ ýòîãî òðåáóåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïèùè. Ïîýòîìó ìóðàâüè-ôóðàæèðû
è ñëåäóþùèå çà íèìè êîëîííû íîñèëüùèêîâ íèêîãäà íå ñèäÿò áåç äåëà è íåïðåñòàííî
îáøàðèâàþò îêðåñòíîñòè ìóðàâåéíèêà. Ìóðàâüè îòíîñÿòñÿ ê õèùíèêàì: îñíîâíàÿ èõ
ïèùà - íàñåêîìûå. Ïîåäàíèå îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà íàñåêîìûõ, ñðåäè êîòîðûõ
ïðåîáëàäàþò âðåäíûå âèäû, - âîò ãëàâíàÿ ïîëüçà, êîòîðóþ ïðèíîñÿò ìóðàâüè. Çà ñåçîí
îäèí áîëüøîé ìóðàâåéíèê ëåñíûõ ìóðàâüåâ óíè÷òîæàåò îò 100 òûñ. äî 1 ìëí
íàñåêîìûõ. Â èõ ÷èñëî âõîäÿò íàèáîëåå îïàñíûå âðåäèòåëè ëåñà: ñîñíîâàÿ ñîâêà,
ñîñíîâàÿ ïÿäåíèöà, ðàçíûå âèäû ïèëèëüùèêîâ, íåïàðíûé è ñîñíîâûé øåëêîïðÿä è äð.
Ìíîæåñòâî íàñåêîìûõ ìóðàâüè óáèâàþò è ïîåäàþò, íî ê èõ æåðòâàì ìîæíî îòíåñòè è
òåõ, êîòîðûì óäà¸òñÿ âûðâàòüñÿ è èçáåæàòü ñìåðòè, íî ïîñëå óêóñà è âïðûñêèâàíèÿ
ìóðàâüèíîé êèñëîòû îíè íà âñþ æèçíü îñòàþòñÿ êàëåêàìè è íå äàþò ïîòîìñòâà.

Îñîáåííî âàæíà ðîëü ìóðàâü¸â â ïðåäîòâðàùåíèè ìàññîâîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ
âðåäèòåëåé. Íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ìóðàâüè, êîòîðûå â îáû÷íîå âðåìÿ èìåþò
äîâîëüíî ðàçíîîáðàçíîå ìåíþ, â ïåðèîä ìàññîâîãî ðàçìíîæåíèÿ êàêîãî-ëèáî 
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âðåäèòåëÿ ïåðåêëþ÷àþòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî íà îõîòó çà ýòèì âèäîì è ñïîñî-
áñòâóþò çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ åãî ÷èñëåííîñòè.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè õèùíûìè, óíè÷òîæàþùèìè âðåäèòåëåé íàñåêîìûìè,
íàçûâàåìûìè ýíòîìîôàãàìè, ìóðàâüè èìåþò îäíî ñóùåñòâåííîå ïðåèìóùåñòâî.
×èñëåííîñòü ýíòîìîôàãîâ, êàê îòìå÷àëîñü ðàíåå, íàïðÿìóþ çàâèñèò îò ÷èñëåííîñòè
æåðòâ, ò. å. îò êîëè÷åñòâà ïèùè. Ïîêà íå íà÷àëîñü ìàññîâîå ðàçìíîæåíèå âðåäèòåëåé,
÷èñëåííîñòü õèùíûõ íàñåêîìûõ íåâåëèêà. Êàê òîëüêî âðåäèòåëü íà÷àë ðàçìíîæàòüñÿ è
êîëè÷åñòâî ïèùè óâåëè÷èëîñü, íà÷èíàåòñÿ è ìàññîâîå ðàçìíîæåíèå õèùíèêîâ, êîòîðîå
îòñòà¸ò îáû÷íî ïðèáëèçèòåëüíî íà äâå íåäåëè — âðåìÿ, íóæíîå äëÿ òîãî, ÷òîáû èç îò-
ëîæåííûõ ÿèö âûøëè ëè÷èíêè è çàòåì âçðîñëûå õèùíèêè. Ýòè äâå íåäåëè ÿâëÿþòñÿ
êðèòè÷åñêèì ïåðèîäîì, çà ýòî âðåìÿ âðåäèòåëü óñïåâàåò íàíåñòè îïðåäåë¸ííûé âðåä.
Ìóðàâüè æå íå ïîäâëàñòíû ýòîé çàêîíîìåðíîñòè, èõ ÷èñëî íå çàâèñèò îò íàëè÷èÿ èëè
îòñóòñòâèÿ âðåäèòåëÿ - îíè âñåãäà íàãîòîâå.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ ýôôåêòèâíîé çàùèòû ëåñà äîñòàòî÷íî ÷åòûð¸õ áîëüøèõ
ìóðàâåéíèêîâ â õâîéíîì ëåñó è øåñòè - â ëèñòâåííîì.

Ñàäîâîäàì íå ðåêîìåíäóåòñÿ ðàçâîäèòü ëåñíûõ ìóðàâü¸â â ñàäàõ. Íå ñòîèò
çàáûâàòü, ÷òî ìóðàâüè íå òîëüêî õèùíèêè, íî è ïîêðîâèòåëè òëåé. Èõ äåÿòåëüíîñòü
ìîæåò ïðèâåñòè ê çíà÷èòåëüíîìó ðîñòó êîëè÷åñòâà òëåé â ñàäó, à ýòî ñîâñåì íå
æåëàòåëüíî. Íî ñêàçàííîå îòíîñèòñÿ òîëüêî ê ëåñíûì ìóðàâüÿì. Ñàäîâûå ìóðàâüè â
ýòîì ïëàíå áåçâðåäíû.

Èíîãäà ñàäîâûå ìóðàâüè ðàçäðàæàþò âëàäåëüöåâ ñàäîâûõ ó÷àñòêîâ òåì, ÷òî
ïîñåëÿþòñÿ íà ãðÿäêàõ ñ êëóáíèêîé, è êîãäà ïîñïåâàþò ÿãîäû, îíè íå îòêàçûâàþòñÿ îò
ýòîãî ëàêîìñòâà. Íî òàê ëè óæ ìíîãî ÿãîä èñïîðòÿò ìóðàâüè? Åñëè âàì êàæåòñÿ, ÷òî
ïîòåðè ñëèøêîì âåëèêè, ðàçðóøüòå ÷àñòü ìóðàâåéíèêîâ, íî íå ñòîèò ðàçðóøàòü âñå.
Âåäü ïîìèìî êëóáíèêè, ìóðàâüè ïîåäàþò ãóñåíèö è ëè÷èíêè ðàçíîîáðàçíûõ
âðåäèòåëåé.

Íåðåäêî ìóðàâüè ñòàíîâÿòñÿ íåïðîøåíûìè ãîñòÿìè â äîìå, è âû âíåçàïíî ìîæåòå
îáíàðóæèòü, ÷òî ìóðàâüèíàÿ äîðîãà êîí÷àåòñÿ íà âàøåé êóõíå. Íî ìû íå ñîâåòóåì
èñòðåáëÿòü ìóðàâüåâ ÿäîõèìèêàòàìè, ëó÷øå ïðîñòî îòïóãíóòü èõ êàêèì-íèáóäü
íåïðèÿòíûì äëÿ íèõ çàïàõîì. Äëÿ ýòîé öåëè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ëèñòüÿ òîìàòîâ è
ïàïîðîòíèêîâ, à òàêæå àðîìàòè÷åñêèå ðàñòåíèÿ: ëàâàíäó, ÷àáðåö, ìÿòó. Ñóõèå ëèñòüÿ
ïèæìû - òàêæå õîðîøåå ñðåäñòâî äëÿ îòïóãèâàíèÿ ìóðàâü¸â îò äîìà.

Âîäà â ïîìåñòüå
Çäîðîâüÿ è ìíîãèå ëåòà âàì, ñëàâíûå ëþäè! Âîò êàê ìû èñêàëè ìåñòî äëÿ êîëîäöà

â ñòåïè. 
Â êîíöå èþëÿ, êîãäà óñòàíîâèëàñü æàðêàÿ ïîãîäà íà äâå íåäåëè (ïîäñûõàåò 
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ðàñòèòåëüíîñòü è âîäà â áëèçëåæàùèõ ê ïîâåðõíîñòè ñëîÿõ), ñ âå÷åðà óñòàíîâèëè
ñêîâîðîäêè, ýìàëèðîâàííûå êàñòðþëè è òàðåëêè ïëîòíî íà çåìëþ â òåõ ìåñòàõ, ãäå
îæèäàëîñü íàéòè âîäó (ñìîòðåëè ïî öâåòó ðàñòèòåëüíîñòè, ðÿäîì âûãîðåâøàÿ áûëà).
Ðàíî óòðîì, ñ ïåðâûìè ëó÷àìè ñîëíöà, ïðîâåðèëè: èç ñåìè ìåñò òðè áûëè ñ ðîñîé
âíóòðè òàðåëîê. Ïðè óñòàíîâèâøåéñÿ ñóøè ïî êàïèëëÿðàì âîäà øëà ê âåðõó â òåõ
ìåñòàõ, ãäå áûë õîðîøèé âîäîíîñíûé ñëîé ïîä çåìë¸é. Íó à êîëîäåö óæå ëþáîé ìîæ-
íî âûáðàòü. (http://www.stroit.ru/memo/dacha/kolodetz1/vid.html)

Êîëîäåçíèêè
Â íàðîäíûõ âåðîâàíèÿõ ýòè ìàñòåðà íàäåëåíû îñîáåííûìè ñâîéñòâàìè, èáî

âûðûòü êîëîäåö â íóæíîì ìåñòå - çàäà÷à íåïðîñòàÿ. Ñ Ô¸äîðà Ñòðàòèëàòà êîëîäöû
ðîé, ãëàñèò ñòàðèíà âåùèìè óñòàìè çíàþùèõ ëþäåé, áóäåò âîäà â íèõ è ÷èñòà, è ïüÿíà,
è îò âñÿêîãî ëèõîãî ãëàçà íà ïîëüçó! Ïîä Ô¸äîðîâ äåíü - íà Ôåäîòîâ âå÷åð, íà 8 (21)
èþëÿ, ñòàâÿò êîëîäåçíèêè íà òå ìåñòà, ãäå ïîóòðó äóìàþò çåìëþ êîïàòü, âîäó
äîáûâàòü, "íàãîâîðåííûå" ïî îñîáîìó ïîðÿäêó — îáðÿäó èçóñòíîìó, ñêîâîðîäû è
îñòàâëÿþò èõ äî óòðà. Ïåðåä ñîëíå÷íûì âîñõîäîì èäóò îíè è ñ ïåðâûì ïðîáëåñêîì
êðàñíîãî ñîëíöà ñíèìàþò ñêîâîðîäû, ÷òîáû çàãàäûâàòü ïî íèì îá óñïåõå ïðåäñòîÿùåé
ðàáîòû: îòïîòååò, ïîêðîåòñÿ âûñòóïèâøåþ êàïëÿìè âîäîþ ñêîâîðîäà, "ìíîãîâîäíàÿ
æèëà" íà ýòîì ìåñòå, ðîé, áëàãîñëîâÿñü, õâàòèò ïîéëà íå òî ÷òî âíóêàì, à è äåòêàì èõ
ïðàâíóêîâ! Ìàëî ïîòó çåìíîãî íà ñêîâîðîäå - ìàëî è âîäû. Ñóõàÿ ñêîâîðîäà - âïîðó
óõîäèòü ñ ýòîãî ìåñòà: õîòü ãîä â çåìëå êîïàéñÿ, äî æèëû íå äîáåð¸øüñÿ! À íå äàé Áîã,
çàìî÷èò íàãîâîðåííóþ ñêîâîðîäó ñâåðõó äîæä¸ì - âñ¸ âðåìÿ, äî íîâîãî ëåòà, ñïîðèíû
íå áóäåò. Êðåïêî ïðèäåðæèâàåòñÿ êîëîäåçíèê ýòîé ïðèìåòû. 

Âîçüìè ñâåæèé èâîâûé ïðóò, äëèííîé â ëîêîòü, òîëùèíîé â ïàëåö. Îò òîíüøåãî
êîíöà, ðàñùåïè åãî ïîïîëàì íà òðè ÷åòâåðòè äëèíû. Âîçüìèñü çà ðàñùåïëåííûå
êîíöû, ðàçâåäè ðóêè òàê, ÷òîáû ïðóò áûë â ôîðìå Y. Î÷èñòü ìûñëè îò âñåõ ñóåò. Èäè,
äåðæà ïðóò ñïëîøíûì êîíöîì âïåð¸ä. Êàê áóäåøü ïðîõîäèòü íàä âîäîé, ïðóò íà÷í¸ò
"êëåâàòü". ×åì áîëüøå âîäû, òåì ñèëüíåå áóäåò êëåâàòü. Ìîæåò äàæå âûñêî÷èòü èç ðóê.

À òàêæå ìîæíî èñêàòü ïîäçåìíûå èñòî÷íèêè ñ ïîìîùüþ äâóõ àëþìèíèåâûõ Ã-
îáðàçíî ñîãíóòûõ ïðóòêîâ (èõ ìîæíî èçãîòîâèòü èç àëþìèíèåâîé ïðîâîëîêè
äèàìåòðîì 3-5 ìì) — ãäå, â êàêîì ìåñòå êîíöû ïðóòêîâ áóäóò ñêðåùèâàòüñÿ, çíà÷èò,
òàì, ïîä çåìë¸é, ÷òî-òî åñòü: èëè ïîäçåìíûé èñòî÷íèê èëè åù¸ ÷òî-òî. Íà òåððèòîðèè
êîòåëüíîé ÿ òàêèì ñïîñîáîì îáíàðóæèâàë ïîä çåìë¸é òðóáîïðîâîäû, âûñîêîâîëüòíûå
êàáåëè — ýòî, ÷òîáû ýêñêàâàòîð èõ íå çàöåïèë. Ñïîñîá ïðîâåðåííûé, ðåêîìåíäóþ.

Èâîâûé ïðóòèê, ëîçà, ðàìêè... Âåäü âäóìàéòåñü, âñ¸ ýòî ðàáîòàåò ÷åðåç ÷åëîâåêà,
ò.å. ñàì ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò, íî ïîñêîëüêó íå ìîæåò ðàñøèôðîâàòü ñâîè ÷óâñòâà,âîò è
ïðèìåíÿåò âûøåèçëîæåííûå ïðåäìåòû...
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Ó ÷åëîâåêà åñòü âîçìîæíîñòü ñîçäàòü ñâîé ðîäíèê, íåîáõîäèìû ëèøü
îïðåäåë¸ííûå óñëîâèÿ:

- äîëæíà áûòü ìå÷òà îáùàÿ "ÑÎÇÄÀÒÜ ÐÏ"! È â ýòîé ìå÷òå âû âèäèòå âàø ðîäíèê
(âíèìàíèå! èìåííî ìå÷òà âàøåé æèçíè, à íå æåëàíèå!);

- ïîíèìàíèå ñâîèõ âîçìîæíîñòåé êàê ÷åëîâåêà-Òâîðöà;
- âåðà, ÷òî Çåìëÿ èñïîëíèò âàøó ìå÷òó;
- íå äîëæíî áûòü ñîìíåíèÿ â èñïîëíåíèè ìå÷òû; è åñëè âàøà ìå÷òà áóäåò èñòèí-

íîé (à íå âðåìåííûì æåëàíèåì) ðîäíèê ïðîáü¸òñÿ ê âàì è èìåííî â òîì ìåñòå, ãäå âû
åìó óêàæåòå... 

Ñîâåòóþ ïðè ôîðìèðîâàíèè ìå÷òû î ðîäíèêå çàëîæèòü ïîáîëüøå ñîñòàâëÿþùèõ,
êîòîðûå âû õîòåëè áû èìåòü (ñ êàêîãî âîäíîãî ñëîÿ, êàêîé ñèëû, êàêîãî êà÷åñòâà
âîäû....). È åù¸: ðîäíèêè áûâàþò ðàçíûå: òå, ÷òî ïðîáèâàþòñÿ èç ïîä çåìëè
(íàïðèìåð, â ëåñó), èëè òå, ÷òî ïèòàþò îç¸ðà... Ïðåäëàãàþ è ýòó èíôîðìàöèþ ó÷åñòü â
áóäóùåì ïðîåêòèðîâàíèè. Òâîðèòå... è íå îãðàíè÷èâàéòå ñåáÿ ðàíåå ïîëó÷åííûìè
"ðàìêàìè-çíàíèÿìè". Ïî÷óâñòâóéòå ñâîþ ñèëó êàê ×åëîâåêà-Òâîðöà, âåäü âñå
íåîáõîäèìûå çíàíèÿ â âàñ óæå äàâíî åñòü. Íóæíî ïðîñòî â ïîðûâå òâîð÷åñòâà èìè
ïîëüçîâàòüñÿ. Óñïåõîâ ÂÀÌ!

Ãëóáèíà çàëåãàíèÿ âîäû
Â íàðîäå ãîâîðèëè: "Çåëåíà òðàâà, íåäàëå÷å âîäà". Ðóññêèå êðåñòüÿíå ñìîòðåëè íà

äèêîðàñòóùèå êóñòû ñìîðîäèíû: åñëè îíè ñèëüíî ðàçðàñòàëèñü íà ñóõèõ ìåñòàõ, òî òàì
áëèçêî ê ïîâåðõíîñòè ðàñïîëàãàëèñü ãðóíòîâûå âîäû. Ê äèêèì ñàäîâûì ðàñòåíèÿì
ñîâåòóåò ïðèñìàòðèâàòüñÿ äðåâíåãðå÷åñêàÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ ýíöèêëîïåäèÿ:
"Åñëè ïðîèçðàñòàþò â äèêîì âèäå ñàäîâûå ðàñòåíèÿ, ýòî ñëóæèò ïðèçíàêîì òîãî, ÷òî
èõ ïèòàåò âîäà, íàõîäÿùàÿñÿ â ïî÷âå. Ñëåäóåò ïðèñòóïèòü ê ðûòüþ êîëîäöà, îòñòóïÿ,
åñëè ìåñòíîñòü ïîêàòà, âíèç. Òàì òû ïåðåõâàòèøü èñòî÷íèê, ñòðåìÿùèéñÿ ñâåðõó".

Â êà÷åñòâå óêàçàòåëÿ âîäíûõ èñòî÷íèêîâ èñïîëüçîâàëàñü âåðáà: "Ãäå âîäà, òàì è
âåðáà; ãäå âåðáà, òàì è âîäà". Õîðîøèì èíäèêàòîðîì íå ãëóáîêî çàëåãàþùèõ âîä
ÿâëÿåòñÿ òàâîëãà âÿçîëèñòíàÿ, èëè ëàáàçíèê. Èíîãäà âìåñòå ñ òàâîëãîé îáèòàåò êàìûø
ëåñíîé. Ïðåîáëàäàíèå ýòèõ ðàñòåíèé, à òàêæå ïðèñóòñòâèå îëüõè ñåðîé è ÷¸ðíîé
óêàçûâàþò íà âîäó, çàëåãàþùóþ íà ãëóáèíå äî 3 ìåòðîâ.

×óâàøñêàÿ ïîñëîâèöà: "Ðîé êîëîäåö ïî ùàâåëüíûì ìåñòàì - âîäà ïîÿâèòñÿ".
Ïëàòàíû ðàñòóò íà áîãàòûõ ïî÷âàõ ïî áåðåãàì ðåê è îç¸ð, ïî äíèùàì óùåëèé. Åñëè

îíè âñòðå÷àþòñÿ âäàëè îò îòêðûòîãî èñòî÷íèêà, çíà÷èò, ïîä íèì è òå÷¸ò ïîäçåìíàÿ
ðåêà. Ðàñïîëîæåíèå äåðåâüåâ óêàçûâàåò íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ ïîòîêà.

Â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ ïûøíî ðàñò¸ò ñîëîäêà ãîëàÿ òàì, ãäå ãðóíòîâûå âîäû
ðàñïîëàãàþòñÿ íà ãëóáèíå äî 2-õ ìåòðîâ. (Êñòàòè, ñîëîäêà ñîäåðæèò ñàïîíèíû, íî ýòî 



óæå îòíîñèòñÿ ê "ìûëüíîé" òåìå).
×¸ðíûé ñàêñàóë ðàñò¸ò íà ïëîòíûõ ãðóíòàõ, ãäå âîäû ðàñïîëàãàþòñÿ íà ãëóáèíå 5-

10 ìåòðîâ.
Íèæå ïðèâåäåíà íåáîëüøàÿ òàáëè÷êà.

Ñîë¸íîñòü ãðóíòîâûõ âîä
Âíà÷àëå ðàñêàæó, êàêèå âîäû ñ÷èòàòü ñîë¸íûìè.

Ëîõ, èâà, òîïîëü âñòðå÷àþòñÿ ïðè ïðåñíûõ âîäàõ, à òðîñòíèê - ïðè ðàçíîé ìèíåðà-
ëèçàöèè (îò 100 ìã/ë äî 18000 ìã/ë). Íî åñëè òðîñòíèê âñòðå÷àåòñÿ ñ ðàñòåíèÿìè çàñ-
îëåííûõ ìåñòîîáèòàíèé, òî âîäà íå ïðèãîäíà äëÿ ïèòüÿ. À êîãäà òðîñòíèê
ïðîèçðàñòàåò ñî çëàêàìè è áîáîâûìè, à òàêæå ñ ðîãîçîì, òî âîäû äîñòàòî÷íî ïðåñíûå.

Åñëè ×èé áëåñòÿùèé ðàñò¸ò ñ ðàñòåíèÿìè: òðîñòíèê, âåéíèê, âîñòðåö, ýëèìóñ
ãèãàíòñêèé, òî âîäû ïðåñíûå. Åñëè ñ ðàñòåíèÿìè, ïðîòèâîñòîÿùèìè çàñîëåíèþ, òàêè-
ìè, êàê êåðìåê, ïûðåé ñîëîí÷àêîâûé, ðàçëè÷íûå ñîëÿíêè, òî âîäû, ñîîòâåòñòâåííî,
ñîë¸íûå.

Ñàðñàçàí øèøêîâèäíûé (ñîðàí) óêàçûâàåò òîëüêî íà ñîë¸íûå ìåñòà. Íî åìó íóæíû
íåãëóáîêî çàëåãàþùèå âîäû. Èíòåðåñíî, ÷òî èç ñåìÿí ñîðàíà ìîæíî äåëàòü ìóêó!

Ñîëîäêà õîðîøî ðàñò¸ò òàì, ãäå ñîëåé â âîäå ðàñòâîðåíî íå áîëåå 3 ã/ë.

Ïðåñíûå - äî 1 ã/ë ñîëåé. 
Ñëàáîñîëîíîâàòûå - 1-3 ã/ë. 
Ñîëîíîâàòûå - 3-5 ã/ë. 
Ñîëåíûå - áîëåå 5 ã/ë.
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Ðîãîçû  
Êàìûø ïåñ÷àíûé
Òîïîëü ÷¸ðíûé
Òðîñòíèê 
Ëîõ 
Ñàðñàçàí
Ïîëûíü ìåòåëü÷àòàÿ 
×èé áëåñòÿùèé
Ñîëîäêà ãîëàÿ
Ïîëûíü ïåñ÷àíàÿ
Ëþöåðíà æ¸ëòàÿ 

0 - 1
1 - 3

0,5 - 3
0 - 1,5 (äî 3 - 5)

1 - 3 (äî 5)
0,5 - 3 (äî 5)
3 - 5 (äî 7)

1,5 - 5 (äî 8)
1,5 - 5 (äî 10)
3 - 5 (äî 10)

1,4 - 2 (äî 10-15) 

Ðàñòåíèÿ             Ãëóáèíà çàëåãàíèÿ ãðóíòîâûõ âîä
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Íó âîò è âñ¸! Ïî ìåðå ïîñòóïëåíèÿ èíôîðìàöèè áóäó îáíîâëÿòü ñàéò. Äî ñêîðîãî
ñâèäàíèÿ!

Ïîèñê âîäû íà ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå
Àâòîíîìíîå âîäîñíàáæåíèå ó÷àñòêà ìîæåò áûòü ðåøåíî â çàâèñèìîñòè îò åãî

êîíêðåòíîãî ïîëîæåíèÿ è ãåîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé ïóò¸ì îðãàíèçàöèè çàïðóäû â
áëèæàéøåì ðó÷üå, ñîçäàíèÿ èñêóññòâåííîãî âîäî¸ìà (ïðóäà), áóðåíèÿ âîäî-
ñíàáæåí÷åñêîé ñêâàæèíû èëè ïðîõîäêè êîëîäöà.

Ïðåæäå ÷åì ñäåëàòü âûáîð â ïîëüçó òîãî èëè èíîãî èñòî÷íèêà âîäîñíàáæåíèÿ,
íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ãåîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ó÷àñòêà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ðàáî-
òà ïî îðãàíèçàöèè âîäîñíàáæåíèÿ ìîæåò îêàçàòüñÿ áåçðåçóëüòàòíîé. Î ãåîëîãè÷åñêîì
ñòðîåíèè ó÷àñòêà íåîáõîäèìî èìåòü, êàê ìèíèìóì, ñëåäóþùóþ èíôîðìàöèþ:

- ãëèíû èëè ïåñêè çàëåãàþò ó ïîâåðõíîñòè (ïîä ïî÷âåííî-ðàñòèòåëüíûì ñëîåì); 
- íà êàêîé ãëóáèíå ïåðâûé îò ïîâåðõíîñòè ñëîé ñìåíÿåòñÿ âòîðûì ñëîåì; 
- êàêèìè îòëîæåíèÿìè (ãðóíòàìè, îñàäêàìè) ïðåäñòàâëåí âòîðîé ñëîé è êàêîâà åãî

ìîùíîñòü (òîëùèíà);
- óðîâåíü (ãëóáèíà) çàëåãàíèÿ ïîäçåìíûõ âîä (ñ ó÷¸òîì ñåçîíà è ïîãîäíûõ óñëîâèé,

âðåìåíè èçìåðåíèé), íàèìåíîâàíèå âîäîâìåùàþùèõ ãðóíòîâ è èõ âîäîîáèëüíîñòü.
Ýòó èíôîðìàöèþ ìîæíî ïîëó÷èòü, ïðîáóðèâ ñêâàæèíó èëè âûêîïàâ øóðô («êî-

ïóøó») íåïîñðåäñòâåííî íà ó÷àñòêå, à òàêæå ïóò¸ì îïðîñà õîçÿåâ ñìåæíûõ ó÷àñòêîâ,
ãäå ïðîáëåìà âîäîñíàáæåíèÿ óæå ðåøåíà.

Îñíîâíûå òèïû ïîäçåìíûõ âîä (ñì. ðèñ.).
À. Âåðõîâîäêà èëè ãðóíòîâàÿ âîäà;
Á. Ìåæïëàñòîâûå íåíàïîðíûå è íàïîðíûå âîäû;
Â. Ñàìîèçëèâàþùèåñÿ èëè àðòåçèàíñêèå âîäû.
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Âåðõîâîäêà
Êàê ÿâñòâóåò èç íàçâàíèÿ, âåðõîâîäêà îáðàçóåò âåðõíèé ãîðèçîíò ïîäçåìíûõ âîä.

Å¸ óðîâåíü, êàê ïðàâèëî, ðàñïîëîæåí âáëèçè äíåâíîé ïîâåðõíîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
âåðõîâîäêà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ãîðèçîíòîì, ýêñïëóàòèðóåìûì ñàäîâîäàìè.

Îäíàêî èìåííî èç-çà ñâîåé äîñòóïíîñòè ýòîò ãîðèçîíò îáëàäàåò
ñóùåñòâåííåéøèìè íåäîñòàòêàìè. À èìåííî: â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ãîäà ãëóáèíà
çàëåãàíèÿ åãî ìîæåò èçìåíÿòüñÿ â ñàìûõ øèðîêèõ ïðåäåëàõ - îò îáðàçîâàíèÿ
îòêðûòîãî çåðêàëà íà äíåâíîé ïîâåðõíîñòè äî îïóñêàíèÿ ãîðèçîíòà íà íåñêîëüêî
ìåòðîâ â ãëóáèíó. Â íàèáîëåå æå çàñóøëèâîå âðåìÿ, êîãäà âîäà îñîáåííî íåîáõîäèìà
ñàäó, âåðõîâîäêà ìîæåò èñ÷åçàòü ïîëíîñòüþ. Êðîìå òîãî, âåðõîâîäêà ìîæåò
ñóùåñòâåííî çàãðÿçíÿòüñÿ âñåì òåì, ÷òî èñïîëüçóåòñÿ íå òîëüêî ñàìèì ñàäîâîäîì, íî
è åãî ñîñåäÿìè íà ñâîèõ ó÷àñòêàõ: õèìèêàòàìè ïðîòèâ âðåäèòåëåé, ìèíåðàëüíûìè
óäîáðåíèÿìè, îðãàíè÷åñêèìè óäîáðåíèÿìè, íåôòåïðîäóêòàìè è ìàñëàìè îò àâòî-
ìàøèí, êðàñèòåëÿìè è ò. ï. Ñ ïîíèæåíèåì óðîâíÿ âîäû êðåïîñòü òàêîãî «êîêòåéëÿ»
âîçðàñòàåò.

Ìåæïëàñòîâûå âîäû
Ìåæïëàñòîâûå âîäû, êàê ïðàâèëî, áîëåå òðóäíîäîñòóïíû, òàê êàê íå çàëåãàþò â

íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ïîâåðõíîñòè, à ïåðåêðûòû «âîäîóïîðîì» (ñëîåì ãëèíè-
ñòîãî ãðóíòà) áîëüøåé èëè ìåíüøåé ìîùíîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì îïèñàííûå âûøå
íåäîñòàòêè âåðõîâîäêè ó íèõ îòñóòñòâóþò. Âîäîîáèëüíîñòü ñâÿçàííûõ ñ ìåæïëà-
ñòîâûìè âîäàìè èñòî÷íèêîâ è õèìè÷åñêèé ñîñòàâ âîä, ðàñïîëîæåííûõ â íèõ,
ñðàâíèòåëüíî ïîñòîÿííû.

Âîäû ýòîãî òèïà ìîãóò áûòü áåçíàïîðíûìè, ò. å. óðîâåíü òàêèõ âîä è ïîñëå
âñêðûòèÿ èõ øóðôîì èëè ñêâàæèíîé îñòà¸òñÿ â ïðåäåëàõ âîäîíîñíîãî ñëîÿ (ïåñêîâ),
íå ïîäíèìàÿñü â çîíó «âîäîóïîðà» (ñëîÿ ãëèí). Íî îíè ìîãóò îáëàäàòü è âåñüìà
çíà÷èòåëüíûì íàïîðîì, â òîì ÷èñëå íàñòîëüêî áîëüøèì, ÷òîáû ñâîáîäíî èçëèâàòüñÿ
íà äíåâíóþ ïîâåðõíîñòü. Ýòî ÿâëåíèå íàáëþäàåòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îáëàñòü ïèòà-
íèÿ ãîðèçîíòà âîäû ðàñïîëàãàåòñÿ çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì óðîâåíü çåìëè íà ó÷àñòêå
âñêðûòèÿ ýòîãî ãîðèçîíòà. Ñàìîèçëèâàþùèåñÿ íàïîðíûå âîäû èìåþò ëîêàëüíîå
ðàñïðîñòðàíåíèå è áîëüøå èçâåñòíû ó ñàäîâîäîâ êàê «êëþ÷è». Â òåõ æå ñëó÷àÿõ, êîãäà
îíè ðàñïðîñòðàíåíû íà áîëüøèõ ïëîùàäÿõ è îáëàäàþò áîëüøèì íàïîðîì, îíè íåðåäêî
ïîëó÷àþò íàçâàíèå àðòåçèàíñêèõ (ïî äðåâíåðèìñêîìó íàçâàíèþ ïðîâèíöèè Àðòóà âî
Ôðàíöèè, ñàìîèçëèâàþùèåñÿ ñêâàæèíû êîòîðîé øèðîêî èçâåñòíû).

Êàê äîáðàòüñÿ äî âîäû
Ïîñëå òîãî êàê ìû âêðàòöå îçíàêîìèëèñü ñ âîçìîæíûìè âàðèàíòàìè çàëåãàíèÿ

è õàðàêòåðîì ïîäçåìíûõ âîä, ìîæíî ïðèñòóïàòü ê èõ ïîèñêó. Ïîèñêè ìîãóò áûòü 
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îñíîâàíû ëèáî íà èíæåíåðíûõ ìåòîäàõ, ëèáî íà òàê íàçûâàåìûõ íåòðàäèöèîííûõ èëè
çàáûòûõ.

Ïîä ïåðâûìè ìû ïîíèìàåì ïðîõîäêó ãîðíûõ âûðàáîòîê-øóðôîâ, «êîïóø», «äóäîê»
(âåðòèêàëüíûõ âûðàáîòîê ðàçëè÷íîé ãëóáèíû è ôîðìû), à òàêæå áóðåíèå ñêâàæèí è
ãåîôèçè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèé.

Ïîä âòîðûìè ìåòîäàìè - áëèçêèå ê ãåîôèçè÷åñêèì, íî áàçèðóþùèåñÿ íà
èñïîëüçîâàíèè ýëåìåíòàðíûõ ïðèñïîñîáëåíèÿõ â âèäå äåðåâÿííûõ èëè ìåòàëëè÷åñêèõ
ïðóòîâ, ñòåðæíåé, ðàìîê è ò. ä. Ñàìûìè ýëåìåíòàðíûìè «ïðèáîðàìè» ìîãóò ñëóæèòü
äâà Ã-îáðàçíî ñîãíóòûõ ñòåðæíÿ-ýëåêòðîäà äëÿ ñâàðêè ìåòàëëà, êîòîðûå äåðæàò â
ðóêàõ. Ïðè äâèæåíèè ïî ó÷àñòêó â ìåñòå íàèáîëåå áëèçêîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïîäçåìíûõ
âîä «ïðèáîðû» ïåðåêðåùèâàþòñÿ, óêàçûâàÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîå ìåñòî äëÿ
óñòðîéñòâà êîëîäöà.

Ïðè ýòîì íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî ïðè âñåõ ìåòîäàõ èññëåäîâàíèé, îñîáåííî
íåòðàäèöèîííûõ, îñëîæíÿþùèì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ âûñîêîå ïîëîæåíèå óðîâíÿ
âåðõîâîäêè. Íàèáîëåå ïðèåìëåìûì âðåìåíåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé ïî
âûáîðó òèïà èñòî÷íèêà âîäîñíàáæåíèÿ è åãî ðàçìåùåíèÿ íà ó÷àñòêå ÿâëÿåòñÿ ëåòíèé
ïåðèîä (èþëü-àâãóñò).

Â òîì ñëó÷àå, êîãäà âåä¸òñÿ ïîèñê âîäû òîëüêî äëÿ òåõíîëîãè÷åñêèõ íóæä (ïîëèâà
ðàñòåíèé), â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà âîäîñíàáæåíèÿ ìîæåò áûòü âûáðàí êîëîäåö,
ðàçìåùàåìûé â íèçøåé òî÷êå ó÷àñòêà. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ïîíèìàòü, ÷òî áóäåò ýêñ-
ïëóàòèðîâàòüñÿ âåðõîâîäêà ñî âñåìè å¸ íåäîñòàòêàìè.

Åñëè îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ïîëó÷åíèå âîäû ïèòüåâîãî êà÷åñòâà, íåîáõîäèìî
äîáðàòüñÿ äî ãðóíòîâûõ âîä, äëÿ ÷åãî ñëåäóåò ïðîéòè âåðõíèé (íàèáîëåå áëèçêèé ê
ïîâåðõíîñòè) ñëîé ãëèíèñòûõ ãðóíòîâ. Ñïîñîáû ïðîõîäêè ãðóíòîâ ìîãóò áûòü
ðàçëè÷íûìè: 

ýêñêàâàòîðîì ïðè ãëóáèíå óðîâíÿ ãðóíòîâûõ âîä äî òð¸õ-÷åòûð¸õ ìåòðîâ (äëèíà
êîâøà ýêñêàâàòîðà); ðó÷íàÿ ïðîõîäêà ñ ïîìîùüþ ëîïàòû è ëîìà; áóðåíèå ñêâàæèíû.

Ïðè ïðîõîäêå âðó÷íóþ ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ìîæåò áûòü âñêðûò ãîðèçîíò
íàïîðíûõ âîä èëè ïðîèçîéòè íåîæèäàííûé ïðîðûâ èõ â øóðô. Íåîáõîäèìî çàðàíåå
ïðåäóñìîòðåòü ñïîñîáû áûñòðîé ýâàêóàöèè ðàáîòàþùèõ èç øóðôà.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà îðãàíèçàöèè âîäîñíàáæåíèÿ ñàäîâîä÷åñêèõ õîçÿéñòâ, íàè-
áîëüøèì ðàñïðîñòðàíåíèåì ïîëüçóþòñÿ êîëîäöû, ýêñïëóàòèðóþùèå âåðõîâîäêó. Âèäû
êîëîäöåâ, ñïîñîáû èõ ïðîõîäêè è îáîðóäîâàíèå áóäóò ðàññìîòðåíû â ñëåäóþùèõ
ñòàòüÿõ.

(Ãëàâíûé ãåîëîã ÀÎÇÒ «Ëåíïðîìñòðîéïðîåêò», ê. ò. í. Âëàäèìèð ÂÀÊÎÐÈÍ.
Áþëëåòåíü «Ñòðîèòåëüíûé ìàãàçèí» ¹ 21/2000.)
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Ñòðîèòåëüñòâî êîëîäöåâ.
Êàïòàæè ðîäíèêîâ

Óäîáíî æèòü â äîìå, ãäå åñòü âîäà, ïîäàâàåìàÿ
öåíòðàëèçîâàííî, íî íå âñåãäà ñóùåñòâóåò òàêàÿ âîçìîæ-
íîñòü. Çäåñü íà ïîìîùü ïðèõîäÿò ïîäçåìíûå èñòî÷íèêè
âîäîñíàáæåíèÿ. Ïðèìåíÿÿ âîäîçàáîðíûå óñòðîéñòâà è
ñïåöèàëüíîå îáîðóäîâàíèå, ïîäçåìíûå âîäû ìîæíî
«óêðîòèòü» è èñïîëüçîâàòü èíäèâèäóàëüíî. Ñ ýòîé öåëüþ
óñòðàèâàþòñÿ øàõòíûå (íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûå) è
òðóá÷àòûå êîëîäöû.

Èñòî÷íèêè âîäîñíàáæåíèÿ
Èñòî÷íèêàìè âîäîñíàáæåíèÿ ìîãóò áûòü ïîâåðõíîñòíûå

è ïîäçåìíûå âîäû. Âîäû ïî÷âåííîãî ñëîÿ è âåðõîâîäêà
(òàê íàçûâàåìûå âîäû çîíû àýðàöèè) ïèòàþòñÿ ãëàâíûì
îáðàçîì àòìîñôåðíûìè îñàäêàìè è çàäåðæèâàþòñÿ íà
íåïðîíèöàåìûõ äëÿ íèõ âîäîóïîðíûõ ñëîÿõ. Ýòè âîäû
èìåþò íåóñòîé÷èâûé äåáèò (êîëè÷åñòâî ëèòðîâ âîäû â ÷àñ)
è ïîäâåðæåíû çàãðÿçíåíèþ, ïîòîìó â âîäîñíàáæåíèè
îáû÷íî íå èñïîëüçóþòñÿ. Áåçíàïîðíûå ãðóíòîâûå âîäû,
ñâÿçàííûå îáû÷íî ñ ïîâåðõíîñòíûìè âîäàìè ðåê, ìîðåé è
îç¸ð, ïîïîëíÿþòñÿ àòìîñôåðíûìè îñàäêàìè â íåêîòîðîì
îòäàëåíèè îò ìåñòà èõ çàáîðà è ìîãóò ñëóæèòü äëÿ
õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâûõ íóæä. Ýòè âîäû îáëàäàþò ìàëûì
äåáèòîì, òàê æå ïîäâåðæåíû çàãðÿçíåíèþ è òðåáóþò îñî-
áîãî âíèìàíèÿ ê îðãàíèçàöèè çîíû ñàíèòàðíîé îõðàíû. Äëÿ
ïîëó÷åíèÿ áåçíàïîðíûõ ãðóíòîâûõ âîä ïðèìåíÿþò øàõòíûå
êîëîäöû, âûïîëíÿåìûå èç êàìíÿ, áåòîíà, æåëåçîáåòîíà,
äåðåâà, â êîòîðûå âîäà ïîñòóïàåò ÷åðåç äíî è ñòåíêè. Âîäà
â êîëîäöàõ óñòàíàâëèâàåòñÿ íà òîì æå óðîâíå, ÷òî è â
âîäîíîñíîì ñëîå.

Âûáîð ìåñòà âîäîçàáîðà
Âûáîð ìåñòà âîäîçàáîðà íåöåíòðàëèçîâàííîãî

âîäîñíàáæåíèÿ èìååò ïðèîðèòåòíîå çíà÷åíèå äëÿ
ñîõðàíåíèÿ ïîñòîÿíñòâà êà÷åñòâà ïèòüåâîé âîäû,
ïðåäîòâðàùåíèÿ å¸ áàêòåðèàëüíîãî èëè õèìè÷åñêîãî
çàãðÿçíåíèÿ, ïðåäóïðåæäåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè ðàçëè÷íûìè
èíôåêöèÿìè, ïåðåäàþùèìèñÿ âîäíûì ïóò¸ì. Äëÿ âûáîðà 

Ðèñ. 1
Ðàçðåç êîëîäöà    

Ðèñ. 2.
Ðàçðåçêîëîäöà  èç

æåëåçîáåòîííûõ êîëåö   
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ìåñòà âîäîçàáîðà ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèâëå÷ü ñî-
îòâåòñòâóþùèõ ñïåöèàëèñòîâ, èìåþùèõ â ñâî¸ì
ðàñïîðÿæåíèè ãåîëîãè÷åñêèå è ãèäðîãåîëîãè÷åñêèå
äàííûå, à òàêæå ðåçóëüòàòû ñàíèòàðíîãî îáñëåäîâàíèÿ
áëèçëåæàùèõ òåððèòîðèé.

Ãåîëîãè÷åñêèå è ãèäðîãåîëîãè÷åñêèå ñâåäåíèÿ îá
ó÷àñòêå äîëæíû âêëþ÷àòü â ñåáÿ äàííûå î ãëóáèíå
çàëåãàíèÿ ãðóíòîâûõ âîä, íàïðàâëåíèè èõ ïîòîêà íà äàííîé
ìåñòíîñòè, ïðèìåðíóþ ìîùíîñòü âîäîíîñíîãî ïëàñòà,
âçàèìîäåéñòâèå ýòèõ ïëàñòîâ íà ñîñåäíèõ ó÷àñòêàõ è ñ
ïîâåðõíîñòíûìè âîäàìè (ðåêà, ïðóä, ðó÷åé, áîëîòî è ò. ï.).
Â äàííûõ ñàíèòàðíîãî îáñëåäîâàíèÿ äîëæíà áûòü èí-
ôîðìàöèÿ î ñàíèòàðíîì ñîñòîÿíèè ó÷àñòêà è ïðèëåãàþùåé
ê íåìó òåððèòîðèè, î âîçìîæíûõ èñòî÷íèêàõ áàê-
òåðèàëüíîãî è õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ âîäû. Ìåñòî äëÿ
âîäîçàáîðà âûáèðàåòñÿ íà ÷èñòîì ó÷àñòêå, óäàë¸ííîì íå
ìåíåå ÷åì íà 50 ìåòðîâ âûøå ïî ïîòîêó ãðóíòîâûõ âîä îò
âûãðåáíûõ ÿì, ìåñò çàõîðîíåíèÿ ëþäåé è æèâîòíûõ, êà-
íàëèçàöèîííûõ ñîîðóæåíèé, ñêëàäîâ ÿäîõèìèêàòîâ è ò. ï.
Âîäîçàáîðû íåëüçÿ óñòðàèâàòü â ìåñòàõ, çàòàïëèâàåìûõ
ïàâîäêîâûìè âîäàìè, â çàáîëî÷åííûõ ìåñòàõ, à òàêæå
áëèæå 30 ìåòðîâ îò ìàãèñòðàëåé ñ èíòåíñèâíûì
äâèæåíèåì òðàíñïîðòà.

Øàõòíûå è òðóá÷àòûå êîëîäöû
Øàõòíûå è òðóá÷àòûå êîëîäöû ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå

ðàñïðîñòðàíåííûìè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè èëè íà ñàäîâûõ
ó÷àñòêàõ. Øàõòíûå êîëîäöû ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ïîäçåìíûõ âîä èç ïåðâîãî îò ïîâåðõíîñòè áåçíàïîðíîãî
âîäîíîñíîãî ïëàñòà, çàëåãàþùåãî íà ãëóáèíå äî 10 ìåòðîâ,
ðåæå äî 15-20 ìåòðîâ. Îáëèöîâêà êîëîäöà (èç êàìíÿ,
äåðåâà, áåòîíà, æåëåçîáåòîíà) äîëæíà áûòü ïëîòíîé,
õîðîøî èçîëèðóþùåé êîëîäåö îò ïîâåðõíîñòíûõ ñòîêîâ.
Íàäçåìíàÿ ÷àñòü êîëîäöà - îãîëîâîê (ñì. ðèñ. 1) - ñëóæèò
äëÿ çàùèòû øàõòû îò çàãðÿçíåíèÿ, à òàêæå äëÿ íàáëþäåíèÿ
âîäîïîäú¸ìà è âîäîçàáîðà, è âûïîëíÿåòñÿ íå ìåíåå ÷åì íà
0,7-0,8 ì âûøå ïîâåðõíîñòè çåìëè. Îãîëîâîê êîëîäöà
äîëæåí èìåòü êðûøêó èëè æåëåçîáåòîííîå ïåðåêðûòèå ñ
ëþêîì, çàêðûâàåìûì òàêæå êðûøêîé. Ñâåðõó îãîëîâîê
ïðèêðûâàþò íàâåñîì èëè ïîìåùàþò â áóäêó.

Ðèñ. 3. 
Øàõòíûé êîëîäåö  èç

æåëåçîáåòîííûõ êîëåö   

Ðèñ. 4-1. 
Ðóáêà óãëîâ êîëîäöà  
«â îáëî» («â ÷àøêó»).
Ïðîñòîå ñîåäèíåíèå  

Ðèñ. 4-2. 
Ðóáêà óãëîâ êîëîäöà.

Ðàçìåòêà ÷àøêè   
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Ïî ïåðèìåòðó îãîëîâêà êîëîäöà âûïîëíÿåòñÿ «çàìîê»
ãëóáèíîé äî 2 ì è øèðèíîé äî 1 ì, èç õîðîøî ïðîìÿòîé è
òùàòåëüíî óïëîòí¸ííîé ãëèíû èëè æèðíîãî ñóãëèíêà, à
òàêæå îòìîñòêà èç êèðïè÷à, êàìíÿ, àñôàëüòà èëè áåòîíà
ðàäèóñîì íå ìåíåå 1 ì ñ óêëîíîì 0,1 ì îò êîëîäöà â
ñòîðîíó ëîòêà. Âîêðóã êîëîäöà â öåëÿõ áåçîïàñíîñòè
óñòðàèâàåòñÿ îãðàæäåíèå, à ðÿäîì ñ êîëîäöåì äîëæíà áûòü
ïîäñòàâêà äëÿ â¸äåð. Äëÿ ïîäú¸ìà âîäû èç êîëîäöà ÷åðåç
øàõòó ïðèìåíÿþòñÿ áàäüè, ÷åðïàêè, âåäðà è ò. ï. Äëÿ
óñòðîéñòâà äåðåâÿííîãî ñðóáà äîëæíà ïðèìåíÿòüñÿ
äðåâåñèíà òîëüêî õîðîøåãî êà÷åñòâà, î÷èùåííàÿ îò êîðû,
áåç ÷åðâîòî÷èí è òðåùèí, íå ïîðàæåííàÿ ãðèáêîì è
çàãîòîâëåííàÿ íå ìåíåå ÷åì çà ïîëãîäà äî å¸ ïðèìåíåíèÿ.
Âåíöû íàäâîäíîé ÷àñòè ñðóáà (áð¸âíà èëè áðóñ)
âûïîëíÿþòñÿ èç ñîñíû èëè åëè, à âîäîïðèåìíàÿ ÷àñòü
ñðóáà - èç îëüõè, äóáà èëè ëèñòâåííèöû.

Âîäîïðè¸ìíàÿ ÷àñòü êîëîäöà
Âîäîïðè¸ìíàÿ ÷àñòü êîëîäöà íåîáõîäèìà äëÿ ïðèòîêà è

íàêîïëåíèÿ ãðóíòîâûõ âîä, îíà çàãëóáëÿåòñÿ â âîäîíîñíûé
ïëàñò äëÿ óâåëè÷åíèÿ äåáèòà. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïðèòîêà
âîäû â êîëîäåö â íèæíåé åãî ÷àñòè âûïîëíÿþò îòâåðñòèÿ.
Íà äíå êîëîäöà óñòðàèâàåòñÿ îáðàòíûé ôèëüòð äëÿ òîãî,
÷òîáû ãðóíò íå âûïèðàëî ãðóíòîâûìè âîäàìè ñî äíà êî-
ëîäöà è âîäà áûëà ÷èñòîé. Îáðàòíûé ôèëüòð íàäëåæèò
âûïîëíÿòü èç íåñêîëüêèõ ñëî¸â ïåñêà è ãðàâèÿ òîëùèíîé ïî
10-15 ñì êàæäûé (îáùàÿ òîëùèíà íå ìåíåå 60 ñì). Â
íèæíþþ ÷àñòü ôèëüòðà óêëàäûâàåòñÿ ïåñîê ìåëêèõ
ôðàêöèé, à â âåðõíþþ - êðóïíûõ. Â êîëîäöå ñëåäóåò
ïðåäóñìîòðåòü âåíòèëÿöèîííóþ òðóáó. Å¸ âûâîäÿò íà 2 è
áîëåå ìåòðà íàä ïîâåðõíîñòüþ çåìëè, à âåðõíåå îòâåðñòèå
çàùèùàþò êîëïàêîì ñ ñåòêîé (ñì. ðèñ. 2). Äëÿ ðåìîíòà è
î÷èñòêè êîëîäöà â åãî ñòåíêè çàêðåïëÿþò ìåòàëëè÷åñêèå
ñêîáû (ëó÷øå èç ÷óãóíà), ðàñïîëàãàÿ èõ â øàõìàòíîì
ïîðÿäêå íà ðàññòîÿíèè 30 ñì äðóã îò äðóãà. Äëÿ ïîäú¸ìà
âîäû èç øàõòíûõ êîëîäöåâ ïðèìåíÿþò ðó÷íûå èëè
ýëåêòðè÷åñêèå íàñîñû, à ïðè èõ îòñóòñòâèè óñòðàèâàþò
äåðåâÿííûé áàðàáàí (âîðîò) ñ îäíîé èëè äâóìÿ ðó÷êàìè,
âîðîò ñ êîëåñîì äëÿ îäíîé èëè äâóõ ¸ìêîñòåé, «æóðàâëü» ñ
áàäü¸é èëè äðóãîé ïîñóäèíîé, ïî îáú¸ìó ðàâíîé âåäðó, äëÿ
óäîáñòâà ïåðåëèâà èç íå¸ âîäû â â¸äðà.  

Ðèñ. 4-3. 
Ðóáêà óãëîâ êîëîäöà.

Âûðóáêà ÷àøêè      

Ðèñ. 4-4.
Ðóáêà óãëîâ êîëîäöà.

Âûðóáêà ÷àøêè        

Ðèñ. 4-5.
Ðóáêà óãëîâ êîëîäöà.

Ðàçìåòêà ïàçà è
âûðóáêà         

Ðèñ. 5.
Óñòðîéñòâî êàïòàæà

âîñõîäÿùåãî ðîäíèêà    
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Î÷èñòêà êîëîäöà
Âñÿêèé èñòî÷íèê âîäîñíàáæåíèÿ ïîäâåðæåí

çàãðÿçíåíèþ. Ãðóíòîâûå âîäû íåãëóáîêîãî çàëåãàíèÿ
çàãðÿçíÿþòñÿ ÷åðåç ïî÷âó, èç-çà íåèñïðàâíîñòè â ñåòÿõ êà-
íàëèçàöèè è ïî ðÿäó äðóãèõ ïðè÷èí. Äëÿ îõðàíû êîëîäöà îò
çàãðÿçíåíèÿ òåððèòîðèÿ âîêðóã íåãî äîëæíà áûòü
áëàãîóñòðîåíà è îçåëåíåíà, à ñàì êîëîäåö ïåðèîäè÷åñêè
ñëåäóåò î÷èùàòü îò äîííûõ îòëîæåíèé èëà è óäàëÿòü
âîäíóþ ðàñòèòåëüíîñòü. Åñëè âñ¸ æå â êîëîäåö ïîïàëè
ñòî÷íûå âîäû, ôåêàëèè è äð., òî åãî íåîáõîäèìî äåçèí-
ôèöèðîâàòü. Âûïîëíÿåòñÿ äåçèíôåêöèÿ è â öåëÿõ
ïðîôèëàêòèêè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ çàáîëåâàíèé ïî îê-
îí÷àíèè ñòðîèòåëüñòâà êîëîäöà ëèáî ïîñëå åãî î÷èñòêè è
ðåìîíòà. Äëÿ äåçèíôåêöèè èñïîëüçóåòñÿ õëîðíàÿ èçâåñòü.
Âûïîëíÿòüñÿ ýòà ðàáîòà äîëæíà ñïåöèàëèñòàìè
ñàíýïèäíàäçîðà. Î÷èñòêà êîëîäöà ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç 2 ÷àñà
ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé äåçèíôåêöèè, çàòåì èç íåãî
óäàëÿþò âîäó, î÷èùàþò îò ïîñòîðîííèõ ïðåäìåòîâ, ñíè-
ìàþò ãðÿçü è èëîâûé íàë¸ò ñî ñòåíîê øàõòû. Ïîñëå î÷èñòêè
ñîäåðæèìîå âûâîçÿò íà ñâàëêó, ëèáî çàêàïûâàþò â ÿìó ãëó-
áèíîé íå ìåíåå 0,5 ì, óñòðîåííóþ íà ðàññòîÿíèè íå ìåíåå
20 ì îò êîëîäöà. Ãðÿçü è èë ïðåäâàðèòåëüíî çàëèâàþò 10-
ïðîöåíòíûì ðàñòâîðîì õëîðíîé èçâåñòè. Øàõòíûå êî-
ëîäöû, êàê ïðàâèëî, îáåñïå÷èâàþò áîëüøîé äåáèò, ò. ê.
âîäîñáîð êîëîäöà ïåðåñåêàåò ãðóíòîâûé ïîòîê â
íàïðàâëåíèè, ïåðïåíäèêóëÿðíîì åãî òå÷åíèþ. ×òîáû
èçìåðèòü îáú¸ì âîäû â êîëîäöå, íóæíî â òå÷åíèå 10 ìèíóò
îòêà÷èâàòü èç íåãî âîäó, ïîñëå ÷åãî çàñå÷ü âðåìÿ, çà êî-
òîðîå óðîâåíü âîäû â êîëîäöå âîññòàíîâèòñÿ. 

Ðàñ÷¸ò ìîæíî ïðîâåñòè ïî ôîðìóëå:
Ä=(Âõ60):Ò,
ãäå Ä - äåáèò êîëîäöà (ëèòð â ÷àñ);
Â - îáú¸ì âîäû äî îòêà÷êè (ëèòðû); 
Ò - âðåìÿ, â òå÷åíèå êîòîðîãî âîññòàíîâèëñÿ óðîâåíü
âîäû, ïëþñ âðåìÿ, â òå÷åíèå êîòîðîãî îòêà÷èâàëè âîäó;
60 - ÷èñëîâîé êîýôôèöèåíò.

Ðèñ. 6.
Óñòðîéñòâî êàïòàæà

íèñõîäÿùåãî ðîäíèêà  
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Óòåïëåíèå êîëîäöà
Íà çèìíèé ïåðèîä êîëîäåö íåîáõîäèìî çàùèòèòü îò ïðîìåðçàíèÿ. Äëÿ ýòîé öåëè

ìîæíî èñïîëüçîâàòü ÷èñòóþ ïðåññîâàííóþ ñîëîìó, ñåíî è ò. ï., íå äîïóñêàÿ èõ ïî-
ïàäàíèÿ â âîäó. Êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñòåêëîâàòû, ìèíâàòû è
ñèíòåòè÷åñêèõ óòåïëèòåëåé. Ïðè íåâîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êîëîäöà (îáðóøèëñÿ
ñðóá, çàèëèëèñü ôèëüòðû, êîëîäåö îáìåëåë èëè óõóäøèëîñü êà÷åñòâî âîäû) ïðèä¸òñÿ
åãî ëèêâèäèðîâàòü, ïðåäâàðèòåëüíî äåìîíòèðîâàâ íàäçåìíîå îáîðóäîâàíèå. Ñ ýòîé
öåëüþ êîëîäåö çàñûïàþò ÷èñòûì ãðóíòîì (ëó÷øå ãëèíîé ñ óòðàìáîâêîé), îñòàâèâ õîë-
ìèê çåìëè 20-30 ñì íà óñàäêó.

Ðàçìåðû ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ ñðóáà çàâèñÿò îò ãëóáèíû êîëîäöà è ñîñòàâëÿþò îò
1õ1 ì äî 1,5õ1,8 ì. Ãîòîâûé ñðóá ìàðêèðóåòñÿ, à çàòåì îïóñêàåòñÿ â ïîäãîòîâëåííûé
êîòëîâàí. Íà ðèñóíêå 4 ïîêàçàí îäèí èç ñïîñîáîâ ñîåäèíåíèÿ óãëîâ ñðóáà «â îáëî»
(èëè «â ÷àøó»). Ïðè óñòðîéñòâå êîòëîâàíà èñïîëüçóþòñÿ âðåìåííûå êðåïëåíèÿ èç
äîñîê è áðóñêîâ. Ïàçóõè ìåæäó ñòåíêàìè ñðóáà è êîòëîâàíà çàñûïàþò ãëèíîé,
óñòðàèâàÿ òåì ñàìûì âîäîóïîðíûé çàìîê.

Ìàòåðèàëîì äëÿ ñòåí øàõòíîãî êîëîäöà ìîãóò ñëóæèòü áåòîííûå èëè æåëåçîáåòîí-
íûå êîëüöà (ñì. ðèñ. 2 è 3). Äëÿ èõ ìîíòàæà ïðèìåíÿåòñÿ îïóñêíîé ìåòîä, ò. å. ïîä
ñòåíêàìè êîëåö ïîäðûâàåòñÿ ãðóíò, è êîëüöà ïîñòåïåííî îïóñêàþòñÿ íà íóæíóþ ãëóáè-
íó. Äëÿ ïðè¸ìà âîäû äíî òàêîãî êîëîäöà çàñûïàåòñÿ ïîñëîéíî êðóïíîçåðíèñòûì
ìàòåðèàëîì (ïåñîê, ãðàâèé) ñ ïîñòåïåííûì óâåëè÷åíèåì êðóïíîñòè ç¸ðåí ñíèçó ââåðõ.
Â áîêîâûõ ñòåíêàõ áåòîííûõ è æåëåçîáåòîííûõ êîëîäöåâ ñîçäàþò âîäîïðè¸ìíûå
îòâåðñòèÿ ïóò¸ì çàêëàäêè â íèõ òðóá ïðè áåòîíèðîâàíèè.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè äëÿ ñòåíîê øàõòû êîëîäöà áóòîâîãî êàìíÿ èëè êèðïè÷à
âîäîïðè¸ìíûìè îòâåðñòèÿìè ñëóæàò íå çàïîëíåííûå ðàñòâîðîì ñêâîçíûå øâû. Ïðè
ìåëêîçåðíèñòûõ ãðóíòàõ âîäîïðè¸ìíûå îòâåðñòèÿ â ñòåíêàõ øàõòíûõ êîëîäöåâ öåëåñî-
îáðàçíî âûïîëíÿòü âîðîíêîîáðàçíîé èëè íàêëîííîé ôîðìû (ãðàâèòàöèîííûå
ôèëüòðû), çàïîëíÿÿ èõ ïåñêîì èëè ãðàâèåì ïî ïðèíöèïó îáðàòíûõ ôèëüòðîâ. Òàêàÿ
çàãðóçêà íå âûìûâàåòñÿ â êîëîäåö.

Î êà÷åñòâå âîäû
Âîäà äîëæíà áûòü íå òîëüêî ÷èñòîé è ïðîçðà÷íîé, íî è íå âðåäíîé äëÿ çäîðîâüÿ,

íå ñîäåðæàòü áîëåçíåòâîðíûõ áàêòåðèé. Â âîäå ìîæåò áûòü èçáûòîê ôòîðà èëè
æåëåçà, ñåðîâîäîðîä, êðåìíåêèñëîòû. ×àñòî ïîäçåìíûå èñòî÷íèêè ñîäåðæàò ìíîãî
ñîëåé è îáëàäàþò çíà÷èòåëüíîé æ¸ñòêîñòüþ. Èçáûòîê ñîëåé óäàëÿåòñÿ èçâåñòüþ,
ñîäîé, ïîâàðåííîé ñîëüþ è äðóãèìè ðåàãåíòàìè. Ïðè íèçêîé ù¸ëî÷íîñòè
ïðîèçâîäèòñÿ ïîäùåëà÷èâàíèå âîäû. Äëÿ óäàëåíèÿ èç âîäû îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ
(ðàçëàãàþùèåñÿ ðàñòåíèÿ èëè æèâîòíûå, ïðèâîäÿùèå ê ïîÿâëåíèþ â âîäå
áîëåçíåòâîðíûõ áàêòåðèé) ïðèìåíÿþò àêòèâèðîâàííûå óãëè.
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Â ãèäðîñôåðå Çåìëè íàõîäèòñÿ îêîëî 1,5 ìëðä êóáè÷åñêèõ êèëîìåòðîâ âîäû,
îäíàêî 98% - ýòî ñîë¸íàÿ âîäà îêåàíîâ, ïðèìåðíî 2% - âîäà ëåäíèêîâ è ïîëÿðíûõ
ëüäîâ, è òîëüêî 0,06% îáùåãî îáú¸ìà - ïðåñíàÿ âîäà ñóøè. Êîëè÷åñòâî ïîäçåìíûõ âîä
ñîñòàâëÿåò îêîëî 400 ìëí. êóá. êì, ò. å. îêîëî 25% îáú¸ìà âîäû â îêåàíàõ. Áîëüøàÿ
÷àñòü ýòèõ âîä ëèáî ìèíåðàëèçîâàíà è íå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà áåç îïðåñíåíèÿ,
ëèáî íàõîäèòñÿ íà áîëüøîé ãëóáèíå.

Ïðèìåðíî 60% íàñåëåíèÿ ïëàíåòû ïîñòîÿííî èñïûòûâàåò íåäîñòàòîê â ïðåñíîé
âîäå. Âåëèêèå öèâèëèçàöèè è êóëüòóðû äðåâíîñòè áûëè âñåãäà îáÿçàíû ñâîèì
ðàñöâåòîì èñêóññòâó ÷åëîâåêà äîáûâàòü âîäó ïîðîé â êðàéíå òðóäíûõ ïðèðîäíûõ
óñëîâèÿõ. Ïåðâûå èçâåñòíûå íàì âîäîïðîâîäû áûëè ïîñòðîåíû äî íàøåé ýðû â
Äðåâíåì Ðèìå è Ãðåöèè. Â íà÷àëå í. ý. ïåðâûå âîäîïðîâîäû ñòðîèëèñü â Êðûìó è
Ãðóçèè, â XII âåêå - â Íîâãîðîäå, â XII-XVI ââ. - â Êèåâå è Ïñêîâå, â XV âåêå - â Ìî-
ñêîâñêîì Êðåìëå. Â XVIII âåêå â Ïåòåðáóðãå áûë ñîîðóæ¸í êàíàë äëÿ ñíàáæåíèÿ âîäîé
Çèìíåãî äâîðöà è Ëåòíåãî ñàäà, à òàêæå âîäîïðîâîäû â Ïåòðîäâîðöå è Öàðñêîì Ñåëå.

Â ñðåäíèå âåêà îäèí æèòåëü ðàñõîäîâàë 10-15 ëèòðîâ âîäû â ñóòêè, íî ê êîíöó XIX
âåêà ýòà öèôðà âîçðîñëà âòðîå, à â íàøè äíè òîëüêî íà õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâûå íóæäû
îäíîãî ÷åëîâåêà ðàñõîäóåòñÿ îò 150 äî 600 ëèòðîâ âîäû â ñóòêè. Ñ ó÷¸òîì æå
ïîòðåáëåíèÿ âîäû ïðîìûøëåííîñòüþ è ñåëüñêèì õîçÿéñòâîì ñóììàðíûé ðàñõîä âîäû
íà îäíîãî æèòåëÿ â ñóòêè äîñòèãàåò áîëåå 6000 ëèòðîâ.

Êàïòàæè ðîäíèêîâ
Ïîäçåìíûå âîäû äåëÿòñÿ íà íàïîðíûå (àðòåçèàíñêèå) è áåçíàïîðíûå. Îíè ìîãóò

âûõîäèòü íà äíåâíóþ ïîâåðõíîñòü. Â òàêîì ñëó÷àå èõ íàçûâàþò ðîäíèêàìè. Âûõîä
áåçíàïîðíûõ âîä èìåíóþò íèñõîäÿùèì êëþ÷îì, à âûõîä íàïîðíûõ âîä - âîñõîäÿùèì
êëþ÷îì. Êëþ÷åâàÿ âîäà îòëè÷àåòñÿ ïðåâîñõîäíûì âêóñîì, âûñîêèì êà÷åñòâîì è ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ïèòüåâûõ íóæä áåç î÷èñòêè.

Äëÿ ñáîðà òàêîé âîäû ïðîèçâîäèòñÿ êàïòàæ ðîäíèêîâ ñ ïîìîùüþ êàïòàæíûõ êàìåð.
Äëÿ çàõâàòà âîä âîñõîäÿùèõ êëþ÷åé óñòðàèâàþòñÿ êàìåðû ñ ïðè¸ìîì âîäû ÷åðåç
íèæíþþ ÷àñòü êàìåðû. Äëÿ óâåëè÷åíèÿ âîäîïðè¸ìíîé ïîâåðõíîñòè êàïòàæ
îñóùåñòâëÿåòñÿ â âèäå ãîðèçîíòàëüíûõ âîäîçàáîðîâ, âûïîëíÿåìûõ èç æåëåçîáåòî-
ííûõ, áåòîííûõ èëè êåðàìè÷åñêèõ òðóá ñ êðóãëûìè èëè ùåëåâûìè îòâåðñòèÿìè. Âî
èçáåæàíèå âûìûâàíèÿ âîäîé ÷àñòèö ãðóíòà â âîäîçàáîðû èõ îáñûïàþò ôèëüòðóþùåé
ïåñ÷àíî-ãðàâèéíîé çàãðóçêîé.

×òîáû èñêëþ÷èòü ïîñòóïëåíèå â âîäîçàáîðû çàãðÿçí¸ííûõ ïîâåðõíîñòíûõ ñòîêîâ,
íà ïîâåðõíîñòè çåìëè ïîä âîäîçàáîðàìè óñòðàèâàþò ãëèíÿíóþ ïîäóøêó. Ïðîñòåéøèé
ãîðèçîíòàëüíûé âîäîçàáîð ìîæåò âûïîëíÿòüñÿ èç êîðîòêèõ òðóá ñ çàçîðàìè â ìåñòàõ
ñîåäèíåíèé, èç êèðïè÷à èëè áóòîâîãî êàìíÿ áåç ïðèìåíåíèÿ ðàñòâîðà. Äëÿ îñìîòðà è 
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î÷èñòêè ãîðèçîíòàëüíûõ âîäîçàáîðîâ ÷åðåç êàæäûå 50-150 ì ïî èõ äëèíå óñòðàèâàþò
ñìîòðîâûå êîëîäöû.

Çàáîð âîäû èç âîñõîäÿùåãî ðîäíèêà (ñì. ðèñ. 5) îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç äíî êàïòàæ-
íîé êàìåðû, èç íèñõîäÿùåãî (ñì. ðèñ. 6) - ÷åðåç îòâåðñòèÿ ñòåí êàìåðû. Åñëè ïîðîäà,
÷åðåç êîòîðóþ ïðîõîäèò âîäà, òðåùèíîâàòàÿ, òî â êàïòàæíîé êàìåðå ôèëüòð ìîæíî íå
äåëàòü, åñëè æå ïîðîäû ðûõëûå, óñòðàèâàþò îáðàòíûé ôèëüòð èç ïåñ÷àíî-ãðàâèéíîé
ñìåñè.

Äëÿ çàùèòû êàìåðû îò çàòîïëåíèÿ ïîâåðõíîñòíûìè âîäàìè ïðåäóñìàòðèâàþò
óñòðîéñòâî âîäîîòâîäíûõ íàãîðíûõ êàíàâ, îòìîñòêó, à íà çèìíèé ïåðèîä äëÿ çàùèòû
êàìåðû îò ïðîìåðçàíèÿ å¸ óòåïëÿþò. Â êàïòàæíîé êàìåðå íåîáõîäèìî ïðåäóñìîòðåòü
ïåðåëèâíóþ òðóáó (D=100 ìì è áîëåå), ðàññ÷èòàííóþ íà íàèáîëüøèé äåáèò ðîäíèêà,
ñ óñòàíîâêîé íà êîíöå êëàïàíà-çàõëîïêè, à òàêæå âåíòèëÿöèîííóþ òðóáó, âûâåäåííóþ
âûøå ïîâåðõíîñòè çåìëè íå ìåíåå ÷åì íà 2 ì. Âåðõíåå îòâåðñòèå òðóáû çàùèùàþò êî-
ëïàêîì ñ ñåòêîé.

Äëÿ îñâîáîæäåíèÿ ðîäíèêà îò âçâåñè êàïòàæíóþ êàìåðó ñëåäóåò ðàçäåëèòü
ïåðåëèâíîé ñòåíêîé íà äâà îòäåëåíèÿ: îäíî - äëÿ îòñòàèâàíèÿ âîäû ñ ïîñëåäóþùåé
î÷èñòêîé îò îñàäêà, âòîðîå - äëÿ çàáîðà âîäû íàñîñîì. Åñëè âáëèçè íèñõîäÿùåãî
ðîäíèêà èìååòñÿ íåñêîëüêî âûõîäîâ, òî êàïòàæíàÿ êàìåðà âûïîëíÿåòñÿ ñ îòêðûëêàìè.

Êàïòàæíûå êàìåðû íèñõîäÿùèõ ðîäíèêîâ äîëæíû èìåòü âîäîíåïðîíèöàåìûå ñòåíû
(çà èñêëþ÷åíèåì ñòåíû ñî ñòîðîíû âîäîíîñíîãî ãîðèçîíòà) è äíî, ÷òî äîñòèãàåòñÿ
ïóòåì óñòðîéñòâà ãëèíÿíîãî çàìêà èç ìÿòîé è óòðàìáîâàííîé ãëèíû. Êàìåðû
âîñõîäÿùèõ ðîäíèêîâ îáîðóäóþò ãëèíÿíûì çàìêîì òîëüêî ïî ïåðèìåòðó ñòåí.
Ìàòåðèàëîì ñòåí êàïòàæíûõ êàìåð ìîæåò áûòü áåòîí, æåëåçîáåòîí, êèðïè÷, êàìåíü,
äðåâåñèíà (åëü, ñîñíà, äóá õîðîøåãî êà÷åñòâà, áåç êîðû, ÷åðâîòî÷èí è ãëóáîêèõ
òðåùèí, áåç ïîðàæåíèé ãðèáêîì). Ãîðëîâèíà êàìåðû (ëþê) âûâîäèòñÿ âûøå ïîâåðõíî-
ñòè çåìëè íå ìåíåå ÷åì íà 0,8 ì è çàêðûâàåòñÿ êðûøêîé.

Êàìåðà ïîìåùàåòñÿ â áóäêó ëèáî ïàâèëüîí, à òåððèòîðèÿ âîêðóã íå¸
îãîðàæèâàåòñÿ. Íà âîäîçàáîðíîé òðóáå óñòðàèâàåòñÿ êðàí ñ êðþ÷êîì äëÿ
ïîäâåøèâàíèÿ âåäðà. Òðóáà âûâîäèòñÿ íà 1-1,5 ì îò êàïòàæà, ïîä êðàíîì
óñòàíàâëèâàþò ñêàìüþ äëÿ â¸äåð, à äëÿ îòâîäà èçëèøêà âîäû íà çåìëå ó êîíöà
âîäîçàáîðíîé è ïåðåëèâíîé òðóá âûïîëíÿþò çàìîùåííûé ëîòîê.

Ïåðèîäè÷åñêè êàìåðà äîëæíà îñìàòðèâàòüñÿ, î÷èùàòüñÿ è äåçèíôèöèðîâàòüñÿ. Â
ñòåíó êàìåðû äîëæíû áûòü âìîíòèðîâàíû ñêîáû èç ÷óãóíà ëèáî â êàìåðå ìîíòèðóåòñÿ
ëåñòíèöà. Âõîä â êàïòàæíóþ êàìåðó óñòðàèâàþò íå íàä âîäîé, à â ñòîðîíå, ÷òîáû ãðÿçü
ñ îáóâè íå ïîïàäàëà â âîäó. Ëþê äîëæåí áûòü äîñòàòî÷íîé âûñîòû è ðàçìåðîâ äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ óäîáñòâà îáñëóæèâàíèÿ êàïòàæíîé êàìåðû.

Êàïòàæíûå êàìåðû îáåñïå÷èâàþò íàêîïëåíèå íåîáõîäèìûõ çàïàñîâ âîäû äëÿ
õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî âîäîïîòðåáëåíèÿ.
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Çàïàñû ïîäçåìíûõ âîä ìîãóò âîçîáíîâëÿòüñÿ çà ñ÷¸ò èñêóññòâåííîãî ïîïîëíåíèÿ
âîäàìè ïîâåðõíîñòíûõ èñòî÷íèêîâ (ðåê, îç¸ð è ò. ï.), íî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìû
ñïåöèàëüíûå ñèñòåìû ñîîðóæåíèé íåïðåðûâíîãî èëè ïåðèîäè÷åñêîãî äåéñòâèÿ
(âîäîçàáîðû).

(Ïî ìàòåðèàëàì ñòàòåé èíæåíåðà-ñòðîèòåëÿ Í. ÐÎÄÈÎÍÎÂÎÉ. Áþëëåòåíü
«Ñòðîèòåëüíûé ìàãàçèí» ¹ 22/2000.)

Íà âåðøèíå êîëîäöà
Êîëîäåö - ýòî, ïðåæäå âñåãî, æèçíåííî íåîáõîäèìûé

ýëåìåíò äà÷íîãî ó÷àñòêà, íî â òî æå âðåìÿ îí - ýëåìåíò
àðõèòåêòóðû, òàê íàçûâàåìàÿ «ìàëàÿ ôîðìà». Ñåãîäíÿ,
êîãäà â ñèëó ðàçíûõ îáñòîÿòåëüñòâ ìíîãèå ñòðîÿò ñàìè, íå
îáðàùàÿñü ê àðõèòåêòîðó, ñòèëèñòèêà äà÷íîé àðõèòåêòóðû
îñòàâëÿåò æåëàòü ëó÷øåãî. Íåëåïûõ, íåêðàñèâûõ è äàæå
óðîäëèâûõ äîìîâ, ê ñîæàëåíèþ, âåëèêîå ìíîæåñòâî. È ÷òî
æå æäàòü «àíñàìáëåâîé çàñòðîéêè» è ñòèëåâîãî åäèíñòâà îò
íàäâîðíûõ ïîñòðîåê? Ìåæäó òåì àðõèòåêòóðå êîëîäöåâ
èçäðåâëå ïðèäàâàëîñü áîëüøîå çíà÷åíèå. Âñïîìíèì õîòÿ
áû êàìåííûå êîëîäöû ñ ÷óãóííûìè èëè æåëåçíûìè
êîâàíûìè íàâåðøèÿìè â åâðîïåéñêèõ ìîíàñòûðñêèõ
äâîðèêàõ, îôîðìëåíèå ðîäíèêîâ è èñòî÷íèêîâ â ìî-
íàñòûðÿõ, ãîðîäàõ è äåðåâíÿõ, âåëèêîëåïíûå ñèëóýòû êî-
ëîäöåâ ðóññêîãî ñåâåðà, íå ãîâîðÿ óæå î ñîêðîâèùàõ
íàðîäíîãî çîä÷åñòâà. Êàêîâ áû íè áûë èñòî÷íèê âîäû íà
âàøåì ó÷àñòêå: ñêâàæèíà, ðîäíèê, êîëîäåö, äàæå óëè÷íûé
âîäîïðîâîä, âñåãäà, îáóñòðàèâàÿ íàâåðøèå, îáðàùàéòå
âíèìàíèå, âî-ïåðâûõ, íà óäîáñòâî ïîëüçîâàíèÿ è ýêñïëóà-
òàöèè, è, âî-âòîðûõ, íà ñòèëåâîå åäèíñòâî àðõèòåêòóðû
äîìà è êîëîäöà. Ïîñêîëüêó â íàøó çàäà÷ó íå âõîäèò îïèñ-
àíèå ñòðîèòåëüíûõ ïðè¸ìîâ è êîíñòðóêöèé ñîáñòâåííî
ñòâîëà êîëîäöà èëè äðóãîãî âîäîïîäú¸ìíîãî èëè
âîäîïðè¸ìíîãî óñòðîéñòâà, à ëèøü ðåêîìåíäàöèè ïî
ñòèëåâîìó ðåøåíèþ íàçåìíîé àðõèòåêòóðû, îñòàíîâèìñÿ
íà íåñêîëüêèõ âàðèàíòàõ, ïîäõîäÿùèõ äëÿ êîëîäöåâ èç
áåòîííûõ êîëåö èëè áðåâåí÷àòîãî ñðóáà.

Àðõèòåêòóðó òàêèõ êîëîäöåâ îïðåäåëÿþò: ïîäú¸ìíîå
óñòðîéñòâî (âîðîò, êîëåñî, íàñîñ); óêðûòèå æåðëà îò ïûëè, 

Ðèñ. 1
Öîêîëü èç êàìíåé äëÿ

äåðåâÿííîãî ñðóáà 

Ðèñ.2
Áóëûæíûé öîêîëü

äëÿ êðóãëîãî êîëîäöà
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ãðÿçè èëè ïîïàäàíèÿ ïîñòîðîííèõ ïðåäìåòîâ; îáðàáîòêà
öîêîëÿ íàçåìíîé ÷àñòè.

Ñàìûé ïðîñòîé öîêîëü äëÿ äåðåâÿííîãî ñðóáà - òîò æå
ïðÿìîóãîëüíûé ñðóá ñ ëþáîé îáðàáîòêîé óãëîâ. Íà ãðàíèöå
âûõîäà ñðóáà èç çåìëè íèæíèé âåíåö õîðîøî áû îáðàáî-
òàòü àíòèñåïòèêîì, îáåðíóòü ðóáåðîèäîì è âûëîæèòü öîêî-
ëåê èç áóëûæíûõ êàìíåé íà öåìåíòíîì ðàñòâîðå (ñì. ðèñ. 1).

Âîîáùå, áóëûæíûé èëè êàìåííûé öîêîëü êàê äëÿ
êðóãëîãî, òàê è äëÿ ïðÿìîóãîëüíîãî êîëîäöà, î÷åíü êðàñèâ
è ñòèëèñòè÷åñêè óíèâåðñàëåí (ñì. ðèñ. 2, 4).

Ïðè âûïîëíåíèè òàêîãî öîêîëÿ íàðóæíîå áåòîííîå
êîëüöî èñïîëüçóþò êàê îïàëóáêó, ðàâíîìåðíî íàðàùèâàÿ ïî
íåìó áóòîâóþ èëè áóëûæíóþ êëàäêó íà öåìåíòíîì
ðàñòâîðå.

Ïîäú¸ìíîå óñòðîéñòâî - ýòî, êàê ïðàâèëî, âîðîò.
Ýòà êîíñòðóêöèÿ íå òðåáóåò îáúÿñíåíèÿ, íî õîòåëîñü áû
âåðíóòü â íàøó äåéñòâèòåëüíîñòü êðàñèâûé, äî ñèõ ïîð
ðàñïðîñòðàíåííûé íà ñåâåðå êîë¸ñíûé (øòóðâàëüíûé)
âîðîò (ñì. ðèñ. 4). Ñàìà êîíñòðóêöèÿ êîëåñà íåñëîæíà,
êðîìå òîãî, îíî ìîæåò áûòü è íå îáÿçàòåëüíî êðóãëûì, íî
è ìíîãîóãîëüíûì. Êîëåñî ìîæíî ïîêðàñèòü, ðàñïèñàòü
óçîðàìè èëè óêðàñèòü ðåçüáîé.

Êðûøà êîëîäöà - òîæå íåìàëîâàæíûé ýëåìåíò àðõè-
òåêòóðû. Îíà ìîæåò ïîëíîñòüþ óêðûâàòü ãîðëîâèíó, ìîæåò
áûòü òîëüêî íàâåñîì áåç áîêîâûõ ñòåíîê, ìîæåò áûòü
äâóõñêàòíîé, ÷åòûð¸õñêàòíîé, ïîëîãîé èëè îñòðîâåðõîé,
ïîêðûòîé ò¸ñîì (ñì. ðèñ. 1, 5), ðóáåðîèäíîé ÷åðåïèöåé (ñì.
ðèñ. 2), íàñòîÿùåé êåðàìè÷åñêîé èëè öåìåíòíîé ÷åðåïèöåé
(ñì. ðèñ. 3), â êîíöå êîíöîâ, ïðîñòî ìåòàëëîì. Âàæíî, ÷òîáû
êðûøà âàøåãî äîìà è êðûøà êîëîäöà áûëè èç îäíîãî
ìàòåðèàëà. Ñòåíû ôðîíòîíîâ ðàçóìíî âûïîëíèòü èç òåõ æå
ìàòåðèàëîâ, ÷òî è ôðîíòîíû ìàíñàðäíîãî ýòàæà, êàê
ïðàâèëî, - ýòî âåðòèêàëüíàÿ èëè ãîðèçîíòàëüíàÿ âàãîíêà.
Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì, ÷òî ïîñòðîåííûé âàìè äîì ñàì
êàê áû ïîäñêàçûâàåò, êàêîé àðõèòåêòóðíîé ñòèëèñòèêîé
äîëæíû îáëàäàòü è íàäâîðíûå ïîñòðîéêè, è ìàëûå ôîðìû
âàøåãî ó÷àñòêà, âêëþ÷àÿ êîëîäåö.

Ðèñ. 3
Êðûøà êîëîäöà

èç ÷åðåïèöû

Ðèñ. 4
Ïîäúåìíîå óñòðîéñòâî

â âèäå âîðîòà

Ðèñ. 4
Ïîäúåìíîå óñòðîéñòâî

â âèäå âîðîòà
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Òàê, ñ êèðïè÷íûì äîìîì, ïîêðûòûì ÷åðåïèöåé, õîðîøî
ãàðìîíèðóåò êîëîäåö, ïîêàçàííûé íà ðèñóíêå 3. Äëÿ
áðåâåí÷àòîãî äîìà â ðóññêîì ñòèëå ïîäõîäÿò òå, ÷òî ïîêà-
çàíû íà ðèñóíêàõ 1, 3 è 5.

Êîëîäåö, èçîáðàæåííûé íà ðèñóíêå 2, - óíèâåðñàëüíûé,
íî îñîáåííî õîðîø îí äëÿ äîìà ñ âûñîêîé êðûøåé,
ïîêðûòîé ðóáåðîèäîì, èìèòèðóþùèì ÷åðåïè÷íîå èëè
øèôåðíîå ïîêðûòèå è äàæå ïîêðûòèå ëåìåõîì. Ñåãîäíÿ
ýòî ïîêà ðåäêîå äëÿ íàøèõ äà÷íûõ ïîñ¸ëêîâ ïîêðûòèå, õîòÿ
îíî î÷åíü äåêîðàòèâíî, äîëãîâå÷íî è ñðàâíèìî ïî öåíå ñ
êà÷åñòâåííûì ðóáåðîèäîì. Ýòîé íåáîëüøîé ïóáëèêàöèåé
äàëåêî íå èñ÷åðïûâàþòñÿ ñîòíè âîçìîæíûõ âàðèàöèé îá-
óñòðîéñòâà íàâåðøèÿ êîëîäöåâ. Ãëàâíîå - ïîìíèòü î
ñòèëåâîì åäèíñòâå è óäîáñòâå ýêñïëóàòàöèè.
(Îëüãåðä ÍÀÒÀÍÑÎÍ, àðõèòåêòîð. Áþëëåòåíü «Ñòðîèòåëü-
íûé ìàãàçèí» ¹ 21/2000.)

Ðèñ. 5
Îñòðîâåðõàÿ êðûøà
êîëîäöà ïîêðûòàÿ

òåñîì

Ïðóä ïîñåëåíöà
Ââåäåíèå

Áåç ïðóäà íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü æèçíü ïîñåëåíöà íà ãåêòàðå ðîäîâîé çåìëè.  Çà
îñíîâó íàñòîÿùåé  êîìïèëÿöèè âçÿò ïðåäëîæåííûé Àíàñòàñèåé âàðèàíò ïëîùàäüþ 2
ñîòêè. ×òîáû â ïðóäó ìîæíî áûëî êóïàòüñÿ, ãëóáèíà äîëæíà áûòü 1,5-2 ìåòðà. Â ëþáîì
ñëó÷àå, íå îãðàíè÷èâàéòåñü íèæå ïåðå÷èñëåííûìè ñîâåòàìè, ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ó
ñïåöèàëèñòà, òàê êàê ñòðîèòåëüñòâî ïðóäà çàâèñèò îò êëèìàòè÷åñêèõ è ãåîëîãè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî â áîëüøèíñòâå ïðóäîâ íå áóäåò ïðîòî÷íîé âîäû.

Òðè ïðè÷èíû ñîîðóäèòü ïðóä ïðîòÿæ¸ííûì
Íèæå ïðåäëàãàåòñÿ âàðèàíò ïðàêòè÷íûé, êîòîðûé áûë áû íå òîëüêî êðàñèâûì, íî è

ïîëåçíûì äëÿ ïîñåëåíöà. Ïðóä, âûòÿíóòûé â äëèíó, ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëåå óäîáíûì,
÷åì îêðóãëîé/êâàäðàòíîé ôîðìû. Îäèí èç âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ - ýòî ðàçìåð ïðóäà
28õ7 ì, ÷òî ïî÷òè ñîñòàâëÿåò íåîáõîäèìûå 2 ñîòêè. Äðóãîé âàðèàíò — 40õ5 ì — åù¸ áî-
ëåå óæå, íî äëèíåå. Ìîæíî îñòàíîâèòüñÿ íà ìèíèìàëüíîé øèðèíå ïðóäà - 4 ì (50õ4 ì).

Ïðè÷èíû ñîîðóæåíèÿ ïðîòÿæ¸ííîãî ïðóäà.
Ïåðâàÿ - óäîáíî ïëàâàòü. Âûòÿíóòûé ïðóä ïîäîáåí ìèíè-áàññåéíó, ãäå óäîáíî

ïëàâàòü îò îäíîãî êîíöà äî äðóãîãî. Â îêðóãëîì ïðóäó óäîáíî ðàçâå òîëüêî íûðÿòü.
Øèðèíà ïðóäà 4-5 ìåòðîâ - ìèíèìàëüíîå ðàñòîÿíèå, ïîçâîëÿþùåå ÷åëîâåêó íå
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ çàæàòûì  ìåæäó äâóõ áåðåãîâ.
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Ïðè÷èíà âòîðàÿ - âëàãà äëÿ ðàñòåíèé. Ñóùåñòâóåò íåìàëî ðàñòåíèé áîëüøèõ è
ìàëûõ, ÷üÿ ïîòðåáíîñòü â âîäå íå îãðàíè÷èâàåòñÿ òîëüêî ïîäïèòêîé ÷åðåç êîðíè. Èì
íóæåí âëàæíûé âîçäóõ òîæå. Ïîñàäèâ âëàãîëþáèâûå ðàñòåíèÿ âäîëü áåðåãà ïðóäà, âû
èçáàâèòå ñåáÿ îò ëèøíèõ õëîïîò ïî ïîääåðæàíèþ  íåîáõîäèìîé âëàæíîñòè. Áëèæå ê
âîäå ìîæíî ïîñàäèòü ðàñòåíèÿ, ìàêñèìàëüíî íóæäàþùèåñÿ âî âëàãå. ×óòü äàëüøå -
ðàñòåíèÿ, êîòîðûì íåîáõîäèì âëàæíûé âîçäóõ. Ëåòîì â âûòÿíóòîì ïðóäó èñïàðåíèÿ ñ
ïîâåðõíîñòè âîäû ñîçäàäóò áëàãîïðèÿòíûé âëàæíûé êëèìàò äëÿ áîëüøåãî ÷èñëà
ðàñòåíèé, ïîñàæåííûõ âäîëü áåðåãà. Â îêðóãëîì ïðóäó ïëîùàäü, çàíÿòàÿ áåðåãîâûìè
ïîñàäêàìè, ìåíüøå, à òàêæå èñïàðåíèÿ â öåíòðå âîäî¸ìà áóäóò ïîïðîñòó ïîòåðÿíû äëÿ
ðàñòåíèé. Â äîêàçàòåëüñòâî ïðåäëàãàþòñÿ ñëåäóþùèå ðàñ÷¸òû. Âîçüì¸ì ïðóä
âûòÿíóòûé 50õ4 ì è êâàäðàòíûé 14õ14 ì (196 êâ.ì). Ïåðèìåòð ïåðâîãî ñîñòàâëÿåò 108
ì, âòîðîãî - 56 ì. Â ïåðâîì ñëó÷àå ïîñàäèòü âëàãîëþáèâûõ ðàñòåíèé ïî áåðåãó
âîäî¸ìà ìîæíî â 2 ðàçà áîëüøå. Ïðåèìóùåñòâà âûòÿíóòîãî ïðóäà î÷åâèäíû. 

Ïðè÷èíà òðåòüÿ - óäîáíî õîäèòü çà âîäîé. Ïðóä ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê
îãðîìíûé  ðåçåðâóàð âîäû äëÿ ïîëèâà ðàñòåíèé. Â òàêîì ñëó÷àå ïîäõîäèòü ê âûòÿíó-
òîìó ïðóäó óäîáíî êàê ñ îäíîãî êîíöà, òàê è ñ äðóãîãî, îñîáåííî, åñëè ïðóä ðàñïî-
ëîæåí ïî äëèíå ãåêòàðà. Îäíà ÷àñòü ðàñòåíèé ïîëèâàåòñÿ ñ îäíîãî êîíöà âîäî¸ìà,
äðóãàÿ - ñ äðóãîãî. Íàïðèìåð, ñ îäíîé ñòîðîíû ðàñïîëàãàåòñÿ îãîðîä, ñ äðóãîé - ñàä.
Ýêîíîìèÿ âðåìåíè è ñèë î÷åâèäíà. Ïðè âûáîðå ðàçìåðà ïðóäà ïðèäåðæèâàéòåñü
ñëåäóþùåãî ïðàâèëà:  ïðóä äîëæåí ðàáîòàòü íà ïîñåëåíöà, à íå ïîñåëåíåö íà ïðóä.

Âûáîð ìåñòà
Äëÿ ïðàâèëüíîãî âûáîðà ìåñòà ïîä ïðóä íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü íåñêîëüêî ôàê-

òîðîâ. ×òîáû âîäÿíûå ðàñòåíèÿ, íàïðèìåð, êóâøèíêè, áûëè âèäíû âî âñåé ñâîåé
êðàñå, âîäà äîëæíà îñâåùàòüñÿ ñîëíöåì 5-6 ÷àñîâ. Äëÿ æèâîòíûõ è ðàñòèòåëüíûõ îáè-
òàòåëåé âîäîåìà ëó÷øå, êîãäà ñîëíöå ïîïåðåìåííî îñâåùàåò ðàçíûå ó÷àñòêè âîäû. Â
ýòîì ìîãóò ïîìî÷ü ïîñàæåííûå ïîîäàëü ÷åðåäóþùèåñÿ äåðåâüÿ ñ ãóñòîé êðîíîé. Åñëè
ïðóä ñîðèåíòèðîâàí ïî ñòîðîíàì ñâåòà ñåâåð-þã, òî äâèæåíèå ñîëíöà (è òåíè îò
äåðåâüåâ) ïîçâîëèò ïîñëåäîâàòåëüíî îñâåòèòü (è çàòåìíèòü) ðàçíûå ó÷àñòêè ïðóäà. Íå
ðåêîìåíäóåòñÿ ñàæàòü äåðåâüÿ áëèçêî îò âîäû, òàê êàê îïàäàþùèå âåòâè è ëèñòüÿ
çàãðÿçíÿþò âîäî¸ì. Íåêîòîðûå ðàñòåíèÿ, ïîïàäàÿ è ðàçëàãàÿñü â âîäå, îáðàçóþò
âðåäíûå äëÿ ðûá âåùåñòâà. Ñïåöèàëèñòû íå ðåêîìåíäóþò ñàæàòü áëèçêî ê ïðóäó
ñëåäóþùèå ðàñòåíèÿ: èâó, êîíñêèé êàøòàí, òîïîëü, ðàêèòíèê, ïàäóá, ëàâð,
ðîäîäåíäðîí. Ìîæíî ïî ïåðèìåòðó âîäî¸ìà ïîñàäèòü âëàãîëþáèâûå êóñòàðíèêè, à óæå
çà íèìè - äåðåâüÿ. Êóñòàðíèêè áóäóò çàäåðæèâàòü îïàäàþùèå ëèñòüÿ, ñó÷üÿ è ìóñîð,
ãóñòîé è ñòðîéíûé ðÿä êóñòàðíèêîâ âäîëü áåðåãà ïîëåçåí è äëÿ áåçîïàñíîñòè äåòåé.



124

Èçâåñòíî, ÷òî ìàëûå, íåñìûøëåíûå äåòè - îòëè÷íûå ïëîâöû. Ó íèõ íåò ñòðàõà
ïåðåä âîäîé. Øë¸ïíóâøèñü â âîäó, ðåá¸íîê íå òîíåò, à íà÷èíàåò àêòèâíî äâèãàòü
ðóêàìè è íîãàìè. Âðîæä¸ííûé èíñòèíêò ïîìîãàåò ìëàäåíöó ïëàâàòü, íî âðÿä ëè îí ñì-
îæåò ñàìîñòîÿòåëüíî âûáðàòüñÿ íà áåðåã. Íåïðîõîäèìûé ðÿä êóñòàðíèêîâ, îñîáåííî,
ñî ñòîðîíû ïîëÿíû, ãäå èãðàåò ìàëûø, ñíèìåò ýòó ïðîáëåìó. Ýòî ïðàâèëî
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íå òîëüêî íà ñâîåãî ðåá¸íêà, íî è íà òåõ äåòåé, êîòîðûå ìîãóò
ïðèõîäèòü, ïðèåçæàòü ñ ðîäèòåëÿìè â ãîñòè â ýêîïîñåëåíèå. Ïî ýòîé æå ïðè÷èíå íå
ðåêîìåíäóåòñÿ ñîîðóæàòü ïðóä â öåíòðå ãåêòàðà. Êàê âàííóþ êîìíàòó íå ñòðîÿò
ïîñðåäè êâàðòèðû, òàê è ïîä âîäî¸ì ëó÷øå îòâåñòè ìåñòî íà ïåðèôåðèè.

Êàê ñîîðóäèòü âîäî¸ì
Êîíòóðû âîäî¸ìà ìîæíî îáîçíà÷èòü óäàëåíèåì ä¸ðíà ïî ïåðèìåòðó. Ïîñëå

ýêñêàâàòîðà íàñòóïàåò âðåìÿ ðó÷íîé ðàáîòû: âûðîâíÿòü ëîïàòîé äíî è áîðòà.
Ñóùåñòâóåò ñòàðàÿ òðàäèöèîííàÿ òåõíîëîãèÿ óñòðîéñòâà âîäî¸ìà. Îò ñîâðåìåííûõ å¸
îòëè÷àåò ýêîëîãè÷åñêàÿ ÷èñòîòà. Ñóòü å¸ â ñëåäóþùåì. Äíî è áîðòà êîòëîâàíà
ïîñûïàþò ñàæåé, ÷òîáû îòïóãíóòü çåìëÿíûõ ÷åðâåé, à ïîâåðõ íå¸ óêëàäûâàþò âëàæíóþ
ìÿòóþ ãëèíó. Çåìëþ, âûíóòóþ èç êîòëîâàíà, ëó÷øå ðàçäåëèòü  íà âåðõíþþ
ïëîäîðîäíóþ  ïî÷âó  è íà ãðóíò  èç íèæíåãî ñëîÿ è èñïîëüçîâàòü ïî-ðàçíîìó,  à ä¸ðíîì
ïîêðûòü áåðåã âîäî¸ìà.

Äíî ïðóäà ìîæíî ñäåëàòü ïåñ÷àíûì, ãàëå÷íûì, ãëèíèñòûì, íî ðàíî èëè ïîçäíî îíî
íà÷íåò ïîêðûâàòüñÿ ñëîåì èëà ïî 5-6 ìì â ãîä.

Åñëè â ïðóäó ïðåäïîëàãàåòñÿ ðàçâîäèòü ðûá, ñîçäàéòå åñòåñòâåííóþ îáñòàíîâêó
ïîäâîäíîãî ìèðà. Äëÿ ýòîãî âàì ïîíàäîáèòñÿ  óëîæèòü íà äíî ðå÷íûå èëè ìîðñêèå êàì-
íè. ×åì âûøå êàìíè, òåì ëó÷øå äëÿ ðûá, îäíàêî íóæíî ó÷èòûâàòü ãëóáèíó âîäî¸ìà,
÷òîáû ñèëüíî âûñòóïàþùèå âàëóíû íå ñòàëè ïîìåõîé äëÿ ñâîáîäíîãî ïëàâàíèÿ
÷åëîâåêà. Ó êàìíåé íå äîëæíî áûòü îñòðûõ óãëîâ, î êîòîðûå ìîæíî ïîðàíèòü íîãó. Ïðóä
ãîòîâ ê çàðûáëåíèþ,  êîãäà â í¸ì ñîáåð¸òñÿ âåñåííÿÿ è äîæäåâàÿ âîäà.

Âîäÿíûå ðàñòåíèÿ
Ìíîãèå ðûáû âëà÷àò æàëêîå ñóùåñòâîâàíèå â ñòåðèëüíîì, íå èìåþùåì ðàñòåíèé

âîäî¸ìå. Âîäÿíûå è îêîëîâîäíûå ðàñòåíèÿ íå òîëüêî óêðàøàþò âîäî¸ì, íî è ñëóæàò
åñòåñòâåííûì êîðìîì äëÿ ðûá. Îíè ñîäåðæàò ïèòàòåëüíûå è ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà,
âèòàìèíû è ìèêðîýëåìåíòû. Ðàñòèòåëüíîÿäíûå ðûáû îõîòíî ïîåäàþò èõ. Ñïîñîáíîñòü
ðàñòåíèé ñàìîâîçîáíîâëÿòüñÿ çà ñ÷¸ò ðàçìíîæåíèÿ äåëàåò èõ ïðèâëåêàòåëüíûì áè-
îëîãè÷åñêèì êîðìîì. Âîäÿíûå ðàñòåíèÿ âûñàæèâàþò äî çàðûáëåíèÿ. Âñå ðàñòåíèÿ
ëó÷øå âûñàæèâàòü áëèæå ê áåðåãó, ÷òîáû îíè íå ìåøàëè âàì ïëàâàòü. Ðàñòèòåëüíîñòü
íå äîëæíà çàíèìàòü áîëåå 20% ïîâåðõíîñòè ïðóäà. Âîäÿíûå ðàñòåíèÿ ïî èõ áè-
îëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì è ïîòðåáíîñòè âî âëàãå ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå ãðóïïû ïî
çîíàì: ãëóáîêîâîäíàÿ è ìåëîêîâîäíàÿ.
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Ãëóáîêîâîäíàÿ çîíà - ýòî ïîëíîñòüþ ïîãðóæ¸ííûå â âîäó  ðàñòåíèÿ. Â îñíîâíîì îíè
íå îòíîñÿòñÿ ê äåêîðàòèâíûì ðàñòåíèÿì, â ïðóäó ñìîòðÿòñÿ çíà÷èòåëüíî õóæå, ÷åì,
íàïðèìåð, â àêâàðèóìå. Íî ýòà ãðóïïà ðàñòåíèé íåîáõîäèìà äëÿ ðûá è äðóãîé æèâíî-
ñòè: îíè âûðàáàòûâàþò êèñëîðîä è ñïîñîáñòâóþò ñàìîî÷èùåíèþ âîäî¸ìà.
Ãëóáîêîâîäíûå ðàñòåíèÿ ìîæíî âûñàäèòü â ãðóíò íà äíå âîäî¸ìà, íî ëó÷øå äëÿ ýòîé
öåëè èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå ñïåöèàëüíûå ãîðøî÷êè ñ îòâåðñòèÿìè, ëèáî êîðçèíêè.
Íàñûïíîé ãðóíò íà äíå âîäî¸ìà ðåäêî îòâå÷àåò âñåì óñëîâèÿì ðîñòà ðàñòåíèé.

Â îñíîâíîì èñïîëüçóþò îáû÷íóþ ñàäîâóþ çåìëþ, èçáåãàÿ ïðèìåíåíèÿ ñóáñòðàòà,
îáîãàùåííîãî òîðôîì, íàâîçîì èëè óäîáðåíèÿìè. Äëÿ ñîõðàíåíèÿ ïî÷âû êîðçèíêó
âûñòèëàþò ÷èñòîé ìåøêîâèíîé  èëè äðóãèì ãðóáûì ìàòåðèàëîì. Ïåðåä ïîñàäêîé â ñî-
ñóä îòðåçàþò âñå ñòàðûå ëèñòüÿ è î÷åíü äëèííûå êîðíè. Ïî÷âó âîêðóã ðàñòåíèÿ óïëî-
òíÿþò òàê, ÷òîáû îíà íà 4 ñì íå äîõîäèëà äî êðàÿ êîðçèíêè (ãîðøêà). Ñâåðõó íàñûïàþò
ñëîé ãðóáîãî ãðàâèÿ, ÷òîáû ïî÷âà íå âûìûâàëàñü âîäîé è äî íå¸ íå ìîãëè äîáðàòüñÿ
ðûáû. Äëÿ èíòåíñèâíî ðàçâèâàþùèõñÿ ðàñòåíèé íàèáîëåå ïðèãîäíû êâàäðàòíûå ñî-
ñóäû  ñî ñòîðîíîé 25-30 ñì, à äëÿ ìàëûõ êóâøèíîê è ìåäëåííî ðàñòóùèõ ïðèáðåæíûõ
ðàñòåíèé - 15-20 ñì. Ïåðåä ïîãðóæåíèåì â âîäî¸ì  êîðçèíêè ñ ðàñòåíèÿìè îïóñêàþò
â íàïîëíåííóþ âîäîé âàííó (áî÷êó). Ýòî ñïîñîáñòâóåò óäàëåíèþ âîçäóõà, êîòîðûé
íåñåò ñ ñîáîé ÷àñòè÷êè ïî÷âû è äåëàåò âîäó ìóòíîé. Ñàìûì áëàãîïðèÿòíûì âðåìåíåì
äëÿ ïîìåùåíèÿ ðàñòåíèé â âîäî¸ì ñ÷èòàåòñÿ êîíåö âåñíû - íà÷àëî ëåòà,  íî ïðè
íåîáõîäèìîñòè ïîñàäêó ìîæíî ïðîèçâîäèòü íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ëåòà. Âûñàæèâàþò
ðàñòåíèÿ ãðóïïàìè, îäíà ãðóïïà íà 0,2-0,3 êâ.ì ïîâåðõíîñòè. Ê êàòåãîðèè ôèêñèðîâàíî
ïëàâàþùèõ îòíîñÿòñÿ ðàñòåíèÿ, êîðíè êîòîðûõ çàêðåïëåíû â ãðóíòå, à ëèñòüÿ
íàõîäÿòñÿ íà ïîâåðõíîñòè âîäû. Âûñàæèâàþò òàêèå ðàñòåíèÿ àíàëîãè÷íî
ãëóáîêîâîäíûì.

Êóâøèíêà (íèìôà,  ðóñàëî÷èé öâåòîê, îäîëåíü òðàâà) - ðàñêðûâàåòñÿ óòðîì, â
ñîëíå÷íóþ ïîãîäó, âå÷åðîì çàêðûâàåòñÿ è ïîãðóæàåòñÿ â âîäó.

Ïîäõîäÿùèå ñîðòà êóâøèíîê äëÿ ñàäîâûõ ïðóäîâ:
Íàçâàíèå    Îêðàñ   Ãëóáèíà ïîñàäêè  Õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè
Gladstoniana áåëûé       80-150       Êðåïêîå ðàñòåíèå ñ áåëûìè öâåòêàìè
Gonnere     áåëûé        40-80   Ìàõðîâûå, øèðîêî îòêðûòûå öâåòêè
Walter Pagels ðàçíûé      20-50 Îáèëüíî öâåò. êàðëèê. êóâøèíêà
Berthold     ðîçîâûé     30-50  Ìåëêèå öâåòêè
Fritz Junge   ðîçîâûé     60-100    Áîëüøèå öâåòêè; äëÿ áîëüøîé ãëóáèíû
Escarboucle êðàñíûé    70-120  Øèðîêî îòêðûòûå ÿðêî-êðàñ. öâåòêè
Froebeli       êðàñíûé     30-50   Ñëàáîðàçðàñòàþùèéñÿ
James Brydon êðàñíûé     40-70  Íåïðèõîòëèâûé
Gold Medal æ¸ëòûé     60-100   ßðêàÿ îêðàñêà
Sulphurea    æ¸ëòûé     30-50    Òåïëîëþáèâûé



126

Ñâîáîäíî ïëàâàþùèå ðàñòåíèÿ  óäåðæèâàþòñÿ íà ïîâåðõíîñòè âîäû è íå íóæäàþòñÿ
â íàëè÷èè ãðóíòà. Îáû÷íî ïëàâàþùèå ðàñòåíèÿ â áëàãîïðèÿòíîé ñðåäå î÷åíü áûñòðî
ðàçìíîæàþòñÿ,  çàõâàòûâàÿ  âñþ ïîâåðõíîñòü âîäî¸ìà. Ïîýòîìó ïåðèîäè÷åñêè ÷àñòü
ðàñòåíèé ñ âîäî¸ìà íåîáõîäèìî óäàëÿòü. Íàñòîÿùèì ñîðíÿêîì âîäî¸ìà ÿâëÿåòñÿ
ðÿñêà, êîòîðàÿ ìîìåíòàëüíî ðàçðàñòàåòñÿ. Ñïåöèàëüíî âûñàæèâàòü å¸ â ïðóä íå
ðåêîìåíäóåòñÿ.

Ïëàâàþùèå ðàñòåíèÿ:
Íàçâàíèå          Öâåòåíèå     Õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè

Âîäîêðàñ ëÿãóøà÷èé áåëûé     6-8
Êóáûøêà æåëòàÿ æåëòûé    6-8            Äëÿ ìàëåíüêèõ âîäîåìîâ
Áîëîòíîöâåòíèê æåëòûé     6-8            Ðàçðàñòàåòñÿ
Ãîðåö êðàñíûé                    6-9            Ðàñòåò íà ãëóáèíå áîëåå 30 ñì
Ðäåñò áåëûé                       6-8            Îáîãàùàåò âîäó êèñëîðîäîì
Âîäÿíîé îðåõ                      6-8            Îäíîëåòíèê

Âîäÿíîé îðåõ (÷èëèì,  ðîãóëüíèê) - îäíîëåòíèê äëèíîé áîëåå 2 ì. Íà ïîâåðõíîñòè
âîäû  îáðàçóåò  ðîçåòêè  ñêó÷åííûõ ëèñòüåâ  ñ ðîìáè÷åñêîé ïëàñòèíêîé è ïóçûðåâèäíî
âçäóòûìè ÷åðåøêàìè, êîòîðûå ñëóæàò ïëàâàòåëüíûì àïïàðàòîì.  Ñâîåîáðàçíà ôîðìà
ïëîäà. Íèæíÿÿ ÷àñòü åãî ïðåäñòàâëÿåò ïèðàìèäó, îñíîâàíèåì îáðàùåííóþ ââåðõ,
ðåáðèñòóþ ïî ãðàíÿì.  Íåñêîëüêî âûøå ñåðåäèíû îò ïëîäà îòõîäÿò ÷åòûðå ðîãà ñ
îñòðûìè çàçóáðèíàìè, áëàãîäàðÿ êîòîðûì îðåõ, ïàäàÿ íà äíî, "çàÿêîðèâàåòñÿ" â èëå è
ïîääåðæèâàåò ñâÿçü åãî ðîçåòîê  ñ äíîì âîäî¸ìà.  Â ïëîäå ðàçâèâàåòñÿ òîëüêî îäíî
ñåìÿ, áîãàòîå êðàõìàëîì. Ñúåäîáåí, îáëàäàåò ëåêàðñòâåííûìè ñâîéñòâàìè. Ñóäÿ ïî
ðàñïðåäåëåíèþ ìåñò ïðîèçðàñòàíèÿ  è  ïî íàõîäêàì îðåõîâ â òîðôàõ,  ýòî ðàñòåíèå -
äðåâíèé ýëåìåíò íàøåé ôëîðû.  Âêëþ÷¸í  â  Êðàñíóþ êíèãó.

Ïîëåçíûå ðàñòåíèÿ:
Íàçâàíèå                       Õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè

Áîëîòíèê                         Ïëàâàþùèå ïî ïîâåðõíîñòè ëèñòüÿ; çåëåí. çèìîé
Ðîãîëèñò ïîãðóæåííûé       Îáîãàùàåò âîäó êèñëîðîäîì
Áîëîòíèöà èãîëü÷àòàÿ       Öåííîå äëÿ áîðüáû ñ âîäîðîñëÿìè
Òóð÷à áîëîòíàÿ                 Êðàñèâîå ïîäâîäíîå ðàñòåíèå
Óðóòü ìóòîâ÷àòàÿ            Î÷èùàåò âîäó
Ëþòèê âîäÿíîé                 Îáðàçóåò ëèñòüÿ, ïëàâàþùèå íàä âîäîé
Òåëîðåç àëîýâèäíûé            Ñêëîíåí ê ðàçðàñòàíèþ
Ïóçûð÷àòêà îáûêíîâåííàÿ Ëîâèò ìåëêèõ íàñåêîìûõ
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Ìåëêîâîäíàÿ çîíà - ýòî îáëàñòü  ñ ãëóáèíàìè  îò 10 äî 40 ñì.  Êîðíè ðàñòåíèé è
îñíîâàíèÿ ñòåáëåé íàõîäÿòñÿ â âîäå,  íî áîëüøàÿ ÷àñòü ïîáåãîâ âîçâûøàåòñÿ íàä
âîäîé. Ýòà çîíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïåðåõîä îò ãëóáîêîé âîäû ê áîëîòöó. Òàêèå
ðàñòåíèÿ, êàê êàìûø, ñèòíèê èëè ðîãîç øèðîêîëèñòíûé, ëó÷øå íå âûñàæèâàòü â
ñàäîâûõ ïðóäàõ - áûñòðî ðàçðàñòàþòñÿ.

Ðàñòåíèÿ äëÿ ìåëêîâîäüÿ (ãëóáèíà îò 10 äî 40 ñì):
Íàçâàíèå            Îêðàñ     Âûñîòà     Õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè

Àèð îáûêíîâåííûé  æ¸ëòûé     60     Ëèñòüÿ ñ áåë. ïðîäîë. ïîëîñêàìè
Ðîãîç ìàëûé       êîðè÷íåâûé  50-80    ßéöåâèäíûå ñåìåííûå êîðîáî÷êè;
äëÿ ìàëûõ âîäî¸ìîâ:
×àñòóõà
ïîäîðîæíèêîâàÿ   ðîçîâûé   80-100   Ñèëüíî ðàçðàñòàåòñÿ

Ñóñàê çîíòè÷íûé   ðàçíûé    80-100  Êðàñèâûå ñîöâåòèÿ-çîíòèêè
Õâîñòíèê èëè
âîäÿí. ñîñåíêà                      40     Ïîáåãè íàïîìèíàþò ñîöâåò. ñîñíû

Èðèñ              æ¸ëòûé   80-100   Âûíîñëèâûé âèä
Âàõòà òðåõëèñòíàÿ            20-30    Óêîðåíÿåòñÿ íà ìåëêîâîäüå
Ïîíòåäåðèÿ        ãîëóáîé     50-60    Äåêîðàòèâíûå êîëîñîâèäíûå ñîöâ.
Ëþòèê             æ¸ëòûé      80-150   Öâåòêè ñâåòÿùåéñÿ îêðàñêè
Ñòðåëîëèñò        ëþáîé       60-80    Ñòðåëîâèäíûå ëèñòüÿ
Êàìûø êîðè÷íåâûé             100-120
Åæåãîëîâíèê       áåëûé        30-60    Êðóãëûå ïî÷àòêè ñ øèïàìè; ñèëüíî 

ðàçðàñòàåòñÿ.

Ðàñòåíèÿ äëÿ âëàæíîé çîíû:
Íàçâàíèå      Îêðàñ     Öâåòåíèå      Âûñîòà     Õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè

Çìååãîëîâ êîñîé       ðîçîâûé         7-10   70-90   Öåííîå ðàñòåíèå
Äàðìåðà ùèòîâèäíàÿ ðîçîâûé       4-5    80-100  Öâåòêè ðàíüøå ëèñòüåâ
Ïîñêîííèê êîíîïëÿííûé  ðîçîâûé   7-9   100-120  Äèêîðàñòóùèé ìíîãî-íèê
Ëàáàçíèê                  áåëûé         6-8   120-150  Ñîöâåòèÿ ïàõíóò ìåäîì
Èðèñ ñèáèðñêèé         ãîëóáîé       5-6    80-100   Óçêèå äëèííûå ëèñòüÿ
Áóçóëüíèê Ïðæåâàëüñêîãî æ¸ëòûé  7-8  120-150  Äëèí. öâåòî÷íûå êèñòè
Âåðáåéíèê                 æ¸ëòûé     5-7    5-10      Äëÿ ñûðûõ ó÷àñòêîâ
Äåðáåííèê èâîëèñòíûé  êðàñíûé   6-9    60-120   ßðêî-êðàñíûå öâåòêè
Ãóáàñòèê æ¸ëòûé        æ¸ëòûé   5-8    20-40     Íåïðèõîòëèâîå ðàñòåíèå
×èñòîóñò êîðîëåâñêèé   êîðè÷í.   6-7    100-150
Ïðèìóëà ðîçîâàÿ        êðàñíûé    3-4    10-20     Ðàíî ðàñöâåòàåò
Êóïàëüíèöà             æ¸ëòûé      5-6    50-60     Îêðóãëûå îòäåëüíûå öâ.
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Ðàçâåäåíèå ðûá
Êàê ëåñ äîëæåí áûòü íàïîëíåí çâåðÿìè, òàê ïðóä - ðûáàìè. Ãåêòàð çåìëè íå ìîæåò

âûãëÿäåòü ïîëíîöåííûì ðàéñêèì óãîëêîì áåç ðûá â ïðóäó. Äëÿ çàðûáëèâàíèÿ ïðóäîâ
ëó÷øå âñåãî äîñòàâàòü  ðûá â ñåðåäèíå  èëè êîíöå ìàðòà è íå ïîçæå íà÷àëà àïðåëÿ;
ïîçäíåéøàÿ ïîðà âñëåäñòâèå áîëåå ò¸ïëîé ïîãîäû ÿâëÿåòñÿ äëÿ ïåðåâîçêè íå
ïîäõîäÿùåé.  Ëó÷øå âñåãî ïîêóïàòü çàðûáîê â áëèæàéøèõ õîçÿéñòâàõ èëè ïèòîìíèêå,
èç êîòîðîãî,  åñëè îí íàõîäèòñÿ ñîâñåì áëèçêî, ðûá ìîæíî ïåðåíåñòè â áîëüøîì âåäðå
èëè óøàòå.  Ïðè ïåðåâîçêå ëèáî ïåðåíîñêå çàðûáêà  âîäó íåîáõîäèìî âðåìÿ îò
âðåìåíè îñâåæàòü, äîëèâàÿ å¸ òîíêîé ñòðó¸é, ïàäàþùåé ñ íåêîòîðîé âûñîòû, ëèáî
ïîãðóæàÿ â ïîñóäèíó, â êîòîðîé íàõîäÿòñÿ ðûáêè, ÷àñòî ñïëåò¸ííóþ êîðçèíî÷êó èëè
ñèòå÷êî è âíîâü áûñòðî åãî âûíèìàÿ. Âîäà, ñòåêàÿ ìàëåíüêèìè ñòðóéêàìè, íàñûùàåòñÿ
âîçäóõîì è âíîâü ñòàíîâèòñÿ ïðèãîäíîé äëÿ äûõàíèÿ ðûá.  Äëÿ òîé æå öåëè ïîëåçíî
áûâàåò çàõâàòèòü ñ ñîáîé îáûêíîâåííóþ ñàäîâóþ ëåéêó. Ýòó ïðîöåäóðó îñâåæåíèÿ
âîäû ñëåäóåò âîçîáíîâëÿòü âñÿêèé ðàç, êàê áóäåò çàìå÷åíî, ÷òî ðûáû âñïëûâàþò íà
ïîâåðõíîñòü è æàäíî çàãëàòûâàþò âîçäóõ, è ïîâòîðÿòü íåñêîëüêî ðàç ïîäðÿä. ×àñòî
âîçíèêàåò âîïðîñ, ñêîëüêî ðûá ìîæíî äåðæàòü â ñàäîâîì ïðóäó. Åñòü ïðàâèëî: íå
ìåíåå 50 ë âîäû íà ðûáó äëèíîé ñ ïàëåö. Íî ýòî ëèøü êîíòðîëüíàÿ öèôðà. Íå íóæíî
çàáûâàòü, ÷òî áûñòðîðàñòóùèå ðûáû ïåðåðàñòàþò ýòîò ðàçìåð. Òîëüêî ÷òî êóïëåííûõ
ðûá íåëüçÿ ñåé÷àñ æå ïóñêàòü â ïðóä. Ñîñóä èëè ïëàñòèêîâûé ìåøîê, â êîòîðîì îíè
ïðèâåçåíû, íóæíî ïóñòèòü ïëàâàòü ïî âîäå ïðóäà, ÷òîáû âûðîâíÿòü âîçìîæíóþ ðàçíèöó
òåìïåðàòóð, ñïîñîáíóþ ïðèâåñòè ðûá â øîêîâîå ñîñòîÿíèå.

×åì è êîãäà íóæíî êîðìèòü ðûá?  Êîíå÷íî, íå êàðòîôåëåì, õëåáîì  èëè îñòàòêàìè
ñî ñòîëà. Â òàêîì ñëó÷àå ïðóä âñêîðå ïðåâðàòèòñÿ â íàñòîÿùóþ ïîìîéêó. Îáû÷íî ðûáû
ñàìè íàõîäÿò â âîäå äîñòàòî÷íî êîðìà: âîäîðîñëè, ðÿñêà, ëè÷èíêè êîìàðîâ è âñ¸, ÷òî
æèâ¸ò íà äíå è â ãðóíòå. Òàêæå îäíè ðûáû ïèòàþòñÿ äðóãèìè, áîëåå ìåëêèìè, è èêðîé. 

Òîëüêî ÷òî óñòðîåííûé ïðóä áåäåí ïèùåé...   Êàêèõ ðûá ðàçâîäèòü? Îòâåò íà ýòîò
âîïðîñ çàâèñèò îò òîãî, â êàêîì ðåãèîíå âû æèâ¸òå, êàêàÿ òåìïåðàòóðà â ïðóäó, êàêîå
äíî ó ïðóäà: ìÿãêî-èëîâàòîå èëè òâ¸ðäî-êàìåíèñòîå. Íèæå ïåðå÷èñëåíû íàèáîëåå
èçâåñòíûå ïðåäñòàâèòåëè âîäî¸ìîâ, æèâóùèå â ñòîÿ÷åé âîäå.

Êàðï
Ïî ñâîåìó çíà÷åíèþ êàðï, áåñïîðíî, çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî ñðåäè îñòàëüíûõ

ïðóäîâûõ ðûá. Ñëîâî “êàðï” ïðîèçîøëî îò ãðå÷åñêîãî "ïëîä", ÷òî, âåðîÿòíî, óêàçûâàåò
íà ïëîäîâèòîñòü ýòîé ðûáû. Ðå÷íûõ êàðïîâ åù¸ íàçûâàþò ñàçàíàìè. Ïðóäîâîé êàðï
áîëüøåé ÷àñòüþ íåìåöêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ  è îòëè÷àåòñÿ îò ðå÷íîãî áîëåå ò¸ìíûì è
çåëåíîâàòûì öâåòîì ÷åøóè, øèðèíîé, ìåíåå òóïîé ìîðäîé, ñ åù¸ áîëåå ðåçêèì
ïåðåëîìîì  ê  ñïèíå,  à  ãëàâíîå — íåîáûêíîâåííîé  âûíîñëèâîñòüþ.  Êàðï  äîñòèãàåò 
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îãðîìíûõ ðàçìåðîâ è ãëóáîêîé ñòàðîñòè, êàê íè îäíà èç äðóãèõ ðûá ýòîãî âèäà. Ñàìöû
îòëè÷àþòñÿ îò ñàìîê  òàêîãî æå âîçðàñòà ÷óòü íå âïîëîâèíó ìåíüøèì ðîñòîì è ïðîãîí-
íîñòüþ, ò.å. áîëåå òîíêèì è óäëèí¸ííûì òóëîâèùåì.

Êðîìå òîãî, ñàìöîâ âñåãäà áûâàåò â 2-3 ðàçà áîëüøå ñàìîê. Êàðïû - êîðåííûå
æèòåëè ñòðàí ñ âûñîêîé ëåòíåé  è ñðàâíèòåëüíî íèçêîé çèìíåé òåìïåðàòóðîé, ÷òî
ñâÿçàíî ñ èõ ãëóáîêèì çèìíèì ñíîì, à òàêæå íåîáõîäèìîñòüþ  íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ
èêðû. Êàðï íåðåñòèòñÿ  î÷åíü ïîçäíî, åù¸ ñ îñåíè çàëåãàÿ íà çèìîâêó è ïåðåñòàâàÿ
êîðìèòüñÿ äî îêîí÷àòåëüíîãî âñêðûòèÿ âîä. Â îòëè÷èå îò ëèíÿ è êàðàñÿ êàðï çèìóåò íà
ÿìàõ, à åñëè è çàêàïûâàåòñÿ â èë, òî î÷åíü ðåäêî. Êàðï ïðîæîðëèâ.  Åãî íàçûâàþò
ñâèíü¸é ìåæäó ðûáàìè. Ãëàâíûì êîðìîì âåñíîé è ëåòîì ÿâëÿþòñÿ ìîëîäûå ïîáåãè
êàìûøà (Tupha) è íåêîòîðûõ äðóãèõ âîäÿíûõ ðàñòåíèé, à òàêæå èêðà ðûáüÿ è
ëÿãóøå÷üÿ. Ïîçäíåå êàðïû êîðìÿòñÿ ñëèçüþ è ñëÿçíÿêàìè, ñòðåêîçàìè è èõ ëè÷èíêà-
ìè.  Ïîäîáíî âñåì äðóãèì ðûáàì, êàðï íå áðåçãàåò ñâîåé è ÷óæîé ìîëîäüþ. Â ñàìûå
ãîëîäíûå âðåìåíà ãîäà îí ëîâèò è êðóïíóþ ðûáó. Êàðï ëþáèò òåíü. Äíî ïðóäà  äîëæ-
íî áûòü ìÿãêèì, èëîâàòûì, à âîäà ò¸ïëîé. Âìåñòå ñ êàðïîì ìîæíî ðàçâîäèòü
íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ëèíåé.

Ëèíü
Ñâî¸ íàçâàíèå  ëèíü ïîëó÷èë îò õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòè ìåíÿòü ñâîé öâåò, áóäó÷è

âûíóòûì èç âîäû: ïîéìàííûé ëèíü íåìåäëåííî ïîêðûâàåòñÿ áîëüøèìè ÷¸ðíûìè
ïÿòíàìè. Ýòî ïðîèñõîäèò èç-çà ñëèçè, êîòîðàÿ òâåðäååò íà âîçäóõå. Ëèíü íàïîìèíàåò
ÿçÿ, íî îò âñåõ êàðïîâûõ ëåãêî îòëè÷àåòñÿ ñâîèì òîëñòûì  íåóêëþæèì òåëîì, î÷åíü òî-
ëñòîé õâîñòîâîé ÷àñòüþ òóëîâèùà, î÷åíü ìåëêîé ÷åøó¸é è î÷åíü íåáîëüøèìè ÿðêî-
êðàñíûìè ãëàçàìè. Êðîìå òîãî, ëèíü èìååò íåïàðíîå ÷èñëî ãëîòî÷íûõ çóáîâ. Ðîò ìàë,
ìÿñèñò, êàê áû ðàñïóõøèé, à ïî óãëàì ñèäèò ïî îäíîìó î÷åíü íåáîëüøîìó óñèêó. Ñïè-
íà ò¸ìíî-çåë¸íàÿ, áîêà îëèâêîâî-çåë¸íûå ñ çîëîòèñòûì áëåñêîì, áðþõî ñåðîâàòîå; â
òåíèñòûõ ïðóäàõ ëèíü áûâàåò ïî÷òè ÷¸ðíûì. Ëèíü ðàñò¸ò ìåäëåííî, íî æèâ¸ò äîëãî,
äîñòèãàÿ äëèíû 50 ñì. Ýòî âÿëàÿ è ëåíèâàÿ ðûáà. Ìåäëåííî äâèãàåòñÿ è æèâ¸ò ÷àùå â
îäíîì è òîì æå ìåñòå ïðóäà. Áîëüøóþ ÷àñòü äíÿ ëèíü, ïîäîáíî êàðàñþ, êîïàåòñÿ â
âÿçêîé òèíå, äîñòàâàÿ îòòóäà ãëàâíóþ ïèùó - ÷åðâÿêîâ; íî îí òàêæå êîðìèòñÿ ñàìîé òè-
íîé è ðàçëè÷íûìè âîäÿíûìè ðàñòåíèÿìè. Òîëüêî óòðîì, âå÷åðîì è íî÷üþ ëèíü
âûõîäèò ãóëÿòü íà áîëåå ÷èñòûå ìåñòà ïðóäà, íî è òîãäà ðåäêî ïîÿâëÿåòñÿ íà ïîâåðõíî-
ñòè. Â îêòÿáðå-íîÿáðå ëèíü çàëåãàåò íà çèìîâêó  â ñàìûõ ãëóáîêèõ ìåñòàõ, èíîãäà
ñîâåðøåííî çàðûâàÿñü â òèíó. Âûõîäèò îòòóäà î÷åíü ðàíî - â ìàðòå-àïðåëå - è,
èñòîùåííûé, íà÷èíàåò æàäíî êëåâàòü äî ìàÿ,  ïîñëå ÷åãî ñêðûâàåòñÿ â òèíå, îòêóäà
âûõîäèò çà 2-3 äíÿ äî íà÷àëà èãðû (íåðåñòà) ê ñàìûì òðàâÿíèñòû áåðåãàì. Îñîáåííî
îí ëþáèò ãîðîøíèöó ("Pota-mogeton"), êîòîðóþ íàçûâàþò ëèíåâîé òðàâîé.
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Ëèíü ëþáèò âîäó òèõóþ, òðàâÿíèñòóþ, ïîòîìó äåðæèòñÿ áîëåå â ïðóäàõ è îç¸ðàõ,
çàðîñøèõ êàìûøîì è òðîñòíèêîì. Â íåáîëüøèõ íåïðîòî÷íûõ ïðóäàõ ëèíü ñîñòàâëÿåò
áîëüøóþ ðåäêîñòü, ò.ê. åìó íåîáõîäèìà äîâîëüíî ÷èñòàÿ âîäà.

Îêóíü
Îêóíü âìåñòå ñ ïëîòâîé ïðèíàäëåæèò ê ñàìûì ìíîãî÷èñëåííûì îáèòàòåëÿì íàøèõ

ïðåñíîâîäíûõ âîä.  Äàæå â íåïðîòî÷íûõ  ïðóäàõ ñ äîñòàòî÷íî ñâåæåé âîäîé îêóíü
âîäèòñÿ  â èçîáèëèè, à íåêîòîðûå îç¸ðà çàñåëåíû òîëüêî ýòîé ðûáîé. ×àùå îí
âñòðå÷àåòñÿ â ñðåäíåé è þæíîé Ðîññèè è ñðåäíåé Ñèáèðè. Ïî ñâîåìó ñêëàäó è öâåòó
òåëà îêóíü ëåãêî îòëè÷àåòñÿ îò âñåõ äðóãèõ íàøèõ ðûá. Òóëîâèùå åãî äîâîëüíî øèðîêî,
îñîáåííî ó êðóïíûõ îêóíåé, è íåñêîëüêî ãîðáàòî; ñïèíà ò¸ìíî-çåë¸íàÿ, áîêà
çåëåíîâàòî-æ¸ëòûå, áðþõî æåëòîâàòîå;  ïîïåð¸ê âñåãî òåëà òÿíóòñÿ 5-9 ïîïåðå÷íûõ
ò¸ìíûõ ïîëîñîê, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ýòè ïîëîñêè çàìåíÿþòñÿ ò¸ìíûìè,
íåïðàâèëüíûìè ïÿòíàìè. Õâîñòîâîé ïëàâíèê - çàäíåïðîõîäíûé, áðþøíûå ïëàâíèêè —
ÿðêî êðàñíîãî öâåòà, ãðóäíûå ïëàâíèêè — æ¸ëòûå, ïåðâûé ñïèííîé ïëàâíèê — ñèçûé, ñ
áîëüøèì ÷¸ðíûì ïÿòíîì íà êîíöå, âòîðîé - çåëåíîâàòî-æ¸ëòûé. Ãëàçà îðàíæåâûå.
Âïðî÷åì, öâåò îêóíÿ çàâèñèò îò êà÷åñòâà âîäû, à åù¸ áîëåå îò öâåòà ãðóíòà. Ïîýòîìó
îêóíè â ïðîçðà÷íîé âîäå ñî ñâåòëûì ïåñ÷àíûì èëè ãëèíèñòûì äíîì î÷åíü ñâåòëû.
Íàîáîðîò, â ëåñíûõ îç¸ðàõ ñ ÷¸ðíûì òèíèñòûì äíîì îíè èìåþò áîëåå ò¸ìíûå ïîëîñû,
áîëåå ò¸ìíóþ ñïèíó è ÿðêî-æ¸ëòîå áðþõî. Íà æàáåðíûõ êðûøêàõ íàõîäèòñÿ ïî îäíîìó
îñòðîìó øèïó, êîòîðûå î÷åíü áîëüíî êîëþòñÿ è äàæå ìîãóò ïðè÷èíèòü îïóõîëü è ë¸ãêîå
âîñïàëåíèå. Ðîò î÷åíü âåëèê, âîîðóæ¸í ìíîãî÷èñëåííûìè, íî î÷åíü ìåëêèìè çóáàìè.
Îêóíü ïî÷òè íèêîãäà íå áûâàåò áîëåå 54 ñì, íî çàòî òîëùèíà åãî â ñïèíå ïðîñòèðàåòñÿ
èíîãäà äî 18 ñì, à âûøèíà äî 27 ñì.

Â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû, à òàêæå âðåìåíè ãîäà îêóíü äåðæèòñÿ â áîëåå èëè
ìåíåå ãëóáîêèõ ìåñòàõ. Ëåòîì ìåëêèå è ñðåäíèå âûáèðàþò ñâîèì ìåñòîïðåáûâàíèåì
çàâîäè, êóðüè, ïîðîñøèå âîäÿíûìè ðàñòåíèÿìè (ëîïóõàìè, ãîðîøíèöåé - Potamogeton,
êàìûøîì è òðîñòíèêîì), êîòîðûå ñëóæàò èì òàêæå çàñàäîé ïðè ëîâëå ìåëêîé ðûá¸øêè,
è âîîáùå, äåðæàòñÿ íà áîëüøîé ãëóáèíå, íî îñåíüþ âûõîäÿò íà áîëåå îòêðûòûå ìåñòà.
Êðóïíûå æå îêóíè ïîñòîÿííî æèâóò íà ãëóáèíå - â îìóòàõ, ÿìàõ - è âûõîäÿò îòòóäà
òîëüêî ïî óòðàì è ïîä âå÷åð. Âîîáùå, îêóíü - ðûáà îñåäëàÿ, íèêîãäà íå ñîâåðøàåò
äàëüíèõ ñòðàíñòâîâàíèé, äàæå ïåðåä íåðåñòîì, è íåðåäêî, íàïðèìåð, â ïðóäàõ è
îç¸ðàõ, æèâ¸ò êðóãëûé ãîä â îäíîì è òîì æå ìåñòå. Êðóïíûé îêóíü âåñüìà
ïðîæîðëèâàÿ, ñèëüíàÿ è õèùíàÿ ðûáà. Ãëàâíàÿ ïèùà - ìåëêàÿ ðûá¸øêà è èêðà; êðóïíûé
îêóíü ëþáèò ðàêîâ. Â çàóðàëüñêèõ îç¸ðàõ ìîðìûø ñîñòàâëÿåò ëàêîìóþ ïèùó îêóíÿ.
Íàñåêîìûõ ýòà ðûáà åñò òîëüêî ïðè íåäîñòàòêå äðóãîé ïèùè. Ïî÷òè âñþäó â ðåêàõ
îêóíü ãëàâíûì îáðàçîì êîðìèòñÿ ïðîøëîãîäíåé ïëîòâîé è ìàëüêàìè ýòîé ñàìîé 
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ðàñïðîñòðàíåííîé ðûáû. Â ïðóäàõ è îç¸ðàõ ñðåäíåé Ðîññèè ìåëêèé è ñðåäíèé îêóíü
ïðåäïî÷èòàåò ìåëêîé ïëîòâå âçðîñëóþ âåðõîâêó. Â áîëåå ñåâåðíûõ îç¸ðàõ ìåñòî
âåðõîâêè çàìåíÿåò ñíåòîê; êðóïíûå æå îêóíè, æèâóùèå íà áîëüøèõ ãëóáèíàõ, ïèòàþòñÿ
çäåñü ìîëîäüþ ñèãîâ è ãîäîâàëûìè ñèæêàìè. Ñàìî ñîáîé ðàçóìååòñÿ, ÷òî îí âñþäó íå
ùàäèò ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ïîòîìñòâà, à êðóïíûé îêóíü òàêæå íèêîãäà íå óïóñòèò
ñëó÷àÿ ñõâàòèòü 9-13-ñàíòèìåòðîâîãî ñîáðàòà. Ýòî ñàìîåäñòâî èìååò ñâîè õîðîøèå
ñòîðîíû, òàê êàê ïîëàãàåò ïðåäåëû ðàçìíîæåíèÿ ýòîé ïëîäîâèòîé ðûáû è ñîõðàíÿåò
ìíîãî ìîëîäè äðóãèõ ïîðîä. Â ïðóäàõ è îç¸ðàõ, èçîáèëóþùèõ ìàëîöåííîé ðûáîé, êàê
âåðõîâêà, ãîëåö è ïëîòâà, èëè òðóäíî äîáûâàåìîé â áîëüøîì êîëè÷åñòâå, êàê ëèíü è
êàðàñü, ïðè îòñóòñòâèè ùóêè, ðàçìíîæåíèå îêóíÿ âåñüìà æåëàòåëüíî. ×àñòî áûâàåò
ïðÿìîé ðàñ÷¸ò ïóñòèòü â ïðóä îêóíåé, êîòîðûå ìîãëè áû ïðåêðàòèòü ÷ðåçìåðíîå
ðàçìíîæåíèå è, ñëåäîâàòåëüíî, èçìåëü÷åíèå íåõèùíûõ ðûá. Â ïðóäàõ, ãäå ìíîãî òàê-
îé âðåäíîé ðûáû, êàê ãîëåö, êîòîðûé ÷àñòî èñòðåáëÿåò ïî÷òè âñþ èêðó äðóãèõ ðûá, èëè
õîòÿ è ìåíåå âðåäíîé, íî óæå âïîëíå áåñïîëåçíîé, êàê âåðõîâêà, ðàçâåäåíèå îêóíÿ
ïîëîæèòåëüíî íåîáõîäèìî, òàê êàê îí â ýòîì ñëó÷àå ñïîñîáñòâóåò ñêîðåéøåìó
ïðèðîñòó è ðàçìíîæåíèþ ëèíÿ è êàðàñÿ. Íåîáõîäèìî òîëüêî èìåòü â âèäó, ÷òî òàì, ãäå
ìîæåò æèòü òîëüêî îäèí êàðàñü, òî åñòü â íåïðîòî÷íûõ ìåëêèõ ïðóäàõ, ïðîìåðçàþùèõ
ïî÷òè äî äíà, îêóíü æèòü íå ìîæåò. Íî òàì, ãäå åñòü ëèíü, êðàñíîï¸ðêà, âåðõîâêà, â
îñîáåííîñòè ïëîòâà, ãîðàçäî áîëåå ïðèõîòëèâàÿ â îòíîøåíèè êà÷åñòâà âîäû, òî åñòü â
ïðóäàõ áîëåå ãëóáîêèõ, èìåþùèõ êëþ÷è, õîòÿ è âðåìåííî (âåñíîé è ïîñëå ñèëüíûõ
äîæäåé) ïðîòî÷íûõ - îêóíÿ ìîæíî ðàçâåñòè íàâåðíÿêà.

Ïåñêàðü
Ýòó ðûáêó ëåãêî óçíàòü ïî êðóïíîé ÷åøóå, öèëèíäðè÷åñêîìó òåëó è äâóì

íåáîëüøèì óñèêàì, êîòîðûå ëåæàò â óãëàõ ðòà. Áîëüøåé ÷àñòüþ ïåñêàðü áûâàåò íå
áîëåå 13 ñì. Áðóñêîâàòîå òåëî åãî, ëèø¸ííîå ñëèçè, ñâåðõó - çåëåíîâàòî-áóðîãî öâåòà
è ïîêðûòî ñèíåâàòûìè èëè ÷åðíîâàòûìè ïÿòíàìè, êîòîðûå èíîãäà íà áîêàõ ñëèâàþòñÿ
è îáðàçóþò ò¸ìíóþ ïîëîñêó; áðþøêî æ¸ëòîâàòîå, ñåðåáðèñòîå; ñïèííîé è õâîñòîâîé
ïëàâíèêè èñïåùðåíû ò¸ìíî-áóðûìè ïÿòíàìè, êîòîðûå îáûêíîâåííî ðàñïîëîæåíû â
íåñêîëüêî ïðàâèëüíûõ ðÿäîâ; âñå ïëàâíèêè ñåðîâàòûå; ãëàçà æ¸ëòûå. Ãëîòî÷íûå çóáû
ïåñêàðÿ ðàñïîëîæåíû â äâà ðÿäà, è âåí÷èê èõ íà âåðøèíå çàãíóò êðþ÷êîì. Ïåñêàðü
æèâ¸ò êàê â áîëüøèõ ðåêàõ, òàê è â ñàìûõ  íåçíà÷èòåëüíûõ ðå÷êàõ, ðåæå âñòðå÷àåòñÿ â
ïðîòî÷íûõ îç¸ðàõ è ïðóäàõ è òî áîëåå çèìîé, íî áóäó÷è ïåðåñàæåí è â íåïðîòî÷íóþ,
íî ÷èñòóþ âîäó èëè ïîïàâ òóäà ñëó÷àéíî, ðàçìíîæàåòñÿ òàì î÷åíü áûñòðî, õîòÿ íèêîãäà
íå äîñòèãàåò òàêîé âåëè÷èíû, êàê â ðåêàõ. Âîîáùå æå, îí ëþáèò âîäó ÷èñòóþ è ñâåæóþ,
õîòÿ èçáåãàåò î÷åíü õîëîäíîé è ñëèøêîì áûñòðîé. Îáûêíîâåííî âñþ âåñíó è ëåòî
ïåñêàðè äåðæàòñÿ íà ïåðåêàòàõ èëè ïîáëèçîñòè èõ, íà ìåñòàõ ìåëêèõ, ñ õðÿùåâàòûì 
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èëè ïåñ÷àíûì äíîì. Â òðàâÿíèñòûõ ìåñòàõ äí¸ì èõ íèêîãäà íå áûâàåò, è âîîáùå,
ïåñêàðè âñòðå÷àþòñÿ â ñîîáùåñòâå ãîëüÿíîâ è ãîëüöîâ. Â îêòÿáðå èëè íîÿáðå, ñìîòðÿ
ïî ìåñòíîñòè, ïåñêàðè ïî÷òè èñ÷åçàþò è óõîäÿò çèìîâàòü â ïðóäû èëè îç¸ðà. Ïåñêàðü
âåä¸ò âïîëíå äíåâíîé îáðàç æèçíè è íèêîãäà íå ïëàâàåò íî÷üþ, ë¸æà íåïîäâèæíî íà
äíå, óïèðàÿñü ãðóäíûì, áðþøíûì è çàäíåïðîõîäíûì ïëàâíèêàìè, êàê íà ïîäïîðêè. Â
ïîëäíåâíóþ æàðó îí èíîãäà, òîæå ïî öåëûì ÷àñàì, ñòîèò íà îäíîì ìåñòå, ïðèòê-
íóâøèñü ê êàìíþ èëè êîðÿãå, è ýòà íåïîäâèæíîñòü ïåñêàðÿ âìåñòå ñ áðóñêîâàòûì
òåëîì ïîñëóæèëà ïîâîäîì ê ìåòêîìó íàçâàíèþ åãî óêðàèíöàìè - ñòîëáåö, ñòîëþ÷èê.
Îç¸ðíûé ïåñêàðü íà íî÷ü ñòîèò â ãëóáèíå è âðÿä ëè ïðÿ÷åòñÿ â òðàâó, ïîäîáíî ðå÷íî-
ìó. Êàê ðûáà äîííàÿ ïåñêàðü âñåãäà îòûñêèâàåò ïèùó íà äíå. Îáûêíîâåííî îí êîðìè-
òñÿ ìåëêèìè ÷åðâÿ÷êàìè, íàñåêîìûìè, ðà÷êàìè: òàêèìè ìåëêèìè, êàê öèêëîïû è äàô-
íèè, òàêæå ÷àñòèöàìè ñãíèâøèõ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, êîòîðûå äîáûâàåò ñåáå èç
ïåñêà èëè èëà. Ïðè ýòîì óñèêè, âåðîÿòíî, îêàçûâàþò ïåñêàðþ áîëüøóþ óñëóãó. Â èëå
æå îí äîáûâàåò ñåáå ìîòûëÿ, êîòîðûé â êîíöå ëåòà, êàæåòñÿ, ñîñòàâëÿåò åäâà ëè  íå
ãëàâíóþ ïèùó  ýòîé ðûáû, ðàçóìååòñÿ, òàì,  ãäå ìîòûëÿ ìíîãî.  Ãëàâíóþ ïèùó ïåñêàðÿ
âåñíîé ñîñòàâëÿåò èêðà äðóãèõ ðûá.

¨ðø
¨ðø - òèïè÷íûé ïðåäñòàâèòåëü èõòèîôàóíû Ðîññèè - îáèòàåò â âîäî¸ìàõ ïðàê-

òè÷åñêè  íà âñåé òåððèòîðèè ñòðàíû. Îí âñòðå÷àåòñÿ êàê â áîëüøèõ ðåêàõ, òàê è â
ðå÷êàõ, íà âçìîðüå, â îç¸ðàõ è ïðîòî÷íûõ èëè êëþ÷åâûõ ïðóäàõ. Îí î÷åíü íåïðèõîòëèâ
è ïî÷òè íåèçìåííûé ñïóòíèê îêóíÿ,  ïîäîáíî êîòîðîìó íå ëþáèò ñèëüíîãî òå÷åíèÿ è
ïðåäïî÷èòàåò ðåêè èëè çàëèâû èëè æå ÿìû ñ âîäîâîðîòàìè. Ñêëàäîì ñâîèì ¸ðø íàïî-
ìèíàåò îêóíÿ, íî ïåðåäíèé - êîëþ÷èé - ñïèííîé ïëàâíèê åãî íåðàçðûâíî ñâÿçàí ñ
çàäíèì, òîëñòûå êîëþ÷êè çàêëþ÷àþòñÿ è â çàäíåïðîõîäíîì ïëàâíèêå;  æàáåðíûå
êðûøêè (ù¸êè) òàêæå óñàæåíû 11-12 îñòðûìè øèïàìè. Ãëàçà ó íåãî î÷åíü áîëüøèå -
íàâûêàòå, ñ ìóòíî-ëèëîâîé, èíîãäà äàæå ñèíåâàòîé ðàäóæèíîé. Ñïèíà ñåðî-çåë¸íàÿ ñ
÷åðíîâàòûìè ïÿòíûøêàìè  è  òî÷êàìè, áîêà íåñêîëüêî æåëòîâàòûå, áðþõî áåëîâàòîå,
âïðî÷åì, öâåò åãî çàâèñèò îò ìåñòîïðåáûâàíèÿ: â ðåêàõ è îç¸ðàõ ñ ïåñ÷àíûì äíîì ¸ðø
âñåãäà ñâåòëåå, ÷åì â èëîâàòûõ ìåñòíîñòÿõ. Çäåñü îí èíîãäà áûâàåò ïî÷òè ò¸ìíî-
çåë¸íîãî öâåòà.  Â ïðóäàõ ¸ðø ÷àùå èìååò æåëòîâàòîå, äàæå æåëòîâàòî-ñåðîå áðþøêî.
Îáûêíîâåííî â äëèíó — îêîëî 13 ñì. Ìåëêèå ðà÷êè, ìåëêèå íàñåêîìûå, ëè÷èíêè ïî-
ñëåäíèõ ñîñòàâëÿþò ãëàâíóþ ïèùó åðøà; âåñíîé îí òàêæå ïîåäàåò â áîëüøîì êî-
ëè÷åñòâå èêðó äðóãèõ ðûá è ïîòîìó  â íåáîëüøèõ  îç¸ðàõ  ñêîðî èñòðåáëÿåò äðóãèõ ðûá.
Íåñîìíåííî, ÷òî îíè åäÿò òàêæå íå òîëüêî íåäàâíî âûêëþíóâøóþñÿ ìîëîäü ðûáû, íî
âîîáùå íå ïðî÷ü ïîæèâèòüñÿ ìåëî÷üþ. Âîîáùå, ¸ðø - ðûáà îáùåñòâåííàÿ,
ìèðîëþáèâàÿ, è äàæå êðóïíûå åðøè óæèâàþòñÿ ñ ìåëêèìè.
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Â ïðîòî÷íûõ ïðóäàõ ¸ðø, êàê ðûáà íî÷íàÿ èëè, âåðíåå, ñóìåðå÷íàÿ, æèâ¸ò â ÿìàõ
ó òåíèñòûõ áåðåãîâ, íî âñåãî áîëüøå ëþáèò îí äåðæàòüñÿ ó ïëîòèí, ñâàé, êóïàëåí è ìî-
ñòîâ, ãäå íàõîäèò òåíü, ïðîõëàäó è ïèùó. Â æàðêîå âðåìÿ, êîãäà âîäà â ïðóäå äîñòèãàåò
òåìïåðàòóðû 20 è âûøå, ¸ðø, ñìîòðÿ ïî ìåñòíîñòè, èëè óõîäèò ê êëþ÷àì è óñòüÿì
ðîäíèêîâûõ ðó÷åéêîâ, èëè ïðÿ÷åòñÿ ïîä ïëàâó÷èå áåðåãà, òðÿñèíû, åñëè òàêîâûå
èìåþòñÿ. Â íåãëóáîêèõ îç¸ðàõ ¸ðø öåëîå ëåòî óêðûâàåòñÿ ïîä ýòèìè, òàê
íàçûâàåìûìè, ëàâäàìè (ïëàâóíàìè), èëè ëàâàìè. Ïîä ëàâäàìè æèâ¸ò âñ¸ ëåòî
ìîðìûø, êîòîðûé ñëóæèò åãî ãëàâíîé ïèùåé è òîæå íå âûíîñèò ò¸ïëîé âîäû. Âñ¸ ëåòî
¸ðø âåä¸ò äîâîëüíî îñåäëóþ æèçíü. Òîëüêî ñèëüíîå íàãðåâàíèå âîäû â ïðóäàõ è
ïàâîäêè â áîëüøèõ è ñðåäíèõ ðåêàõ çàñòàâëÿþò åãî ïåðåêî÷åâûâàòü â äðóãîå ìåñòî.
Ïîìíèòå, ÷òî ¸ðø æèâå¸ò â ïðóäàõ, ãäå åñòü ïîäçåìíûå êëþ÷è, âñåãäà èçáåãàåò
ñîëíå÷íîãî ñâåòà è ò¸ïëîé âîäû, à ïîòîìó ëåòîì ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ íà ãëóáèíå ìåíåå
2 ì, îñîáåííî êðóïíûé.

Ëåù
Ëåù ëåãêî îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ ñðîäíûõ ñ íèì ðûá ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêèì, êàê áû

ñïëþùåííûì, òåëîì, ñîñòàâëÿþùèì îêîëî 1/3 âñåé äëèíû, ÷åðíîâàòûìè ïëàâíèêàìè
è 29-þ ëó÷àìè â äëèííîì çàäíåïðîõîäíîì ïëàâíèêå, êîòîðûé, íåñîìíåííî, êàê è ó
êàìáàë, èãðàåò ðîëü êèëÿ è ïðèäàåò ëåùó áîëüøóþ áîêîâóþ óñòîé÷èâîñòü. Ãîëîâà ó
íåãî íåáîëüøàÿ, ðîò î÷åíü ìàë. Ìåëêèå ëåùè, íàçûâàåìûå îáûêíîâåííî ïîäëåùèê-
àìè, âñåãäà çíà÷èòåëüíî óæå è ïðîäîëãîâàòåå ñòàðûõ îñîáåé, èìåþò îòíîñèòåëüíî
áîëüøèå ãëàçà è ïðåäñòàâëÿþò íåêîòîðîå ñõîäñòâî ñ ãóñòåðîé, îò êîòîðîé îòëè÷àþòñÿ
ñâîèìè ò¸ìíûìè ïëàâàòåëüíûìè ïåðüÿìè. Öâåò òåëà òîæå èçìåíÿåòñÿ ñ âîçðàñòîì:
ìîëîäûå ëåùè — ñåðîâàòî-áåëûå ñ ñåðåáðèñòûì îòëèâîì, ïîòîì îíè ïîñòåïåííî
òåìíåþò è ïîëó÷àþò áóðîâàòûé èëè ÷åðíîâàòûé öâåò ñ çîëîòèñòî-æ¸ëòûì îòëèâîì, êî-
òîðûé ê ñòàðîñòè óâåëè÷èâàåòñÿ.  Ëåùè äîñòèãàþò î÷åíü çíà÷èòåëüíîé âåëè÷èíû.
Îáûêíîâåííî îíè èìåþò îò 30 äî 45 ñì äëèíû è âåñÿò äî 4-5 êã. Ëåù âñòðå÷àåòñÿ ïî÷òè
âî âñåõ ðåêàõ, çà èñêëþ÷åíèåì íåáîëüøèõ êàìåíèñòûõ è áûñòðûõ ðå÷åê, è âî ìíîãèõ
áîëüøèõ è çàëèâíûõ îç¸ðàõ. Õîëîäíîé âîäû îí òàêæå èçáåãàåò.  Âîîáùå, îí ëþáèò
òèõóþ, ò¸ïëóþ âîäó ñ ïåñ÷àíî-èëîâàòûì (íî íå òèíèñòûì)  èëè ãëèíèñòûì äíîì è ïî-
òîìó âñåãî ÷àùå îáèòàåò â çàëèâàõ ðåê è â ïðîòî÷íûõ îç¸ðàõ. Â îç¸ðàõ è îñîáåííî â
ïðóäàõ êîðìèòñÿ îáû÷íî îêîëî êàìûøåé è òðîñòíèêîâ, î÷åíü ëþáèò îí òàêæå
ãðå÷èøíèöó (Polygonum). Âñåãî ÷àùå íàáëþäàþò  ëåùåé âî âðåìÿ òàê íàçûâàåìîãî
ïàäåíèÿ ìåòëû, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò ñàìóþ ëàêîìóþ åãî ïèùó. Ãëàâíûì îáðàçîì, îíè
êîðìÿòñÿ âîäÿíûìè ðàñòåíèÿìè, îñîáåííî áåëûìè êîðíÿìè ñèòíèêà, âîäîðîñëÿìè, à
òàêæå ÷åðâÿêàìè è ðàçëè÷íûìè ëè÷èíêàìè è íàñåêîìûìè, âìåñòå ñ êîòîðûìè ÷àñòî
ãëîòàþò è ñàìûé èë, â êîòîðîì èõ îòûñêèâàþò. 
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Âåñíîé, äî íåðåñòà, ëåùè èñòðåáëÿþò ìíîãî èêðû äðóãîé ðûáû, îñîáåííî â ïðóäàõ
è îç¸ðàõ, - ùó÷üåé è îêóíåâîé. Êðîìå òîãî, îíè î÷åíü ëþáÿò ëèíþ÷èõ ðàêîâ, êîòîðûõ
èíîãäà âûòàñêèâàþò èç íîð.

Êàðàñü
Êàðàñü ëåãêî îòëè÷àåòñÿ îò âñåõ äðóãèõ íàøèõ ïðåñíîâîäíûõ ðûá ñâîèì áîëåå èëè

ìåíåå êðóãëûì òóëîâèùåì, ñèëüíî ñïëþùåííûì ñ áîêîâ, õîòÿ îí âñ¸-òàêè çíà÷èòåëüíî
òîëùå ëåùà. Ñëîâî "êàðàñü", êàê èçâåñòíî, óïîòðåáëÿåòñÿ èíîãäà â íàðèöàòåëüíîì
ñìûñëå, è òîëñòîãî, íåóêëþæåãî ÷åëîâåêà êàê ðàç íàçîâóò ýòèì ïðîçâèùåì. Ñâîèì
âûñîêèì ñæàòûì òåëîì è îòñóòñòâèåì óñîâ êàðàñü ëåãêî îòëè÷àåòñÿ îò áëèæàéøåãî
ñâîåãî ðîäñòâåííèêà - êàðïà, òàê æå, êàê ÷èñëîì è ïîëîæåíèåì ãëîòî÷íûõ çóáîâ, êîòî-
ðûõ ó íåãî ïî 4 ñ êàæäîé ñòîðîíû è â îäíîì ðÿäó. Êàðàñü èìååò äëèíó 20-30 ñì. Âïðî-
÷åì, êàðàñè èìåþò ìíîæåñòâî ðàçíîâèäíîñòåé, âåñüìà îòëè÷íûõ íå òîëüêî ïî öâåòó è
âåëè÷èíå, íî è ïî ñàìîé ôîðìå. Íî âñå ýòè âàðèåòåòû ìîãóò áûòü îòíåñåíû ê äâóì
âèäàì èëè, ïîæàëóé, ïîðîäàì - êðóãëîìó, èëè îáûêíîâåííîìó çîëîòèñòîìó êàðàñþ, è
ïðîäîëãîâàòîìó, èëè ñåðåáðÿíîìó. Ãëàâíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó êðóãëûì è ïðîäîëãîâàòûì
êàðàñåì âèäíû èç ñàìûõ íàçâàíèé èõ. Ïåðâûé ãîðàçäî øèðå (âûøèíà åãî ñîñòàâëÿåò
2,5 äëèíû âñåãî òåëà), ñïèíà ó íåãî ïîäíèìàåòñÿ îò çàòûëêà êðóòîé äóãîé; îáûêíîâåííî
îí áûâàåò áîëåå èëè ìåíåå ò¸ìíî-çîëîòèñòîãî, èíîãäà êðàñíîâàòî-çîëîòèñòîãî öâåòà.
Ïðîäîëãîâàòûé êàðàñü èìååò áîëåå óäëèí¸ííîå òóëîâèùå, ñïèíà ó íåãî îáðàçóåò
ãîðàçäî ìåíåå âûïóêëóþ äóãó, òàê ÷òî âûøèíà åãî ñîñòàâëÿåò îêîëî 1/3 âñåé äëèíû
òåëà; ÷åøóÿ íà í¸ì ñåðåáðÿíàÿ, íî èíîãäà ïðèíèìàåò ÷åðíîâàòûé îòòåíîê; õâîñò áîëåå
âûðåçàí. Ìåñòî ïðåáûâàíèÿ êàê òåõ, òàê è äðóãèõ êàðàñåé ïî÷òè îäèíàêîâî: è êðóãëûé,
è ñåðåáðÿíûé êàðàñè æèâóò èñêëþ÷èòåëüíî â ñòîÿ÷èõ âîäàõ, òàêæå â òèõèõ çàëèâàõ è
ñòàðèöàõ ðåê, íî ïîñëåäíèé ÷àùå ïåðâîãî âñòðå÷àåòñÿ â ïðîòî÷íîé âîäå, îñîáåííî â
ðåêàõ, ïî÷åìó èíîãäà è íàçûâàåòñÿ îç¸ðíûì, èëè ðå÷íûì, êàðàñ¸ì. Èçî âñåõ íàøèõ
ðûá êàðàñü, áåññïîðíî, ñàìàÿ íåïðèõîòëèâàÿ è íåâçûñêàòåëüíàÿ. Êàðàñü æèâ¸ò â áîëåå
èëè ìåíåå çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå íå òîëüêî âî âñåõ îç¸ðàõ, ïðóäàõ; íî ÷àñòî ïî-
ïàäàåòñÿ è â ïîëóïîäçåìíûõ îç¸ðàõ, ïî÷òè ñîâåðøåííî çàòÿíóòûõ òðÿñèíîé, è â
íåáîëüøèõ ÿìàõ, ãäå ñîâåðøåííî íåìûñëèìà æèçíü êàêîé-ëèáî äðóãîé ðûáû.  Ìîæíî
äàæå ïîëîæèòåëüíî ñêàçàòü, ÷òî ÷åì õóæå ñâîéñòâà âîäû îáèòàåìîãî èìè áàññåéíà,
÷åì èëîâàòåå ïðóä èëè îçåðî, òåì êàðàñè ìíîãî÷èñëåííåå è áûñòðåå ðàçâèâàþòñÿ.
Òèíà - èõ ñòèõèÿ. Çäåñü äîáûâàþò îíè ïèùó, ñîñòîÿùóþ èñêëþ÷èòåëüíî èç
îðãàíè÷åñêèõ îñòàòêîâ è ÷àñòèö, òàêæå ìåëêèõ ÷åðâÿêîâ, à íà çèìó ñîâåðøåííî
çàðûâàþòñÿ â ýòîò èë è îñòàþòñÿ æèâû äàæå òîãäà, êîãäà â æåñòîêèå áåññíåæíûå çèìû
ìåëêèå ñòîÿ÷èå âîäû âûìåðçàþò äî ñàìîãî äíà. Çîëîòûå êàðàñè, âîîáùå, çíà÷èòåëüíî
âûíîñëèâåå ñåðåáðÿíûõ. Îòñþäà ïîíÿòíî, ïî÷åìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåäêî âñòðåòèøü 
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õîòÿ áû ñàìûé íåçíà÷èòåëüíûé ïðóä èëè îçåðêî, â êîòîðûõ íå áûëî áû ðàçâåä¸ííûõ
èëè ñëó÷àéíî ïîïàâøèõ êàðàñåé. Âîîáùå, êàðàñü ìîæåò âîäèòüñÿ âî âñÿêîé âîäå, è
åñëè èíîãäà è áûâàåò ðåäîê â ðåêàõ è íåñêîëüêèõ îç¸ðàõ, òî ýòî, êîíå÷íî, âñåãî áîëåå
çàâèñèò îò òîãî, ÷òî îí ïðè ïåðâîì óäîáíîì ñëó÷àå ñòàðàåòñÿ óéòè â áîëåå ñïîêîéíûå
è òèíèñòûå âîäû. Òîëñòîå, íåóêëþæåå òåëî åãî íå ìîæåò ñïðàâèòüñÿ è ñ äîâîëüíî
ìåäëåííûì òå÷åíèåì, à ïðè ïåñ÷àíîì èëè êàìåíèñòîì äíå åìó íåãäå äîáûâàòü ñåáå
ïèùó è íåãäå óêðûâàòüñÿ îò õèùíûõ ðûá, êîòîðûå, êîíå÷íî, ïîëüçóþòñÿ åãî íåïîâîðîò-
ëèâîñòüþ è â ñêîðîì âðåìåíè âêîíåö èñòðåáëÿþò êàê åãî, òàê è åãî èêðó è ìîëîäü.  

Äîêàçàòåëüñòâîì òîãî, ÷òî êàðàñü âîâñå íå áîèòñÿ õîëîäíîé âîäû, ìîæåò ñëóæèòü
òî, ÷òî îí íåðåäêî, îñîáåííî â óðàëüñêèõ âîäàõ, âñòðå÷àåòñÿ è â ðîäíèêîâûõ ÿìàõ. 

Ìîëîäûå êàðàñèêè â îãðîìíîì êîëè÷åñòâå èñòðåáëÿþòñÿ ìíîãèìè âîäÿíûìè
íàñåêîìûìè, â îñîáåííîñòè ïëàâóíöàìè è âîäÿíûìè ñêîðïèîíàìè. Âîîáùå, êàðàñü, ïî
èñêëþ÷èòåëüíîñòè ñâîåãî ìåñòîïðåáûâàíèÿ, ìíîãî ñòðàäàåò è îò íàñåêîìûõ è ïðî÷åé
"ãàäèíû", êîòîðàÿ áåñïðåïÿòñòâåííî ðàçìíîæàåòñÿ â ñòîÿ÷èõ âîäàõ, îñîáåííî
èëîâàòûõ  è çàðîñøèõ òðàâîé. Èêðó è òîëüêî ÷òî âûêëþíóâøóþñÿ ìîëîäü åãî
èñòðåáëÿþò âî ìíîæåñòâå çåë¸íûå ëÿãóøêè, äàæå òðèòîíû, êîòîðûå òàê æå, êàê è
ïåðâûå, î÷åíü ÷àñòî îáèòàþò âìåñòå ñ êàðàñÿìè. Ñàìûå æå èñòðåáèòåëè èêðû è
ìàëüêîâ êàðàñåé, áåññïîðíî, ïëàâóíöû - áîëüøèå âîäÿíûå æóêè. Ïëàâóíöû íåðåäêî
ïîåäàþò èëè ïîðòÿò óæå äîâîëüíî áîëüøèõ êàðàñèêîâ, ïðåñëåäóþò äàæå ñîâåðøåííî
âçðîñëûõ. Ïðè âçãëÿäå íà òîëñòîå, íåóêëþæåå òåëî êàðàñÿ, æåëóäîê êîòîðîãî ïî÷òè âî
âñÿêîå âðåìÿ ãîäà áèòêîì íàáèò çåë¸íîé ãðÿçüþ, ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíîé åãî âÿëîñòü è
íåïîâîðîòëèâîñòü, îáóñëîâëèâàåìàÿ îò÷àñòè è ðàñòèòåëüíîé ïèùåé: êàðàñü íå íóæ-
äàåòñÿ â áûñòðîòå äâèæåíèé, òàê êàê êîðì ó íåãî, êàê ãîâîðèòñÿ, ïîä íîñîì. Çàðûâ-
øèñü  íàïîëîâèíó, èíîãäà âûñòàâèâ îäèí õâîñò, êîïàåòñÿ îí â âÿçêîì èëå, è â ýòîì
ïîëîæåíèè ÷àùå äðóãèõ ðûá ïîäâåðãàåòñÿ íàïàäåíèþ ðàçëè÷íûõ âîäÿíûõ íàñåêîìûõ,
ïàðàçèòíûõ ðà÷êîâ, à òàêæå õèùíûõ ðûá. Òîëüêî ïî âå÷åðàì  è íî÷àì, â ÿñíûé æàðêèé
äåíü, èíîãäà â ïîëäåíü, êàðàñü âûõîäèò îòñþäà ê áåðåãàì è ëàêîìèòñÿ ìîëîäûìè
ñòåáëÿìè âîäÿíûõ ðàñòåíèé, îñîáåííî ïîáåãàìè êàìûøà. Â ýòó ïîðó ÷àñòî ñëûøèòñÿ
åãî ÷àâêàíüå è ÷ìîêàíüå, ïî êîòîðîìó íåòðóäíî îòëè÷èòü êàðàñÿ îò äðóãèõ ðûá. 

Íà çèìó, â íîÿáðå è äåêàáðåÿ, ïî íåäîñòàòêó âîçäóõà, ÷àñòüþ ïèùè, êàðàñè
çàáèðàþòñÿ â òèíèñòûå ãëóáîêèå ÿìû, à â ìåëêèõ ïðîìåðçàþùèõ îç¸ðàõ äàæå è âîâñå
çàðûâàþòñÿ â òèíó è âûäåðæèâàþò íåâçãîäó, âñ¸ ãëóáæå è ãëóáæå çàðûâàÿñü â íå¸. 

Êàðàñü òàêàÿ âûíîñëèâàÿ è íàñòîëüêî ðàñïðîñòðàíåííàÿ ðûáà, ÷òî î ðàçâåäåíèè
åãî íå ñòîèò è ãîâîðèòü. Åãî íåò òîëüêî â íåäàâíî âûêîïàííûõ ïðóäàõ èëè òàì, ãäå îí
íå ìîæåò âûäåðæàòü áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå ñ äðóãèìè âèäàìè. Â íåáîëüøèõ è íå-
ãëóáîêèõ íåïðîòî÷íûõ ïðóäàõ ìîæåò æèòü òîëüêî êàðàñü, òàê êàê ëèíè, à òåì áîëåå êàð-
ïû, ðàíî èëè ïîçäíî çàäûõàþòñÿ â íèõ çèìîé. Îäíàêî è äëÿ êàðàñåé ïðîðóáè
íåîáõîäèìû. 
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Óêëåéêa
Íàáëþäåíèå çà ñòàåé ýòèõ, îòëèâàþùèõ ñåðåáðîì, ðûá ìîæåò äîñòàâèòü ìíîãî

óäîâîëüñòâèÿ,  îñîáåííî êîãäà îíè, âûïðûãèâàÿ èç âîäû, îõîòÿòñÿ çà ïðîëåòàþùèìè
êîìàðàìè. Ýòà ìàëåíüêàÿ èçÿùíàÿ ðûáêà îõîòíî äåðæèòñÿ ó ïîâåðõíîñòè âîäû, îõîòÿñü
çà íàñåêîìûìè. Áóäó÷è äëèíîé âñåãî 10-15 ñì, îíà áûñòðî ïðèâûêàåò ê ïðèñóòñòâèþ
÷åëîâåêà. Óêëåéêà î÷åíü êðàñèâà, îñîáåííî êîãäà ïîâîðà÷èâàåòñÿ íà ñîëíöå è ñâåðêàåò
ñâîåé ñåðåáðèñòîé ÷åøó¸é. Ñïèíà ó íå¸ ñåðîâàòî-ãîëóáîâàòàÿ ñ çåë¸íûì îòëèâîì; áî-
êà è áðþõî ñåðåáðèñòî-áåëûå ñ ñèëüíûì áëåñêîì; âåðõíèå è íèæíèå ïëàâíèêè ñåðûå,
òîëüêî ïîñðåäèíå ïðè îñíîâàíèè æåëòîâàòûå; ãëàçà ñåðåáðèñòûå. ×åøóÿ îòëè÷àåòñÿ
ñâîåé íåæíîñòüþ è òàê ñëàáî ñèäèò íà òåëå, ÷òî ñëåòàåò ïðè ìàëåéøåì ïðèêîñíîâåíèè
èëè ïðèëèïàåò ê ðóêàì. Ðûáà ýòà ïðåäñòàâëÿåò, îäíàêî, ìíîæåñòâî âèäîèçìåíåíèé,
êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé. Óêëåéêà ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ  â î÷åíü áîëüøîì êî-
ëè÷åñòâå â ïðîòî÷íûõ è çàëèâíûõ îç¸ðàõ, â ïðîòî÷íûõ ïðóäàõ ñ ÷èñòîé è ñâåòëîé âîäîé
è ïåñ÷àíûì äíîì. Îáûêíîâåííî îíà âûáèðàåò òèõóþ è äîâîëüíî ãëóáîêóþ âîäó è
äåðæèòñÿ íà ãëóáèíå íå áîëåå 70 ñì. Â ïðóäàõ è ðå÷êàõ ñ áåðåãàìè, ïîðîñøèìè
äåðåâüÿìè, óêëåéêè îõîòíî ïëàâàþò ïîä íàâèñøèìè âåòâÿìè, íî â òðàâàõ ïî÷òè íèêîãäà
íå âñòðå÷àþòñÿ, êðîìå ìîëîäûõ ñåãîëåòêîâ è ãîäîâàëûõ, êîòîðûå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â
ñîîáùåñòâå âåðõîâîê. Ïîñëåäíåå íàáëþäåíèå, âïðî÷åì, îòíîñèòñÿ ê ïðóäîâîé óêëåéêå.
Ïîçäíåé îñåíüþ, ïîñëå ñèëüíûõ ìîðîçîâ, óêëåéêà óêðûâàåòñÿ â ãëóáîêèõ ÿìàõ ñ
ïåñ÷àíûì äíîì. Âîîáùå, ýòî ÷ðåçâû÷àéíî æèâàÿ è ïðîâîðíàÿ ðûáêà. Óêëåéêà
íàõîäèòñÿ â áåñïðåñòàííîì äâèæåíèè è, êàæåòñÿ, íè íà îäíó ìèíóòó íå îñòà¸òñÿ â
ïîêîå. Îíà î÷åíü ïðîæîðëèâà, è ïîòîìó ïîñòîÿííî, ñ óòðà äî âå÷åðà, äàæå íî÷üþ,
çàíÿòà äîáûâàíèåì ïèùè è áðîñàåòñÿ çà âñÿêîé óïàâøåé èëè ìèìî ïëûâóùåé êðóïèí-
êîé. Ãëàâíàÿ ïèùà å¸ ñîñòîèò èç íàñåêîìûõ, îñîáåííî ìóõ è ïåðåïîí÷àòîêðûëûõ. Ïî-
ñëå çàêàòà, êîãäà òó÷è êîìàðîâ è ìîøåê òîëêóòñÿ íàä ñàìîé âîäîé, ÷àñòî ìîæíî âèäåòü,
êàê óêëåéêè, ñòàÿìè ïëàâàþùèå ó ïîâåðõíîñòè, îäíà çà äðóãîé âûïðûãèâàþò èç âîäû:
âåðîÿòíî, ýòîò ìàíåâð êîñâåííûì îáðàçîì èìååò öåëüþ ëîâëþ ýòèõ íàñåêîìûõ:
îáðûçãàííûå êîìàðû èëè ìîøêè ïàäàþò  â âîäó è äåëàþòñÿ äîáû÷åé ðûáû. Ïî ýòîé
ïðè÷èíå óêëåéêà âñåãî áîëåå âûïðûãèâàåò è êîðìèòñÿ ïî óòðàì, âå÷åðîì, ïåðåä ãðîçîé
èëè äîæä¸ì,  êîãäà íàñåêîìûå îò ñûðîñòè ëåòàþò áëèæå ê ïîâåðõíîñòè âîäû. Êðîìå
òîãî, óêëåéêà íåðåäêî êîðìèòñÿ è ñàìûìè ìîëîäåíüêèìè ðûáêàìè äðóãèõ âèäîâ,
îñîáåííî ïëîòâû, òàêæå èêðîé. Óêëåéêà íå ùàäèò íåæíûå âîäíûå ðàñòåíèÿ,  ïîýòîìó
å¸ äåðæàò ëèøü  â ñèëüíî çàðîñøåì ïðóäó.

Ãîëüÿí
Ó ðûáêè ìíîãî íàçâàíèé: ãîëûø, ãîëü÷èê, ãîëÿ÷êà, ãîë¸ê, ïåñòðóøêà, ïåñòðóõà,

ï¸ñòðàÿ - ïî ï¸ñòðîé îêðàñêå. Ñóùåñòâóþò äâå ôîðìû: ðå÷íàÿ è îç¸ðíàÿ.
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Ðå÷íîé ãîëüÿí ñâåòëåå îç¸ðíîãî. Ñïèíà ó íåãî áóðîâàòî-çåë¸íîãî, èíîãäà
ñèíåâàòîãî öâåòà, ñ áîëåå èëè ìåíåå ÿñíîé ÷¸ðíîé ïîëîñêîé âäîëü ñåðåäèíû; áîêà
çåëåíîâàòî-æ¸ëòûå, ñ çîëîòèñòûì, à áëèæå ê áðþõó ñ ñåðåáðèñòûì áëåñêîì; ñàìî
áðþõî, íà÷èíàÿ îò ãóá äî õâîñòîâîãî ïëàâíèêà, êðàñíîâàòîå èëè äàæå ÿðêî-êðàñíîå, íî
èíîãäà áûâàåò è áåëîå. Ïëàâíèêè æåëòîâàòûå ñ ÷åðíîâàòîé êà¸ìêîé; ïàðíûå ïëàâíèêè
è çàäíåïðîõîäíûé èìåþò êðàñíîå îñíîâàíèå; ãëàçà æåëòîâàòî-ñåðåáðèñòûå. Âïðî÷åì,
âåñüìà òðóäíî ñîâåðøåííî âåðíî îïèñàòü öâåòà ýòîé ðûáêè, òåì áîëåå, ÷òî îíè
èçìåíÿþòñÿ ïî âðåìåíàì ãîäà è ïî ìåñòíîñòè. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ó îáûêíîâåííîãî
ãîëüÿíà  áîêîâàÿ ëèíèÿ ïðîäîëæàåòñÿ òîëüêî äî ñåðåäèíû òåëà, à äàëåå ïðåðûâàåòñÿ
è äàæå ñîâñåì ïðîïàäàåò. Îç¸ðíûé ãîëüÿí ìîæåò æèòü  â ñèëüíî çàðîñøåì áîëîòå ñ
áóðîé âîäîé, ãäå î÷åíü ìàëî êèñëîðîäà. Âïåðâûå ãîëüÿí ýòîò (âåðíåå, î÷åíü áëèçêèé
ê íåìó âèä) áûë íàéäåí Ïàëëàñîì â Âîñòî÷íîé Ñèáèðè, ãäå îí èçâåñòåí ïîä íàçâàíèåì
ìóíäà, ìóíäóãèêà è îïèñàí ïîä íàçâàíèåì ìóíäóøêà. Ýòà ðûáêà çíà÷èòåëüíî áîëüøå
îáûêíîâåííîãî ãîëüÿíà è â íåêîòîðûõ, èñêëþ÷èòåëüíûõ, ñëó÷àÿõ äîñòèãàåò âåëè÷èíû
15 ñì è äî 100 ã âåñà. ×åøóÿ ó íå¸ ñðàâíèòåëüíî êðóïíåå, ÷åì ó ãîëüÿíà, ôîðìà òåëà
ìåíåå áðóñêîâàòàÿ: îíà çàìåòíî ñæàòà ñ áîêîâ, íîñ ó íå¸ íå òàê âûïóêë è, êðîìå òîãî,
îíà íèêîãäà íå èìååò òàêèõ ï¸ñòðûõ öâåòîâ. Cïèíà ó îç¸ðíîãî ãîëüÿíà ò¸ìíî-
ãîëóáîâàòî-çåë¸íàÿ, áîêà çîëîòèñòûå, ïëàâàòåëüíûå ïåðüÿ îðàíæåâûå, äàæå ïî÷òè
êðàñíûå, ãëàçà áëåäíî-æ¸ëòûå, à êðàñíîòû íà áðþõå íå çàìå÷àåòñÿ ó íåãî äàæå âî
âðåìÿ íåðåñòà, êîòîðûé íà÷èíàåòñÿ ïîçäíåå, ÷åì ó êàêîé-ëèáî äðóãîé ðûáû, à èìåííî
â íà÷àëå, äàæå â ñåðåäèíå èþëÿ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îç¸ðíûå ãîëüÿíû ÷àñòî æèâóò â
íåïðîòî÷íûõ, ìåëêèõ è ïðèòîì èëîâàòûõ îç¸ðàõ, âñåãäà âìåñòå ñ êàðàñÿìè èëè
ëèíÿìè, îíè íå îòëè÷àþòñÿ áîëüøîé æèâîñòüþ è ïîñëå òîãî, êàê áóäóò âûíóòû èç âîäû,
ñêîðî çàñûïàþò. Ïèùà èõ ñîñòîèò èñêëþ÷èòåëüíî èç ðàñòèòåëüíûõ âåùåñòâ, è æåëóäîê
ïîñòîÿííî íàáèò áèòêîì çåë¸íîé ãðÿçüþ. Íà çèìó îíè, áåç ñîìíåíèÿ, ïîäîáíî
êàðàñÿì, çàðûâàþòñÿ â "íÿøó".  Ðûáà äîñòèãàåò â äëèíó 7-10 ñì è æèâåò 3-4 ãîäà.

Âåðõîâêà
Èç âñåõ íàøèõ ðûá âåðõîâêà èìååò íàèìåíüøóþ âåëè÷èíó. Ïîýòîìó

ðàñïðîñòðàíåíèå å¸ â Ðîññèè åù¸ ìàëî èçâåñòíî, òåì áîëåå, ÷òî å¸ ÷àñòî ïóòàþò ñ
ìîëîäîé óêëåéêîé, ñ êîòîðîé îíà, äåéñòâèòåëüíî, ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîå ñõîäñòâî.
Ïðè âñåì òîì å¸ íåòðóäíî îòëè÷èòü îò ïîñëåäíåé, íå ãîâîðÿ óæå î òîì, ÷òî îíà ãîðàçäî
ìåíüøå óêëåéêè è â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ äîñòèãàåò âåëè÷èíû áîëåå 7,5 ñì (îò ãëàçà äî
íà÷àëà õâîñòà). Âåðõîâêà èìååò îòíîñèòåëüíî áîëåå øèðîêîå òóëîâèùå, áîëåå
øèðîêóþ ñïèíó è áîëåå òîëñòóþ ãîëîâó. Ïèùà âåðõîâîê ñîñòîèò èç íàñåêîìûõ è
âñÿêèõ ìåëêèõ ÷àñòèö, ïàäàþùèõ â âîäó; îíè ñõâàòûâàþò ðåøèòåëüíî âñ¸, ÷òî èì
ïîïàäàåòñÿ;  ñòîèò  òîëüêî  áðîñèòü ÷òî-íèáóäü â âîäó, êàê îíè ñòðåìãëàâ áðîñàþòñÿ 
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íà øóì è âñïëåñê, îêðóæàþò óïàâøèé ïðåäìåò - áóäü ýòî õîòü ùåïêà;  êóñêè õëåáà
âåðõîâêè áûñòðî ðàçðûâàþò íà ìåëêèå ÷àñòè, ãîíÿþòñÿ äðóã çà äðóãîì, îòíèìàþò
êðîøêè, ïîäõâàòûâàþò èäóùèå íà äíî. Âîîáùå, îíè íàõîäÿòñÿ â áåñïðåñòàííîì
äâèæåíèè, îòëè÷àþòñÿ ñâîåé ïðîæîðëèâîñòüþ, êðàéíèì ëþáîïûòñòâîì è ìåíåå âñåõ
ðûá ñìóùàþòñÿ ïðèñóòñòâèåì ÷åëîâåêà. Ñóäÿ ïî âñåìó, îíè î÷åíü âðåäíû äëÿ ïðóäîâ,
òàê êàê ñàìè íå ïðèíîñÿò ïî÷òè íèêàêîé ïîëüçû, à ìåæäó òåì â áîëüøîì êîëè÷åñòâå
èñòðåáëÿþò èêðó êàðàñåé. ×ðåçìåðíîìó ðàçìíîæåíèþ èõ ïðåïÿòñòâóþò íàðóæíûå è
âíóòðåííèå ïàðàçèòû. Ãäå ìíîãî âåðõîâêè, òàì îêóíü ïî÷òè íå îáðàùàåò âíèìàíèÿ íà
÷åðâåé. Ïîçäíî îñåíüþ, íåçàäîëãî äî çàìåðçàíèÿ, âåðõîâêà èñ÷åçàåò; âåðîÿòíî, îíà
çèìóåò â êàìûøå è òðîñòíèêå. Âïðî÷åì, çèìîþ å¸ ëîâÿò â áîëüøîì êîëè÷åñòâå äëÿ
àêâàðèóìîâ èç ïðîðóáåé, â íåáîëüøèõ ïðóäàõ è äàæå â êèðïè÷íûõ ÿìàõ. Âåðõîâêà
ëþáèò ïðóä ñ ãóñòûìè çàðîñëÿìè è êàìíÿìè. Ïèùåé åé ñëóæàò ãëàâíûì îáðàçîì êî-
ìàðû, ëè÷èíêè, êðîøå÷íûå ðà÷êè, âîäîðîñëè è äðóãèå ìåëêèå âîäíûå îðãàíèçìû.

Êðàñíîï¸ðêà
Ñ ïåðâîãî âçãëÿäà, êðàñíîï¸ðêà ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîå ñõîäñòâî ñ ïëîòâîé è,

âåðîÿòíî, ÷àñòî ïðèíèìàåòñÿ çà ïîñëåäíþþ. Íî, íå ãîâîðÿ î òîì, ÷òî êðàñíîï¸ðêà
ãîðàçäî êðàñèâåå ïëîòèöû, èìååò ñîâñåì äðóãèå ãëîòî÷íûå çóáû, îíà ëåãêî ìîæåò áûòü
îòëè÷åíà ïî ñâîåìó êîñîìó ðòó, íàïðàâëåííîìó ââåðõ, ïî îñòðîìó âûäàþùåìóñÿ ðåáðó
íà áðþõå, ïî æ¸ëòîé êà¸ìêå íà ãóáàõ, áîëåå ìåëêîé è çîëîòèñòîé ÷åøóå, à òàêæå ïî òî-
ìó, ÷òî ñïèííîé ïëàâíèê ó íå¸ íà÷èíàåòñÿ íå íàä áðþøíûì, êàê ó ïëîòâû,  íî ïîçàäè
åãî. Êðîìå òîãî, êðàñíîï¸ðêà íå ïîêðûòà ñëèçüþ, ïîäîáíî ïëîòâå. Ãëàâíîå
ìåñòîïðåáûâàíèå êðàñíîï¸ðêè - çàëèâû è ñòàðèöû ðåê, òàêæå ïðîòî÷íûå ïðóäû è
îç¸ðà, ãäå â èçîáèëèè ðàñò¸ò êàìûø, òðîñòíèê è äðóãèå âîäÿíûå ðàñòåíèÿ. Çäåñü îíà
äîâîëüíî ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â ñîîáùåñòâå ñ êàðàñÿìè, ëèíÿìè è ëåùàìè è âåä¸ò ïî÷òè
îñåäëóþ æèçíü, ðåäêî îòäàëÿÿñü îò ðàç èçáðàííîãî åþ ìåñòà. Êðàñíîï¸ðêà äîâîëüíî
âÿëàÿ è ëåíèâàÿ ðûáà,  ïî îáðàçó æèçíè çàíèìàþùàÿ êàê áû ñåðåäèíó ìåæäó ïëîòâîé
è êàðàñ¸ì. Îíà ïîñòîÿííî äåðæèòñÿ íà ñðåäíèõ ãëóáèíàõ â òðàâå, åù¸ áîëåå — â
êàìûøàõ, îñîáåííî â ìîëîäîì âîçðàñòå, íå ëþáèò ñèëüíîãî òå÷åíèÿ è â áûñòðûõ ðåêàõ
äàæå âîâñå íå âñòðå÷àåòñÿ. Ïèùà å¸, êàê è ñëåäóåò îæèäàòü, ñîñòîèò ïðåèìóùåñòâåííî
èç ðàñòèòåëüíûõ âåùåñòâ, ÷àñòüþ íàñåêîìûõ, ëè÷èíîê è ÷åðâÿêîâ.

Ê ñåíòÿáðþ, êîãäà íà÷íóò ïðîïàäàòü òðàâû, ìîëîäûå êðàñíîï¸ðêè ïåðåõîäÿò â
êàìûøè è, âåðîÿòíî, òàì æå çèìóþò. Âçðîñëûå ðûáû â ýòî âðåìÿ äåðæàòñÿ áîëåå ãëó-
áîêèõ ìåñò, âñå ðåæå è ðåæå ïîêàçûâàþòñÿ ó ïîâåðõíîñòè è, íàêîíåö, â îêòÿáðå
çàëåãàþò íà çèìó, êàê áû ïðîïàäàþò. Â ïðóäàõ è îç¸ðàõ, ïðè çèìíåì ñäûõàíèè âîäû,
êðàñíîï¸ðêà âñïëûâàåò íà ïîâåðõíîñòü. Ýòî î÷åíü âûíîñëèâàÿ ðûáà, ïî÷òè òàêàÿ æå
íåïðèõîòëèâàÿ íà êà÷åñòâî âîäû, êàê ëèíü, è ìíîãî êðåï÷å è æèâó÷åå ïëîòâû.
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Âüþí
Ïî ñâîåìó íàðóæíîìó âèäó âüþí íåñêîëüêî íàïîìèíàåò óãðÿ èëè çìåþ; ñàìîå

íàçâàíèå åãî ïîêàçûâàåò åãî ñïîñîáíîñòü  èçâèâàòüñÿ ïîäîáíî ïîñëåäíèì. Òåëî âüþíà
î÷åíü äëèííîå, ñïåðåäè ïî÷òè öèëèíäðè÷åñêîå; íåñêîëüêî îáðàùåííûé âíèç ðîò
îêðóæ¸í äåñÿòüþ óñèêàìè, èç êîèõ øåñòü ñàìûõ áîëüøèõ íàõîäèòñÿ íà âåðõíåé, à
÷åòûðå íà íèæíåé ãóáå; âñå ïëàâíèêè ó íåãî áîëåå èëè ìåíåå çàêðóãëåíû, áðþøíûå
ëåæàò äàëåêî ïîçàäè ãðóäíûõ è èìåþò íåçíà÷èòåëüíóþ âåëè÷èíó; ÷åøóÿ î÷åíü ìåëêàÿ,
è òàê êàê âñåãäà áûâàåò ïîêðûòà òîëñòûì ñëîåì ñëèçè, òî è âîâñå íåçàìåòíà. Ñïèíà ó
âüþíà æåëòîâàòî-áóðàÿ ñ ÷¸ðíûìè êðàïèíêàìè, áðþõî æ¸ëòîå, èíîãäà äàæå
êðàñíîâàòîå, à ïî áîêàì òóëîâèùà  òÿíóòñÿ òðè ïðîäîëüíûå ÷¸ðíûå ïîëîñêè, èç êî-
òîðûõ ñðåäíÿÿ ãîðàçäî øèðå êðàéíèõ; âñå ïëàâíèêè áóðûå ñ ÷åðíîâàòûìè êðàïèíêàìè;
ãëàçà æ¸ëòûå, î÷åíü ìàëåíüêèå. Âüþíû, ïåðåìåùåííûå â ïðîòî÷íóþ èëè ÷èñòóþ âîäó,
ïîëó÷àþò áîëåå ÿðêèå öâåòà. Èçðåäêà âñòðå÷àþòñÿ áåëûå âûðîäêè - âüþíû-àëüáèíîñû.
Îáûêíîâåííàÿ âåëè÷èíà  âüþíà îêîëî 20-23 ñì, íî èíîãäà îí äîñòèãàåò áîëåå 30 ñì â
äëèíó è áûâàåò òîëùèíîé â áîëüøîé ïàëåö. Âüþí ëþáèò òèõóþ âîäó è òèíèñòîå äíî, è
ïîòîìó ãëàâíîå ìåñòîïðåáûâàíèå åãî ñîñòàâëÿþò áîëîòèñòûå, ìåäëåííî òåêóùèå
ðå÷êè, òèõèå çàâîäè áîëüøèõ ðåê, ãëóõèå ïðîòîêè, èëîâàòûå ïðóäû è îç¸ðà, ÷àñòî êà-
íàâû è áîëîòà, ãäå óæå íåìûñëèìî ñóùåñòâîâàíèå êàêîé-ëèáî äðóãîé ðûáû, íå èñ-
êëþ÷àÿ è êàðàñÿ. Âüþí æèâó÷åå ïîñëåäíåãî è ìîæåò î÷åíü äîëãî ïðîæèòü âî âëàæíîé
òèíå, îñòàþùåéñÿ íà äíå âûñîõøèõ îç¸ð, ÿì è áîëîò. Âîîáùå, îí ïîñòîÿííî äåðæèòñÿ
íà äíå âîäû, ÷àñòî ñîâñåì çàðûâàåòñÿ â òèíó è çäåñü æå îòûñêèâàåò ñåáå ïèùó, êî-
òîðàÿ îáûêíîâåííî ñîñòîèò èç ÷åðâÿêîâ, ëè÷èíîê íàñåêîìûõ, ìåëêèõ äâóñòâîð÷àòûõ
ìîëëþñêîâ, à òàêæå è ñàìîãî èëà. Íà ïîâåðõíîñòü îí âûõîäèò òîëüêî ïåðåä íàñòó-
ïëåíèåì íåíàñòüÿ èëè ãðîçû, è ïî ýòîé ñïîñîáíîñòè ïðåäóãàäûâàòü ïîãîäó èíîãäà çà
ñóòêè åãî íåðåäêî äåðæàò â êîìíàòå â áàíêå ñ âîäîé. Äëÿ ðûáîëîâà - ýòî ñàìûé
ëó÷øèé, âåðíûé è äåøåâûé áàðîìåòð. Äðóãàÿ çàìå÷àòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü âüþíà, ïîñ-
ëóæèâøàÿ ê íàçâàíèþ åãî ïèñêóíîì, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí, åñëè åãî âçÿòü â ðóêè,
èçäàåò ñëàáûé ïèñê. Ýòî, î÷åâèäíî, ïðîèñõîäèò îò ñïîñîáíîñòè íàáèðàòü âîçäóõ â
ïèùåïðèåìíûé êàíàë, ÷òî ïîäòâåðæäàþò âüþíû, êîòîðûå äåðæàòñÿ â áàíêå ñ íå
ñîâñåì ñâåæåé âîäîé: òîãäà îíè âðåìÿ îò âðåìåíè âûõîäÿò íà ïîâåðõíîñòü,
âûñîâûâàþò ãîëîâó èç âîäû, ãëîòàþò âîçäóõ è ñåé÷àñ æå ñ øóìîì âûïóñêàþò åãî ÷åðåç
çàäíåå îòâåðñòèå.

Ïëîòâà
Ïî ñâîåìó íàðóæíîìó âèäó ïëîòâà ïðèáëèæàåòñÿ âñåãî áîëåå ê êðàñíîï¸ðêå,

êîòîðóþ íåðåäêî ïðèíèìàþò çà ïåðâóþ, íî êðàñíîï¸ðêà îòëè÷àåòñÿ îò ïëîòâû
çîëîòèñòûì îòëèâîì ÷åøóè, æ¸ëòûìè ãóáàìè, ÷èñëîì è ôîðìîé ãëîòî÷íûõ çóáîâ, òóïî 
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çàêðóãë¸ííûì íîñîì è çàêðóãë¸ííûì áðþõîì ñ âûäàþùèìñÿ ðåáðîì. Öâåò ñïèíû ó
ïëîòâû ÷åðíîâàòûé ñ ãîëóáûì èëè çåëåíîâàòûì îòëèâîì, áîêà òóëîâèùà è áðþõà
ñåðåáðèñòî-áåëûå, ñïèííîé è õâîñòîâîé ïëàâíèêè çåëåíîâàòî-ñåðûå ñ êðàñíîâàòûì
îòòåíêîì, ãðóäíûå ïëàâíèêè áëåäíî-æåëòîâàòûå, áðþøíûå è çàäíåïðîõîäíûå -
êðàñíûå, ðàäóæèíà æ¸ëòàÿ ñ êðàñíûì ïÿòíîì ââåðõó. Ýòî öâåò íàøåé îáûêíîâåííîé
ðå÷íîé ïëîòâû. Îáûêíîâåííî ïëîòâà èìååò  íåçíà÷èòåëüíóþ âåëè÷èíó è áîëüøåé
÷àñòüþ íå äîñòèãàåò áîëåå 30 ñì äëèíû è 600 ã âåñà. Íî ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ,
ò. å. ïðè èçîáèëüíîé ïèùå è äîñòàòî÷íîì ïðîñòîðå ìåñòîîáèòàíèÿ ïðåçðåííàÿ ïëîòèöà
â ðîñòå íå óñòóïàåò ìíîãèì äðóãèì êàðïîâûì ðûáàì. Â îç¸ðàõ ìåëêàÿ ãîäîâàëàÿ
ïëîòâà äåðæèòñÿ îêîëî áåðåãîâ, â òðàâå, ãäå íàõîäèò óáåæèùå îò ñâîåãî ãëàâíîãî âðàãà
- îêóíÿ, íî âçðîñëàÿ ïðåäïî÷èòàåò áîëåå ãëóáîêèå è îòêðûòûå ìåñòà. Çäåñü îíà êîðìè-
òñÿ ëåòîì, ãëàâíûì îáðàçîì, ðàñòèòåëüíîé ïèùåé — âîäîðîñëÿìè, ÷àùå âñåãî,
çåë¸íîé øàðîîáðàçíîé âîäîðîñëüþ, îáóñëîâëèâàþùåé òàê íàçûâàåìîå öâåòåíèå âîäû,
îò êîòîðîãî íå èçáàâëåíû è ìíîãèå ðåêè. Êðîìå òîãî, ïèùåé ïëîòâå ñëóæàò, êîíå÷íî,
è ðàçëè÷íûå ìåëêèå æèâîòíûå îðãàíèçìû - äî íåáîëüøèõ ðàêîâèí (Lymnaeus) è äð.
Ïëîòâà êðàéíå íåïðèõîòëèâàÿ ðûáà: îíà îäèíàêîâî õîðîøî óæèâàåòñÿ êàê â íåáîëüøèõ
ðå÷êàõ, ïî÷òè ðó÷üÿõ, ïðóäàõ è îç¸ðàõ (ëèøü áû âîäà â íèõ áûëà äîñòàòî÷íî ñâåæà è
ãëóáîêà), òàê è áîëüøèõ ðåêàõ. Íåëüçÿ íå çàìåòèòü, ÷òî íà ñåâåðå îíà âñ¸-òàêè ãîðàçäî
ìàëî÷èñëåííåå, ÷åì íà þãå, à â ðå÷êàõ ñ õîëîäíîé êëþ÷åâîé âîäîé, òàêæå â ãîðíûõ
âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü ðåäêî èëè äàæå âîâñå íå ïîïàäàåòñÿ. Âîîáùå ïëîòâà èçáåãàåò
õîëîäíîé è î÷åíü áûñòðîé âîäû è áîëåå ïðåäïî÷èòàåò òèõóþ è ò¸ïëóþ, õîòÿ è íå îñ-
îáåííî äîëþáëèâàåò î÷åíü òèíèñòûå è èëîâàòûå ìåñòà, ïî÷åìó ãîðàçäî
ìíîãî÷èñëåííåå â îç¸ðàõ ñ ïåñ÷àíûì äíîì, íåæåëè èëîâàòûõ, ãäå óæå ïðåîáëàäàåò
êàðàñü.

Ùèïîâêà
Íàçâàíèÿ “ùèïîâêà”, “êóñà÷êà” äàíû ýòîé ðûáå çà å¸ ïîäâèæíûå ïîäãëàçíûå

êîëþ÷êè, êîòîðûìè îíà öåïëÿåòñÿ  çà ñåòè è êîòîðûìè ìîæíî íåñêîëüêî óêîëîòü ñåáå
ïàëüöû, åñëè íåîñòîðîæíî âçÿòü å¸ çà ãîëîâó. Ïî ýòèì êîëþ÷êàì è ñïëþùåííîìó òåëó
ùèïîâêó ëåãêî îòëè÷èòü îò äðóãèõ âüþíîâ.

Âåëè÷èíîé îíà ìåíüøå ãîëüöà è ðåäêî áûâàåò áîëåå 10-13 ñàíòèìåòðîâ. Ãîëîâà
ùèïîâêè î÷åíü ìàëà è ñèëüíî ñæàòà ñ áîêîâ; èç øåñòè êîðîòêèõ è ñðàâíèòåëüíî òîíêèõ
óñèêîâ äâà ñòîÿò ïîñðåäèíå âåðõíåé ãóáû, äâà - â óãëàõ ïàñòè è äâà - íà ïîäáîðîäêå;
÷åøóÿ î÷åíü ìåëêàÿ, åäâà ïðèìåòíà áåç ïîìîùè óâåëè÷èòåëüíîãî ñòåêëà; áîêîâàÿ
ëèíèÿ âïîëíå ðàçâèòà òîëüêî íà ïåðåäíåé ÷àñòè òóëîâèùà. Ñïèíà  ùèïîâêè  æ¸ëòîãî
èëè  ãðÿçíîâàòî-æ¸ëòîãî öâåòà, ñ ÷¸ðíî-áóðûìè ïÿòíàìè ðàçëè÷íîé âåëè÷èíû è
ôîðìû.  Îäèí  ðÿä  äîâîëüíî  áîëüøèõ  êðóãëîâàòûõ   ïÿòåí  çàíèìàåò  ñàìûé  õðåáåò  
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ñïèíû, äâà ðÿäà ìàëåíüêèõ êðàïèíîê èäóò íåñêîëüêî íèæå, ïî ñòîðîíàì ñïèíû, è ïî ðÿäó
êðóïíûõ ïÿòåí òÿíåòñÿ âäîëü áîêîâ òóëîâèùà, èíîãäà, âïðî÷åì, âñå ïÿòíà îäíîãî ðÿäà
ñëèâàþòñÿ â îäíó íåïðåðûâíóþ ïðîäîëüíóþ ïîëîñó. Ãîðëî è áðþõî — áëåäíî-æ¸ëòûå,
áåç ïÿòåí; âñå ïëàâíèêè — ñâåòëî-ñåðûå, èç íèõ ñïèííîé è õâîñòîâîé èñïåùðåíû ðÿäàìè
ò¸ìíûõ ïÿòíûøåê èëè ò¸ìíûìè  ïîïåðå÷íûìè ïîëîñêàìè; ãëàçà î÷åíü ìàëåíüêèå,
âûäàþùèåñÿ, ðàñïîëîæåíû ïî÷òè ó ñàìîãî ëáà, æåëòîâàòîãî öâåòà. Îáðàç æèçíè ýòîé
íåáîëüøîé ðûáêè âåñüìà èçâåñòåí. Ïîäîáíî ãîëüöó îíà ìîæåò æèòü ðåøèòåëüíî âî
âñÿêîé âîäå, êàê ïðîòî÷íîé, òàê è íåïðîòî÷íîé, êàê â êëþ÷àõ, òàê è êîïàíûõ ïðóäàõ, äàæå
êàíàâàõ, è òîëüêî çà Óðàëîì âñòðå÷àåòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî â ðå÷êàõ è ïðîòîêàõ, î÷åíü
ðåäêî â îç¸ðàõ. Âñåãî áîëåå ëþáèò îíà, êàæåòñÿ, ïðîòîêè ñ ìåäëåííûì òå÷åíèåì,
ñòàðèöû è çàëèâíûå îç¸ðà, ïðè÷¸ì ïðåäïî÷èòàåò èëîâàòî-ïåñ÷àíîå äíî è íåãëóáîêóþ
âîäó; â ïåñêå îíà âûðûâàåò ñåáå öåëûå õîäû è æèâ¸ò íåðåäêî ñîâìåñòíî ñ ëè÷èíêàìè
ìèíîãè, âîîáùå, áîëüøåé ÷àñòüþ ñêðûâàåòñÿ â ïåñêå èëè ïîä êàìíÿìè, ïî÷åìó
çàìå÷àåòñÿ ãîðàçäî ðåæå ãîëüöà. Ëåòîì ùèïîâêà áîëüøå äåðæèòñÿ â íèò÷àòûõ
âîäîðîñëÿõ (Spirogyra), òèíå (æàáóð, æàáóðûíüå), íà ìåëêèõ ìåñòàõ ñî ñëàáûì òå÷åíèåì
èëè äàæå áåç òå÷åíèÿ, â êîòîðûõ, âåðîÿòíî, íàõîäÿò ñåáå ïèùó, ñîñòîÿùóþ èç ìåëêèõ
îðãàíèçìîâ, â áîëüøîì êîëè÷åñòâå çäåñü þòÿùèõñÿ.

Ùóêà
Åñëè âîäà â ïðóäó õîëîäíàÿ, íàïðèìåð, îò íàõîäÿùèõñÿ íà äíå êëþ÷åé èëè

ðîäíèêîâîãî ðó÷üÿ, ïîäàþùåãî âîäó â ïðóä, - ìîæíî ðàçâîäèòü ùóê. Óæå ïî îäíîé íàðóæ-
íîñòè ùóêè ìîæíî ñóäèòü î å¸ ïðîâîðñòâå è õèùíîñòè. Ïî÷òè öèëèíäðè÷åñêîå òóëîâèùå
îêàí÷èâàåòñÿ îãðîìíîé äëèííîé è ïëîñêîé ãîëîâîé, èìåþùåé âèä ÷åëíîêà, ñ
âûäàþùåéñÿ íèæíåé ÷åëþñòüþ; øèðîêàÿ ïàñòü å¸ óñåÿíà ñâåðõó è ñíèçó ñïëîøíûìè
îñòðûìè ñêðåñòèâøèìèñÿ çóáàìè. Äëèííàÿ è ïëîñêàÿ ãîëîâà, íàïîìèíàþùàÿ
êðîêîäèëüþ, è äàëåêî îòîäâèíóòûé íàçàä ñïèííîé ïëàâíèê îòëè÷àþò å¸ îò âñåõ äðóãèõ
ïðåñíîâîäíûõ ðûá. Ãëàçà ó ùóêè î÷åíü ïîäâèæíûå: îíà ïî÷òè òàê æå õîðîøî âèäèò íàä
ñîáîé, êàê è ñáîêó. ×åøóÿ ùóêè ìåëêàÿ, ãëàäêàÿ; ñïèíà ó íå¸ ò¸ìíàÿ, áîêà òóëîâèùà
ñåðûå èëè ñåðîâàòî-çåë¸íûå ñ áîëåå èëè ìåíåå çíà÷èòåëüíûìè æåëòîâàòûìè ïÿòíàìè è
ïîëîñêàìè; áåëîâàòîå áðþõî îáûêíîâåííî óñåÿíî ñåðîâàòûìè êðàïèíêàìè; íåïàðíûå
ïëàâíèêè — áóðîâàòûå ñ ÷¸ðíûìè êðàïèíêàìè èëè èçâèëèñòûìè  êà¸ìêàìè, ïàðíûå -
îðàíæåâîãî öâåòà. Âïðî÷åì, öâåò ýòîé ðûáû âåñüìà èçìåí÷èâ.

Ùóêà èìååò âåñüìà îáøèðíîå ðàñïðîñòðàíåíèå. Ðåêè è ïðîòî÷íûå îç¸ðà ñ
êàìûøèñòûìè è òðàâÿíèñòûìè áåðåãàìè è çàëèâàìè ñîñòàâëÿþò å¸ ëþáèìîå
ìåñòîïðåáûâàíèå, ÷òî îáúÿñíÿåò, ïî÷åìó îíà òàê ðåäêà â íåêîòîðûõ ãîðíûõ ðåêàõ
Ñåâåðíîãî Óðàëà. Íî, êðîìå ðåê è ïðîòî÷íûõ îç¸ð, ùóêà âîäèòñÿ  â èçîáèëèè è âî ìíîãèõ
ñòîÿ÷èõ âîäàõ, â íåâûìåðçàþùèõ çèìîé ïðóäàõ, äàæå áîëîòàõ, äàþùèõ íà÷àëî ðåêàì,
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íàêîíåö, â ãëóáîêèõ ÿìàõ îò êèðïè÷íûõ çàâîäîâ è ïëèòíûõ ëîìîê. Íà ñåâåðå íåðåäêî
ìîæíî âñòðåòèòü å¸ â îçåðàõ, ïî÷òè ñîâåðøåííî çàòÿíóòûõ òðÿñèíîé, â êîòîðîé îñ-
òàëèñü ëèøü íåìíîãèå òàê íàçûâàåìûå "îêîøêè".

Âåñíîé ùóêà âñòðå÷àåòñÿ äàæå â íåãëóáîêèõ ÿìàõ è â ëóæàõ çàëèâíûõ ëóãîâ, êóäà
çàõîäèò âî âðåìÿ íåðåñòà. Âîîáùå, îíà ïî÷òè òàê æå íåïðèõîòëèâà â ìåñòîîáèòàíèè,
êàê è êàðàñü, è ïîäîáíî åìó æèâ¸ò â ñîëîíîâàòûõ îç¸ðàõ. Îç¸ðà ñ ñåðíèñòîé âîäîé
òàêæå èçîáèëóþò êàê ùóêàìè, òàê è îêóíÿìè. Íî â ìåëêèõ, ïðîìåðçàþùèõ äî äíà âîäàõ,
ùóêà íå ìîæåò ïåðåçèìîâàòü, à â ñóðîâûå çèìû ïîãèáàåò âî ìíîæåñòâå äàæå â ãëóáî-
êèõ îç¸ðàõ, åñëè â íèõ íåò êëþ÷åé èëè íå äåëàëîñü ïðîðóáåé.

Ïðè÷èíà ãèáåëè - "ñäûõàíèå" èëè "çàìîð" îáóñëîâëèâàåòñÿ ðàçâèòèåì âðåäíûõ
ãàçîâ èç ãíèþùèõ îñòàòêîâ ðàñòåíèé, à èíîãäà îò áîëüøîãî ñîäåðæàíèÿ îêèñåé æåëåçà.
Âñþäó, êàê â ðåêàõ, òàê è îç¸ðàõ, ùóêà âûáèðàåò ìåñòà íå î÷åíü ãëóáîêèå, òðàâÿíèñòûå
è îáûêíîâåííî äåðæèòñÿ îêîëî áåðåãîâ. Òîëüêî î÷åíü áîëüøèå æèâóò íà ãëóáèíå, â
ÿìàõ è ïîä êðóòîÿðàìè, ãäå äåðæèòñÿ è êðóïíàÿ ðûáà, êîòîðîé îíè ïèòàþòñÿ. Ìåëêàÿ
æå è ñðåäíÿÿ ùóêà æèâ¸ò ïîñòîÿííî â êàìûøàõ, â òðàâå è, çà íåèìåíèåì òîãî èëè
äðóãîãî, çàðûâàåòñÿ â ìîõ èëè ïðÿ÷åòñÿ çà êîðÿãàìè, ïîä êóñòàìè, íàâèñøèì áåðåãîì,
áîëüøèìè êàìíÿìè è ïîäîáíûìè óáåæèùàìè.

Áîëüøèíñòâî ïîëàãàåò, ÷òî ùóêà, êàê õèùíèê, ïðèíîñèò ãðîìàäíûé âðåä ðûáüåìó
íàñåëåíèþ è ðûáíîìó õîçÿéñòâó, ÷òî ýòî “âîäÿíîé âîëê”, êîòîðîãî ñëåäóåò èñòðåáëÿòü
âñåâîçìîæíûìè ñðåäñòâàìè, ìîë, åñëè íå áóäåò ùóê, òî êîëè÷åñòâî ðûáû çíà÷èòåëüíî
óâåëè÷èòñÿ. Âçãëÿä ýòîò íå ñîâñåì âåðåí è îñíîâàí íà íåïðàâèëüíîé îöåíêå çíà÷åíèÿ
â ýêîíîìèè ïðèðîäû õèùíûõ ðûá âîîáùå, à ùóêè â ÷àñòíîñòè, è íà ïðåóâåëè÷åííûõ
ïîíÿòèÿõ î êîëè÷åñòâå ðûá, åþ èñòðåáëÿåìûõ. Äåëî â òîì, ÷òî çà î÷åíü ðåäêèìè èñ-
êëþ÷åíèÿìè, ò. å. êîãäà âåä¸òñÿ ñîâåðøåííî ïðàâèëüíîå ðûáíîå õîçÿéñòâî è
ðàçâîäÿòñÿ èñêóññòâåííî è ñ áîëüøèìè çàòðàòàìè öåííûå ðûáû, ùóêà èëè äðóãîé
õèùíèê äàæå íåîáõîäèìû. Â "äèêèõ" è "ïîëóäèêèõ"  âîäàõ ùóêè ñëóæàò êàê áû
ðåãóëÿòîðàìè ðûáüåãî íàñåëåíèÿ: ïîåäàÿ ìàëîöåííóþ ìåëî÷ü, áîëüíûõ è ñëàáûõ ðûá,
îíè äàþò âîçìîæíîñòü áîëåå êðóïíûì è çäîðîâûì îñîáÿì ðàñòè áûñòðåå è äàâàòü
áîëåå çäîðîâîå ïîòîìñòâî. Íåêîòîðûå èíîñòðàííûå àâòîðû âûñòàâëÿþò ùóêó òàêîé
íåíàñûòíîé îáæîðîé, ÷òî îñòà¸òñÿ òîëüêî óäèâëÿòüñÿ, ÷òî íà ñâåòå ñóùåñòâóþò åù¸
äðóãèå ðûáû, êðîìå ýòîãî õèùíèêà. Ïî ñëîâàì ýòèõ ïèñàòåëåé, ùóêà íå òîëüêî ñúåäàåò
â íåäåëþ âäâîå áîëüøå ðûáû, ÷åì âåñèò ñàìà, íî ìîæåò â îäèí äåíü ñúåñòü
îäèíàêîâîå ïî âåñó êîëè÷åñòâî, ÷òî ôèçè÷åñêè ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî. Íàáëþäåíèÿ
è ôàêòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ùóêà ïåðåâàðèâàåò ïèùó î÷åíü ìåäëåííî, ïî÷åìó è åñò
ïåðèîäè÷åñêè; íàáèâ æåëóäîê áèòêîì, îíà ïåðåâàðèâàåò ñîäåðæèìîå âåñüìà ïðîäîë-
æèòåëüíîå âðåìÿ, çàòåì ñíîâà íà÷èíàåò îõîòèòüñÿ.
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Ðàêè
Ïðóäû, çàðîñøèå ïî áåðåãàì êóñòàðíèêîì è äåðåâüÿìè, ìîæíî òàêæå çàñåëèòü

ðàêàìè. Ñ ýòîé öåëüþ íóæíî âûïóñòèòü â íèõ âçðîñëûõ ðàêîâ ñ ðàñ÷¸òîì òðè ñàìêè íà
îäíîãî ñàìöà. Ðàêè ñàìè ðàçìíîæàòñÿ â ïðóäèêå è áóäóò â íåì õîðîøî ðàñòè, äåðæàñü
â ÿìêàõ è óãëóáëåíèÿõ, îáðàçîâàííûõ â áåðåãå êîðíÿìè äåðåâüåâ. Â Åâðîïåéñêîé Ðîñ-
ñèè ðàêè âñòðå÷àþòñÿ ïî÷òè ïîâñåìåñòíî, áîëüøåé ÷àñòüþ â ïðîòî÷íûõ âîäàõ, òàê êàê
èçáåãàþò ò¸ïëîé è çàãíèâàþùåé âîäû. Â Çàïàäíóþ Ñèáèðü îíè ïðîíèêëè
ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî è ðàñïðîñòðàíåíû ñïîðàäè÷åñêè, ò. å. ìåñòàìè. Ñàìöû îò-
ëè÷àþòñÿ îò ñàìîê áîëåå äëèííûì òóëîâèùåì, áîëåå äëèííûìè (è ñëàáûìè)
êëåøíÿìè, óñàìè è áîëåå óçêèì õâîñòîì (ó ðà÷èõè õâîñò ïëîùå), ïî÷åìó îí õóæå
äåðæèòñÿ íà êðþ÷êå. Âåñíîé ðàêè âûõîäÿò èç çèìíåãî îöåïåíåíèÿ, íî íà÷èíàþò
âñòðå÷àòüñÿ, òîëüêî êîãäà ðåêà âîéäåò â áåðåãà - â àïðåëå èëè äàæå â íà÷àëå ìàÿ. Âî
âðåìÿ ëèíÿíèÿ ðàêè ïî÷òè áåçâûõîäíî ñèäÿò â íîðàõ èëè ïîä êàêèì-ëèáî ïðèêðûòèåì.
Ó êàæäîãî ðàêà èìååòñÿ  ñâîÿ îòäåëüíàÿ íîðà èëè äàæå íåñêîëüêî íîð, êîòîðûå
áîëüøåé ÷àñòüþ âûêàïûâàþòñÿ èìè â êðóòîáåðåæüå, â áîëåå èëè ìåíåå ãëèíèñòîì
ãðóíòå; â ðåêàõ ñ ïåñ÷àíûì èëè êàìåíèñòûì äíîì ðàêè óêðûâàþòñÿ áîëüøåé ÷àñòüþ
ïîä êàìíåì, äåëàÿ ïîä íèì óãëóáëåíèå; èëîâàòîãî ãðóíòà â ðåêàõ îíè èçáåãàþò, íî â
ïîåìíûõ îç¸ðàõ è â íåêîòîðûõ ïðîòî÷íûõ ïðóäàõ, ãäå áûâàþò åäâà ëè íå
ìíîãî÷èñëåííåå, ÷åì â ðåêå, îíè ïîñòîÿííûõ íîð ïî÷òè íå èìåþò, à ïðè îïàñíîñòè, à
òàêæå íà çèìîâêó çàêàïûâàþòñÿ â èë. Ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ, ò. å. ïðè íå î÷åíü
êðåïêîì ãðóíòå, ðà÷üè íîðû áûâàþò äëèíîé äî 35 è äàæå 70 ñì; êàæåòñÿ, áîëüøèå
íîðû âñåãäà èìåþò äóãîîáðàçíóþ ôîðìó è äâà âûõîäà, à èíîãäà è äâà ïîáî÷íûõ õîäà.
Òàêóþ áîëüøóþ íîðó  ðàê âûêàïûâàåò (õâîñòîì) â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò. Â êðåïêîì
ãðóíòå íîðû èíîãäà èìåþò âèä íåáîëüøèõ óãëóáëåíèé,  â êîòîðûõ íå ïîìåùàåòñÿ
äàæå âñ¸ òóëîâèùå. Æèâ¸ò ðàê î÷åíü äîëãî - íå îäèí äåñÿòîê ëåò, è ïî îáùå-
ïðèíÿòîìó ìíåíèþ ðàñò¸ò î÷åíü ìåäëåííî; îäíàêî èçâåñòíî äîñòîâåðíî, ÷òî åñëè
âçÿòü ðàêîâ ñðåäíåé âåëè÷èíû è äàâàòü èì (â êîðçèíàõ èëè âåðøàõ, â òåêó÷åé âîäå)
ïèùó â èçáûòêå, òî îíè â äâà-òðè ìåñÿöà âûðàñòàþò äî ãèãàíòñêèõ ðàçìåðîâ. Ðàêè
âñåÿäíû, íî ãëàâíûì îáðàçîì êîðìÿòñÿ òðóïàìè æèâîòíûõ, ïîïàâøèõ â âîäó, - îò
ñàìûõ ìåëêèõ äî ñàìûõ êðóïíûõ. Îòûñêèâàÿ ïèùó, ðàê ðóêîâîäñòâóåòñÿ îáîíÿíèåì,
êîòîðîå ó íåãî ÷ðåçâû÷àéíî ðàçâèòî. Âèäèò îí ïëîõî, íî ñëûøèò ïðåâîñõîäíî, ÷òî
íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó ïðè åãî ëîâëå: çàñëûøàâ øóì, îí ñïàñàåòñÿ â íîðó è ñèäèò
â íåé, ãðîçíî âûñòàâèâ ñâîè êëåøíè, êîòîðûìè èíîãäà ëîâèò è ïðîõîäÿùóþ ìèìî
ðûáåøêó. Ðàê âûõîäèò èç íîð êîðìèòüñÿ áîëüøåé ÷àñòüþ ïî íî÷àì. Ðàêîâ,
ïðèâåç¸ííûõ áåç âîäû (êàê èõ ïåðåâîçÿò âñåãäà), äëÿ ïîñàäêè â ïðóäû íóæíî ñïåðâà
ñìî÷èòü õîðîøåíüêî âîäîé, âçÿòîé èç ïðóäèêà, çàòåì èëè îñòàâèòü íà áåðåãó â
êîðçèíêå, èëè æå âûñûïàòü ïðÿìî íà áåðåã; òîãäà îíè ñàìè âîéäóò â âîäó.
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Áîëåçíè ðûá
Ðûáû, ñîäåðæàùèåñÿ â ïðóäó â õîðîøèõ óñëîâèÿõ, áîëåþò äîâîëüíî ðåäêî. Åñëè æå

çàìå÷åíî, ÷òî ðûáà, êà÷àÿñü, ïëàâàåò êðóãàìè èëè ëåæèò íà áîêó, ëèáî òð¸òñÿ î
ïðåäìåòû, òî íà íå¸ íóæíî îáðàòèòü âíèìàíèå. Ïðèçíàêàìè çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ
ñêëååííûå ïëàâíèêè èëè áåëûé íàë¸ò íà æàáðàõ, ïëàâíèêàõ, ðûëå è ãëàçàõ. Çàáîëåâøèõ
ðûá íåîáõîäèìî òîò÷àñ æå èçîëèðîâàòü. Îïàñíåéøèì íàðóæíûì ïàðàçèòîì ÿâëÿåòñÿ
ðûáüÿ ïèÿâêà, êîòîðàÿ, ïðèñîñàâøèñü ê ðûáå, ìîæåò íàíåñòè åé ñåðü¸çíîå
ïîâðåæäåíèå. Î÷åíü òðóäíî áîðîòüñÿ ñ áîëåçíüþ, ñèëüíî ðàñïðîñòðàíèâøåéñÿ ñðåäè
ðûá. Ïîýòîìó íå ñëåäóåò âûëàâëèâàòü ðûá èç êàêîãî-ëèáî âîäî¸ìà äëÿ ñâîåãî ïðóäà,
ïîòîìó ÷òî ìîæíî çàíåñòè çàáîëåâàíèå.

Óõîä çà âîäî¸ìîì
- Î÷èùàéòå ïîâåðõíîñòü ïðóäà îò ïëàâàþùèõ ñó÷üåâ è ëèñòüåâ.
- Ýôôåêòèâíî î÷èñòèòü ïðóä îò âîäîðîñëåé ïîìîæåò òðàâîÿäíûé êàðï.
- Çèìîé, ÷òîáû ðûáû íå çàäîõíóëèñü, îáÿçàòåëüíî äåëàéòå ïðîðóáè.

Îçåðî
(ñòàòüÿ Ëåîíèäà Êàðïîâà èç ïåðâîãî íîìåðà àëüìàíàõà "Æèâîé äîì")

Âîçâðàùàÿñü îò Ôîêèíà, ÿ áðîäèë ïî íåáîëüøîìó âîêçàëó ãîðîäà Âëàäèìèðà,
äîæèäàÿñü ýëåêòðè÷êè, è äóìàë, êàê ñ ïîëüçîé ïîòðàòèòü âðåìÿ. Ïîäîéäÿ ê êíèæíîìó
ëàðüêó, ñðàçó îáðàòèë âíèìàíèå íà êíèãó "Âîäî¸ìû è áàññåéíû". "À âåäü íà êàæäîì
ó÷àñòêå Àíàñòàñèÿ ïðåäëîæèëà âûðûòü îçåðî", - âñïîìíèë ÿ è ñ èíòåðåñîì ñòàë ëèñòàòü
êíèãó. Îäíàêî â íåé âåçäå ïðåäïîëàãàëñÿ èñêóññòâåííûé âîäîóïîðíûé ñëîé-ïë¸íêà,
ðóáåðîèä è ò.ï., ÷òî â ñâåòëûé îáðàç ïîìåñòüÿ íèêàê íå âïëåòàëîñü - áåðåãà äîëæíû
"äûøàòü"! Ïîçæå ÿ óçíàë, ÷òî ïðè ïîêðûòèè äíà ïë¸íêîé âîäó íàäî ðåãóëÿðíî ñëèâàòü,
èíà÷å îíà áóäåò ïîðòèòüñÿ.

Ïðèåõàâ â ×åëÿáèíñê, ðàçìûøëÿë, êàê äåðæèòñÿ âîäà â åñòåñòâåííûõ âîäî¸ìàõ -
åñòü æå ïðèðîäíàÿ ãèäðîèçîëÿöèÿ! È â êíèãå Àíàñòàñèè Ñåì¸íîâîé "Æèâàÿ ýíåðãèÿ
Âàøåãî ñàäà" âñòðåòèë ïðîåêò îçåðà "íà ãëèíÿíîì çàìêå".

"Ïðåæäå âñåãî âûðîéòå óãëóáëåíèå ñ îòëîãèìè (íå êðó÷å 20-25°) áåðåãàìè, â òðåòü
çàäóìàííîé âàìè ãëóáèíû âîäî¸ìà. Âûíóòûé ãðóíò ïðîäîëæèò áåðåãà è óòðîèò ãëóáè-
íó... Ñ óêëîíîì îò êîòëîâàíà ñäåëàéòå êàíàâêó, â êîòîðóþ îò ñàìîé ñòåíêè âîäî¸ìà óëî-
æèòå òðóáó äëÿ ñòîêà ëèøíåé âîäû â êàíàâó èëè îâðàã. Äíî è ñòåíêè âîäî¸ìà óêðåïèòå
ãëèíîé. Ãëèíó ðàçìèíàþò ñ âîäîé äî ñîñòîÿíèÿ ìÿãêîãî òåñòà, íå ëèïíóùåãî ê ëîïàòå.
Ìàññó ñëîåì 15 ñàíòèìåòðîâ óêëàäûâàþò íà äíî è íà ñòåíêè âîäî¸ìà è óòðàìáîâûâàþò.

Ãëèíå äàþò ïîäñîõíóòü, óêëàäûâàþò âòîðîé ñëîé è âíîâü óòðàìáîâûâàþò. Çàòåì óê-
ëàäûâàþò òðåòèé ñëîé.
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Êàæäûé ñëîé äà¸ò óñàäêó ïðèáëèçèòåëüíî íà 3 ñàíòèìåòðà, ïîýòîìó îêîí÷àòåëüíàÿ
òîëùèíà ïîëó÷àåòñÿ ïîðÿäêà 35-39 ñì.

Ïî êðàÿì âîäî¸ìà óêðåïèòåëüíûå ñëîè ãëèíû äåëàþò íà 15 ñì âûøå ïðåäïî-
ëàãàåìîãî óðîâíÿ âîäû. Â âåðõíèé ñëîé ãëèíû ïîñëå îêîí÷àòåëüíîãî ïðîñûõàíèÿ
óòðàìáîâûâàþò 2-3-ñàíòèìåòðîâûé ñëîé êðóïíîãî ãðàâèÿ. Äëÿ îêîí÷àòåëüíîé îòäåëêè
ïîâåðõ ãðàâèÿ íàñûïàþò 5-7 ñì ìåëêîãî ùåáíÿ èëè ïåñêà.

Ïðè ïî÷âå ìåíåå âëàãî¸ìêîé äíî áàññåéíà óêðåïëÿþò ãëèíîé, ïåðåìåøàííîé ñ
ñîëîìîé...

Íàïîëíÿþò áàññåéíû ÷àøå âñåãî äîæäåâîé âîäîé".
Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëåíî ðàñòèòåëüíîìó îôîðìëåíèþ îçåðà:
"Æ¸ëòûå öâåòêè êóïàëüíèöû è áîëåå íèçêîé êàëóæíèöû áîëîòíîé ãàðìîíèðóþò ñ

ãîëóáûìè íåçàáóäêàìè, îòðàæàþùèìèñÿ â âîäå. Èçÿùíûå ñîöâåòèÿ àñòèëüáû ðàñïó-
ñêàþòñÿ â èþëå, êîãäà îñòàëüíûå ðàñòåíèÿ óæå îòöâåòóò.

Ïëîòíàÿ ëèñòâà ïèîíà ñëóæèò õîðîøèì ôîíîì äëÿ àæóðíûõ ëèñòüåâ àñòèëüáû è
êóïàëüíèöû, à êðóïíûå ôèîëåòîâûå öâåòêè âíîñÿò îæèâëåíèå â ñèíå-æ¸ëòóþ ãàììó
âåñåííåãî öâåòåíèÿ. Öâåòî÷íîå îôîðìëåíèå äîïîëíÿåò èâà - ïîñòîÿííûé ñïóòíèê
ïðèðîäíûõ âîäî¸ìîâ... Öâåòû îñâåùàþòñÿ ñîëíöåì; â ãëóáîêîé òåíè îò èâû ðàñòóò
ïàïîðîòíèêè. Ïðèÿòíûé àðîìàò ÷óáóøíèêà (æàñìèíà), ïîñàæåííîãî ó ñêàìüè, ïðèäàñò
åù¸ áîëüøåå î÷àðîâàíèå ýòîìó óãîëêó ñàäà".

* * *
Ïîõîæå, ñîáûòèÿ â ìîåé æèçíè âûñòðàèâàþòñÿ ñî âñ¸ áîëåå ñòðîãîé ëîãèêîé.
Íà ôåñòèâàëå "×àøà Ëþáâè", îòäûõàÿ îò çíîÿ è íåïîäâèæíîñòè, ïîïëàâàë â

ìåñòíîì áàññåéíå è ïîðàçèëñÿ, íàñêîëüêî óäà÷íû åãî ðàçìåðû - íåáîëüøèå, íî
ïîçâîëÿþùèå îòäîõíóòü, âêëþ÷èâøèñü â èíîå, ðàäîñòíîå ñîñòîÿíèå.

Òðåíåð, ïðèñìàòðèâàþùèé çàîäíî è çà áàññåéíîì, ñîîáùèë åãî ðàçìåðû - 10õ25
ìåòðîâ, ãëóáèíà - 1,1-1,2 ì. Âñïëûëè â ïàìÿòè ñëîâà Àíàñòàñèè: "Íà îãîðîäå âûêî-
ïàåì íåãëóáîêèé ïðóä, ðàçìåðîì â ñîòêè äâå". 10õ20 ìåòðîâ - êàê ðàç äâå ñîòêè! Ñ
ó÷¸òîì ïëàâíîãî ïîíèæåíèÿ áåðåãîâ (ìàêñèìóì 250) îáú¸ì ïðóäà âûõîäèò îêîëî 160 ì3.

×òîáû çàìåíèòü â í¸ì âîäó çà äâå íåäåëè, êàê ýòî äåëàåòñÿ â áàññåéíå, òðåáóåòñÿ
èñòî÷íèê ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ 8 ëèòðîâ â ìèíóòó - âîäîïðîâîäíûé êðàí ïðè õîðîøåì
íàïîðå äà¸ò 15.

Íà ïðåçåíòàöèè V êíèãè â Ïåòåðáóðãå Âëàäèìèð Ìåãðå ñêàçàë, ÷òî ó Àíàñòàñèè åñòü
êîíêðåòíûå ïðåäëîæåíèÿ ïî îáóñòðîéñòâó ïîìåñòèé. Ìîæíî ïîñàäèòü â êðóã äåðåâüÿ,
êîòîðûå ñèëüíî êà÷àþò âîäó èç Çåìëè (Âëàäèìèð óçíàë, ÷òî òàêèì äåðåâîì ìîæåò
áûòü îñèíà). Åñëè ÷åðåç 9 ëåò â öåíòðå êðóãà âûêîïàòü ëóíêó, òî èç íå¸ çàáü¸ò ðîäíèê.
Ðîäíèê ìîæíî íàïðàâèòü íà ïèòàíèå ïðóäà.

Ñ óâàæåíèåì,
Ìèõàéëîâ Ìàêñèì, ã.×åëÿáèíñê.
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Æèâîå îçåðî
Êîíå÷íî, êàæäîìó õîòåëîñü áû æèòü ðÿäîì ñ îçåðîì, ðåêîé èëè ðó÷ü¸ì. Èìåííî â

òàêèõ ìåñòàõ ëþäè âñåãäà ïðåäïî÷èòàëè ñòðîèòü ñâîè æèëèùà. Âîäà íå òîëüêî ñîçäà¸ò
áëàãîïðèÿòíûé äëÿ ÷åëîâåêà ìèêðîêëèìàò è áûòîâûå óäîáñòâà, äà¸ò ïèùó,
ðàçâëå÷åíèÿ, íî, ÿâëÿÿñü îäíîé èç îñíîâíûõ ñòèõèé Çåìëè, ÿâëÿåòñÿ òåì íåìíîãèì,
÷òî ìîæåò áûòü, ñîãëàñíî ïîãîâîðêå, ñîçåðöàåìî âå÷íî. Äàðÿ äóøå ÷åëîâåêà ðàäîñòü è
ïîêîé, îçåðî âîçëå äîìà èçäàâíà ñ÷èòàëîñü íà Âîñòîêå ñèìâîëîì ñ÷àñòüÿ, áëàãîñî-
ñòîÿíèÿ è çäîðîâüÿ.

Îçåðî — ýòî ïðåêðàñíîå çåðêàëî äëÿ ëþáîãî ëàíäøàôòà.
Íî íå âñåãäà åñòü âîçìîæíîñòü òàê æèòü, òåì áîëåå, ÷òî âîêðóã âîäî¸ìîâ ñóùåñòâó-

åò îõðàíÿåìàÿ çîíà, â êîòîðîé çàïðåùåíû ñòðîèòåëüñòâî è õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíî-
ñòü.

Òîãäà îñòà¸òñÿ îäíî - ñîçäàòü ñâî¸ îçåðî. Îñîáåííî âàæíî ýòî ïðè ñîçäàíèè ýêî-
ïîñåëêîâ, ïîñåëåíèé, ãäå ñîçäà¸òñÿ ìåñòî, â êîòîðîì áóäåò æèòü íå îäíî ïîêîëåíèå.

Êàê ñäåëàòü òàê, ÷òîáû îçåðî ñëóæèëî äîëãî, òðåáîâàëî íåìíîãî óñèëèé è ñðåäñòâ
äëÿ ñîçäàíèÿ è ïîääåðæàíèÿ åãî â çäîðîâîì âèäå. Âåäü ñîâðåìåííûå áàññåéíû
òðåáóþò ìíîãî çàòðàò, óõîäà, òåõíè÷åñêèõ ïðèñïîñîáëåíèé, ôèëüòðîâ.

Îòâåò ìîæåò áûòü îäèí - îçåðî äîëæíî áûòü ñîçäàíî êàê æèâàÿ ýêîñèñòåìà, êîòîðàÿ
ñàìà ñïîñîáíà ê âîññòàíîâëåíèþ è ïîääåðæàíèþ ðàâíîâåñèÿ.

Èäåÿ
Îçåðî ïðîåêòèðîâàëîñü äëÿ óñëîâèé ñåâåðî-âîñòîêà Óêðàèíû èëè ÷åðíîç¸ìíîé

ïîëîñû Ðîññèè, äëÿ äðóãèõ êëèìàòè÷åñêèõ çîí, ëàíäøàôòîâ áóäóò ñâîè îñîáåííîñòè.
Ïîýòîìó ñðàçó ñêàæó, ÷òî ìîè âûâîäû ìîãóò ëèøü ñëóæèòü îñíîâîé äëÿ âàøèõ
ñîáñòâåííûõ ðàçìûøëåíèé. ß èñõîäèë èç ìûñëè, ÷òî íå âñåãäà íà ó÷àñòêå åñòü
âûõîäÿùèé íà ïîâåðõíîñòü ðîäíèê, ðó÷åé, êîòîðûå ìîãóò ñòàòü îñíîâîé è ïîïîëíÿòü â
äàëüíåéøåì îçåðî. Êîëîäåö òîæå ìàëî ïîäõîäèò äëÿ ýòîãî, ïîìèìî ïîñòîÿííûõ
ýíåðãîçàòðàò íà ïîäü¸ì âîäû òðåáóåòñÿ, ÷òîáû îí èìåë çíà÷èòåëüíûé äåáåò - íåñêîëü-
êî êóáîìåòðîâ â ñóòêè. Êðîìå òîãî, ïîñòîÿííîå èñïîëüçîâàíèå äëÿ ïîïîëíåíèÿ îçåðà
ïîäçåìíûõ âîä ìîæåò ïðèâåñòè ê çàñîëåíèþ è âûðîæäåíèþ îçåðà. Ïîýòîìó çà îñíîâó
âçÿë áåññòî÷íîå îçåðî ñ àòìîñôåðíûì ïèòàíèåì êàê íàèáîëåå âåðîÿòíûé âàðèàíò.

Ïåðâîèñòî÷íèêîì âñåõ ïðåñíûõ âîä ÿâëÿþòñÿ àòìîñôåðíûå îñàäêè. Ïîýòîìó îçåðî
áóäåò èìåòü èñòî÷íèêîì ïîïîëíåíèÿ âîäû äîæäè, ñíåã, ðîñó. Äëÿ ïðèðîäíûõ îç¸ð
ñðåäíèé ñðîê îáíîâëåíèÿ âîä îêîëî 10 ëåò, ýòîò ñðîê ëåæèò â îñíîâå ìîåãî ðàñ÷¸òà
îáú¸ìà îçåðà.

Â íàøåì êëèìàòå âûïàäàåò â ñðåäíåì çà ãîä îêîëî 500 ìì âîäû. Îñòà¸òñÿ òîëüêî
ñîõðàíèòü ýòó âîäó îò èñïàðåíèÿ, à ýòî íåïðîñòî. Ìîùíîñòü ñîëíå÷íîãî èçëó÷åíèÿ
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ñîñòàâëÿåò 1,3 êÂò íà ì2 è ïðè ïîãëîùåíèè ýòîé ýíåðãèè âîäîé ïîâåðõíîñòíûé ñëîé
áûñòðî íàãðåâàåòñÿ. Âåäü óæå ïðè òåìïåðàòóðå âîäû 200Ñ çà ÷àñ ñ îäíîãî êâàäðàòíîãî
ìåòðà ñïîêîéíîé ïîâåðõíîñòè ìîæåò èñïàðÿòüñÿ áîëåå 200 ã âîäû. (Ïðèëîæåíèå, òà-
áëèöà 1). Â ñóòêè ýòî áîëåå 5 ëèòðîâ, èëè 5 ìì ñ 1 ì2 ïîâåðõíîñòè! Öèôðû ìîãóò
âûðàñòè â íåñêîëüêî ðàç, åñëè ïîâåðõíîñòü îáäóâàåòñÿ âåòðîì è åñòü âîëíû. Òàêèì
îáðàçîì, òîëüêî çà ëåòíåå âðåìÿ âñ¸ ãîäîâîå êîëè÷åñòâî âîäû ìîæåò çàïðîñòî
èñïàðèòüñÿ. Íî äàæå â Ñàõàðå åñòü âîäî¸ìû ñ äîæäåâûì ïèòàíèåì, ðàñïîëîæåííûå â
êàíüîíàõ, êóäà ïðîíèêàåò ìàëî ñîëíöà è âåòðà.

Íóæíî óìåíüøèòü èñïàðåíèå âîäû ëåòîì, à â îñåííå-çèìíåå âðåìÿ îíî è òàê
íåâåëèêî. Äëÿ ýòîãî íóæíî çàùèòèòü ïîâåðõíîñòü îò íàãðåâà è îò âåòðà êàê îñíîâíûõ
ïðè÷èí èñïàðåíèÿ.

Ýòî çíà÷èò, ÷òî ïðåäïî÷òèòåëüíåå äëÿ îçåðà ìåñòî, çàùèù¸ííîå ðåëüåôîì îò
ïðåîáëàäàþùèõ âåòðîâ, ñîëíöà - íèçèíû, êîòëîâèíû, ñåâåðíûå, ñåâåðî-âîñòî÷íûå,
ñåâåðî-çàïàäíûå ñêëîíû.

Ñ ýòèì æå âïîëíå ñïðàâÿòñÿ ïîñàæåíûå âîêðóã îçåðà äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè. Íó,
íàïðèìåð, ïëîõî ïåðåíîñÿùèå ñóõîñòü âîçäóõà è ïî÷âû ñèáèðñêèå êåäðû.

Ýòî íàêëàäûâàåò îãðàíè÷åíèÿ íà øèðèíó âîäî¸ìà. Ìàêñèìàëüíàÿ âûñîòà îáû÷íûõ
äëÿ íàøåé ìåñòíîñòè äåðåâüåâ 30 ì. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòîÿùèå ñ þãà äåðåâüÿ íàä¸æíî
ëåòîì çàêðûâàëè âîäó, øèðèíà îçåðà äëÿ øèðîòû 500 äîëæíà áûòü:

L = 30*cos (500+230) = 30*cos (730) = 8.8ì
Êðîìå ýòîãî, ñóùåñòâóåò îãðàíè÷åíèå íà ãëóáèíó âîäî¸ìà è åãî ìèíèìàëüíóþ

ïëîùàäü.
Ãëóáèíà âûáèðàåòñÿ íå ìåíåå 3 ì, òàê êàê íà ýòîé ãëóáèíå çåìëÿ èìååò ñðåäíþþ

òåìïåðàòóðó îêîëî 110Ñ è áóäåò îõëàæäàòü âîäó, êðîìå òîãî, ýòî áëàãîïðèÿòíàÿ ãëóáè-
íà äëÿ çèìîâêè ðûá è ìíîãèõ âîäíûõ ðàñòåíèé.

Ìèíèìàëüíàÿ ïëîùàäü äëÿ îáðàçîâàíèÿ óñòîé÷èâûõ âîäíûõ ýêîñèñòåì 200-300 ì2.
Ýòî îãðàíè÷åíèå ïîëó÷àåòñÿ èç ïðèíöèïà ïîëíîòû ýêîñèñòåìû, òîëüêî ïðè òàêèõ
ïëîùàäÿõ ïðè åñòåñòâåííîé ïðîäóêòèâíîñòè âîçìîæíî ñóùåñòâîâàíèå õèùíîé ðûáû -
âåðøèíû ýòîé ìèíèýêîñèñòåìû. ×åì áîëüøå âîäî¸ì, òåì åãî ýêîñèñòåìà áîëåå óñ-
òîé÷èâà è ñòàáèëüíà.

Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî äëèíà îçåðà 20-30 ì ïðè øèðèíå 7-10 ì è ãëóáèíå 3-3,5 ì, è îíî
âûòÿíóòî ñ âîñòîêà íà çàïàä. Áåðåãà äîëæíû áûòü, çà èñêëþ÷åíèåì íåñêîëüêèõ ìåñò
äëÿ êóïàíèÿ ïî âîçìîæíîñòè êðóòûìè 600-400, ïîëîãèå áåðåãà, 200-150, ïðèâåäóò ê äîï-
îëíèòåëüíûì ïîòåðÿì çà ñ÷¸ò èñïàðåíèÿ äî 1000 ë â ëåòíèé äåíü.

Ñîõðàíèâ âîäó õîëîäíîé, ìîæíî íå òîëüêî óìåíüøèòü èñïàðåíèå, íî è, íàîáîðîò,
ïîëó÷èòü èç âîçäóõà äîïîëíèòåëüíîå êîëè÷åñòâî âîäû, êîòîðàÿ êîíäåíñèðóåòñÿ íà
õîëîäíîé ïîâåðõíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïîëó÷àòü âîäó äàæå â ïóñòûíå.
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Ãëàâíîå, ÷òîáû ïîâåðõíîñòûé ñëîé áûë õîëîäíûì, à äëÿ ýòîãî íóæíî
ïåðåìåøèâàíèå âîäû. Ìîæíî, êîíå÷íî, ïîñòàâèòü öèðêóëÿöèîííûé ýëåêòðîíàñîñ èëè
ôîíòàí, íî ìîæíî çàïóñòèòü óòîê, ëÿãóøåê, ðûáó, à ÷òîáû êàðàñü íå äðåìàë, è ùóêó èëè
îêóíÿ.

Íî ëó÷øå âñåãî ñ ýòèì ñïðàâëÿþòñÿ äåòè, êîòîðûõ â ëåòíèé äåíü îò âîäû íå îò-
òàùèòü, äà è ñàìîìó õîçÿèíó òîæå ïîïëåñêàòüñÿ íå ãðåõ. ×åëîâåê âåäü òîæå ÷àñòü ýòîé
ýêîñèñòåìû.

Äîïîëíèòåëüíî ïîìîãóò óêðûòü âîäó ðÿñêà, âîäîêðàñ,÷èëèì, êóâøèíêè, êóáûøêè.
Îíè æå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â ïèùó. 

Ñòðîèòåëüñòâî
Õîòÿ ñîâðåìåíûå ìåòîäû ñòðîèòåëüñòâà ïðóäîâ ðàçâèòû òåõíîëîãè÷åñêè, èõ íåëüçÿ

íàçâàòü ðàçóìíûìè. Ïîìèìî âûñîêîé ñòîèìîñòè ñòðîèòåëüñòâà (70-100$ çà ì2), îíè
èìåþò âûñîêóþ ñòîèìîñòü âëàäåíèÿ - ðåìîíò, óõîä, ðàñõîäíûå ìàòåðèàëû, ýíåðãèÿ,
äîïîëíèòåëüíîå îáîðóäîâàíèå äåëàþò èõ äîðîãèìè èãðóøêàìè.

Ñäåëàííûå èç áåòîíà, îíè äàþò óñàäêó, òðåùèíû, ïðè ýòîì íåäîñòàòî÷íî
ìîðîçîñòîéêè.

Ñäåëàííûå ñ ïðèìåíåíèåì ñèíòåòè÷åñêèõ, êàó÷óêîâûõ ïë¸íîê, ëåãêî ïîâðåæäàþòñÿ
êîðíÿìè ðàñòåíèé è ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò ïîòðåáóþò çàìåíû, êðîìå ýòîãî, èç íèõ â âîäó
ïîïàäàþò îïàñíûå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà - ôåíîëû, ñòèðîëû, âèíèëû, ïîëèýôèðû,
èñïîëüçóåìûå â èõ ïðîèçâîäñòâå.

Ïîýòîìó íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûì è ÷èñòûì ìåòîäîì âûãëÿäèò èñïîëüçîâàíèå â
êà÷åñòâå ãèäðîèçîëÿöèè ÷àøè îçåðà ãëèíû. Ãëèíà âïîëíå ñïîñîáíà ïðîòèâîñòîÿòü
êîðíÿì ðàñòåíèé è ñàìîèçîëèðîâàòü íåáîëüøèå ïîâðåæäåíèÿ.

Îñîáîå âíèìàíèå ïðè ñòðîèòåëüñòâå ñëåäóåò óäåëèòü òùàòåëüíîé ãèäðîèçîëÿöèè -
ãëèíÿíîìó «çàìêó». Êàê ìû óæå ãîâîðèëè, îíà âûïîëíÿåòñÿ èç õîðîøî ðàçìÿòîé ñ âîäîé
äî ñîñòîÿíèÿ ìÿãêîãî òåñòà «æèðíîé» ãëèíû è õîðîøî óòðàìáîâûâàåòñÿ. Íàíîñèòñÿ ïî-
ñëåäîâàòåëüíî â 2-3 ñëîÿ òîëùèíîé 7-12 ñì. Íàíåñ¸ííûé ñëîé íàäî ïðîñóøèòü, íî íå
äîïóñêàòü îáðàçîâàíèÿ òðåùèí. Ïðèòåíÿòü îçåðî îò ñîëíöà ìîæíî ñîëîìîé. Ãëèíà ïðè
ýòîì äà¸ò óñàäêó äî 20%. Êîãäà ïîâåðõíîñòü ãëèíû ñòàíåò êàê òâ¸ðäûé ïëàñòèëèí, ìîæ-
íî íàíîñèòü ñëåäóþùèé ñëîé.

×òîáû äîïîëíèòåëüíî óêðåïèòü îò ðàçìûâàíèÿ ãëèíó, îñîáåííî ïî óðåçó âîäû,
æåëàòåëüíî «ïðîàðìèðîâàòü» ùåáíåì èç ïåñ÷àííèêà, ãðàíèòà, êèðïè÷à è ò.ä. Ñî âðå-
ìåíåì êîðíè äåðåâüåâ, òðàâ, ïîñàæåíûõ âîçëå âîäû, ñàìè áóäóò çàùèùàòü îò ðàçìûâà.

Îáú¸ì çåìëåðîéíûõ ðàáîò ìîæåò äîñòèãàòü 600 ì3, äëÿ åãî ñîêðàùåíèÿ è íàäî
ìàêñèìàëüíî ñòàðàòüñÿ èñïîëüçîâàòü ðåëüåô - îâðàãè, áàëêè, ïîíèæåíèÿ.
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Ïîìèìî ñîêðàùåíèÿ ðàáîòû ýòî äàñò äîïîëíèòåëüíûé ïðèòîê âîäû ñ òàëûìè è
ëèâíåâûìè âîäàìè, åñëè îâðàã ñîáèðàåò âîäó ñ çíà÷èòåëüíîé ïëîùàäè, ñëåäóåò
ïîäóìàòü îá óñòðîéñòâå ïåðåëèâà âîäû.

Åñëè, óâû, ìåñòî ó âàñ ðîâíîå, òî ìîæíî îðãàíèçîâàòü äîïîëíèòåëüíûé ñáîð
ïàâîäêîâîé âîäû, ðàñïðåäåëÿÿ âûíóòóþ çåìëþ â âèäå íàñûïè ñ óêëîíîì â ñòîðîíó
âîäî¸ìà 8-10 ãðàäóñîâ. Â ñðåäíåì äîïîëíèòåëüíûé ñáîð âîäû ìîæåò äîñòèãàòü 150
ìì ñ ì2 íàñûïè, ÷òî äà¸ò äî 500 ì3 âîäû â ãîä. Åñëè ó÷àñòîê ðàñïîëîæåí íà ñêëîíå. òî
öåëåñîîáðàçíî ðàçìåùàòü âîäî¸ì â íèæíåé åãî òî÷êå, íàïðàâëÿÿ ïàâîäêîâûå âîäû â
íåãî êàíàâàìè èëè íàñûïÿìè. Âîäó ñ êðûø äîìà è ïîñòðîåê òîæå ñëåäóåò íàïðàâëÿòü
â âîäî¸ì.

Åñëè ðàññ÷èòûâàòü òîëüêî íà äîæäåâîå çàïîëíåíèå îçåðà, òî ýòîò ïðîöåññ ìîæåò
çàíÿòü íåñêîëüêî ëåò èëè âîáùå íå âûéäåò íà ïîâûøåíèå óðîâíÿ èç-çà èñïàðåíèÿ,
ïîýòîìó ïåðâîíà÷àëüíî ïðèä¸òñÿ çàïîëíÿòü îçåðî âîäîé èç êîëîäöà èëè èç
áëèæàéøåãî âîäî¸ìà, èëè äîïîëíèòåëüíî ñîáèðàòü è ïîäâîçèòü ñíåã â îçåðî çèìîé.

Ïîääåðæàíèå
Êîëè÷åñòâî óõîäà çà âîäî¸ìîì îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíî åãî ïðèðîäîñîîáðàçíîìó

èñïîëíåíèþ. 
Ïðåæäå âñåãî, â îçåðå ïðîèñõîäèò íàêîïëåíèå èëà èç ïûëè, ëèñòîâîãî îïàäà,

îðãàíèêè, ôîðìèðóåòñÿ äåòðèò - ñðåäà îáèòàíèÿ è ïèùà ìíîæåñòâà áàêòåðèé,
ïðîñòåéøèõ, ÷åðâåé. Ýòî âàæíàÿ ÷àñòü æèçíåííîé öåïî÷êè. Ïåðèîäè÷åñêè èçáûòîê èëà
ìîæíî óäàëÿòü - ýòî ïðåêðàñíîå óäîáðåíèå äëÿ ðàñòåíèé, èëè èñïîëüçîâàòü äëÿ ìûòüÿ.
Èçäàâíà çàìå÷åíî, ÷òî îç¸ðíûå ãðÿçè ïîìèìî ëå÷åáíûõ ñâîéñòâ õîðîøî ìîþò òåëî.

Íåëüçÿ äîïóñêàòü ïîïàäàíèÿ â âîäó ñîâðåìåííûõ ñèíòåòè÷åñêèõ ìîþùèõ ñðåäñòâ,
ïîâñåìåñòíî ñîäåðæàùèõñÿ â ñòèðàëüíûõ ïîðîøêàõ, ìûëå, øàìïóíÿõ - ñóëüôàòîâ,
õëîðèòîâ, àíòèáèîòèêîâ, ôóíãèöèäîâ, îòáåëèâàòåëåé, îòäóøåê è ò.ä. Îíè óáèâàþò âñ¸
æèâîå. Èõ íåéòðàëèçàöèÿ ïðèðîäíûìè ìåõàíèçìàìè îãðàíè÷åíà. Ïðîäóêò ðàçëîæåíèÿ
îðãàíè÷åñêèõ ñóëüôàòîâ ñóëüôîáàêòåðèÿìè - ñåðîâîäîðîä êðîìå çëîâîíèÿ ñìåðòåëüíî
ÿäîâèò.

Çàòî ýêîñèñòåìà ñïðàâèòñÿ ñ ïðîñòûì ìûëîì, áåç äîáàâîê, — ñîëè êàëüöèÿ è
ìàãíèÿ äåëàþò åãî íåðàñòâîðèìûì, à ëèïîôèëüíûå áàêòåðèè ïîëíîñòüþ èõ óñâàèâàþò. 

(Âëàäèìèð. Õàðüêîâ. 2002 ã.)
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Áåçâåñòíûé èçîáðåòàòåëü ïèðàìèäàëüíîãî
êîíäåíñàòîðà âîäû

Óæå ìíîãèå òûñÿ÷åëåòèÿ äðåâíèå àðõèâû ñêðûâàþò îò âñåõ èìåíà àðõèòåêòîðîâ íå
ìåíåå âûäàþùèõñÿ ïèðàìèäàëüíûõ êîìïëåêñîâ, ðàññòàâëåííûõ ïî âñåé Çåìëå. Îäíè
ïðîåêòèðîâàëè è ñòðîèëè ñòóïåí÷àòûå ïèðàìèäû, äðóãèå  ïðàâèëüíûå, ñ ãëàäêèìè
ãðàíÿìè, òðåòüè — ñïèðàëüíûå, íî âñåì èì áûëà ïðèñóùà îäíà õàðàêòåðíàÿ äåòàëü:
ðÿäîì ñ ïèðàìèäîé, êàê ïðàâèëî, ðàñïîëàãàëñÿ áàññåéí êðóãëîé èëè êâàäðàòíîé
ôîðìû, çàïîëíåííûé âîäîé. ×àñòî áàññåéí áûë â åäèíñòâåííîì ÷èñëå è ðàñïîëàãàëñÿ
ñ îäíîé, îáû÷íî çàïàäíîé, ñòîðîíû. Èíîãäà èõ áûëî íåñêîëüêî, ïî îäíîìó ñ êàæäîé
ñòîðîíû ïèðàìèäû. À èíîãäà âîäî¸ìû îêðóæàëè ïèðàìèäû ñî âñåõ ñòîðîí, è òîãäà îíè
îêàçûâàëèñü êàê áû ñòîÿùèìè ïîñðåäè îçåðà. Âåçäåñóùèé Ãåðîäîò, ïðèáûâøèé â
Åãèïåò â V âåêå äî í. ý., óâèäåë èìåííî òàêóþ êàðòèíó ñ áåðåãà Ìåðíäîâà îçåðà,
èìåþùåãî ñîâðåìåííîå íàçâàíèå Áèðêåð-Êàðóì. Ïîñðåäè îçåðà, ñ ïðèçíàêàìè èñêóñ-
ñòâåííîþ ïðîèñõîæäåíèÿ, ñòîÿëè äâå ïèðàìèäû íàïîëâèíó â âîäå. Îáùàÿ âûñîòà
êàæäîé èç íèõ, ïî îöåíêå Ãåðîäîòà, îêîëî 180 ì. Îíè áûëè âûøå ïèðàìèäû Õåîïñà!
Òåïåðü ýòèõ ïèðàìèä íåò. Íåóæåëè îíè òàê è óøëè â çåìëþ, à âîäà îçåðà íàäåæíî
ïðèêðûëà èõ âåðõóøêè?

Òàê çà÷åì ïèðàìèäàì íóæåí áûë áàññåéí? Êàêèì ïóò¸ì òàì ïîÿâëÿëàñü âîäà, åñëè
ïèðàìèäû ñòîÿëè â çàñóøëèâîé ìåñòíîñòè? Êòî îí, ïåðâûé èçîáðåòàòåëü ïèðàìèä ñ
áàññåéíîì, ñ êàêîãî ìèðà? Âåäü ïèðàìèäû åñòü è íà Ìàðñå... Ìîë÷èò çîä÷èé Èìõîòåï,
÷ü¸ èìÿ ñîâðåìåííûå åãèïòîëîãè ñâÿçûâàþò ñî ñòðîèòåëüñòâîì ñòóïåí÷àòîé ïèðàìèäû
Äæîñåðà â Ñàêêàðà. Ìîë÷èò è àðõèòåêòîð Õåìèóí, êîòîðûé, ïî ìíåíèþ åãèïòîëîãîâ,
âí¸ñ çíà÷èòåëüíûé âêëàä â âîññòàíîâëåíèå êîìïëåêñà ïèðàìèä â Ãèçå è îñîáåííî
ïèðàìèäû Õåîïñà. Èõ æèçíü íàì íå èçâåñòíà, èñòî÷íèê èõ âûäàþùèõñÿ çíàíèé íå
âûÿâëåí, íî îíè íàâåðíÿêà çíàëè íàçíà÷åíèå ïèðàìèä è áàññåéíîâ ïðè íèõ.

Ìîæíî ëè ïðèâëå÷ü Èìõîòåïà èëè Õåìèóíà â êà÷åñòâå ñâèäåòåëåé? Çà äàâíîñòüþ
ëåò ýòî ñäåëàòü òðóäíî. Ïðèä¸òñÿ íàì ñàìèì ïîðàñêèíóòü ìîçãàìè, ÷òîáû ðàçãàäàòü
îäíó èç òàéí ïèðàìèä, à âûíóæäåííîå ìîë÷àíèå äðåâíèõ çîä÷èõ âîñïðèíÿòü êàê çíàê
ñîãëàñèÿ ñ íàøèìè ðàññóæäåíèÿìè. Äà ïðîñòÿò îíè íàñ çà òàêîå ðåøåíèå! ×òî òîëüêî
íå ïðèäóìûâàëè ëþäè Çåìëè, êîãäà îáñòîÿòåëüñòâà çàñòàâëÿëè èõ æèòü â çàñóøëèâûõ
ìåñòàõ ïëàíåòû, ãäå ìàëî âîäû, èëè îòïðàâëÿòüñÿ â ïóòåøåñòâèÿ ïî òàêèì ìåñòàì.
Íèêòî íå áåð¸ò ñ ñîáîé îãðîìíûå ñîñóäû ñ âîäîé: âñ¸ ðàâíî å¸ íå õâàòèò, äà è òÿæåëî
ñ òàêèì ãðóçîì â äîðîãå. Ê òîìó æå íà æàðå ìíîãî ïèòü áåñïîëåçíî: íåóìåðåííîå
ïîòðåáëåíèå âîäû âûçûâàåò åù¸ áîëüøóþ æàæäó. ×òî æå äåëàòü? È ëþäè èçîáðåòàëè...

Â Ñàõàðå íåêîòîðûå ïëåìåíà òóàðåãîâ òàê àäàïòèðîâàëèñü ê ïîñòîÿííîìó íåäîñòàò-
êó âîäû, ÷òî ìîãóò, íàõîäÿñü â äâèæåíèè ïî ïóñòûíå, íå ïèòü íåñêîëüêî äíåé. Äðóãèå
æèòåëè ïóñòûíü èçäàâíà äëÿ çàùèòû îò æãó÷åãî ñîëíöà èñïîëüçîâàëè îäåæäû ñèíåãî öâåòà.



151

Çàäîëãî äî òîãî, êàê áëàãîäàðÿ Íüþòîíó ñòàëè èçâåñòíû çíàíèÿ îá ýíåðãåòè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèêàõ öâåòíûõ ëó÷åé ñïåêòðà ñîëíå÷íîãî ñâåòà.

Îêàçàëîñü, ÷òî ãîëóáûå, ñèíèå öâåòà ñïåêòðà ñîëíå÷íîãî ñâåòà îáëàäàþò ãîðàçäî
ìåíüøåé ñâåòîâîé ýíåðãèåé, ÷åì äðóãèå öâåòà ñïåêòðà. Ïðèìåíåíèå ñèíèõ îäåæä
ïîçâîëÿëî èçáåæàòü ÷ðåçìåðíîãî ïåðåãðåâà òåëà è òåì ñàìûì ñíèçèòü êîëè÷åñòâî
ïîòðåáëÿåìîé âîäû! À âîò ñðåäíåàçèàòñêèå íàðîäû â áîðüáå ñ æàðîé è æàæäîé ÷àñòî
íîñÿò ñò¸ãàíûå òîëñòûå õàëàòû. Îíè çàäåðæèâàþò èñïàðåíèå âîäû èç òåëà, çàùèùàþò
îò ïåðåãðåâà è òåì ñàìûì ñîçäàþò íåîáõîäèìûé êîìôîðò äàæå ïðè æóòêîé æàðå. Íî
âåäü è Âåëèêèå ïèðàìèäû èìåþò àíàëîãè÷íóþ ïî íàçíà÷åíèþ øóáó, íî òîëüêî ñøèòóþ
èç èçâåñòíÿêîâûõ áëîêîâ! À êàê æå ïîñòóïàëè ìíîãîòûñÿ÷íûå ìàññû ïåðåñåëåíöåâ èëè
àðìèè çàâîåâàòåëåé, êîãäà îòïðàâëÿëèñü â ïîõîä ÷åðåç æàðêèå è îáåçâîæåííûå ðàé-
îíû. È íà ýòîò ñëó÷àé ñóùåñòâîâàë â äðåâíîñòè õèòðîóìíûé ñïîñîá, ïîçâîëÿþùèé
ðàçäîáûòü âîäó òàì, ãäå åþ è íå ïàõëî è ãäå ëþáîé ëîçîõîäåö áûë áû îáðå÷¸í íà
íåóäà÷ó. Êîãäà çàïàñû âîäû çàêàí÷èâàëèñü, óñòðàèâàëè ïðèâàë. Â áëèæàéøèõ
îêðåñòíîñòÿõ ñîáèðàëè ìåëêèå êàìíè è ùåáåíü, à çàòåì ñêëàäûâàëè èõ â îãðîìíûå
êó÷è ïèðàìèäû íà ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííîå ìåñòî íà çåìëå, íå ïðîïóñêàþùåå âîäó.
È... î ÷óäî! Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ èç-ïîä êàìåííîé êó÷è ïîÿâëÿëàñü ïåðâàÿ ñòðóéêà
âîäû. Â òå÷åíèå ñóòîê ïîòîê å¸ òî óâåëè÷èâàëñÿ, òî îñëàáåâàë, çàïîëíÿÿ âîäî¸ì äëÿ
ñáîðà âîäû. ×òî æå ïðîèñõîäèëî â ýòèõ êó÷àõ êàìíåé è ùåáíÿ? Îòêóäà áðàëàñü âîäà?

Êó÷à, ñëîæåííàÿ èç êàìíåé ðàçíîé âåëè÷èíû, ùåáíÿ, ñïîñîáíà «âûðàáàòûâàòü»
âîäó èç âîçäóõà, äàæå â ïóñòûíå. Ïîòîêè ãîðÿ÷åãî âîçäóõà, êîòîðûå âñåãäà ñîäåðæàò
ïàðû âîäû, ïðîíèçûâàþò êàìåííóþ êó÷ó. Ñîïðèêàñàÿñü ñ  ïîâåðõíîñòüþ êàìíåé, ïàð
îõëàæäàåòñÿ è êîíäåíñèðóåòñÿ, òî åñòü ïåðåõîäèò èç ãàçîîáðàçíîãî ñîñòîÿíèÿ â
æèäêîå. Îáðàçóþùèåñÿ êàïëè ñòåêàþò âíèç, ôîðìèðóÿ âîäíûé ïîòîê. Êàìåííàÿ êó÷à —
ñâîåîáðàçíûé âå÷íûé äâèãàòåëü ïî ïðîèçâîäñòâó âîäû èç  âîçäóõà.  Àíàëîãè÷íûìè
ñâîéñòâàìè îáëàäàþò è  ïèðàìèäû.

Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî òåïëî¸ìêîñòü êàìíÿ è âîçäóõà ñèëüíî ðàçëè÷àþòñÿ. Âîçäóõ
áûñòðî ïðîãðåâàåòñÿ ïîä ëó÷àìè ñîëíöà è áûñòðî îõëàæäàåòñÿ ïîñëå åãî çàõîäà, à âîò 
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êàìåíü ìåäëåííî íàãðåâàåòñÿ è òàêæå ìåäëåííî îñòûâàåò. Ýòî åãî ñâîéñòâî ìíîãèå
èñïûòàëè íà ñåáå, êîãäà îòäûõàëè â æàðêèé äåíü íà êàìåíèñòîì èëè ïåñ÷àíîì ïëÿæå.
Âåðõíèé ñëîé ïåñêà èëè ãàëüêè òàê ïðîãðåâàåòñÿ ïîä ñîëíöåì, ÷òî íà÷èíàåò îáæèãàòü
êîæó ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè ñ íèìè. Íî ñòîèò ñíÿòü òîíêèé ñëîé ïåñêà èëè ïåðåâåðíóòü
ãîðÿ÷èé êàìåíü, êàê îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî çäåñü âïîëíå óìåðåííûå òåìïåðàòóðû è äàæå
÷óâñòâóåòñÿ ïðèñóòñòâèå âëàãè. Òàê è â êó÷àõ èç êàìíåé. Íàðóæíûå êàìíè ïîä ñîëíöåì
íàãðåâàþòñÿ, à âîò îñíîâíàÿ ìàññà êàìíåé âíóòðè êó÷è èìååò áîëåå íèçêóþ
òåìïåðàòóðó. Êîãäà ïîòîêè ãîðÿ÷åãî âîçäóõà, êîòîðûå âñåãäà íåñóò â ñåáå ïàðû âîäû,
ïðîíèçûâàþò êàìåííóþ êó÷ó è ñîïðèêàñàþòñÿ ñ ïîâåðõíîñòüþ õîëîäíûõ êàìíåé, ïàð
êîíäåíñèðóåòñÿ. Òî åñòü îí îõëàæäàåòñÿ, ñãóùàåòñÿ è ïåðåõîäèò èç ãàçîîáðàçíîãî â
æèäêîå ñîñòîÿíèå. Òàê îáðàçóþòñÿ êàïëè âîäû. Ìíîãî êàïåëü âîäû. Îíè ñòåêàþò âíèç,
îáðàçóÿ ðó÷åéêè. È çäåñü î÷åíü âàæíî íå äàòü âîäå óéòè «â ïåñîê». Ïðîöåññ
êîíäåíñàöèè ïàðà íå ïðåêðàùàåòñÿ è íî÷üþ. Äà ýòî æå ïðàêòè÷åñêè âå÷íûé äâèãàòåëü
ïî ïðîèçâîäñòâó âîäû èç âîçäóõà, ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûé äðåâíèì ãåíèåì â ñàìîì
ïðîñòîì èñïîëíåíèè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â çàñóøëèâûõ ðàéîíàõ Çåìëè! Çíàë ëè îí
çàêîíû òåðìîäèíàìèêè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìû ñåé÷àñ îáúÿñíÿåì ïîäîáíûå ýôôåêòû?
Ìîæåò áûòü, è çíàë. Íî ýòî íå ãëàâíîå. Ãëàâíîå â òîì, ÷òî âîäà òî ïîëó÷àëàñü èç
âîçäóõà, èç... «íè÷åãî», ÷èñòàÿ è òàêàÿ íóæíàÿ. À òåõíîëîãèÿ å¸ ïîëó÷åíèÿ áûëà
ïðîñòåéøåé, äîñòóïíîé äëÿ âñåõ.

Êàìåííûå êó÷è è äàæå öåëûå õîëìû ïèðàìèäíîé èëè îêðóãëîé ôîðìû, ñëîæåííûå
êîãäà-òî ëþäüìè, ìîæíî âñòðåòèòü âî ìíîãèõ ðàéîíàõ Çåìëè. Òàì, ãäå êîãäà-òî áûëî
ñóõî èëè íå áûëî ïðåñíîé âîäû. Ñîõðàíèëèñü îíè è â Åãèïòå. Õîðîøî èçâåñòíî âñåì
åãèïòÿíàì îäíî ìåñòî íà çàïàäíîì áåðåãó Íèëà âáëèçè Àáèäîñà - îäíîãî èç ñàìûõ
äðåâíèõ ïîñåëåíèé, ãäå ðàñïîëàãàëñÿ ñòðàííûé õîëì èç ùåáíÿ è ÷åðåïêîâ îò ãîðøêîâ.
Ìåñòíûå æèòåëè íàçûâàëè åãî «Ìàòü ãîðøêîâ". Ìåñòî ýòî ñ÷èòàëîñü èçäðåâëå
ñâÿùåííûì, è âî âñå âðåìåíà ïðàâèòåëè Åãèïòà è íàðîä ñîâåðøàëè ñþäà íàñòîÿùåå
ïàëîìíè÷åñòâî. Ïîçäíåå ñ ïîìîùüþ àðõåîëîãîâ ñòàíåò èçâåñòíî, ÷òî ïîä Àáèäîñîì
íàõîäÿòñÿ ìîãèëû ïåðâûõ ôàðàîíîâ Åãèïòà, è îäíà èç íèõ, íàä êîòîðîé âîçâûøàëñÿ
õîëì èç ùåáíÿ è ÷åðåïêîâ, áûëà ìîãèëîé ÷åòâ¸ðòîãî ïî ñ÷åòó ôàðàîíà ïåðâîé
äèíàñòèè Äæåðà. Îí æå áûë Îñèðèñîì - ñàìûì ïî÷èòàåìûì èç áîãîâ è, êàê óòâåðæäàþò
ìèôû, ÷åòâ¸ðòûì ïî ñ÷¸òó, öàðñòâîâàâøèõ íà Çåìëå ñ èçíà÷àëüíûõ âðåì¸í. Î í¸ì
äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî ðàññêàçàíî â ìîåé êíèãå «Ñàìûå áîëüøèå çàãàäêè ïðîøëîãî». Â
òîì ÷èñëå è î çíà÷åíèè ÷åðåïêîâ íà åãî ìîãèëå. Íî òåïåðü ìû î íèõ áóäåì ãîâîðèòü ñ
íåñêîëüêî äðóãèõ ïîçèöèé. Äåëî â òîì, ÷òî áîã Îñèðèñ êàæäûé ãîä óìèðàë è âîñêðåñàë.
Ñìåðòü Îñèðèñà íàñòóïàëà, êîãäà çâåçäà Ñèðèóñ â êîíöå ìàðòà - íà÷àëå àïðåëÿ
èñ÷åçàëà ñ íî÷íîãî íåáà ïî÷òè íà 2, 5 ìåñÿöà. À ñ ñåðåäèíû àïðåëÿ â Åãèïòå íà÷èíàëñÿ
ñåçîí «Ñóøü»,  êîòîðûé  çà  äâà  ìåñÿöà áóêâàëüíî èññóøàë Åãèïåò. Ãèáëè ëþäè, ñêîò, 
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ðàñòèòåëüíîñòü. Óðîâåíü âîäû â Íèëå ñèëüíî ïàäàë. Âîò òîãäà âëàñòèòåëè Åãèïòà è
íàðîä áûëè ÷àñòûìè ãîñòÿìè ìîãèëû Äæåðà-Îñèðèñà. Îíè ïîêëîíÿëèñü åìó è ïðîñèëè
áûñòðåå âîñêðåñíóòü. ×òîáû ïîìî÷ü åìó áûñòðåå îæèòü, îíè ïðèíîñèëè íà åãî ìîãèëó
÷åðåïêè îò ãîðøêîâ, ìåëêèå êàìíè, ùåáåíü. Ñ êàæäûì ãîäîì ðîñ õîëì èç êàìíåé è
÷åðåïêîâ íà ìîãèëå Îñèðèñà. Âîçäóõ ñ ïàðàìè âîäû ïðîíèêàë â ýòîò õîëì,
ïðîèñõîäèëà êîíäåíñàöèÿ ïàðà, îáðàçîâûâàëàñü âîäà. Îíà ñòåêàëà âíèç, íà ìîãèëó
Îñèðèñà. Îíà íåñëà æèçíü óìåðøåìó áîãó è äîëæíà áûëà åãî îæèâèòü. È, íàêîíåö, îí
îæèâàë. Â ñåðåäèíå èþíÿ íà ãîðèçîíòå ïåðåä âîñõîäîì Ñîëíöà ïîÿâëÿëàñü çâåçäà
Ñèðèóñ. Ýòî ñëóæèëî ñèãíàëîì äëÿ åãèïåòñêîãî íàðîäà, ÷òî Îñèðèñ âîñêðåñ, ÷òî ñêîðî
áóäåò áîëüøàÿ âîäà â Íèëå è íàñòóïÿò áëàãîäàòíûå âðåìåíà. Òàê ïîâòîðÿëîñü êàæäûé
ãîä.

Íà âåñü ìèð ïðîñëàâèëèñü â ñâî¸ âðåìÿ è îñòàëèñü â ïàìÿòè ïîòîìêîâ êàê îäíî èç
÷óäåñ ñâåòà çíàìåíèòûå âèñÿ÷èå ñàäû Ñåìèðàìèäû â äðåâíåì Âàâèëîíå. Äàâíî ýòî
áûëî, îêîëî 2600 ëåò íàçàä. Íî äî ñèõ ïîð ìíîãèå èññëåäîâàòåëè õîäÿò â
çàäóì÷èâîñòè, ñòàðàÿñü ðàçãàäàòü ãëàâíûé ñåêðåò âèñÿ÷èõ ñàäîâ: êàê óäàâàëîñü
ïîäàâàòü âîäó íàâåðõ, ÷òîáû íàïîèòü âëàãîé äåðåâüÿ! Êàêèå òàéíûå çíàíèÿ
èñïîëüçîâàëè ñòðîèòåëè âàâèëîíñêîãî öàðÿ Íàâóõîäîíîñîðà II äëÿ ñîçäàíèÿ ýòîãî
øåäåâðà! À ìîæåò áûòü, íèêàêîãî ñåêðåòà íå áûëî. Ìîæåò áûòü, âîäó âîâñå íå
ïîäàâàëè íàâåðõ, êà÷àÿ å¸ äåíü è íî÷ü èç Åâôðàòà, à ïîëó÷àëè íà ìåñòå èç âîçäóõà ñ
ïîìîùüþ ñâîåîáðàçíûõ ùåá¸íî÷íûõ êó÷?

Èçâåñòíî, ÷òî ñàäû Ñåìèðàìèäû ðîñëè íà òåððàñàõ, ïîäíèìàþùèõñÿ ïî ñêëîíàì
ñòóïåí÷àòîãî ñîîðóæåíèÿ. Åñëè â í¸ì áûë èñïîëüçîâàí òîò æå ïðèíöèï, ÷òî è â
ùåá¸íî÷íûõ êó÷àõ, òî âûðàáàòûâàåìîé èç âîçäóõà âîäû âïîëíå ìîãëî õâàòàòü äëÿ ïîäïè-
òêè ñàäà. Âîäó ìîãëè ñîáèðàòü íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. È äàæå âåðøèíà ñîîðóæåíèÿ áûëà
ñäåëàíà òàêèì îáðàçîì, ÷òî ÷àñòü ñêîíäåíñèðîâàííîé âîäû ñòåêàëà â íàõîäÿùèéñÿ çäåñü
âîäî¸ì. Ïî÷åìó íàì ïðèõîäèòñÿ ãàäàòü î òàéíàõ âèñÿ÷èõ ñàäîâ? Âèíîâàò âî âñ¸ì
ïåðñèäñêèé öàðü Êèð, êîòîðûé â 538 ãîäó äî í. ý. çàõâàòèë è ðàçðóøèë Âàâèëîí. Íå òîëüêî
â Åãèïòå è Âàâèëîíå, íî è íà Êàâêàçå, â Ñðåäíåé Àçèè è äðóãèõ ðàéîíàõ Çåìëè
èñïîëüçîâàëè êàìåííûå êó÷è äëÿ ïîëó÷åíèÿ âîäû èç âîçäóõà. Âîò îäèí èç ïðèìåðîâ. Ïðè
ðàñêîïêàõ â Ôåîäîñèè, â Êðûìó, áûëà îáíàðóæåíà íåîáû÷íàÿ ñåòü âîäîíàïîðíûõ òðóá,
ïðîëîæåííûõ ìíîãî âåêîâ íàçàä. Òðóáû áðàëè ñâî¸ íà÷àëî íà âîçâûøåííûõ ìåñòàõ, ãäå
áûëè ñëîæåíû êó÷è ùåáíÿ. Èíòåðåñíî, ñêîëüêî âîäû âûðàáàòûâàë äðåâíèé êîíäåíñàòîð?
Îêàçàëîñü, ÷òî âîäû õâàòàëî äëÿ ðàáîòû êîãäà-òî äåéñòâîâàâøèõ çäåñü 114 ôîíòàíîâ! Êàê
ïîêàçàëè ðàñ÷¸òû, ùåá¸íî÷íûå êó÷è âûðàáàòûâàëè â äåíü äî ñåìèñîò òûñÿ÷ ëèòðîâ âîäû!
Å¸ õâàòàëî è äëÿ ïèòüÿ, è äëÿ äðóãèõ íóæä.

Âû óæå äîãàäàëèñü, ÷òî ïèðàìèäû íå çðÿ èìåëè áàññåéíû ñ âîäîé. Îäíà èç ìíîãèõ
èõ ôóíêöèé áûëà òàêîé æå, êàê è êàìåííûõ êó÷: îíè îáëàäàëè ñïîñîáíîñòüþ
êîíäåíñèðîâàòü âîäó èç âîçäóõà. 
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À ìíîãèå ïèðàìèäû, âåðîÿòíî, ñïåöèàëüíî ïðåäíàçíà÷àëèñü òîëüêî äëÿ ýòîé öåëè.
Âîäà ýòî æèçíü! Íàñòîÿùóþ öåíó åé çíàþò òå, êòî âñåãäà îùóùàåò å¸ íåäîñòàòîê. Ýòî
îòíîñèëîñü è ê åãèïòÿíàì, æèâóùèì íà âîñòî÷íîé ãðàíèöå Ñàõàðû.

Åñëè áû ìû ñåé÷àñ ïðîëåòåëè, êàê ïòèöû, âäîëü çàïàäíîãî áåðåãà Íèëà îò Âåëèêèõ
ïèðàìèä â þæíîì íàïðàâëåíèè, òî çàìåòèëè áû áîëåå âîñüìèäåñÿòè ïèðàìèä,
âûòÿíóâøèõñÿ öåïî÷êîé. Èññëåäîâàòåëè óæå äàâíî îáðàòèëè âíèìàíèå, ÷òî ïèðàìèäû
ðàñïîëîæåíû èìåííî íà çàïàäíîì áåðåãó, êîòîðûé ïåðâûé âñòðå÷àë æàðêîå äûõàíèå
Ñàõàðû. Íàñòóïàþùóþ ïóñòûíþ ïûòàëèñü îñòàíîâèòü. Âíà÷àëå, ìîæåò áûòü, ñ ïî-
ìîùüþ ëåñîçàùèòíûõ ïîëîñ, êàê ýòî äåëàåì ìû. Íî îíè íå óñòîÿëè. À ïîòîì ñòàëè
ñòðîèòü äåñÿòêè ïèðàìèäàëüíûõ ñîîðóæåíèé. Âîçìîæíî, ìíîãèå èç íèõ ïðåäíà-
çíà÷àëèñü òîëüêî äëÿ âûðàáîòêè âîäû èç âîçäóõà. Ïèðàìèäû-êîíäåíñàòîðû... Îíè
ñòîÿëè ãðÿäîé íà ïóòè æàðêèõ âåòðîâ, êàê ðåäêèé çàáîð, êîòîðûé ÷àñòî óñòàíàâëèâàþò
íà ïîëÿõ ïåðåä çèìîé äëÿ ñíåãîçàäåðæàíèÿ ñ öåëüþ íàêîïëåíèÿ âëàãè. Ïèðàìèäû
äàâàëè âîäó, áàññåéíû áûëè çàïîëíåíû æèâèòåëüíîé æèäêîñòüþ, ãðóíòîâûå âîäû
îêîëî ïèðàìèä ñòîÿëè áëèçêî ê ïîâåðõíîñòè, îíè êàê áû ïðèòÿãèâàëèñü ê ïèðàìèäàì.
È íå óäèâèòåëüíî, âåäü ïèðàìèäà - ýòî ãèãàíòñêàÿ ìîëåêóëà âîäû, ïðèòÿãèâàþùàÿ ê
ñåáå äðóãèå ìîëåêóëû âîäû íå òîëüêî èç âîçäóõà, íî è èç-ïîä çåìëè.

Äàâíî ïåðåñòàëè ñëåäèòü çà ñîñòîÿíèåì ïèðàìèä è áàññåéíîâ. Ìîæåò áûòü, çàáûëè
èõ íàçíà÷åíèå? Èëè ñäàëèñü ïîä íàïîðîì Ñàõàðû? Ñîõðàíèëîñü ìàëî ïèðàìèä,
áîëüøèíñòâî ïîëóðàçðóøåíû, îò íåêîòîðûõ îñòàëàñü òîëüêî ãðóäà êàìíåé, áàññåéíû
çàñûïàíû ïåñêîì. È òîëüêî Ôàþìñêèé îàçèñ, îáðàçîâàííûé Ìåðèäîâûì îçåðîì è
èñ÷åçíóâøèìè â í¸ì ïèðàìèäàìè, ñìîã óñòîÿòü ïåðåä Ñàõàðîé. Äà è òî áëàãîäàðÿ, â
îñíîâíîì, êàíàëó, ñîåäèíÿþùåìó åãî ñ Íèëîì. Ìíîãèå òûñÿ÷åëåòèÿ ïðîøëè ñ òåõ
âðåì¸í, êîãäà ëþäè íà÷àëè ñòàâèòü ïèðàìèäàëüíûå ïîñòðîéêè èç êàìíåé ñ öåëüþ
ïðåäîòâðàùåíèÿ ïðåâðàùåíèÿ çåìåëü â ïóñòûíè. Ðàçâå áûëè íàéäåíû äðóãèå ñï-
îñîáû? Íåò, íå íàéäåíû. Íå ñïàñàþò èððèãàöèÿ, ìåëèîðàöèÿ, ïîñòðîéêà ïëîòèí, èñê-
óññòâåííîå èçìåíåíèå ðóñëà ðåê. Âñå ýòè ìåðû äàþò ëèøü âðåìåííûé ýôôåêò. Ñ
êàæäûì ãîäîì ïóñòûíÿ çàõâàòûâàåò âñ¸ íîâûå òåððèòîðèè, âûæèâàÿ ëþäåé èç îáæèòûõ
ìåñò. ×òî æå ìåøàåò òåïåðü ñòðîèòü ïèðàìèäû òàì, ãäå òàê íóæíà âîäà? Êàçàõñòàí è
Óçáåêèñòàí, Ïîâîëæüå è ñòåïè Óêðàèíû, Àôðèêà è Àâñòðàëèÿ, îáøèðíûå ðàéîíû Àçèè,
âûææåííûå ñîëíöåì. Íå íóæíî ãðîìîçäêèõ ïèðàìèä, êàê Âåëèêèå ïèðàìèäû. Èõ íà-
çíà÷åíèå áîëåå øèðîêîå. Äîñòàòî÷íî âûñîòîé îêîëî 12 ìåòðîâ. Ñòðîèòåëüíîãî
ìàòåðèàëà äëÿ íèõ î÷åíü ìíîãî: êàìíè, ãðàâèé, ùåáåíü... Îí íå ãíè¸ò, íå ïîðòèòñÿ, à
âîäà ïîëó÷àåòñÿ ÷èñòîé. Åñëè æå êîãî-òî íå óñòðàèâàþò ïðîâåðåííûå íà ýôôåêòèâíî-
ñòü äðåâíèì íàñåëåíèåì Çåìëè è Ìàðñà êàìåíèñòûå ïèðàìèäû — êîíäåíñàòîðû âîäû,
ìîæíî ðàçðàáîòàòü è äðóãèå êîíñòðóêöèè íà òîì æå ïðèíöèïå. Âîò, íàïðèìåð, ÷òî
ïðåäëîæèë íîðâåæåö Ïåð Êîðå Êðóìñâèê èç íåáîëüøîãî ãîðîäà Ñòðþí. 
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Ïî÷åìó-òî èìåííî ýòèì ïðåäëîæåíèåì çàèíòåðåñîâàëèñü ýêñïåðòû ÎÎÍ, çàíè-
ìàþùèåñÿ ðåøåíèåì ïðîáëåì âîäîîáåñïå÷åíèÿ òåõ ãîñóäàðñòâ, êîòîðûå ñòðàäàþò îò
çàñóõè? 

Ïîáî÷íàÿ ïðîôåññèÿ ïèðàìèä ñâÿçàíà ñ âîäîé. Îíè ìîãóò êîíäåíñèðîâàòü âîäó èç
âîçäóõà, êàê ýòî äåëàþò êàìåííûå êó÷è. Îíè ìîãóò ïîäíèìàòü óðîâåíü ãðóíòîâûõ âîä â
ìåñòàõ ñâîåãî ðàñïîëîæåíèÿ. Êàê ïðàâèëî, ïðè ïèðàìèäàõ ñòðîèëè áàññåéíû êðóãëîé
èëè êâàäðàòíîé ôîðìû äëÿ ñáîðà ýòîé âîäû. Èìåëè áàññåéíû è Âåëèêèå ïèðàìèäû.
Òåïåðü îíè ðàçðóøåíû è çàñûïàíû ïåñêîì. Êðóìñâèê ïðåäëàãàåò ñòðîèòü ïóñòîòåëûå
ïèðàìèäû èç ñòåêëà è àëþìèíèÿ, à çàòåì çàïîëíÿòü èõ ìàññîé ïîðåçàííîé áóìàãè
ëþáîãî êà÷åñòâà. Äàæå ñòàðûå ãàçåòû ãîäÿòñÿ, ïî ìíåíèþ èçîáðåòàòåëÿ, äëÿ ýòîé
öåëè. Â ÷¸ì æå çàêëþ÷àåòñÿ íîâøåñòâî èëè, êàê ïðèíÿòî ãîâîðèòü, íîó-õàó?

Ïîñëå çàõîäà ñîëíöà, êîãäà ïàäàåò òåìïåðàòóðà, äâåðöû ïèðàìèäû îòêðûâàþòñÿ, à
áóìàãà íà÷èíàåò àêòèâíî âïèòûâàòü âëàãó, ñîäåðæàùóþñÿ â âîçäóõå. Óòðîì, êîãäà ñîëíöå
âîñõîäèò, äâåðöû çàêðûâàþòñÿ. Ïîä âîçäåéñòâèåì ñîëíå÷íûõ ëó÷åé òåìïåðàòóðà âíóòðè
ïèðàìèäû äîñòèãàåò ïî÷òè ñòà ãðàäóñîâ Öåëüñèÿ è âëàãà èç áóìàãè èñïàðÿåòñÿ. Ïàð
ïîäíèìàåòñÿ ê âåðøèíå ïèðàìèäû, ãäå êîíäåíñèðóåòñÿ, ïðåâðàùàÿñü â âîäó. Ïî òðóáêàì
å¸ ìîæíî íàïðàâèòü â ðåçåðâóàð. Åñëè òðåáóåòñÿ î÷èñòêà, å¸ î÷èùàþò, à çàòåì
èñïîëüçóþò ïî íàçíà÷åíèþ. Ïî ìíåíèþ èçîáðåòàòåëÿ, ïèðàìèäà â 3, 5 ìåòðà âûñîòîé
ñïîñîáíà çà ñóòêè âûðàáîòàòü 200-300 ëèòðîâ âîäû. Åñëè ïèðàìèäó ñäåëàòü âûñîòîé 20
ìåòðîâ, òî ïðîèçâîäèòåëüíîñòü å¸ ìîæåò âîçðàñòè äî 35 òûñÿ÷ ëèòðîâ âîäû â ñóòêè. Òàêèå
ïèðàìèäû ìîæíî óñòàíàâëèâàòü äàæå â Ñàõàðå, ãäå âëàæíîñòü âîçäóõà ÷àñòî íå
ïðåâûøàåò 40%. Ïèðàìèäíûå ïîñòðîéêè òàêîãî òèïà ìîãóò ôóíêöèîíèðîâàòü äåñÿòèëå-
òèÿ, íî ðàç â ãîä íàäî ìåíÿòü áóìàãó íà íîâóþ èëè èñïîëüçîâàòü ñòàðóþ ïîñëå å¸ î÷èñòêè.
Ñòîèìîñòü íåáîëüøîé óñòàíîâêè äëÿ ïðîèçâîäñòâà âîäû èç âîçäóõà Êðóìñâèê îöåíèâàåò
â òûñÿ÷ó äîëëàðîâ. Ïðàâäà, ñþäà íå âõîäèò ñòîèìîñòü å¸ îáñëóæèâàíèÿ: çàìåíà èëè
î÷èñòêà áóìàãè, î÷èñòêà âîäû, ðåìîíò è ìíîãîå äðóãîå. Íåèçâåñòíî, ê êàêîìó âûâîäó
ïðèäóò ýêñïåðòû ÎÎÍ îòíîñèòåëüíî áóìàæíîé óñòàíîâêè íîðâåæöà. Õîòåëîñü áû, ÷òîáû
îíè ïðè ýòîì íå óïóñòèëè èç âèäó êàìåííûå ïèðàìèäàëüíûå ñîîðóæåíèÿ - óíèêàëüíîå
èçîáðåòåíèå äðåâíèõ öèâèëèçàöèé Çåìëè, Ìàðñà, äðóãèõ âíåçåìíûõ öèâèëèçàöèé.
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Îíè äåéñòâèòåëüíî ä¸øåâû, ìàòåðèàë èõ íå òðåáóåò çàìåíû, îíè íå òðåáóþò îá-
ñëóæèâàíèÿ... Îíè âå÷íû! Õîðîøî, êîãäà åñòü ñ ÷åì ñðàâíèâàòü... Ñëàâà äðåâíåìó
ãåíèþ — èçîáðåòàòåëþ ïèðàìèäàëüíûõ êîíäåíñàòîðîâ âîäû!

Âîäà èç âîçäóõà 
Ï. ßíîâè÷ çàâåäóþùèé ëàáîðàòîðèåé àãðîòåõíèêè è ìåõàíèçàöèè

Ñåâåðî-Êóëóíäèíñêîé îïûòíîé ñòàíöèè ïî èçó÷åíèþ è îñâîåíèþ
çàñîëåííûõ çåìåëü. «Íàóêà è æèçíü». ¹11, 1968 ã.

Â ýòîé ãëàâå àâòîð ãîâîðèò î âîäíîì ãîëîäå, êàê ïðîáëåìå íîìåð îäèí. Èñòîðèÿ
äà¸ò íàì ïðèìåðû óíè÷òîæåíèÿ îáøèðíåéøèõ ïëîäîðîäíûõ çåìåëü, ïðåâðàùåíèÿ èõ â
áåñïëîäíûå ïóñòûíè. È îòíþäü íå îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïîòåðè ïëîäîðîäèÿ Ñàõàðîé, íè-
çîâüÿìè Ñûð-Äàðüè, Àìó-Äàðüè è äðóãèìè çàñóøëèâûìè ìåñòàìè îêàçàëèñü
ìåæäîóñîáíûå âîéíû, ïîñëå êîòîðûõ âîäà óõîäèëà âñëåä çà ëþäüìè, êàê ýòî
óòâåðæäàåò ðÿä ó÷¸íûõ, - ïðè÷èíû êðîþòñÿ â äðóãîì.

Îñíîâîé ïëîäîðîäèÿ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâî âîäû è ïî÷âû, ñîçäàííîå ïðèðîäîé.
Ìåõàíèçì ýòîãî åäèíñòâà îêàçàëñÿ íàñòîëüêî ñëîæíûì, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâó ïîíàäîáè-
ëèñü òûñÿ÷åëåòèÿ äëÿ åãî èçó÷åíèÿ. Íåñîâåðøåííàÿ îáðàáîòêà ïî÷âû, ïðèâåäøàÿ ê êà-
òàñòðîôå ìíîãèõ, ðàíåå ïëîäîðîäíûõ çåìåëü, ïðîèñõîäèò è ñåé÷àñ, íî òîëüêî áîëåå
ñîâåðøåííûìè îðóäèÿìè è íà áîëüøóþ ãëóáèíó. Äîêàçàòåëüñòâ ýòîìó ñêîëüêî óãîäíî:
ïîêîðåíèå çàïàäà ÑØÀ, îñâîåíèå ðÿäà ïðîâèíöèé Êàíàäû. Ïîäîáíîå ïðîèçîøëî è â
íàøåé ñòðàíå ïðè ìàññîâîì èñïîëüçîâàíèè öåëèííûõ çåìåëü. Îñâîåíèå íà÷àëîñü â
1954 ãîäó, à óæå ê 1958 ãîäó áîëåå 20 ïðîöåíòîâ öåëèííûõ çåìåëü îêàçàëîñü ïîëíî-
ñòüþ âî âëàñòè âåòðîâîé ýðîçèè.

Ïðè÷èíà âñåõ ýòèõ ÿâëåíèé ïðîñòàÿ: èç ïî÷âû óøëà âîäà, è, ïî óòâåðæäåíèþ ðÿäà
ó÷¸íûõ, ñåãîäíÿ ìû ÿâëÿåìñÿ ñâèäåòåëÿìè íàäâèãàþùåéñÿ êàòàñòðîôû âîäíîãî
ãîëîäà. Ýòî ÿâëåíèå ïðèîáðåòàåò ñåé÷àñ ãëîáàëüíûé õàðàêòåð. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî
íà 70-òè ïðîöåíòàõ âñåõ îáðàáàòûâàåìûõ çåìåëü ñåé÷àñ öàðèò çàñóõà. Âîäíûé ãîëîä
÷óâñòâóåòñÿ äàæå â òàêèõ ñòðàíàõ, êàê Àíãëèÿ è ßïîíèÿ, ãäå ðàíüøå íå íàáëþäàëîñü
íåäîñòàòêà âëàãè. Ïðîåêòîâ, ïîçâîëÿþùèõ ðåøèòü âîäíóþ ïðîáëåìó, ìíîãî, íî âñå îíè
òðåáóþò àñòðîíîìè÷åñêèõ çàòðàò òðóäà è ñðåäñòâ, à ïðè íèçêîì ýêîíîìè÷åñêîì óðîâíå
ðàçâèòèÿ áîëüøèíñòâà ñòðàí ýòè ïðîåêòû îñòàþòñÿ ãèïîòè÷åñêèìè, è â áëèæàéøèå
ãîäû èõ ðåøåíèå íå ìîæåò îñóùåñòâèòüñÿ. Ïðè÷èíà âîäíîãî ãîëîäà ïëàíåòû êðîåòñÿ íå
â íåäîñòàòêå ïðåñíîé âîäû íà çåìíîì øàðå, à â íàðóøåíèè öåïè, ñâÿçûâàþùåé âîäó ñ
ïî÷âîé. 

Â ýòîé ãëàâå àâòîð ïûòàåòñÿ ïîêàçàòü, ÷òî ÷åëîâåê, íå ó÷èòûâàÿ ìóäðîñòè ïðèðîäû,
ñâîèìè ðóêàìè ãóáèò âîäîðåãóëèðóþùèé ìåõàíèçì ïî÷âû. Ïî÷åìó ëåñà è äåâñòâåííûå 
ñòåïè â ëþáóþ, äàæå ñàìóþ ñèëüíóþ çàñóõó íå ïîãèáàþò?
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Ïî÷åìó â ñòåïÿõ è ëåñàõ âîäû â ïî÷âå âñåãäà íà 150-300 ïðîöåíòîâ áîëüøå, ÷åì
ðÿäîì, â îáðàáàòûâàåìûõ ïî÷âàõ? Ïî÷åìó, ñòîèò âûðóáèòü ëåñ, êàê ðîäíèêè è îç¸ðà
èñ÷åçàþò, è ñðàçó æå íà÷èíàåòñÿ èññóøåíèå è óíè÷òîæåíèå ïî÷âû ýðîçèåé? Ýòèõ
ÏÎ×ÅÌÓ ñëèøêîì ìíîãî, è ÷òîáû ïîíÿòü, êàê âñ¸ ýòî ïðîèñõîäèò, ïîïûòàåìñÿ
ðàçîáðàòüñÿ â âîäîðåãóëèðóþùåì ìåõàíèçìå, ñîçäàííîì ïðèðîäîé, íà ïðèìåðå ïî÷âû
ñòåïåé.

Ïîä ïîêðîâîì ðàñòèòåëüíîñòè öåëèííîé ñòåïè ëåæèò äåðíèíà - ñïëîøíàÿ ãóñ-
òîïåðåïëåò¸ííàÿ ìàññà êîðíåé ñ ÷àñòèöàìè ïî÷âû. Ýòîò òîëñòûé (6-15 ñì) âîéëîê íàñ-
òîëüêî ïðî÷åí, ÷òî äàæå ñåé÷àñ ñëóæèò ñòðîèòåëüíûì ìàòåðèàëîì äëÿ ñòåí, ä¸ðíîì
ïîêðûâàþò è êðûøè äîìîâ. Ïîñëå ðàçëîæåíèÿ êîðíåé îñòà¸òñÿ ìíîãî îòâåðñòèé ñ
ïëîòíûìè ñòåíêàìè (íàïîäîáèå ãóáêè), ÷åðåç êîòîðûå âîäà è âîçäóõ ñâîáîäíî ïðîí-
èêàþò â ãëóáü ïî÷âû. Â òî æå âðåìÿ ýòîò ñëîé ìåøàåò âîäå ñâîáîäíî èñïàðÿòüñÿ
íåïîñðåäñòâåííî èç ïî÷âû, è èñïàðåíèå èä¸ò â îñíîâíîì ÷åðåç ðàñòåíèÿ. Íóæíî
ó÷åñòü è òî, ÷òî â çàñóøëèâûõ îáëàñòÿõ ðàñòåíèÿ âîîáùå ýêîíîìíî ðàñõîäóþò âîäó.
Âëàãà ïðîñà÷èâàåòñÿ â ãëóáü ïî÷âû, çàäåðæèâàåòñÿ íà âîäîíåïðîíèöàåìûõ ñëîÿõ è
ðó÷åéêàìè âíîâü âûíîñèòñÿ íà ïîâåðõíîñòü, ïèòàÿ ðåêè, îç¸ðà è áîëîòà. Íî ïëóã
ðàçðóøàåò ýòîò õèòðîóìíûé ìåõàíèçì. Ïëàñòû äåðíèíû, èñêîâåðêàííûå è
ïåðåâåðíóòûå, íå çàäåðæèâàþò âëàãó, îíà èñïàðÿåòñÿ, óíîñèòñÿ âåòðàìè. Äåðíèíà
ñîçäà¸òñÿ äåñÿòêàìè ëåò, à ïëóã êàæäûé ãîä ïåðåìåøèâàåò çåìëþ, íå äàâàÿ âîçìîæ-
íîñòè îáðàçîâàòüñÿ ïåðåïëåòåíèþ êîðíåé. Ñëåäîâàòåëüíî, «êóëüòóðíîå» ïîëå òàê æå
îòëè÷àåòñÿ ïî ñâîåìó ñòðîåíèþ îò äåâñòâåííûõ ïî÷â, êàê ãðóäà êèðïè÷åé îò
âûñòðîåííîãî çäàíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå ÷àñòî ïîâòîðÿþùåéñÿ ãëóáèííîé âñïàøêè íà ïîâåðõíîñòè ïîëÿ
îáðàçóåòñÿ èçîëÿöèîííûé ñëîé, íå òîëüêî ïðåêðàùàþùèé íàêîïëåíèå è ñáåðåæåíèå
âîäû, íî è ñïîñîáñòâóþùèé èíòåíñèâíîìó ñòîêó òàëûõ è îáèëüíûõ äîæäåâûõ âîä,
ñìûâàþùèõ áóðíûìè ïîòîêàìè ïî÷âó, à ýòî âåä¸ò ê ãóáèòåëüíûì íàâîäíåíèÿì è äàæå
ñåëåâûì ïîòîêàì. 

Âåòåð ÷àñòî èìååò ãîðàçäî áîëüøåå çíà÷åíèå â ñíàáæåíèè ïî÷âû âîäîé, ÷åì
äîæäè. Ó÷¸íûå ïîäñ÷èòàëè, ÷òî â Öåíòðàëüíîé ïîëîñå Ðîññèè âåòåð, äóþùèé ñî
ñêîðîñòüþ 5 ìåòðîâ â ñåêóíäó, çà ñóòêè íåñ¸ò ñòîëüêî âîäû íàä ó÷àñòêîì â 100 êèë-
îìåòðîâ äëèíîé è îäèí øèðèíîé, ÷òî èç ýòîé âîäû ìîæíî îáðàçîâàòü îçåðî äëèíîé â
10 êèëîìåòðîâ, ãëóáèíîé â 60 ìåòðîâ è øèðèíîé - â 5. Â çàñóøëèâûõ ðàéîíàõ ñ áîëåå
ñèëüíûìè âåòðàìè âëàãè ïðîíîñèòñÿ íàä ïî÷âîé ãîðàçäî áîëüøå.

Âîäà èç âîçäóõà ïîïàäàåò â ïî÷âó ïðè ìàëåéøèõ èçìåíåíèÿõ àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ.
Ïðè åãî ïîâûøåíèè âîçäóõ ïðîíèêàåò â ïî÷âó, íåñÿ ñ ñîáîé âîäó, ïðè ïîíèæåíèè
äàâëåíèÿ óõîäèò èç ïî÷âû. È â òîì è â äðóãîì ñëó÷àå ðàçíîñòü òåìïåðàòóðû ïî÷âû
è âîçäóõà ïðèâîäèò ê êîíäåíñàöèè êàïåëåê âîäû íà ñòåíêàõ ìíîãî÷èñëåííûõ ïóñòîò, 
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èìåþùèõñÿ â äåâñòâåííîé ïî÷âå. Ïðè ïîâûøåííîì äàâëåíèè âîçäóõà îáèëüíî
ñìà÷èâàþòñÿ êîðíè, à ïðè ïîíèæåííîì - îáðàçóåòñÿ ðîñà, êîòîðàÿ çàòåì óõîäèò âãëóáü.
Íàêîïëåíèåì âîäû íåïîñðåäñòâåííî èç âîçäóõà èíòåðåñîâàëèñü ìíîãèå ó÷¸íûå.
Ïðîôåññîð Í. À. Ãîëîâêèíñêèé ïðè ïîìîùè ñïåöèàëüíî ïîñòðîåííûõ ïðèáîðîâ äîêà-
çàë åù¸ â 1864 ãîäó, ÷òî â Êðûìó êîíäåíñàöèÿ âîäÿíûõ ïàðîâ èç àòìîñôåðû áîëåå ÷åì
â äâà ðàçà ïðåâûøàëà êîëè÷åñòâî âîäû, ïîëó÷åííîé îò äîæäåé. À â òðèäöàòûõ ãîäàõ  XX
ñòîëåòèÿ ïðîôåññîð À. Ô. Ëåáåäåâ ïîäñ÷èòàë êîëè÷åñòâî âîäû, ïîïàäàþùåé â ïî÷âó èç
âîçäóõà çà ãîä â Îäåññêîé îáëàñòè è â Êðûìó. Îíî êîëåáàëîñü îò 40 äî 100 ìèë-
ëèìåòðîâ. Ïðîôåññîð Â. Â. Òóãàðèíîâ ïîäñ÷èòàë êîëè÷åñòâî âëàãè çà ñ÷¸ò êîíäåíñàöèè
âîäÿíûõ ïàðîâ â ïî÷âå, è îêàçàëîñü, ÷òî çà îäèí ÷àñ â îäíîì êóáè÷åñêîì ìåòðå ïî÷âû
ïðè èçìåíåíèè äàâëåíèÿ íà îäèí ìèëëèìåòð ðòóòíîãî ñòîëáà îñåäàåò îêîëî 60 ëèòðîâ
âîäû! 
Êîíå÷íî, ýòî ïðîèñõîäèò òîëüêî ïðè óñëîâèè èäåàëüíîé ïîðèñòîñòè, êîòîðîé è
îáëàäàþò äåâñòâåííûå ïî÷âû. Â 1888 ãîäó ïðè ðàñêîïêàõ â Ôåîäîñèè îáíàðóæèëè
íåîáû÷íóþ ñåòü âîäîíàïîðíûõ òðóá, ïðîëîæåííûõ ìíîãî âåêîâ íàçàä. Íàçíà÷åíèå òðóá
áûëî ïîíÿòíî: îíè ïîäàâàëè âîäó â 114 ôîíòàíîâ ãîðîäà, íî áðàëè ñâî¸ íà÷àëî òðóáû
â êó÷êàõ ùåá¸íêè, ñëîæåííûõ íà ñàìûõ âîçâûøåííûõ, òî åñòü ñàìûõ âåòðåíûõ ìåñòàõ.
Âåòåð, ïðîõîäÿ ÷åðåç ýòè êîíäåíñàöèîííûå óñòàíîâêè, îñòàâëÿë íà êàìíÿõ ìèëëèàðäû
êàïåëåê âîäû. Ó÷¸íûå ïîäñ÷èòàëè, ÷òî çäåñü îñåäàëî åæåäíåâíî äî 700 òûñÿ÷ ëèòðîâ
âîäû.

Åù¸ â äðåâíèå âðåìåíà êðåñòüÿíå â ñòðàíàõ Àçèè è Àôðèêè âîçäåëûâàëè âèíîãðàä
è îëèâêîâûå äåðåâüÿ, èñïîëüçóÿ ðîñó, êîòîðàÿ êîíäåíñèðîâàëàñü â ñïåöèàëüíûõ
áàññåéíàõ, íàïîëíåííûõ ùåá¸íêîé. Ðîñà æå ñëóæèëà èñòî÷íèêîì âîäû è äëÿ ãîðîäñêèõ
âîäîïðîâîäîâ.

À âîò ïðèìåð íàøèõ äíåé. Â Àðàâèéñêîé ïóñòûíå âûêîïàëè 6 òûñÿ÷ ÿì. ßìû çàïîë-
íèëè ïåíèñòîé ïëàñòìàññîé, ïîñàäèëè òóäà ðàçëè÷íûå äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè, è
áåñïëîäíûé ó÷àñòîê ïóñòûíè ïðåâðàòèëñÿ â öâåòóùèé ñàä. Â 1957 ãîäó â Êðûìó
ïðîôåññîð Í. Õîëèí è èíæåíåð Ã. Øåíäðèêîâ ñïàñëè 15 òûñÿ÷ ãåêòàðîâ âèíîãðàäíèêîâ
îò çàñóõè, ïðîäåëûâàÿ â ïî÷âå ñêâàæèíû ìàëåíüêèìè ýëåêòðîáóðàìè. Íà êàæäóþ
ñêâàæèíó áûëî èçðàñõîäîâàíî 5 ëèòðîâ âîäû, à ÷åðåç 12 ÷àñîâ â êàæäîé îêàçàëîñü ïî
25 ëèòðîâ.

Ïðèìåðàìè äëÿ ïîäîáíûõ ñîîðóæåíèé ìîãëè ñëóæèòü «äûøàùèå» êîëîäöû â ðàéî-
íàõ Ñåâåðíîãî Ïðè÷åðíîìîðüÿ è íà ïëàòî Óñòþðò â Êàçàõñòàíå. Õîëîäíûå, ñ ÷èñòîé
âîäîé, â ìîìåíò ïîâûøåíèÿ äàâëåíèÿ îíè ñ òàêîé ñèëîé âòÿãèâàþò â ñåáÿ âîçäóõ, ÷òî 
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òðóäíî îòêðûòü êðûøêó, à â ìîìåíò ïîíèæåíèÿ äàâëåíèÿ âûòàëêèâàþò âîçäóõ òàê, ÷òî
áðîøåííàÿ â êîëîäåö øàïêà âûëåòàåò îáðàòíî. Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ êîëîäöåâ ïðîñòîé:
åãî ñòåíêè âûëîæåíû ïîðèñòûìè èçâåñòíÿêàìè, â ìíîãî÷èñëåííûå îòâåðñòèÿ êîòîðûõ
âñàñûâàåòñÿ âîçäóõ, îñòàâëÿÿ òàì âîäó. Ïîäîáíûå îïûòû ïðîâîäèë è àâòîð ýòîé ñòàòüè
íà òåððèòîðèè Ñåâåðî-Êóëóíäèíñêîé îïûòíîé ñòàíöèè. Â ñîëîíöàõ âèëàìè áûëè
ïðîäåëàíû îòâåðñòèÿ, ÷åðåç êîòîðûå âîäà ïðîíèêàëà â çåìëþ.

Îïûòàìè óñòàíîâëåíî óâåëè÷åíèå çàïàñîâ âëàãè â ïî÷âå ïðèìåðíî íà 16
ïðîöåíòîâ. Âñå ýòè ïðèìåðû ïîçâîëÿþò ïðåäïîëàãàòü, ÷òî â âîäîðåãóëèðóþùåì
ìåõàíèçìå ïî÷âû âîäà èç âîçäóõà èãðàåò íå ìåíåå çíà÷èòåëüíóþ ðîëü, ÷åì âîäà,
âûïàäàþùàÿ ñ äîæäÿìè. Ïðåäëàãàåòñÿ îòêàçàòüñÿ îò òðàêòîðîâ è ñåÿëîê ïðèìåðíî íà
70 ïðîöåíòîâ. ïðîáëåìà ïîäñêàçûâàåò èìåííî òàêîå ðåøåíèå. Âåäü íåîáõîäèìî íå
òîëüêî âîññòàíîâèòü âîäîðåãóëèðóþùèé ìåõàíèçì ïî÷âû, íî è óñîâåðøåíñòâîâàòü åãî.

Âîçìîæíîñòü òàêîãî óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïîäòâåðæäàåòñÿ âûñîêèìè è
ñòàáèëüíûìè óðîæàÿìè, ïîëó÷àåìûìè ðÿäîì õîçÿéñòâ. Â îäíîì èç íèõ, â êóðãàíñêîì
êîëõîçå «Çàâåòû Èëüè÷à», ïîëåâîäîì ðàáîòàåò ïî÷åòíûé àêàäåìèê ÂÀÑÕÍÈË Ò. Ñ.
Ìàëüöåâ. Ìíîãîëåòíèå äàííûå ïîêàçàëè ïðåèìóùåñòâà áåçîòâàëüíîé ìåëêîé îáðàáîò-
êè ïî÷âû, ïðè êîòîðîé ïðàêòè÷åñêè ñåþò ïî ñòåðíå. Åñëè ñîõðàíåíà ñòåðíÿ, òî,
ñëåäîâàòåëüíî, îáðàçóåòñÿ ïëîòíàÿ äåðíèíà è ïðåêðàùàåòñÿ âåòðîâàÿ ýðîçèÿ. ×òîáû
ìàêñèìàëüíî ñáåðå÷ü âëàãó, íàäî äâà ðàçà â ãîä áîðîíîâàòü ïîëå, à çèìîé ïðîâîäèòü
ñíåãîçàäåðæàíèå.

Ïðåäïîñåâíàÿ îáðàáîòêà ïî÷âû è çàäåëêà ñåìÿí äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ çà îäèí
ïðîõîä ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ìàøèí, ÷òîáû íå ñëèøêîì ðàñïûëÿòü çåìëþ. Ïðè
ïîñåâå ñåìåíà äîëæíû ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëÿòüñÿ ïî âñåìó ïîëþ òàê, ÷òîáû áûëà
îáåñïå÷åíà îäèíàêîâàÿ ïëîùàäü äëÿ êàæäîãî ðàñòåíèÿ, à ñëåäîâàòåëüíî, óëó÷øåíû
óñëîâèÿ ðîñòà. Ïðè ñîáëþäåíèè ýòèõ ðåêîìåíäàöèé çàòðàòû íà îáðàáîòêó ïîëåé
ñíèçÿòñÿ ïðèìåðíî íà 70 ïðîöåíòîâ. Êîíå÷íî, äëÿ ïîäîáíîé îáðàáîòêè ïîëåé
ïîòðåáóþòñÿ íîâûå ìàøèíû. Ïðèìåðîì îäíîé èç íèõ ìîæåò ñëóæèòü ïëîñêîðåç -
ñåÿëêà (ÊÏÏÀß-25), âûïóñêàåìàÿ ñåé÷àñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì çàâîäîì ÑèáÂÈÌ. Ïðè
ïðèìåíåíèè áåçîòâàëüíîé âñïàøêè (6-10 ñàíòèìåòðîâ) â âåðõíåì ñëîå ïî÷âû ïî-
ñòîÿííî îñòàþòñÿ êîðíè ðàñòåíèé, îáðàçóÿ äåðíèíó, êîòîðàÿ áóäåò êàæäûé ãîä
óòîëùàòüñÿ. ×åðåç íåñêîëüêî ëåò âîäíûé áàëàíñ ïîëåé ñìîæåò äîéòè äî óðîâíÿ
äåâñòâåííûõ ñòåïåé è äàæå ïðåâûñèòü ïîñëåäíèé. Â âåðõíåì ñëîå ïî÷âû âíîâü âîçí-
èêíóò óñëîâèÿ, ïðèãîäíûå äëÿ ìîùíîãî ðàçâèòèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ, à ýòî, â ñâîþ
î÷åðåäü, ïîìîæåò ñîáèðàòü áîëüøèå óðîæàè.



160

Íå íàäî çàáûâàòü, ÷òî áîëåå 80 ïðîöåíòîâ óðîæàÿ íàøà ñòðàíà ïîëó÷àåò èç ðàéî-
íîâ ñ çàñóøëèâûì êëèìàòîì, à åñëè âñïîìíèòü, ÷òî óðîâåíü Êàñïèéñêîãî, Àçîâñêîãî è
Àðàëüñêîãî ìîðåé ñåé÷àñ ïîíèæàåòñÿ, òî ñòàíåò ïîíÿòíî, ÷òî íåîáõîäèìî êàê ìîæíî
áûñòðåå ïåðåâîäèòü ïîëÿ íà íîâûå ìåòîäû îáðàáîòêè, ÷òîáû óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî
ïî÷âåííîé âëàãè.

Ðåàëüíàÿ ôàíòàñòèêà 
(È. Âîëêîâ)

Ïðåäñòàâüòå ñåáå òàêóþ êàðòèíó: â âûææåííîé ñîëíöåì ñòåïè ãðîìîçäÿòñÿ êó÷è
ùåáíÿ, è èç-ïîä êàæäîé áåæèò ìàëåíüêèé ðó÷å¸ê. È âîò óæå â ïðîøëîì áåçæèçíåííàÿ
ñòåïü çàçåëåíåëà. Êîí÷èëèñü ÷¸ðíûå áóðè è ñóõîâåè, ïîñòåïåííî âîññòàíàâëèâàåòñÿ
ïî÷âà. Íà ïåðâûé âçãëÿä, ùåá¸íî÷íûå ïèðàìèäû, âûñàñûâàþùèå âîäó èç âîçäóõà,
êàæóòñÿ ôàíòàñòè÷íûìè, íî ñòðîãèå çàêîíû ôèçèêè íåîïðîâåðæèìî äîêàçûâàþò, ÷òî ñ
èõ ïîìîùüþ âîäà âíîâü ìîæåò ïîÿâèòüñÿ â ìåñòàõ, ãäå å¸ íå áûëî èëè îòêóäà îíà óøëà
ïî âèíå ëþäåé.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü ìåõàíèçì ðàáîòû êó÷è ïðîñòîé ùåá¸íêè, ïðèä¸òñÿ
«âûòåðïåòü» äîâîëüíî ñêó÷íûå ôèçè÷åñêèå ðàññóæäåíèÿ. Êîëè÷åñòâî âîäû, à òî÷íåå,
âîäÿíûõ ïàðîâ (â ãðàììàõ) â îäíîì êóáîìåòðå âîçäóõà íàçûâàåòñÿ àáñîëþòíîé âëàæ-
íîñòüþ. Ýòî êîëè÷åñòâî ïðîïîðöèîíàëüíî äàâëåíèþ âîäÿíûõ ïàðîâ. Îíî íå ìîæåò áûòü
ñêîëü óãîäíî áîëüøèì. Åñëè âîäÿíîãî ïàðà â âîçäóõå ñëèøêîì ìíîãî, îí

êîíäåíñèðóåòñÿ è âûïàäàåò èç âîçäóõà. Ïðåäåëüíîå
äàâëåíèå âîäÿíîãî ïàðà íàçûâàþò íàñûùàþùèì
äàâëåíèåì. Ïîñëåäíåå ñèëüíî çàâèñèò îò òåìïåðàòóðû.
Ãîðÿ÷èé âîçäóõ âìåùàåò â ñåáÿ çíà÷èòåëüíî áîëüøåå êî-
ëè÷åñòâî âëàãè, ÷åì õîëîäíûé. Òàê, íàïðèìåð, ïðè
òåìïåðàòóðå 30Î Ñ â 1 êóáè÷åñêîì ìåòðå âîçäóõà ìîæåò
ñîäåðæàòüñÿ îêîëî 40 ãðàììîâ âîäÿíîãî ïàðà, à ïðè
òåìïåðàòóðå 0ÎÑ - âñåãî îêîëî 6 ãðàììîâ. Ïðåäåëüíîå êî-
ëè÷åñòâî âîäÿíûõ ïàðîâ â âîçäóõå ñîäåðæèòñÿ î÷åíü
ðåäêî. Êàê ïðàâèëî, èõ áûâàåò ìåíüøå. Îòíîøåíèå êî-

ëè÷åñòâà âîäÿíîãî ïàðà, ñîäåðæàùåãîñÿ â îäíîì êóáîìåòðå âîçäóõà, ê ïðåäåëüíîìó
êîëè÷åñòâó ïàðà íàçûâàåòñÿ îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòüþ. Îíà èçìåðÿåòñÿ â ïðîöåíòàõ.
Âîçäóõ ñ îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòüþ 80-90 ïðîöåíòîâ îùóùàåòñÿ íàìè êàê ñûðîé, à ñ
âëàæíîñòüþ 20-30 ïðîöåíòîâ - êàê î÷åíü ñóõîé. Íå òðóäíî ïîäñ÷èòàòü, ÷òî â 1 êóáîìåòðå
âîçäóõà ïðè âëàæíîñòè â 30 ïðîöåíòîâ è òåìïåðàòóðå 30ÎÑ áóäåò ñîäåðæàòüñÿ îêîëî 14
ãðàììîâ âîäû.

Åñëè áû ìû íàó÷èëèñü èçâëåêàòü ýòó âîäó èç âîçäóõà, òî äàæå èç ñóõîâåÿ, ïðîíîñÿùåãîñÿ 
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íàä ïîëÿìè, ìîæíî áûëî áû ñîáðàòü çà ÷àñ áîëüøå âîäû, ÷åì âûïàäàåò íà ïîëå çà ãîä.
Ê ñîæàëåíèþ, ýòî ïîêà íàì íå ïîä ñèëó. Íî êàêóþ-òî ÷àñòü âëàãè èç âîçäóõà èçâëå÷ü
âñ¸-òàêè ìîæíî. Êàê æå ýòî ñäåëàòü?

Ãîòîâûé ìåõàíèçì äëÿ èçâëå÷åíèÿ âëàãè èç âîçäóõà äà¸ò íàì ñàìà ïðèðîäà.
Ðå÷ü èä¸ò î ðîñå, êîòîðàÿ äâà ðàçà â ñóòêè ïîÿâëÿåòñÿ íà òðàâå. Äåëî â òîì, ÷òî ïðè

ïîíèæåíèè òåìïåðàòóðû âîçäóõà âîäÿíîãî ïàðà, ñîäåðæàùåãîñÿ â âîçäóõå, ìîæåò îêà-
çàòüñÿ ñëèøêîì ìíîãî, è ÷àñòü åãî âûïàäåò â âèäå êàïåëåê âîäû — ðîñû. Ðîñó ìîæíî
çàñòàâèòü âûïàäàòü íå òîëüêî ïî óòðàì è âå÷åðàì, íî è äí¸ì.

Ïðîñòåéøèì ïðèñïîñîáëåíèåì äëÿ ýòîé öåëè ìîæåò ñëóæèòü êó÷à îáûêíîâåííîãî
ùåáíÿ. Çà íî÷ü ùåá¸íêà îõëàæäàåòñÿ, à äí¸ì âîçäóõ íàãðåâàåòñÿ áûñòðåå, ÷åì
ùåá¸íêà. Äí¸ì ò¸ïëûé âîçäóõ, ñîäåðæàùèé áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîäû, ïðîõîäèò ÷åðåç
ïîðû è ùåëè è îõëàæäàåòñÿ. Èçáûòî÷íàÿ âëàãà îñàæäàåòñÿ íà êàìíÿõ è ñòåêàåò âíèç.
Îñòà¸òñÿ òîëüêî ñîáðàòü âîäó. Êàìíè ïîñòåïåííî íàãðåâàþòñÿ, è êîëè÷åñòâî
êîíäåíñèðóåìîé âîäû ïîñòåïåííî óìåíüøàåòñÿ. Íî çà íî÷ü ùåá¸íêà ñíîâà îñòûâàåò,
è íà ñëåäóþùèé äåíü ïèðàìèäà âíîâü ãîòîâà ê ðàáîòå. Áîëüøàÿ ïîâåðõíîñòü ñîïðèê-
îñíîâåíèÿ êàìíåé ñ ò¸ïëûì âîçäóõîì îáåñïå÷èâàåò íàä¸æíûé òåïëîîáìåí è ïîëíóþ
êîíäåíñàöèþ èçáûòî÷íîé âëàãè. Òàêàÿ «óñòàíîâêà» ëó÷øå âñåãî áóäåò ðàáîòàòü òàì,
ãäå âîçäóõ ñîäåðæèò ìíîãî âëàãè äí¸ì. Íî êîëè÷åñòâî âûäåëÿåìîé âîäû çàâèñèò íå
òîëüêî îò âëàæíîñòè âîçäóõà, íî è îò ðàçíîñòè òåìïåðàòóð è îò êîëè÷åñòâà
ïðîõîäÿùåãî ÷åðåç ïèðàìèäó âîçäóõà. Ïîýòîìó â ðàéîíàõ ñ ðåçêî êîíòèíåíòàëüíûì
êëèìàòîì è ÷àñòûìè âåòðàìè ïèðàìèäà áóäåò ðàáîòàòü òàêæå âåñüìà óñïåøíî.

Ìîæíî ïðåäëîæèòü è äðóãóþ ñèñòåìó, ãäå âîäà
áóäåò ñîáèðàòüñÿ ïðè êîëåáàíèè äàâëåíèÿ. Äëÿ
ýòîãî íàäî ñîîðóäèòü ñïåöèàëüíûé ãëóáîêèé êî-
ëîäåö ñ óçêèì âûõîäîì. Ïðè ïîâûøåíèè àòìî-
ñôåðíîãî äàâëåíèÿ ò¸ïëûé âîçäóõ ïîïàäàåò
âíóòðü êîëîäöà. Çäåñü îí îõëàæäàåòñÿ, è âîäà ñî-
áèðàåòñÿ íà äíå êîëîäöà. Ðàçóìååòñÿ, îáú¸ì
òàêîãî êîëîäöà íå áåñïðåäåëåí, è ïîýòîìó êîãäà-
íèáóäü ïðèòîê âîçäóõà èç àòìîñôåðû ïðåêðàòè-

òñÿ. Íî åñëè ñòåíêè êîëîäöà ñîåäèíåíû ÷åðåç ìíîæåñòâî ïîð ñ ïî÷âîé, òî âîçäóõ áóäåò
ïðîíèêàòü íå òîëüêî â ñàì êîëîäåö, íî è â ïîðû ïî÷âû, íàñûùàÿ ïîñëåäíþþ âîäîé.
Ïðè ïîíèæåíèè àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ õîëîäíûé âîçäóõ áóäåò âûõîäèòü èç êîëîäöà,
âîäû â âîçäóõå áóäåò ñîäåðæàòüñÿ çíà÷èòåëüíî ìåíüøå. Êîëè÷åñòâî âëàãè, êîòîðîå
ìîæåò ïîãëîòèòü òàêîé êîëîäåö èç âîçäóõà, çàâèñèò îò òåìïåðàòóðû âíóòðè êîëîäöà è
îò îáúåìà êîëîäöà (êóäà âêëþ÷àþòñÿ ñîåäèíÿþùèåñÿ ñ íèì ïîðû ïî÷âû).

Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ âëàãîñîáèðàþùåé ñòåíêè ïîêàçàí íà ðèñóíêå ñëåâà. 
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Åñëè ùåá¸íî÷íûå ñòåíêè ñîáèðàþò âîäó èç âåòðà, òî «äûøàùèå êîëîäöû»
íàïîëíÿþòñÿ âîäîé ïðè ñìåíå àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ. 

Âÿ÷åñëàâ Ñàíüêîâ.

Ï÷¸ëû
Óëåé ïî Àíàñòàñèè

(èç ðàññûëêè ¹75 Äóäêèíà Àíäðåÿ «Çâåíÿùèå Êåäðû Ðîññèè» http://www.nvkz.net/anastasia)

Ïðî÷èòàâ ïåðâóþ êíèãó èç ñåðèè "Çâåíÿùèå êåäðû Ðîññèè", ÿ òâ¸ðäî ðåøèë, ÷òî
ñäåëàþ óëåé-êîëîäó, êîòîðóþ ñïðîåêòèðîâàëà Àíàñòàñèÿ. Ñòàë èçó÷àòü èñòî÷íèêè,
ïðîñìàòðèâàë ñîîáùåíèÿ â Èíòåðíåòå, íî ìíîãèõ îòâåòîâ íà ïîñòàâëåííûå âîïðîñû íå
íàõîäèë. Ñàì ÿ ï÷åëîâîäñòâîì íå çàíèìàëñÿ, èìåë ñìóòíîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàê
ï÷¸ëû ñîáèðàþò ì¸ä, óõîä çà íèìè. Ëþäè, êîòîðûì ÿ ïîêàçûâàë îïèñàíèå êîëîäû,
òîëüêî ïîñìåèâàëèñü, ïîæèìàëè ïëå÷àìè, à îäèí ïàñå÷íèê ñêàçàë, ÷òî ýòî "óëåé äëÿ
ëåíòÿåâ", ò.ê. ì¸äó ñ íåãî ïîëó÷èòü ìîæíî òîëüêî îêîëî 10 êã. Ñëó÷àé, à ñåé÷àñ ïîíè-
ìàþ, ÷òî íåò íè÷åãî ñëó÷àéíîãî, ïîìîã âñòðåòèòü ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå òîëüêî ïîìîã
ìíå â ðàçðàáîòêå êîíñòðóêöèè, íî âñåãäà ïîìîãàë ñîâåòîì ïðè ïîñòðîéêå êîëîäû. Ïðè
èçãîòîâëåíèè êîëîäû âîçíèêàëà ìàññà âîïðîñîâ, â ÷àñòíîñòè, ñ äëèíîé ëåòêà, ìåñòå
åãî ðàñïîëîæåíèÿ, óãëå óñòàíîâêè êîëîäû. Ïðèøëîñü ïåðå÷èòûâàòü ðàç ïÿòü îïèñàíèå,
êîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ Àíäðååì ×óïóðíîâûì, òîæå ñòðîèâøèì êîëîäó. Êàê îíà ïîëó÷è-
ëàñü, ìîæåòå ñóäèòü ïî ôîòîãðàôèè.

Ìàòåðèàë - ëèïà 50 ìì, ïîñëå ñòàíêà — 45 ìì, ÷òî íåäîñòàòî÷íî äëÿ ïðîñòîé
çèìîâêè. Äëèíà êîëîäû 1,2 ì. Âíóòðè óëüÿ ïðèáèòû ïëèíòóñà, ëåòîê ñíà÷àëà ñäåëàë
íåáîëüøîé,  çàòåì ïðîïèëèë  äëèíîé  750  ìì  (íå  äîõîäÿ 30 ñì äî íèæíåé êðûøêè).

Âèä ñî ñòîðîíû ëåòêà Âèä óëüÿ ñïåðåäè
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Âåðõíÿÿ êðûøêà çàáèòà íàãëóõî, íèæíÿÿ êðûøêà ñú¸ìíàÿ. Îò ñåáÿ - ïðèáèëè
ïðèëåòíóþ äîñêó, óñòàíîâèëè êðûøó, òàê êàê ëèëè ñèëüíûå äîæäè, à íà ñîëíöå êîëîäà
ñèëüíî ïåðåãðåâàëàñü, òàê ÷òî ï÷¸ëàì âå÷åðîì ïðèõîäèëîñü ïðîâîäèòü âåíòèëÿöèþ
ñâîåãî äîìà. Óãîë íàêëîíà êîëîäû îêîëî 30 ãðàäóñîâ. Èëüÿ Èëëàðèîíîâè÷, òàê çâàëè
ìîåãî íàñòàâíèêà, ïðåäëîæèë óñòàíîâèòü êîëîäó ó íåãî íà ó÷àñòêå, ïîä åãî
ïðèñìîòðîì, ãäå ó íåãî ñòîÿëî îêîëî äåñÿòè óëüåâ ñ ï÷¸ëàìè. Äëÿ çàñåëåíèÿ êîëîäû
ï÷¸ëàìè ïðèøëîñü åõàòü íà êîëõîçíóþ ïàñåêó çà 50 êì, ãäå ìû êóïèëè äâà ðîÿ, îäèí
äëÿ ïàñåêè, äðóãîé äëÿ êîëîäû, âåñîì îêîëî 4 êã êàæäûé, íåñëè èõ â ïîäâåøåííîì ñî-
ñòîÿíèè íà ëèïîâîé ïàëêå. Äîåõàâ áëàãîïîëó÷íî, âå÷åðîì ðåøèëè ñíà÷àëà çàïóñòèòü
ðîé â êîëîäó. Ñíÿâ íèæíþþ êðûøêó è óñòàíîâèâ å¸, êàê ïðîäîëæåíèå êîëîäû, ñòàëè
îñòîðîæíî çàïóñêàòü èõ âíóòðü. Èëüÿ áðàë î÷åðåäíîé êîìîê ï÷¸ë êîâøîì, à ÿ ïîäãîíÿë
èõ ñ ïîìîùüþ äûìàðÿ. Ïðè÷¸ì ÿ áûë â ìàñêå, íî ðàáîòàë ãîëûìè ðóêàìè è íå áûë
óæàëåí íè îäíîé ï÷åëîé, ÷òî ìåíÿ óäèâèëî.

Çàêðåïèâ íèæíþþ êðûøêó êîëîäû è âûïóñòèâ âòîðîé ðîé â çàðàíåå
ïîäãîòîâëåííûé óëåé, ìû ïîåõàëè äîìîé, óäîâëåòâîð¸ííûå ïðîäåëàííîé ðàáîòîé. Íà
äðóãîé äåíü ïîÿâèëèñü ñîìíåíèÿ: ï÷¸ëû, ñîáðàâøèñü â áîëüøîé êîìîê, ñèäåëè â
âåðõíåì óãëó êîëîäû, íå âûëåòàÿ íàðóæó. Äâà ïîñëåäóþùèõ äíÿ íå ïðèíåñëè íè÷åãî
õîðîøåãî. Ëèë ïðîëèâíîé äîæäü, ï÷¸ëû ñèäåëè íà ñâî¸ì ìåñòå, íå äâèãàÿñü è íå
ïðèòðàãèâàÿñü ê áëþäå÷êó ñ ñàõàðíûì ñèðîïîì. Èëüÿ ñêàçàë, ÷òî, îòêðûâ êðûøêó, îí
óáðàë ìíîãî ì¸ðòâûõ ï÷¸ë è ðåøèë, ÷òî åñëè ï÷¸ëû íå çàéìóòñÿ ñòðîèòåëüñòâîì ñîò
íà ñëåäóþùèé äåíü, íàì ïðèä¸òñÿ èõ ïåðåñåëÿòü â ñâîáîäíûé óëåé.  Âå÷åðîì ÿ ïëîõî
ñïàë, ïåðåæèâàë çà ï÷¸ë. Íà ñëåäóþùèé äåíü Èëüÿ ïîçâîíèë è ñîîáùèë ðàäîñòíóþ
âåñòü, ÷òî ñòðåññ îò ïåðåñåëåíèÿ ó ï÷¸ë çàêîí÷èëñÿ è îíè ñòàëè äåëàòü îáë¸ò. Âîò òàê
îíè ïðèæèëèñü è íà÷àëè ñòðîèòü ñâîè õèòðîóìíûå ñîòû.

Ï÷¸ëû çàäåëàëè ëåòîê â íåêîòîðûõ ìåñòàõ ïðîïîëèñîì, êàê âèäíî íà ôîòîãðàôèè.
Ñåé÷àñ ñîòû îòñòðîåíû ïî÷òè íà ïîëîâèíå äëèíû êîëîäû, ýòî èõ çèìíèé çàïàñ, òàê ÷òî
ì¸ä áóäåì áðàòü ó íèõ òîëüêî ÷åðåç ãîä.

Âèä âíóòðè óëüÿ
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Èëüÿ Èëëàðèîíîâè÷ ðàññêàçàë ìíå, ÷òî ìàðèéöû äîáûâàëè ì¸ä è ñ ïîìîùüþ
áîðòåé, áûëè ó íèõ è âåðòèêàëüíûå êîëîäû, íî êîíñòðóêöèÿ ó íèõ äðóãàÿ, íå êàê
îïèñàíî ó Àíàñòàñèè. Ìû ñúåçäèëè ñ íèì â ìóçåé ïîä îòêðûòûì íåáîì è çàñíÿëè îäíó
èç êîëîä. Ýòîé êîëîäå áîëåå 100 ëåò. Âûñîòîé îíà îêîëî 3 ì, òîëùèíà ñòåíîê îêîëî 7
ñì. Äëÿ èçúÿòèÿ ì¸äà ñïåðåäè íàõîäèòñÿ ïëàíêà, êîòîðàÿ óáèðàåòñÿ, îáðàçóÿ äîñòóï ê
ñîòàì êîëîäû. Â ïëàíêå íàõîäèòñÿ ëåòîê, à òàêæå ïðîñâåðëåíû îòâåðñòèÿ äëÿ âåíò-
èëÿöèè. Â ìóçåå åñòü åù¸ è äðóãèå êîëîäû ðàçìåðàìè ìåíüøå, ÷åì ýòà, íî îíè âñå
óñòàíîâëåíû âåðòèêàëüíî.

Ìíå õîòåëîñü áû ïîîáùàòüñÿ ñ òåìè, êòî óæå ñäåëàë ïîäîáíóþ êîëîäó. Åñëè áóäóò
âîïðîñû, ïèøèòå ìíå íà wowa@marien.dvlg.elektra.ru. Ïóñòü â êàæäîì ðîäîâîì
ïîìåñòüå áóäåò òàêîé "óëåé äëÿ ëåíèâûõ".

Ñ óâàæåíèåì, Âëàäèìèð.
P.S. Íà î÷åðåäè êîëîäà èç öåëüíîãî áðåâíà ñ òîëùèíîé ñòåíîê íå

ìåíåå 6 ñì, èùó ïîäõîäÿùåå, ñ äóïëîì, ÷òîáû ìåíüøå áûëî äîëáèòü.

Êîëîäà
Äëÿ ï÷¸ë ïðîñòî íåîáõîäèìî ñäåëàòü ãíåçäî, êàêîå ó íèõ â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ,

è âñ¸. Äàëüíåéøàÿ ðàáîòà ìîæåò çàêëþ÷àòüñÿ òîëüêî â òîì, ÷òîáû çàáðàòü ó ï÷¸ëîê
÷àñòü ì¸äà, âîñêà è äðóãèõ î÷åíü ïîëåçíûõ äëÿ ÷åëîâåêà âåùåñòâ.

À îá óëüå ï÷åëèíîì Àíàñòàñèÿ ñîîáùèëà ñëåäóþùåå:
Íåîáõîäèìî ñäåëàòü êîëîäó. Ìîæíî âçÿòü áðåâíî ñ äóïëîì è ðàçäîëáèòü,

ðàñøèðèòü åãî èëè ñäåëàòü åãî èç äîñîê ëèñòâåííûõ ïîðîä. Òîëùèíà äîñîê — íå ìåíåå
6 ñì, âíóòðåííèé îáú¸ì — íå ìåíåå 40 íà 40 ñì, äëèíà íå ìåíåå 1 ì 20 ñì. Ê óãîëêàì
âíóòðåííèõ ñòûêîâ ïðèäåëàòü òðåóãîëüíûå ðåå÷êè, ÷òîáû óãëû áûëè êàê áû
çàêðóãë¸ííûå. Èõ (ðåå÷êè) ìîæíî ñëåãêà ïðèêëåèòü, ï÷¸ëû ñàìè óêðåïÿò èõ
âïîñëåäñòâèè. Îäíó òîðöåâóþ ñòîðîíó ìîæíî çàêðûâàòü íàãëóõî òàêîé æå ïî òîëùèíå
äîñêîé, âòîðóþ ñäåëàòü îòêðûâàþùåéñÿ. Äëÿ ýòîãî  ïîäîãíàòü  äîñêó  òàêèì  îáðàçîì, 

Èëüÿ ðàññìàòðèâàåò ìóçåéíóþ êîëîäó.
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÷òîáû ìîæíî áûëî å¸ ïðèñòàâèòü, óïëîòíèâ òðàâîé èëè òðÿïî÷êîé. Ïðè ýòîì òðÿïî÷êîé
çàêðûòü âñ¸ äíî. Ïî âñåé äëèíå îäíîãî èç ñòûêîâ äîñîê ñäåëàòü ùåëè âûñîòîé
ïðèìåðíî 1,5 ñì. Ùåëè èëè åäèíàÿ ùåëü íå äîëæíû äîõîäèòü äî îòêðûâàþùåéñÿ
òîðöåâîé ñòîðîíû íà 30 ñì. Òàêóþ êîëîäó ìîæíî óñòàíîâèòü ãäå-íèáóäü íà ó÷àñòêå, íà
êîëüÿõ.

Âûñîòà îò çåìëè íå ìåíåå 20-25 ñì, ùåëÿìè — íà þã, íî ëó÷øå å¸ ïðèñòðîèòü ïîä
êðûøåé äîìà. Òîãäà è ÷åëîâåê ï÷¸ëêàì íå áóäåò ìåøàòü âûëåòàòü, è îíè åìó íå áóäóò
äîñàæäàòü.

Êîëîäà äîëæíà áûòü ïðèñòðîåíà ãîðèçîíòàëüíî, ïîä óãëîì íàêëîíà ïðèìåðíî 20-
30 ãðàäóñîâ. Îòêðûâàþùàÿñÿ òîðöåâàÿ ñòîðîíà äîëæíà áûòü âíèçó. Êîëîäó ìîæíî
óñòàíîâèòü è íà ÷åðäàêå, íî òîãäà äîëæíà áûòü õîðîøàÿ âåíòèëÿöèÿ. Ëó÷øå âñåãî
ïðèêðåïèòü êîëîäó íà þæíîé ñòîðîíå, ïîä êðûøåé äîìà, èëè íà ñàìîé êðûøå. Òîëüêî
íóæíî ïðåäóñìîòðåòü âîçìîæíîñòü ïîäõîäà ê êîëîäå äëÿ èçúÿòèÿ ÷àñòè ñîò, íà-
ïîëíåííûõ ì¸äîì. Íàä êîëîäîé äîëæåí áûòü íàâåñèê îò ñîëíöà. Ñòîÿòü îíà äîëæíà íà
ïëîùàäêå. Íà çèìó å¸ ìîæíî óòåïëèòü. ß çàìåòèë Àíàñòàñèè, ÷òî êîëîäà òàêàÿ áóäåò
äîñòàòî÷íî òÿæ¸ëîé, à òåíò è ïëîùàäêà ìîãóò èñïîðòèòü âèä äîìà. Êàê áûòü â ýòîì
ñëó÷àå? Îíà íåìíîãî óäèâë¸ííî ïîñìîòðåëà íà ìåíÿ, ïîòîì ñêàçàëà:

“Ñóòü â òîì, ÷òî äåéñòâèÿ âàøèõ ï÷åëîâîäîâ íå ñîâñåì ïðàâèëüíû. Ìíå äåäóøêà
ðàññêàçûâàë. Ñîâðåìåííûå ï÷åëîâîäû íàèçîáðåòàëè ìíîãî ðàçëè÷íûõ êîíñòðóêöèé
óëüåâ, è âñå îíè ïðåäóñìàòðèâàþò ïîñòîÿííîå âìåøàòåëüñòâî ÷åëîâåêà â ï÷åëèíîå
ãíåçäî: ðàìêè ñ ñîòàìè ïåðåñòàâëÿþò ï÷åëîâîäû, íà çèìó ïåðåòàñêèâàþò óëüè ñ ï÷¸ëà-
ìè â äðóãîå ìåñòî, à äåëàòü ýòîãî íåëüçÿ.

Ï÷¸ëû ñòðîÿò ñîòû íà ñòðîãî îïðåäåë¸ííîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà, ïðåäóñ-
ìàòðèâàþò ñàìè öåëóþ ñèñòåìó âåíòèëÿöèè, áîðüáû ñî ñâîèìè âðàãàìè, è ëþáîå
âìåøàòåëüñòâî íàðóøàåò ýòó ñèñòåìó. Âìåñòî òîãî, ÷òîáû ì¸ä ñîáèðàòü, íîâûõ ï÷¸ëîê
âûðàùèâàòü, èì ïðèõîäèòñÿ èñïðàâëÿòü íàðóøåííîå.

Â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ ï÷¸ëêè æèâóò â äóïëàõ äåðåâüåâ è ïðåêðàñíî ñî âñåìè
ïðîáëåìàìè ñàìè ñïðàâëÿþòñÿ. ß ðàññêàçàëà òåáå, êàê èõ ñîäåðæàòü íàèáîëåå
ïðèáëèæ¸ííî ê åñòåñòâåííûì óñëîâèÿì. Ïîëüçà îò èõ ïðèñóòñòâèÿ î÷åíü áîëüøàÿ.
Èìåííî îíè íàèáîëåå ýôôåêòèâíî îïûëÿþò âñå ðàñòåíèÿ è ïîâûøàþò óðîæàéíîñòü, íî
ýòî âàì äîëæíî áûòü õîðîøî èçâåñòíî.

Íåèçâåñòíûì äëÿ âàñ ìîæåò áûòü òî, ÷òî ï÷¸ëêè ïëþñ êî âñåìó îòêðûâàþò ñâîèìè
õîáîòêàìè òå êàíàëû â ðàñòåíèÿõ, ÷åðåç êîòîðûå è âõîäèò â íèõ îòðàæ¸ííàÿ ïëàíåòà-
ìè äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ, íóæíàÿ ðàñòåíèÿì, à ñëåäîâàòåëüíî, è ÷åëîâåêó. Íî
âåäü ï÷¸ëû æàëÿò ëþäåé. Êàêîé æå ýòî îòäûõ íà äà÷å ïîëó÷èòñÿ, åñëè ÷åëîâåê áóäåò
íàõîäèòüñÿ â ïîñòîÿííîì ñòðàõå?

Ï÷¸ëû æàëÿò, êîãäà ÷åëîâåê ñàì àãðåññèâíî îòíîñèòñÿ ê íèì, îòìàõèâàåòñÿ, ïóãàåòñÿ,
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î÷åíü àãðåññèâíî âíóòðåííå íàñòðîåí, è íå îáÿçàòåëüíî ê ï÷¸ëêàì, à ïðîñòî ê êîìó-òî.
Îíè ýòî ÷óâñòâóþò è íå ïðèåìëþò èçëó÷åíèÿ ëþáûõ ò¸ìíûõ ÷óâñòâ. Åù¸ îíè ìîãóò
æàëèòü òå ó÷àñòêè òåëà, â êîòîðûõ åñòü îêîí÷àíèÿ, âåäóùèå ê êàêîìó-íèáóäü
çàáîëåâøåìó âíóòðåííåìó îðãàíó ÷åëîâåêà è ãäå ïðîðâàíà çàùèòíàÿ îáîëî÷êà, èíûå
íàðóøåíèÿ.

Âàì èçâåñòíî, êàê ýôôåêòèâíî ëå÷àò ï÷¸ëû çàáîëåâàíèå, êîòîðîå âû íàçûâàåòå
ðàäèêóëèò, íî ýòî äàëåêî íå åäèíñòâåííîå, ÷òî îíè ìîãóò. Åñëè ãîâîðèòü îáî âñ¸ì, äà
åù¸ è äîêàçûâàòü, êàê òû ýòîãî õî÷åøü, òåáå ïðèøëîñü áû ïðîáûòü ó ìåíÿ íå òðè äíÿ,
à ìíîãèå íåäåëè. Ó âàñ ìíîãî ðàññêàçàíî î ï÷¸ëàõ, ÿ ëèøü âíåñëà íåêîòîðûå
êîððåêòèâû â èõ ñîäåðæàíèå, è, ïîâåðü ìíå, ïîæàëóéñòà, - îíè ñóùåñòâåííûå.
Çàñåëèòü ñåìüþ â òàêîé óëåé î÷åíü ïðîñòî. Íåîáõîäèìî âûñûïàòü òóäà ï÷åëèíûé ðîé,
à ïåðåä ýòèì ïîëîæèòü êóñî÷åê âîñêà, òðàâêó-ìåäîíîñ. Íèêàêèõ ñàìîäåëüíûõ ðàìîê è
ñîò ñòàâèòü íå íóæíî. Âïîñëåäñòâèè, êîãäà ñåìüè áóäóò æèòü õîòÿ áû íà íåñêîëüêèõ
ñîñåäíèõ ó÷àñòêàõ, ï÷¸ëû ñàìè ðàçìíîæàòñÿ, ðîÿñü, îíè áóäóò çàíèìàòü ñâîáîäíûå êî-
ëîäû.

À êàê ì¸ä ó íèõ çàáèðàòü? Îòêðûòü òîðöîâóþ êðûøêó, íàäëîìèòü âèñÿùèå ñîòû è
èçúÿòü çàïå÷àòàííûé ì¸ä è ïûëüöó. Òîëüêî æàäíè÷àòü íå íàäî, íåîáõîäèìî, ÷òîáû
÷àñòü îñòàëàñü ï÷¸ëàì íà çèìó. À â ïåðâûé ãîä ëó÷øå âîîáùå ì¸ä íå çàáèðàòü”.

Îòâåò íà ïðåäûäóøóþ ñòàòüþ. Óëåé ïî Àíàñòàñèè
Àíäðåé, ñ óëüåì îøèáî÷êà ó òåáÿ. Êîëîäà äîëæíà ñòîÿòü âåðòèêàëüíî. Êàê ìóçåéíàÿ.

Âîò ìóçåéíàÿ — ýòî ïðàâèëüíàÿ, äàæå íàêëîí â 20 ãðàäóñîâ è ðàçìåðû ïî êëèìàòó
âûáðàíû. Â òåêñòå Àíàñòàñèè íåò óêàçàíèÿ íà òî, ÷òî îíà äîëæíà ðàñïîëàãàòüñÿ âåðòè-
êàëüíî, ýòî ïîòîìó ÷òî ýòî áûëî äëÿ íå¸ î÷åâèäíî, ðå÷ü î ãîðèçîíòàëüíîì íàêëîíå!

Ýòî äðóãîå. Âåäü â ïðèðîäå ï÷¸ëû çàíèìàþò äóïëà â æèâûõ äåðåâüÿõ, à äëÿ íèõ
âåðòèêàëüíûé ðàçìåð çíà÷èòåëüíî áîëüøå øèðèíû. Â óëüÿõ, ãäå ãîðèçîíòàëüíûé
ðàçìåð áîëüøå âåðòèêàëüíîãî, ï÷¸ëû âîäÿòñÿ è çèìóþò î÷åíü ïëîõî, ýòî ñâÿçàíî ñ
ðàñïðåäåëåíèåì òåìïåðàòóð âíóòðè ãíåçäà.

Ðàäîñòè è Ëþáâè! Âëàäèìèð.

Ýëèêñèð çäîðîâüÿ èç óëüÿ. Èñöåëè ñåáÿ ñàì
Ïîìíèòñÿ, êàê-òî â ïå÷àòè ïðî÷èòàë, ÷òî ó÷¸íûå, âñêðûâ ñàðêîôàã åãèïåòñêîé

êðàñàâèöû Íåôåðòèòè, ïðîëåæàâøåé â áåçìîëâèè 2000 ëåò, íàøëè òàì è êóâøèí ñ
ì¸äîì. Ê èõ óäèâëåíèþ, ì¸ä çà 20 ñòîëåòèé íå óòðàòèë ñâîèõ êà÷åñòâ, òîëüêî íåìíîæêî
óñîõ... 99% áîëåçíåé, ïðèñóùèõ ÷åëîâåêó, ì¸ä íåéòðàëèçóåò.
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Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ æåíùèí â äåðåâíÿõ è ñ¸ëàõ, ãäå íåò íûíå íè áîëüíèö, íè
àïòåê. Ñëàäêàÿ ìåäîâàÿ âîäè÷êà ñïðèíöåâàíèåì â èíòèìíûå ìåñòà óíè÷òîæèò òàì
âñÿ÷åñêèå çëîâðåäíûå áàêòåðèè. Ýòà æå âîäè÷êà âíóòðü êàê ïèòèå íà íî÷ü ÿâèòñÿ
çàëîãîì ñïîêîéíîãî ñíà. À óòðîì íà ëèöî - ëó÷øàÿ êîñìåòèêà: êîæà ñòàíåò áëåñòÿùåé,
çäîðîâîé, êðàñèâîé, ñî÷íîé è áàðõàòèñòîé... Èëè âîò, ê ïðèìåðó, âçäóëèñü âåíû íà
íîãàõ, ïîÿâèëèñü ñïëîøíûå óçëû, íåñòåðïèìàÿ áîëü ïðè õîäüáå... Ýòî âàðèêîç âåí.
Êîìïðåññû íà íî÷ü èç ì¸äà íà áîëüíûå ìåñòà ïîä ïîëèýòèëåíîâîé ïë¸íêîé áûñòðî
ñíèìóò âîñïàëåíèÿ, à çàòåì çà íåñêîëüêî äíåé ñîâñåì óáåðóò áîëåçíü... Òî æå è ñ
ðàäèêóëèòîì: ñìàæüòå íà íî÷ü áîëüíóþ ñïèíó ì¸äîì, ïðèëîæèòå ïîëèýòèëåí, óêóòàéòå
øàðôîì è ÷åðåç äâîå-òðîå ñóòîê áóäåòå õîäèòü ïðÿìî è ëåãêî.

Íà äíÿõ ïî "Ðàäèî Ðîññèè" óñëûøàë, ÷òî 45 ìèëëèîíîâ ðîññèÿí - ñåðäå÷íèêè. Íó
òàê åøüòå ì¸ä! Ïî 100-150 ãðàììîâ â ñóòêè, è âàøè ñåðäöà ñòàíóò ñòó÷àòü, êàê ó
ìîëîäûõ, îáåñïå÷èâàÿ çäîðîâóþ, ðàäîñòíóþ æèçíü. Èëè âîò â ãëàçàõ "ïåñîê",
ïîìóòíåíèå, ïîâûøåííîå âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå, óõóäøåíèå çðåíèÿ... Âðà÷ íà
ïðè¸ìå äà¸ò ñîâåò: ïðîìûâàòü êðåïêèì ÷àåì. È ýòî âñ¸, ÷òî ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå
ïåíñèîíåð ñ åãî íèùåíñêîé ïåíñèåé... À íàäî êóïèòü ì¸äó, ðàñòâîðèòü ÷àéíóþ ëîæå÷êó
â ñòîëîâîé ëîæêå êèïÿ÷åíîé âîäû è çàêàïûâàòü â ãëàçà. Ñíà÷àëà áóäåò æå÷ü, íî ýòîãî
áîÿòüñÿ íå ñëåäóåò: âñêîðå çðåíèå óëó÷øèòñÿ, ãëàçà ñòàíóò çîð÷å. Èç ïèñåì, ïîñòó-
ïàþùèõ ìíå íà ïóáëèêàöèè â "Ñåëüñêîé æèçíè", âèæó, ÷òî ïî÷òè êàæäûé ðîññèÿíèí
ãèïåðòîíèê, ñòðàäàåò îò ïîâûøåííîãî äàâëåíèÿ êðîâè. Îíî è ïîíÿòíî: äåñÿòèëåòèÿìè
ñòðîèëè êîììóíèçì, îòêàçûâàÿ ñåáå âî âñ¸ì, â õîðîøåì ïèòàíèè, êóðîðòàõ, ñàí-
àòîðèÿõ, íàêîíåö, â îáûêíîâåííîì îòïóñêå íà îòäûõ... Íî êîììóíèçì òîò îêàçàëñÿ
ôèêöèåé, ãîðèçîíòîì, ê êîòîðîìó ñêîëü íè èäè, íå ïðèä¸øü. Íî áîëåçíè-òî ïðèîáðåëè
ðåàëüíûå! À òåïåðü è íà êóðîðò íå ñúåçäèøü - íå íà ÷òî. ß ñîâåòóþ ãèïåðòîíèêàì óï-
îòðåáëÿòü âìåñòå ñ ïðè¸ìîì ïèùè ïî 5-6 ñòîëîâûõ ëîæåê ì¸äà, è ãèïåðòîíèÿ ïî-
ñòåïåííî îòñòóïèò, èñ÷åçíåò...

Ì¸ä îñëàáëÿåò ýïèëåïñèþ â 5-7 ðàç, à åñëè áîëüíîìó äàâàòü â äåíü 2-3 ðàçà ïî 15-
18 êàïåëü âàëåðèàíû â 100 ã (íå áîëüøå!) ñëàäêîé ìåäîâîé âîäè÷êè, òî ïðèïàäêè
ñîâñåì ïðåêðàòÿòñÿ. "Ìåäîâûå âàííû" íà íî÷ü (100 ã ì¸äà íà âàííó ïðè +40 ãðàäóñàõ
âîäû) óáåðóò ïîâûøåííóþ âîçáóäèìîñòü, ñíèìóò óñòàëîñòü, ñòðàõ íàøåãî áûòèÿ,
î÷èñòÿò êîæó îò áîëåçíåòâîðíûõ áàêòåðèé. 15-20 ìèíóò - è âûëåçàéòå. Íå æàëåéòå
ì¸ä, îí âïèòàëñÿ ÷åðåç êîæó â âàøå òåëî. Åñëè æå îùóòèòå ñëàáîñòü ïîñëå òàêîé
âàííû, ñåàíñ êóïàíèÿ íàäî ñîêðàòèòü âäâîå. Àñòìàòèêàì çèìîé õîòü íå âûõîäè íà
âîçäóõ - çàäûõàþòñÿ. È îò ãðèïïà, è îò àñòìû ïîìîæåò ÷àé ñ ì¸äîì, à åñëè åñòü
çíàêîìûé ï÷åëîâîä, ïîïðîñèòå ó íåãî èñïîëüçîâàííûé ïîëîæîê ñ óëüÿ è ïîâåñüòå òîò
ïîëîæîê íà áàòàðåþ îòîïëåíèÿ. Êâàðòèðà íàïîëíèòñÿ áëàãîâîíèåì. È ãðèïï, è àñòìà
îò òàêîãî ï÷åëèíîãî àðîìàòà íèêîãäà ê ÷åëîâåêó íå ïðèñòàíóò.
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×àñòî ïî òåëåâèäåíèþ èä¸ò ðåêëàìà î äîðîãèõ ëåêàðñòâàõ ïðè ñåêñóàëüíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâàõ. Îíî è ïîíÿòíî: ãäå ñåêñà íåò, òàì íåò æèçíè. Îäíî ñóùåñòâîâàíèå. À ÷òîáû
ñåêñ áûë, îïÿòü æå íàäî åñòü ïðîäóêòû ï÷åëîâîäñòâà: ì¸ä, ïåðãó, ìàòî÷íîå ìîëî÷êî,
ïðîïîëèñ... Íî ãäå, ãäå âçÿòü ýòè âîëøåáíûå ïðîäóêòû? Êóïèòü - öåíû íåïîäú¸ìíûå...
Äà è âñåãäà åñòü ðèñê ïðèîáðåñòè íåêà÷åñòâåííûå ïðîäóêòû. Ñëó÷àåâ òàêèõ ìíîãî. Â
ïðîøëîì ãîäó ó íàñ íà ðûíêå ïîÿâèëñÿ äåø¸âûé ì¸ä, öûãàíêè ïðîäàâàëè ïî 50 ðóáëåé
çà ëèòðîâóþ áàíêó. Ìíîãèå íàõâàòàëè èõ ì¸äà. À ïîòîì â ãàçåòå ïîÿâèëîñü ñîîáùåíèå,
÷òî ì¸ä ýòîò öûãàíå äåëàþò íà îñòðîâå îòäûõà èç ãðÿçíîé âîäû ðå÷êè Øóøè, ææ¸íîãî
ñàõàðà ñ äîáàâëåíèåì àðîìàòèçàòîðîâ è â ïîãàíîé ðæàâîé âàííå, íàéäåííîé èìè íà
ñâàëêå. Òîðæåñòâåííî çàÿâëÿþ: ì¸ä îòíûíå ìîæåò äåëàòü êàæäûé ãðàæäàíèí Ðîññèè, ó
êîãî åñòü ðóêè, íîãè, à íà ïëå÷àõ ãîëîâà ñ ãëàçàìè. È íå îáÿçàòåëüíî ïðè ýòîì èìåòü
"äîìèê â äåðåâíå", ãäå ìîæíî ðàçìåñòèòü íåáîëüøóþ ïðèóñàäåáíóþ ïàñåêó. 2-3 óëüÿ
íåáîëüøîãî ðàçìåðà ìîæíî óñòàíîâèòü íà áàëêîíå ëþáîãî ýòàæà, õîòü ïåðâîãî, õîòü
âòîðîãî, áûëî áû æåëàíèå èìåòü ñâîé êà÷åñòâåííûé ì¸ä! Èëè â ñîáñòâåííîé êâàðòèðå
íà îêíå, åñëè íåò íè äà÷è, íè ïàëèñàäíèêà, íè áàëêîíà. À êàê ýòî ñäåëàòü, ÷òîáû ï÷¸ëû
ñàìè ïðèëåòàëè â âàøè óëüè è ïîñåëèëèñü òàì, îïèñàíî â êíèãå "Îò ðåìåñëà ê èñêóñ-
ñòâó", âûøåäøåé íåäàâíî â Êðàñíîÿðñêîì êíèæíîì èçäàòåëüñòâå, è ÷òî äàëüøå äåëàòü,
êîãäà ï÷¸ëû âñåëÿòñÿ â âàøè óëüè, â êíèãå òîæå ïîäðîáíî âñ¸ èçëîæåíî. Âïåðâûå â
ïðàêòèêå îòå÷åñòâåííîãî êíèãîèçäàòåëüñòâà î ï÷åëîâîäñòâå â ýòîé êíèãå ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ ñîõðàíåíèå è ïðèóìíîæåíèå çäîðîâüÿ íå òîëüêî ï÷¸ë, íî è ñàìèõ
ï÷åëîâîäîâ-ëþäåé. Îêàçûâàåòñÿ, â óëüå åñòü ëþáûå ëåêàðñòâà, íàäî òîëüêî çíàòü è
óìåòü, êàê èõ âçÿòü è ñêîëüêî, ÷òîá íå îáèäåòü ï÷¸ë. È, ðàçóìååòñÿ, èñïîëüçîâàòü ýòè
ëåêàðñòâà. Â ãëàâå "Ñàì ñåáå öåëèòåëü" ëþáîé ÷èòàòåëü íàéä¸ò óòåøèòåëüíûå äëÿ ñåáÿ
ðåöåïòû èçëå÷åíèÿ îò ëþáûõ áîëåçíåé, à òàêæå òî, êàê ñ ïîìîùüþ ïðîäóêòîâ
ï÷åëîâîäñòâà ñòàòü ñåêñóàëüíî ñèëüíûì, 70 òåáå èëè 100. Åñòü òàì è ïðèìåð ñ ôî-
òîãðàôèåé: ðóêîâîäèòåëü èçâåñòíîé îáëàñòè ñíÿò â ãîñòÿõ ó ïàñå÷íèêà ñî çíàêîìîé
âñåìó ìèðó óëûáêîé è â êîæàíîé êåïêå... Ó íåãî è æåíà ðàçà â äâà ìîëîæå. À ñåêðåò
ïðîñò: çà ãîðîäîì ó ÷åëîâåêà ïàñåêà. Óïîòðåáëÿåò òîëüêî ñâîè, êà÷åñòâåííûå ïðîäóêòû
ï÷åëîâîäñòâà...

Ïðî÷èòàâ â "Ñåëüñêîé æèçíè" çà 4 äåêàáðÿ 2002 ãîäà ìîþ ïóáëèêàöèþ "Óãîùàéòå
ïåðãîé", ìíîãèå æ¸íû è ìàòåðè ïüÿíèö ìóæ÷èí ïðèñëàëè ñë¸çíûå ïèñüìà ñ ïðîñüáîé
âûñëàòü èì ïåðãè äëÿ ëå÷åíèÿ ëþáèòåëåé àëêîãîëÿ. Âñÿ áåäà â òîì, ÷òî ïüÿíèöû
òàêîâûìè ñåáÿ íå ïðèçíàþò è ñëàäîñòåé åñòü íå ñòàíóò, èì ïîäàâàé âîäêó! Ïüþò ìóæè-
êè ïîòîìó, ÷òî èì íå õâàòàåò ñîëåé êàëèÿ â îðãàíèçìå. Îò ýòîãî ñëó÷àþòñÿ æóòêèå áî-
ëè â ðóêàõ, íîãàõ, â ïîçâîíî÷íèêå è øåå. Âûïèë âîäêè, âëèë â ñåáÿ ñîëåé êàëèÿ — áî-
ëè ñòèõëè. Ïîòîìó è ïüþò. Íî ðåäêî êòî çíàåò, ÷òî â ì¸äå ñîëåé êàëèÿ áîëüøå, ÷åì â
âîäêå, ïèâå è âèíå, âìåñòå âçÿòûõ. È åñëè íà ñòîëå ó õîðîøåãî õîçÿèíà âñåãäà èìååòñÿ 
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âàçî÷êà ñ ì¸äîì, ïüÿíèö â ýòîé ñåìüå íåò è íå áóäåò! Ñóæó ïî ñâîåé "ÿ÷åéêå
ãîñóäàðñòâà": íàñ ÷åòâåðî, âñå âçðîñëûå, ìíå 68, íî çà âñþ íàøó æèçíü ó íàñ íèêòî íè
ðàçó íå áûë ïüÿí. È íå ïîòîìó, ÷òî ÿ èëè íàø âçðîñëûé ñûí òàêèå õîðîøèå, íàñ ïðîñòî
íå òÿíåò ê âûïèâêå.

Ó íàñ âñåãäà íà ñòîëå èñêðÿùèéñÿ íà ñâåòó ì¸ä ïåðâîé êà÷êè èëè ñîòîâûé. À â
ïðàçäíèêè ÿ òîðæåñòâåííî ñòàâëþ íà ñòîë äåðåâÿííûé òóåñ ñ ìåäîâóõîé. Êñòàòè,
ðåöåïò ýòîé ìåäîâóõè â òîé êíèãå ïðèâîäèòñÿ... Ïî÷òè âñåãäà ï÷åëîâîäû-ëþáèòåëè
ëþäè ïîæèëûå. À ïî ñòàòèñòèêå 60% òàêèõ ìóæ÷èí ñòðàäàþò àäåíîìîé ïðîñòàòû,
èçíóðÿþùåé ÷åëîâåêà áîëåçíüþ. Â êíèãå åñòü "äåñÿòü íàä¸æíûõ ðåöåïòîâ îò àäåíîìû
ïðîñòàòû", è ëåêàðñòâà ýòè ïî÷òè âñå íàäî áðàòü èç óëüÿ èëè íà ãðÿäêå. Ñòîèòü ñêàçàòü
îá "ýëèêñèðå æèçíè", ïðèãîòîâèòü êîòîðûé ñìîæåò êàæäûé ï÷åëîâîä è êîòîðûé
èçáàâèò åãî îò ìíîãèõ áîëåçíåé, òàêèõ, êàê ãàñòðèò, ÿçâà æåëóäêà, âîñïàëåíèå ïå÷åíè,
âàðèêîç âåí, ãîëîâíûå áîëè, ãèïåðòîíèÿ, óïàäîê ñèë, ýïèëåïñèÿ, ïñîðèàç è ýêçåìà,
áåññîííèöà, ãåìîððîé è äð. Íàñòîé ãîòîâèòñÿ íà îñíîâå ì¸äà èç äåâÿòè êîìïîíåíòîâ,
êóïèòü êîòîðûå èëè âûðàñòèòü ñìîæåò êàæäûé ÷åëîâåê...

Íåäàâíî ìèíèñòð îáîðîíû ÐÔ Èâàíîâ ñîîáùèë ïî ÒÂ, ÷òî â äåêàáðå 2002 ãîäà
ñîêðàùåíî èç àðìèè ìèëëèîí ñòî äâàäöàòü ïÿòü òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Íî âåäü íå ñîëäàòèêîâ
æå ñîêðàùàþò. Èõ, íàîáîðîò, ïðèçûâàþò, ÷òî âèäèì ìû âîçëå âîåíêîìàòîâ è ïî
òåëåâèäåíèþ. Çíà÷èò, ñîêðàòèëè îôèöåðîâ è ïðàïîðùèêîâ. À îíè íå óìåþò ïàõàòü è
ñåÿòü, ðàñòèòü õëåá. Âîò âàì åù¸ ìèëëèîí áåçðàáîòíûõ. Íî êòî èì çàïðåùàåò çàíÿòüñÿ
ï÷åëîâîäñòâîì? Äà íèêòî! Â ìîåé êíèãå "Îò ðåìåñëà ê èñêóññòâó" åñòü ãëàâà "Ñ ÷åãî
íà÷àòü?" è êàê äåëî âåñòè äàëüøå, ÷òîáû âñåãäà áûòü ñ ì¸äîì, à çíà÷èò ñ çàðàáîòêîì...
Äëÿ òåõ, ó êîãî åñòü äåíüãè, îäíà òåõíîëîãèÿ ï÷åëîâîäñòâà, ó êîãî èõ íåò - äðóãàÿ... Ê
òàêèì ï÷¸ëû ïðèëåòÿò ñàìè. ×òî äåëàòü äàëüøå, êàê äîáèòüñÿ óðîæàÿ ì¸äà è ëå÷èòüñÿ
ïðîäóêòàìè ï÷åëîâîäñòâà, âñ¸ åñòü â êíèãå "Îò ðåìåñëà ê èñêóññòâó", âûñëàòü êîòîðóþ
ñìîãó êàæäîìó, êòî ïîæåëàåò å¸ âûïèñàòü. Íå çàáóäüòå òîëüêî âëîæèòü â ïèñüìî
êîíâåðò ñ âàøèì àäðåñîì.

(Ïàâåë Ïàâëîâè÷ ÔÎÐÈÑ, íàðîäíûé öåëèòåëü, ï÷åëîâîä. Àäðåñ:
662710, ïãò. Øóøåíñêîå Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ, 2-é ìêð., äîì 26, êâ. 51.)

Íàäî ëè áîÿòüñÿ ï÷¸ë
Î ï÷¸ëàõ èíîãäà ðàññêàçûâàþò íåâåðîÿòíûå èñòîðèè. Áóäòî îíè íàïàäàþò íà

ëþäåé, çàæàëèâàþò æèâîòíûõ. Ïðèðîäà äåéñòâèòåëüíî íàäåëèëà ìåäîíîñíûõ ï÷¸ë
ãðîçíûì îðóæèåì - æàëîì è ñèëüíîäåéñòâóþùèì ÿäîì. Óæàëåíèÿ ï÷¸ë äîâîëüíî
áîëåçíåííû, âûçûâàþò îïóõîëü, êîòîðàÿ ó íåêîòîðûõ ëþäåé, îñîáåííî ó òåõ, êîòîðûå
óæàëåíèþ ïîäâåðãàþòñÿ âïåðâûå, ìîæåò äåðæàòüñÿ 2-3 äíÿ. Âïîëíå åñòåñòâåííî,
ìíîãèå áîÿòñÿ ï÷¸ë. Êàê áû íè êàçàëîñü ñòðàííûì, ï÷¸ëû - íàñåêîìûå  ìèðîëþáèâûå. 
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Ïîæàëóé, êàæäîìó ïðèõîäèëîñü áûâàòü â öâåòóùåì ñàäó èëè ëþáîâàòüñÿ
ðàçíîöâåòèåì ëóãîâûõ òðàâ. Òûñÿ÷è ï÷¸ë  ðàáîòàþò â ýòî âðåìÿ íà öâåòêàõ. È íè îäíà
íå îáðàùàåò íà âàñ âíèìàíèÿ. Îíè çàíÿòû äîáû÷åé êîðìà. Åñëè âû çàõîòèòå ïîéìàòü
ï÷åëó, îíà ïîñòàðàåòñÿ ïîñêîðåå óëåòåòü â áåçîïàñíîå ìåñòî. Íè îäíà ï÷åëà, ñî-
áèðàþùàÿ íåêòàð èëè ïûëüöó, íèêîãî íå òðîíåò. Åñëè ï÷¸ëû, íàõîäÿñü äàëåêî îò ñâîåãî
æèëèùà, ñòàðàþòñÿ óéòè îò îïàñíîñòè, òî âáëèçè ãíåçäà, íàîáîðîò, áûâàþò âåñüìà
ðåøèòåëüíû. ×åëîâåêó, ñòàâøåìó âîçëå óëüÿ íà ïóòè ë¸òà ï÷¸ë, èëè æèâîòíîìó,
çàøåäøåìó íà ïàñåêó, íå èçáåæàòü óæàëåíèé. Ñòîðîæåâûå ï÷¸ëû íå îñòàâÿò ýòî
íåçàìå÷åííûì. Îíè, âèäèìî, âîñïðèíèìàþò ýòî êàê îïàñíîñòü äëÿ ñâîåãî ãíåçäà.
Åñòåñòâåííà ïîýòîìó èõ çàùèòíàÿ ðåàêöèÿ. Îçëîáëÿþò ï÷¸ë è âñå ðåçêèå äâèæåíèÿ -
áåã âîçëå óëüÿ, îòìàõèâàíèå îò ïðèáëèæàþùåãîñÿ íàñåêîìîãî, íåðâîçíîå ïîâåäåíèå.
Åñëè ï÷¸ëû ðàçãíåâàíû, òî îò íèõ íå óñêîëüçí¸ò äàæå ðåçêîå äâèæåíèå ïàëüöà.
Ðàçäðàæàþò ï÷¸ë âîëîñû, øåðñòü, ÷¸ðíàÿ îäåæäà. Â èõ ãí¸çäà âåäü ÷àñòî âòîðãàëèñü
ìåäâåäè è êóíèöû, èìåþùèå ãóñòîé ø¸ðñòíûé ïîêðîâ. Ïîýòîìó ï÷åëîâîäû çàêðûâàþò
ãîëîâó, íàäåâàþò áåëûé õàëàò. Áåëûé öâåò, íàîáîðîò, óñïîêàèâàåò ï÷¸ë. Çëÿòñÿ ï÷¸ëû
îò çàïàõà ïîòà, äóõîâ, ÷åñíîêà è äðóãèõ ðåçêèõ äëÿ íèõ íååñòåñòâåííûõ, íåïðèÿòíûõ
çàïàõîâ. Âåäü îíè îáëàäàþò î÷åíü òîíêèì îáîíÿíèåì. Íå çàìåòèòü ï÷åëîâîäà, îò êî-
òîðîãî ïàõíåò ëóêîì, ï÷åëà íå ìîæåò. Íå ïðîëåòèò îíà è ìèìî íåðÿøëèâîãî ÷åëîâåêà.
Îñîáåííî îñòðî âîñïðèíèìàþò ï÷¸ëû çàïàõ ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ÿäà. Ñòîèò òîëüêî
óæàëèòü îäíîé ï÷åëå, êàê ñþäà, íà ïðèçûâíûé çàïàõ ÿäà, óñòðåìëÿþòñÿ äðóãèå. Åñòü
âàæíåéøåå óñëîâèå, áåç ñîáëþäåíèÿ êîòîðîãî íåâîçìîæíî óñïåøíî ðàáîòàòü ñ ï÷¸ëà-
ìè, - îñòîðîæíîå ñ íèìè îáðàùåíèå. Ïóñòü ï÷åëà ïàðèò âîçëå âàøåãî ëèöà. Íå
òðîãàéòå å¸, íå îòãîíÿéòå, äàæå åñëè îíà áóäåò âèòüñÿ îêîëî âàøåãî íîñà. Óáåäèâøèñü,
÷òî âû ñîâñåì äëÿ íå¸ íå îïàñíû, îíà óëåòèò, à òî è ñÿäåò âàì íà îäåæäó è íà÷í¸ò
÷èñòèòü ñâîè óñèêè, ñîâñåì çàáûâ ïðî âàñ. Âîçëå óëüÿ ìîæíî õîäèòü òîëüêî ñïîêîéíûì
øàãîì, äàæå åñëè ÷òî-òî íàäî ñäåëàòü î÷åíü ñðî÷íîå. Äâèæåíèÿ ðóê äîëæíû áûòü
ïëàâíûìè, îñîáåííî íàä ãíåçäîì, êîãäà îíî îòêðûòî. È äàæå åñëè óæàëèò ï÷åëà, âåäü
íå æàëåííûé - íå ï÷åëîâîä, íàäî ñòîéêî ïåðåíåñòè áîëü, òåì áîëåå ÷òî îíà äëèòñÿ
íåäîëãî. Ñíà÷àëà, ïðàâäà, ýòî óäà¸òñÿ íå âñåì. Íå ñðàçó ìîæíî íàó÷èòüñÿ âëàäåòü ñî-
áîé, íî ïîòîì, ñî âðåìåíåì, âñ¸ áóäåò òàê, êàê íàäî. Îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïðèâûêàåò ê
ï÷åëèíîìó ÿäó, ó íåãî âûðàáàòûâàåòñÿ èììóíèòåò, íå òàê  áîëåçíåííî ïåðåíîñÿòñÿ
óæàëåíèÿ, êàê âíà÷àëå, îïóõîëü íå îáðàçóåòñÿ.

Î÷åíü âàæíî áûòü ÷èñòîïëîòíûì, îïðÿòíûì, àêêóðàòíûì,  âíèìàòåëüíûì. Òàêèõ
ëþäåé ï÷¸ëû íå òðîãàþò.

Âñåì ïðèâåò!
ß âðà÷, íî îñíîâíîå ìî¸ çàíÿòèå - ýòî ï÷åëîâîäñòâî. Õîòÿ óñïåâàþ è îáóñòðàèâàòü

ñâî¸ ðîäîâîå ïîìåñòüå, ïîêà ñàì, ïðàâäà, çà íåèìåíèåì ïðåêðàñíîé ïîëîâèíû.
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Òàê, âî-ïåðâûõ, õî÷ó ïðèçíàòüñÿ â ëþáâè ýòèì çàìå÷àòåëüíûì ñóùåñòâàì! Ðàáîòà
ñ íèìè äîñòàâëÿåò îãðîìíóþ ðàäîñòü, à åù¸ îòëè÷íî ëå÷èò îò ìíîæåñòâà áîëåçíåé.
Íàâåðíîå, íå ñòîëüêî ïðîäóêòû ï÷åëîâîäñòâà ëå÷àò, ñêîëüêî òà àòìîñôåðà, êîòîðàÿ
öàðèò íà ïàñåêå. Çàïàõ, ãóë òðóäÿæåê. Äà è óêóñû òîæå õîðîøî «ðèõòóþò». Íî ê íèì
áûñòðî ïðèâûêàåøü, è ýòî ïåðåñòà¸ò áûòü ïðîáëåìîé. À îòíîøåíèå ê íèì - êàê ê
ìàëûì äåòÿì, äà è êàê ìîæåò áûòü èíà÷å.

Çàíèìàþñü òðàäèöèîííûì ï÷åëîâîäñòâîì, ïîñòåïåííî áóäó ïåðåõîäèòü íà àíàñòà-
ñèåâñêèé ìåòîä. Ìîè ðîäèòåëè äåðæàëè ï÷¸ë â êîëîäàõ, ïîýòîìó åñòü, ñ ÷åì ñðàâíèòü.
Çà ìíîãî ëåò ñìåíèëîñü ìíîãî ïîêîëåíèé îêóëüòóðåííûõ ï÷¸ë, è ñåëåêöèÿ ñäåëàëà
ñâî¸ äåëî. Äëÿ ïåðåâîäà â áîðòè áåç êó÷è ñîïóòñòâóþùèõ ïðîáëåì íóæíî ïðîâîäèòü
îáðàòíóþ ñåëåêöèþ. Âåäü ïðè âûâåäåíèè íîâûõ ìàòîê îòáèðàëèñü íàèáîëåå
ïëîäîâèòûå, ìåäîíîñíûå è íåàãðåññèâíûå. Â óùåðá, êîíå÷íî, äðóãèì êà÷åñòâàì
ïðèó÷èëè èõ ê óõîäó â îáìåí íà ìíîãî ì¸äà. Âåäü ñ õîðîøåé êîëîäû ìîæíî çà ãîä âçÿòü
3-5 êã ì¸äà, ïðè ýòîì âûñîêà âåðîÿòíîñòü óíè÷òîæåíèÿ ñåìüè, ò. ê. íå âèäèøü, ÷òî
ðåæåøü ïðè îòáîðå. À îñòàíîâèòü ðîåíèå ïðîñòî íåâîçìîæíî. Ðîé óëåòàåò íà 1-5 êì,
ïîïðîáóé íàéäè åãî. Îñëàáëåííàÿ ðîåíèåì ñåìüÿ íå òî ÷òî ì¸äà íå äàñò, à îñëàáåâàåò
òàê, ÷òî è ïîãèáíóòü ìîæåò. À ñòàðûå ñîòû ïîä ïîñåâ â êîëîäå ïîìåíÿòü íåâîçìîæíî.
À áåç ýòîãî ãîäà ÷åðåç 2-3 ñåìüÿ öåëèêîì ñëåòàåò, ïî-àíãëèéñêè, íå ïðîùàÿñü. Èç-çà
ýòîãî âñåãî íàðîä è ïåðåø¸ë íà ðàçáîðíûå óëüÿ, â íèõ âñå ýòè âîïðîñû ëåãêî
ðåøàþòñÿ. Ïîýòîìó, êàê ãîâîðèëà Àíàñòàñèÿ, íóæíî ïîñòåïåííî. Êóðû è êîðîâû êîãäà-
òî òîæå áûëè äèêèìè, ñàìîäîñòàòî÷íûìè æèâîòíûìè. Îòïóñòèòå èõ â ëåñ, íà âîëþ, è
÷òî âûéäåò, îñîáåííî çèìîé?

Ïîñåëèòñÿ ëè ðîé â ïðèãîòîâëåííîé êîëîäå? Íó, ñìîòðÿ êàê âû ïðèãîòîâèëè êîëîäó
è êàê çà íåé ñëåäèòü áóäåòå. Åñòü ó ìåíÿ òàêîé îïûò. Äàëåêî íå âñåãäà. È æäàòü íà áë-
èæàéøåì äåðåâå êëóáîì áóäóò îò 20-30 ìèí äî ñóòîê, ÷àùå ÷àñ-äâà.

Î âîðîâñòâå. Èíîãäà ýòî ïðîèñõîäèò â ãîëîäíûé ïåðèîä, ïðè ñêó÷åííîñòè óëüåâ,
è øèðîêèõ ëåòêàõ â ýòî âðåìÿ. Äåòîê-òî èì êîðìèòü íàäî. À åñëè «õàëÿâà» ðàäîì
ïîäâåðíóëàñü, òî ìîãóò è «ïîòûðèòü». Ñîâñåì êàê ó ëþäåé ëîãèêà. Íî åñòü ìåðû ïðîô-
èëàêòèêè. Íàñ÷¸ò òîëùèíû ñòåíîê. À âû ïîïðîáóéòå ìåòðîâóþ êîëîäó ñ ïðèëè÷íûì
äèàìåòðîì è òîëùèíîé ñòåíîê 6 ñì ïîäíÿòü íà êðûøó. Áåç áðèãàäû ïîìîøíèêîâ âàì
íå îáîéòèñü. Â óìåðåííûõ øèðîòàõ ìîæíî è ïîòîíüøå. È âîîáùå, íàðîä, íå äåëàéòå
äîãìó èç íàïèñàííîãî â êíèãàõ. Ñàìè íåìíîãî ïîøåâåëèòå ìîçãàìè, ó ëþäåé
ïîñïðàøàéòå.

Íàñ÷¸ò ì¸äà èç ðàçíîòðàâüÿ. Ýòî æå ñàìûé ïîëåçíûé ì¸ä! Ñàìàÿ ñèëà êó÷è
öåëåáíûõ òðàâ â òîì ì¸äå! À íåáîëüøèõ ïðèìåñåé èç ÿäîâèòûõ öâåòîâ áîÿòüñÿ íå ñòîèò.
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ßÄ - ÂÎÏÐÎÑ ÍÅ ÂÅÙÅÑÒÂÀ, À ÅÃÎ ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÀ. Âñÿ ãîìåîïàòèÿ ïîñòðîåíà íà
ïðèìåíåíèè ìàëûõ äîç ñèëüíûõ ÿäîâ. À îñíîâíîé âðàã ï÷¸ë, êðîìå ÷åëîâåêà, êîíå÷íî,
êëåù Âàððîà. Åñëè òîëêîì íå îáðàáîòàòü îñåíüþ, öåëûå ïàñåêè îò íåãî ïîãèáàþò
çèìîé. Ìàëåíüêèé òàêîé êëåùèê.

Ïðî ïàäåâûé ì¸ä. Åãî ï÷¸ëû äåëàþò èç ñëàäêèõ ýêñêðåìåíòîâ òëè, êîãäà â
ïðèðîäå íè÷åãî äðóãîãî íåò, îñåíüþ, íàïðèìåð. Âïîëíå ñúåäîáåí, íî çèìîé îò òàêîãî
ì¸äà ï÷åëà ïîãèáàåò, åãî îáÿçàòåëüíî îòáèðàòü íàäî, êàê è äðóãèå ñîðòà, êîòîðûå ñ
âûñîêîé çîëüíîñòüþ èëè áûñòðî ñàõàðÿòñÿ. À êàê ïðîâåðèòü êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî
ì¸äà â êîëîäå ÿ íå ïðåäñòàâëÿþ, íå õâàòàåò ó ìåíÿ ôàíòàçèè. À çíàåòå, ÷òî äåëàòü, ÷òîá
ï÷¸ëû ìåíüøå êóñàëè? Ýòî æå ñàìûå ëó÷øèå êîíòðîë¸ðû âàøåé íàòóðàëüíîñòè è
ïðàâèëüíûõ ìûñëåé! Òàê âîò, íèêàêîé îäåæäû èç ñèíòåòèêè, íèêàêîé ïàðôþìåðèè,
äàæå êðåìîâ, ÷èñòîå òåëî áåç çàïàõà ïîòà. È áåç àëêîãîëÿ. Ýòî âíåøíå. È ãëàâíîå. Íèê-
àêîé àãðåññèè, ñóåòû, ðåçêèõ äâèæåíèé! Òóò æå íàïàäàþò. À òàê ðàáîòàþ îáû÷íî áåç
äûìàðÿ, ïðîñòî íå íóæåí, åñëè âñ¸ ïðàâèëüíî. Êàê âàì ïðîâåðî÷êà! Âû ÷òî äóìàëè,
ïî÷åìó ñàìûå äîëãîæèòåëè ó íàñ ï÷åëîâîäû. Èëè âåä¸øü ñåáÿ ïðàâèëüíî, èëè î ï÷¸ëàõ
çàáóäü. Åù¸. Â Êèåâå åñòü ìóçåé ï÷åëîâîäñòâà. Òàì è êîëîäû åñòü è äðóãîå
èíòåðåñíîå. À äâà ðàçà â ìåñÿö òàì ñîáèðàþòñÿ ï÷åëîâîäû, äåäóñè, â îñíîâíîì. Íî
ïîêðåï÷å íàñ ìîëîäûõ áóäóò!

Ì¸ä è çäîðîâüå... È òî, è äðóãîå â îäíîé êîëîäå!
×åì îòëè÷àåòñÿ äîìàøíåå ÿè÷êî îò èíêóáàòîðñêîãî? Ñâåæåå ïàðíîå ìîëîêî ñâîåé

êîðîâóøêè èëè êîçî÷êè, íàãóëÿâøåé åãî íà ÷èñòûõ è àðîìàòíûõ çàëèâíûõ ëóãàõ, îò òîãî,
÷òî ïîëó÷àþò íà ôåðìå, ïóñòü äàæå è îáîðóäîâàííîé ïî ïîñëåäíåìó ñëîâó òåõíèêè?
Ìîðêîâü è ÿáëîêè èç ñâîåãî ñàäà è îãîðîäà îò òåõ, ÷òî âûðàùåíû íà êîëõîçíîì ïîëå?

Òåì æå îòëè÷àåòñÿ è êîëîäíûé ì¸ä îò ì¸äà â óëüå, äàæå ïðè ñàìîì «ùàäÿùåì»
ðåæèìå èõ ñîäåðæàíèÿ. È ýòî íå ñêàçêà, íå ïëîä ìîåé ôàíòàçèè è âîîáðàæåíèÿ, à
æèâàÿ ðåàëüíîñòü, ïðîâåðåííàÿ ìíîé íà ïðàêòèêå.

Ïåðåäî ìíîé ñòîÿò äâå áàíêè ñ ì¸äîì: îäíà - èç êîëîäû, äðóãàÿ - èç óëüÿ... Âåñü
ãîä óëåé è êîëîäà ñòîÿëè â 15 ìåòðàõ äðóã îò äðóãà, íî ýòî äâà ðàçíûõ ìèðà, äâå ðàçíûõ
æèçíè, äâà ðàçíûõ âêóñà, äâà ðàçíûõ àðîìàòà. 

Âñ¸ íà÷àëîñü ñ êîëîäû, íî ïëàâíî ïåðåòåêëî â óëåé, òàê êàê ðîè â ñâîáîäíîì ïîë¸òå
íûí÷å â áîëüøîì «ïî÷¸òå». Ï÷åëîâîäû íå ëþáÿò ýòîãî ïðîöåññà, âñÿ÷åñêè åãî
ïðåäóïðåæäàþò, òåìè èëè èíûìè ñïîñîáàìè âìåøèâàÿñü â æèçíü ï÷¸ë. Ýòî íå âûãîäíî
- ñåìüÿ ñîáåð¸ò ìåíüøå ì¸äà, õîòÿ åù¸ Áóòêåâè÷, èçâåñòíûé ðóññêèé ï÷åëîâîä,
ïîäòâåðæäàë íåýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîðîåâûõ ïðè¸ìîâ, àêòèâíî èñïîëüçóÿ
âûëåòàþùèå ðîè äëÿ ñîçäàíèÿ áîëüøèõ ñåìåé «ìåäîâèêîâ». Ýòè ñåìüè, â îáùåé 
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ñëîæíîñòè, ñîáèðàëè ãîðàçäî áîëüøå ì¸äà, ÷åì äàæå ñèëüíûå ñåìüè, êîòîðûå, â
îñíîâíîì, ñòàðàþòñÿ ñîäåðæàòü ñîâðåìåííûå ï÷åëîâîäû.

Â îáùåì, ïîñëå íåñêîëüêèõ ïîïûòîê ðàçäîáûòü ðîé ìíå ïðèøëîñü ïîéòè ïî
ïðîòîðåííîé äîðîæêå: êóïèòü ï÷åëîïàêåò, âûðàñòèòü èç íåãî ñåìüþ è ïîëó÷èòü îò íå¸
ðîé. Âîçìîæíî, ýòî íà äàííîì ýòàïå îäèí èç ñàìûõ îïòèìàëüíûõ âàðèàíòîâ çàñåëåíèÿ
êîëîäû, íî çäåñü âñ¸, êîíå÷íî, çàâèñèò îò ìåñòíîñòè è «ðàäèâîñòè» îêðóæàþùèõ âàñ
ï÷åëîâîäîâ.

Èòàê, â ñèëó ñëîæèâøèõñÿ îáñòîÿòåëüñòâ ìíå ïðèøëîñü îñâàèâàòü òåõíîëîãèþ
ñîäåðæàíèÿ ï÷¸ë â óëüå â å¸ êëàññè÷åñêîì âàðèàíòå, à òàêæå ïàðàëëåëüíî ñîçäàâàòü
íîâóþ ñåìüþ â ñâîåé ïåðâîé êîëîäå.

Áëàãî â ó÷èòåëÿõ íåäîñòàòêà íå áûëî: âîêðóã ÷åòûðå «ìîùíûõ» Êðàñíîïîëÿíñêèõ
ïàñåêè - ýòî íà Êàâêàçå â Àäëåðñêîì ðàéîíå, ï÷åëîâîäû — ìàñòåðà ñâîåãî äåëà, ìíîãèå
èç íèõ ïîòîìñòâåííûå. Ëþäè îíè õîðîøèå, äîáðûå, òðóäîëþáèâûå, ÷åì-òî ïîõîæèå íà
ñâîèõ ìàëåíüêèõ êðûëàòûõ òðóæåíèö, íî â èõ æèçíè åñòü òàêîå ñëîâî, êàê «ïëàí», à äëÿ
÷àñòíîãî ï÷åëîâîäà — «äîõîä» è, ÷òî ñàìîå âàæíîå, îïðåäåë¸ííûé óêëàä ìûøëåíèÿ,
óæå ïî÷òè íå äîïóñêàþùèé ìûñëè î òîì, ÷òî ï÷¸ë ìîæíî ñîäåðæàòü êàê-ëèáî ïî-
äðóãîìó. Â èõ ñîçíàíèè ñîçäàíà óñòàíîâêà, ÷òî íàóêà î ñîäåðæàíèè ï÷¸ë ïî÷òè
äîñòèãëà ñâîèõ «âûñîò», è âñ¸ ñàìîå ðàöèîíàëüíîå óæå äîñòèãíóòî â òåõ ôîðìàõ
îðãàíèçàöèè ïàñåêè, êîòîðûìè îíè ïîëüçóþòñÿ. Äà, òàê îíî è åñòü, íî òîëüêî åñëè
ïåðåä òîáîé ñòîèò öåëü ïîëó÷èòü êàê ìîæíî áîëüøå ïðîäóêöèè íà «âûõîäå», íó è
çàðàáîòàòü ñîîòâåòñòâåííî.

Âî ÷òî ýòî îáõîäèòñÿ ï÷åëîâîäó? Çàáîò ïîëîí ðîò! Ï÷åëîâîäñòâî - äåëî
âåñüìà è âåñüìà õëîïîòëèâîå. Ïî÷òè äâå òðåòè âðåìåíè óìñòâåííîé è ôèçè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè çàíÿòû òåõíîëîãèÿìè è ìàíèïóëÿöèÿìè.

Âî ÷òî ýòî âûëèâàåòñÿ ï÷¸ëàì? Â ïîñòåïåííóþ èõ äåãðàäàöèþ è âûðîæäåíèå.
Åù¸ 40-60 ëåò íàçàä ýòè äîëèíû ïðèâåòëèâî âñòðå÷àëè çâîíêóþ ïåñíþ, çàñåëÿþùèõ
äóïëà äåðåâüåâ è ñêàëèñòûå íèøè ðî¸â. Ñåé÷àñ æå ýòî áîëüøàÿ ðåäêîñòü. Ï÷åëîâîäû
ñàìè æå è îòâå÷àþò - ï÷åëà óæå íå òà, íå âûæèâàåò â «äèêèõ» óñëîâèÿõ.

Äåéñòâèòåëüíî, äà è êàê âûæèòü, âåäü èç ãîäà â ãîä ìû ïîñòîÿííî óñîâåðøåíñòâóåì
êîíñòðóêöèþ óëüÿ ñ åäèíñòâåííîé öåëüþ — óäîáñòâà â ðàáîòå, ìàêñèìàëüíîé îòäà÷è,
äà ÷òîáû ëå÷èòü è ïåðåâîçèòü ñïîäðó÷íî áûëî. À âåäü åù¸ íà çàðå óëüåâîãî
ï÷åëîâîäñòâà âûäàþùèåñÿ ðóññêèå ï÷åëîâîäû ðåêîìåíäîâàëè ïîñòîÿííî îáíîâëÿòü
ãåíîôîíä ïàñåêè «äèêèìè» ï÷¸ëàìè, òàê êàê åù¸ òîãäà áûëî çàìå÷åíî, ÷òî ï÷¸ëû â
óëüå è ïðè òàêîé êîíöåíòðàöèè óëüåâ â îäíîì ìåñòå ïîñòåïåííî âûðîæäàþòñÿ.

Ãäå òåïåðü ãîðäîñòü, êðàñîòà è áîãàòñòâî Ðîññèè - ñðåäíåðóññêàÿ ï÷åëà? Ãäå
÷èñòîêðîâíàÿ ñåðàÿ ãîðíàÿ êàâêàçñêàÿ?.. Ìóòàíòû!..

Î òîì, êàê ýòî ïðîèñõîäèëî è ïðîèñõîäèò, äàæå ãîâîðèòü íå õî÷åòñÿ - ëþáîé 
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ï÷åëîâîä ýòî ñàì ïðåêðàñíî çíàåò. Èäåÿ âñ¸ òà æå - ñêðåùèâàíèå ïîðîä ñ öåëüþ ïî-
ëó÷åíèÿ ìàêñèìàëüíîé ïðîäóêòèâíîñòè íà ìåäîñáîðå, íå çàäóìûâàÿñü î òîì, ÷òî
ôîðìèðîâàíèå ýòèõ ñâîéñòâ ïðîèñõîäèëî òûñÿ÷åëåòèÿìè è ÷òî èìåííî ýòè êà÷åñòâà
ïîðîäû íàèáîëåå îïòèìàëüíî ïîäõîäÿò ê òåì óñëîâèÿì îêðóæàþùåé ñðåäû, ãäå îíè
ñóùåñòâóþò.

Îòíîñÿñü êî ìíå õîðîøî, ê ìîåé èäåå î ñîäåðæàíèè ï÷¸ë â êîëîäå ï÷åëîâîäû
îòíîñèëèñü âåñüìà ñêåïòè÷åñêè - áàëîâñòâî... Íî öåëè ó íàñ áûëè ðàçíûå. Êîëîäà íà
ó÷àñòêå — ýòî æèâàÿ, âñåïðîíèêàþùàÿ æèçíü â ïðÿìîì è ïåðåíîñíîì ñìûñëå ñëîâà -
îíà âñòðå÷àåò âàñ è ïåðâûå ñîëíå÷íûå ëó÷è ðàäîñòíûì ãóëîì ñïåøàùèõ ïî ñâîèì
äåëàì ï÷¸ëîê; îíà ïîäàðèò âàì, ïóñòü íåìíîãî, íî óäèâèòåëüíîãî êà÷åñòâà ì¸äà, ïåðãè
è âîñêà; îíà îáäàñò âàñ, â ñèëó ñâîåé êîíñòðóêöèè, ìîùíûì ìåäâÿíûì àðîìàòîì âî
âðåìÿ âçÿòêà, îáëàäàþùèì óíèêàëüíûìè ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè; îíà ñäåëàåò âàø
óðîæàé ãîðàçäî áîãà÷å è ïîëåçíåé è, ñàìîå ãëàâíîå, îíà íå îòíèìåò ó âàñ âðåìåíè!!!
Âû áóäåòå ïîäõîäèòü ê íåé ñ «ðàáî÷èì» âèçèòîì äâà ðàçà â ãîä: îñåíüþ - çà ì¸äîì,
âåñíîé - ÷òîáû ïî÷èñòèòü äíî îò ìóñîðà è îïðåäåëèòü ñèëó ñåìüè (åñëè îòîáðàíî
ñëèøêîì ìíîãî ì¸äà èëè çèìà áûëà íà ðåäêîñòü ñóðîâà, òî ïðèä¸òñÿ ïîäåëèòüñÿ ñ íè-
ìè ñâîèìè çàïàñàìè ïî âåñíå). Âñ¸ îñòàëüíîå îíè ñäåëàþò ñàìè, âàøè ðóêè è ïîìûñëû
áóäóò ñâîáîäíû!

Íî îñíîâíûå âîçðàæåíèÿ ï÷åëîâîäîâ êàçàëèñü âåñüìà îáîñíîâàííûìè: «Êàê áóäåøü
îò âàððîòîçà ëå÷èòü è êàê ì¸ä äîñòàâàòü?»

Âîò ÿ è ïîñòàðàëñÿ ïîëó÷èòü îòâåòû íà ýòè âîïðîñû íà ïðàêòèêå, òåì áîëåå, åñëè
ó÷åñòü, ÷òî â çèìó 2003-ãî ãîäà â Ðîññèè ïîãèáëî êàê ìèíèìóì 30-40% âñåõ
ï÷åëîñåìåé, è âñ¸ îò òîãî æå âàððîòîçà, íå ñìîòðÿ íà âñå ñîâðåìåííûå ìåòîäû áîðüáû
ñ ýòèì çàáîëåâàíèåì.

Ìîé óëåé ïîäàðèë ìíå óäèâèòåëüíûé ðîé - ýòî áûë ðîé ïî÷òè íà 3,5 êã, êîòîðûé
ïðèâèëñÿ ðÿäîì íà ãðóøå è âèñåë íà âåòêå â ôîðìå áîëüøîé ãðóøè. Ñòðÿõíóâ åãî â
ðî¸âíþ, ìû ïðàêòè÷åñêè ñðàçó çàñûïàëè åãî â êîëîäó, ïðåäâàðèòåëüíî çàäåëàâ
ëåòêîâóþ ùåëü, ÷àñòè÷íî íàðóøàÿ ïðè ýòîì ï÷åëîâîä÷åñêèå êàíîíû, â êîèõ ñêàçàíî,
÷òî ðîé æåëàòåëüíî îñòàâèòü â ðî¸âíå íà íî÷ü, à óæå íà ñëåäóþùèé äåíü çàñåëèòü â
íîâûé «äîì», äàáû îíè îòòóäà íå óëåòó÷èëèñü. Íî íàø ðîé óëåòó÷èâàòüñÿ è íå äóìàë,
óæå óòðîì ñëåäóþùåãî äíÿ ìû îòêðûëè ëåòêîâóþ ùåëü è ï÷¸ëêè äðóæíî íà÷àëè
îñâàèâàòü íîâîå æèëü¸.

Íåìíîãî î êîëîäå. Ñäåëàë ÿ å¸, êîíå÷íî, íà ñêîðóþ ðóêó, ñåé÷àñ óæå åñòü áîëåå «àê-
êóðàòíûé» âàðèàíò, íî ïðèäåðæèâàÿñü âñåõ îñíîâíûõ êðèòåðèåâ è ïàðàìåòðîâ â
èçãîòîâëåíèè, êîòîðûå óêàçàíû â êíèãå.
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Íàø¸ë ÿ â ëåñó óïàâøèé äóá. Âûïèëèë áåíçîïèëîé ïîäõîäÿùåé äëèíû êðÿæ, à
òàêæå äâà êðóãëûõ ñïèëà ïî òîðöàì êðÿæà òîëùèíîé 5-6 ñì äëÿ âåðõíåé è íèæíåé
êðûøåê, ìîæíî òîëüêî îäèí - äëÿ íèæíåé. Óäîáíåå «âûáèðàòü» âíóòðåííþþ ïîëîñòü,
êîãäà òîðöû îòêðûòû, äà è çàñåëÿòü ï÷¸ë óäîáíî ÷åðåç âåðõ, íó à ïîòîì óæå ìîæíî çà-
áèòü âåðõíþþ êðûøêó íàãëóõî, äàáû íå áûëî ñîáëàçíà èçúÿòü ì¸ä ñ «ãîëîâû». Íåëüçÿ!
Ýòî èõ çèìíèé íåïðèêîñíîâåííûé çàïàñ, è ï÷¸ëû âåñüìà ÷óâñòâèòåëüíû ê åãî
ïðèñóòñòâèþ. Èòîã çèìîâêè, áëàãîïîëó÷èå ñåìüè âåñíîé íàïðÿìóþ çàâèñÿò îò ýòîãî çà-
ïàñà. Îòáèðàåì ì¸ä òîëüêî èç íèæíåãî òîðöà, à ïî÷åìó, ñòàíåò ïîíÿòíî ÷óòü ïîçæå.
Äàëåå êðÿæ ïèëèòñÿ ðîâíî ïîïîëàì (òÿæ¸ëûé — öåëûé äàæå âäâî¸ì íå ïîäíÿòü), è
áåíçîïèëîé, ñòàìåñêîé, ñïåöèàëüíûì èíñòðóìåíòîì âûáèðàåòñÿ âíóòðåííÿÿ ïîëîñòü â
êàæäîé èç ïîëó÷åííûõ ïîëîâèí. Ðàíüøå íå ðàñïèëèâàëè, à äëèííûì «áóðàâîì»
ïðîñâåðëèâàëè öåíòðàëüíîå îòâåðñòèå, à ïîòîì ëó÷êîâîé ïèëîé ïî êðóãó âûïèëèâàëè
ñåðäöåâèíó. Ïîòîì ïîëîâèíêè ïîäãîíÿþòñÿ äðóã ê äðóãó è ñêðåïëÿþòñÿ (ìîæíî áîëòà-
ìè), ïðåäâàðèòåëüíî âäîëü îäíîãî èç øâîâ, ñäåëàâ îäèí äëèííûé ëåòîê èëè ñåðèþ
ëåòêîâ, êàê íàïèñàíî â êíèãå. Òåïåðü íåîáõîäèìî â ñîåäèí¸ííîì ñîñòîÿíèè äàòü åìó
ïîäñîõíóòü, ïîòîìó ÷òî êàêèì áû ñóõèì îí íå êàçàëñÿ - äàñò óñàäêó. Ïîñëå åù¸ ðàç
òùàòåëüíî ïîäîãíàòü è ñäåëàòü òîðöåâûå êðûøêè èç âûïèëåííûõ êðóãîâ ëèáî âî
âíóòðü, ëèáî âíàõë¸ñò, ñîáëþäàÿ óêàçàííûå â êíèãå ðàçìåðû ïî äëèíå êîëîäû.
Âåðõíÿÿ êðûøêà ìîæåò áûòü èçíà÷àëüíî ãëóõîé ñòåíêîé, íî òîãäà ïðè çàñåëåíèè ðîÿ
êîëîäó ïðèä¸òñÿ ïîñòàâèòü íà òîðåö è çàñûïàòü ðîé ÷åðåç íèæíþþ êðûøêó. Íèæíþþ
ìîæíî ñäåëàòü è íà ïåòåëüêàõ, íî îáÿçàòåëüíî óïëîòíèòü è îááèòü òðÿïî÷êîé, êàê è íà-
ïèñàíî - ýòî äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè ê íåé ñîòû íå ëåïèëè, à òî è íå îòêðîåòå ãîäèêà òàê
÷åðåç äâà. Òåïåðü äåëàåì ïîäñòàâêó òàê, ÷òîáû óãîë íàêëîíà ïî îòíîøåíèþ ê ãîðèçîí-
òó ñîñòàâëÿë 20-30 ãðàäóñîâ, è óñòàíàâëèâàåì íà ó÷àñòêå, íî òàê, ÷òîáû â ïîëóäåííûé
çíîé (àêòóàëüíî äëÿ þæíûõ ðåãèîíîâ) îíà áûëà â òåíè, íî â òå÷åíèå äíÿ ïîëó÷àëà êàê
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ìîæíî áîëüøå ñâåòà, òî åñòü ïîä äåðåâöåì ëåòêîì íà þã, íó à ëó÷øå — íà âòîðîì ýòàæå
äîìà.  Ïî÷åìó?

Ïîòîìó ÷òî â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ ï÷¸ëû ïðåäïî÷èòàþò ñåëèòüñÿ â æèâûõ äóïëàõ
äåðåâüåâ â èõ âåðõíåé 1/3 ÷àñòè, òàê êàê òàì âîçäóõ ñóøå è çèìîâêà ëó÷øå.

Òàê ñ ÷åãî æå íà÷àëè íîâîñåëüå ìîè ìàëåíüêèå òðóæåíèöû? Ñ îáóñòðîéñòâà ñâîåãî
íîâîãî äîìà. Çèìà íå çà ãîðàìè - îò òîãî, êàê áûñòðî è ýôôåêòèâíî îíè ýòî ñäåëàþò è
íàñêîëüêî ïîäõîäÿùèìè áóäóò óñëîâèÿ äëÿ èõ æèëüÿ, áóäåò çàâèñåòü æèçíü è ñóäüáà èõ
ìàëåíüêîãî Ðîäà.

Ïåðâûì äåëîì - î÷èñòêà è ïðîïîëèñîâêà ãíåçäà è îñîáåííî ëåòêà (ÿ ñäåëàë îäèí
äëèííûé). Îíè âåñü åãî çàïðîïîëèñîâàëè, íàäåëàâ äëÿ ñåáÿ ïî âñåé äëèíå êðóãëûõ
îòâåðñòèé - ýòî èõ «ñàíïðîïóñêíèê» (ïðîïîëèñ — ìîùíûé àíòèñåïòèê), êàæäàÿ ï÷¸ëêà,
âîçâðàùàÿñü äîìîé è ïðîíèêàÿ â êîëîäó ÷åðåç ýòó «äûðî÷êó», ïðîõîäèò ïåðâè÷íóþ
«ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêóþ» îáðàáîòêó. Â óëüÿõ îíè äåëàþò òîæå ñàìîå, íî ï÷åëîâîäû
ñòàðàþòñÿ ïåðèîäè÷åñêè îñâîáîæäàòü ïðîñòðàíñòâî ëåòêà îò «íåíóæíûõ ïðåïÿòñòâèé»,
îñîáåííî ïî âåñíå, äàáû ñàìèì ðåãóëèðîâàòü åãî ïðîñâåò êàê èì íóæíî, èñõîäÿ èç
òåêóùåé ñèòóàöèè íà ïàñåêå. Â êîëîäå æå ï÷¸ëêè ñàìè ðåãóëèðóþò ïðîñâåòû ñâîèõ
«ëåòêîâ», óâåëè÷èâàÿ èëè óìåíüøàÿ êîëè÷åñòâî «äûðî÷åê» - êàê èì íóæíî.

Áëàãîäàðÿ ýòîé èõ ðàáîòå ñòàëî ïîíÿòíî, äëÿ ÷åãî íóæåí íàêëîí êîëîäû â 20-30
ãðàäóñîâ îòíîñèòåëüíî óðîâíÿ ãîðèçîíòà. Âñ¸ ãåíèàëüíîå ïðîñòî. Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà
çèìîâêè ï÷¸ë â óëüå - ïðîáëåìà ñâåæåãî âîçäóõà. ×òî ñòàëè äåëàòü ï÷¸ëêè áëèæå ê
çèìå? Çàäåëûâàòü öåíòðàëüíûå äûðî÷êè, îñòàâëÿÿ èõ îòêðûòûìè òîëüêî â íèæíåé è
âåðõíåé ÷àñòè ëåòêà. Äà, óâàæàåìûé ÷èòàòåëü è áóäóùèé ï÷åëîâîä, âû óæå ñàìè
äîãàäàëèñü - ðàçíèöà âûñîò ìåæäó âåðõíèìè è íèæíèìè «äûðî÷êàìè» ñîçäà¸ò óñëîâèÿ
äëÿ õîðîøåé ïðîòî÷íîé âåíòèëÿöèè, è ýòî ïðèíöèïèàëüíî âàæíî è ÿâëÿåòñÿ Ãàðàíòîì
è Óñëîâèåì áëàãîïîëó÷íîé çèìîâêè, òàê êàê â îòëè÷èå îò «æèâîãî» äåðåâà ïðèðîäíîãî
äóïëà, êîòîðîå âïèòûâàåò èçëèøêè óãëåêèñëîãî ãàçà, â êîëîäå, êàê è â óëüå, çèìîé
äîëæåí áûòü õîðîøèé âîçäóõîîáìåí.
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Òî÷íîñòü è êðàñîòà ìûñëè êîíñòðóêòîðà ðàñêðûâàåòñÿ è íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèå
ñâîåé ñåðü¸çíîñòè è ïðàêòè÷íîñòè!

Äàëåå, à âåðíåå îäíîâðåìåííî, ï÷¸ëêè íà÷èíàþò îòñòðàèâàòü «ÿçûêè», à òî÷íåå,
ñîòû - îñíîâà îñíîâ ñâîåãî âíóòðåííåãî Äîìà. È òóò ìû òîæå ñðàçó ñòàëêèâàåìñÿ ñ îò-
ëè÷èÿìè ñîîòíîñèìî ñ óëüåì. Â áîëüøèíñòâå ñîâðåìåííûõ óëüåâ ñîòû ïî îòíîøåíèþ
ê ëåòêó ðàñïîëàãàþòñÿ «â òîðåö» (íà õîëîäíûé çàíîñ), ÷òî äèêòóåò ï÷¸ëàì ï÷åëîâîä
ñàìîé êîíñòðóêöèåé óëüÿ - äåâàòüñÿ èì íåêóäà. Çäåñü æå ï÷¸ëêè îòñòðàèâàþò ñîòû ïî
îòíîøåíèþ ê ëåòêó «âäîëü» (íà ò¸ïëûé çàíîñ) - ýòî èõ åñòåñòâî. Òàê æå îíè ïîñòóïàþò
è â äóïëå, òàê æå îíè ïîñòóïàþò è â êîëîäå. Åñëè ëåòîê ñäåëàòü â òîðöå êîëîäû, îíè
áóäóò ñòðîèòü ñîòû íå âäîëü, à ïîïåð¸ê êîëîäû.

Ðàíüøå íà Óêðàèíå è ïî Ñåâåðíîìó Êàâêàçó äîâîëüíî øèðîêî áûëè
ðàñïðîñòðàíåíû èìåííî òàêèå êîíñòðóêöèè «êîëîä-ëåæàêîâ», ñîñòîÿùèõ òàê æå èç äâóõ
«âûäîëáëåííûõ êîðûò» ñ òîðöåâûì ëåòêîì è ÷óòü ïðèïîäíÿòîé «ãîëîâîé» è îïóùåííîé
«ïÿòîé», íî ëåòêè áûëè â òîðöå, è ì¸ä èçûìàëè, ïîäíèìàÿ âåðõíþþ ÷àñòü ñ ñîòàìè,
ïîäðåçàÿ èçëèøêè. Êîíñòðóêöèÿ ýòîé êîëîäû ëåãëà â îñíîâó ñîâðåìåííîãî óëüÿ-
ëåæàêà, ïðàâäà, âñ¸ â òîì æå «êàñòðèðîâàííîì» âèäå.

Ïî÷åìó áû íàì íå âîñïîëüçîâàòüñÿ èìåííî òàêîé êîíñòðóêöèåé? Íî, âî-ïåðâûõ,
ïîòîìó, ÷òî îíà ïî÷òè ãîðèçîíòàëüíà, à, ñëåäîâàòåëüíî, íåò ýôôåêòà ïåðåïàäà âûñîò
è ïðîòî÷íîé âåíòèëÿöèè. À, âî-âòîðûõ, èçûìàÿ ì¸ä, ï÷åëîâîä ìîæåò, åñëè çàõî÷åò,
âçÿòü åãî èç ëþáîé ÷àñòè ãíåçäà - äëÿ ï÷¸ë æå æèçíåííî âàæíî è íåîáõîäèìî, ÷òîáû
çàïàñû ì¸äà è ïåðãè íàä êëóáîì çèìîé áûëè íåïðèêîñíîâåííû. Ïîñòîÿííîå íàëè÷èå
ýòîãî «âåðõíåãî» çàïàñà ì¸äà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñåçîíà - ï÷¸ëû ïðåêðàñíî çíàþò,
ãäå è êàê ëåæèò êàæäàÿ êàïåëüêà â èõ Äîìå, - íåîáõîäèìî, ïðåæäå âñåãî, äëÿ èõ
ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Îíè ñïîêîéíû è óâåðåíû â ñâî¸ì áóäóùåì, èõ «êîðîëåâà»
ðàáîòàåò áåç îñòàíîâêè (â çàâèñèìîñòè îò ïîòðåáíîñòåé è ñèòóàöèè â ñåìüå).

×òî æå ïîëó÷àåòñÿ â íàøåé êîëîäå? Òî÷íîñòü è êðàñîòà ìûñëè êîíñòðóêòîðà
ðàñêðûâàåòñÿ è íàõîäèò ïðàêòè÷åñêîå ïîäòâåðæäåíèå â ðåøåíèè ýòîãî âîïðîñà è
çäåñü.

Âàø ì¸ä

Èõ ì¸ä

Ïåðãà

Ðàñïëîä
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Âíóòðåííÿÿ ëîãèêà ðàñïîëîæåíèÿ ï÷¸ëàìè â ñâî¸ì ãíåçäå ì¸äà, ïåðãè è ðàñïëîäà
íåèçìåííà è ñîîòâåòñòâóåò èõ âíóòðåííèì ïîòðåáíîñòÿì. Ñîòâîðåíà Ìûñëüþ
Ñîçäàòåëÿ, à âîò âî ÷òî îíà âûëèâàåòñÿ, çàâèñèò îò êîíêðåòíûõ óñëîâèé èõ
ñóùåñòâîâàíèÿ, òî åñòü îò êîíñòðóêöèè Äîìà, â êîòîðîì îíè æèâóò. Îíè è òàì áóäóò
ïûòàòüñÿ ïîñòðîèòü âñ¸ ïî-ñâîåìó, íî ïðèñïîñàáëèâàÿ ñâîé óêëàä ê âíåøíèì
óñëîâèÿì. Òàê âîò, êàê ìû âèäèì èç ðèñóíêà, â îòñòðîåííûõ ïî äëèíå êîëîäû ñîòàõ
ï÷¸ëêè áóäóò ðàçìåùàòü ðàñïëîä íàïðîòèâ ëåòêà, ïåðãó - áëèæå ê ðàñïëîäó, à ì¸ä - ïî
âñåìó îñòàëüíîìó ïðîñòðàíñòâó äîìà: âûøå, ñâåðõó è íèæå. Òî, ÷òî â «ãîëîâå» è ñâåðõó,
ýòî èõ «íåïðèêîñíîâåííûé çàïàñ», î êîåì øëà ðå÷ü âûøå. Òî, ÷òî â «ïÿòå» - âàøå,
òîëüêî æàäíè÷àòü íå íàäî, ðàñïëîä ïîâðåäèòå, åñëè ê ìîìåíòó îòáîðà îí åù¸ áóäåò. Òå
ñàìûå 30-40 ñì, íà êîòîðûå ëåòîê íå äîõîäèò äî íèæíåé êðûøêè - ýòî åñòü «âàøå
ïðîñòðàíñòâî ì¸äà», òàì ï÷¸ëû áóäóò ñêëàäûâàòü òîëüêî ì¸ä, òàì íå ëåòêà! È âêóñ
âàøåãî ì¸äà áóäåò íåïîâòîðèì, ïîòîìó ÷òî áóäåò îí ïîëèôë¸ðíûì (ìíîãîêîì-
ïîíåíòíûì), à òàêæå «ñîòîâûì», òî åñòü çàïå÷àòàííûì, öåíà íà êîòîðûé íà ðûíêå â 2-
3 ðàçà áîëüøå, ÷åì íà îáû÷íûé. À åù¸ è — âûäåðæàííûì, êîðèôåé îòå÷åñòâåííîãî
ï÷åëîâîäñòâà Ïðîêîïîâè÷ ñ÷èòàë ñàìûì öåííûì, çðåëûì è ïîëåçíûì ì¸äîì - ì¸ä,
íàõîäèâøèé â ñîòàõ íå ìåíüøå 2-3 ëåò. Òàê ÷òî íå â êîëè÷åñòâå ì¸äà âàøå ñ÷àñòüå è
çäîðîâüå, à â åãî êà÷åñòâå.

Íó, äà âåðí¸ìñÿ ê âîïðîñàì, ñ êîòîðûõ ÿ íà÷àë ñâî¸ ïîâåñòâîâàíèå î êîëîäå.
Êàê áûòü ñ âàððîòîçîì? Âàððîòîç - ýòî òàêîå çàáîëåâàíèå ï÷¸ë, êîòîðîå çàâèñèò îò

ñòåïåíè çàðàæåíèÿ ï÷¸ë âàøåé ìåñòíîñòè êëåùîì Âàððîà-ßêîáñîíà, íàïàäàþùåãî íà
ï÷¸ë âî âðåìÿ èõ ðàáîòû ïðÿìî íà öâåòêàõ. Áîëüíûå ï÷¸ëêè ðàçíîñÿò åãî ïî
îêðóæàþùåé òåððèòîðèè, à ïðè òîé ïëîòíîñòè ï÷¸ë, êîòîðàÿ åñòü íà ñîâðåìåííûõ
ïàñåêàõ, ýòîò ïðîöåññ ïðèîáðåòàåò ëàâèíîîáðàçíûé õàðàêòåð. Ïàðàçèòèðóþò îíè íà
ï÷¸ëàõ, íî îñíîâíîé âðåä äîñòàâëÿþò ðàñïëîäó, íàíîñÿ ñåìüå çíà÷èòåëüíûé óðîí.

Òàê âîò, êîëîäà ìîÿ òîæå íå ñòàëà èñêëþ÷åíèåì. Íî ÷òî ïîëó÷èëîñü íà ïðàêòèêå? Ê
çèìå ñèëà ìîåé ñåìüè â êîëîäå áûëà íåñêîëüêî ìåíüøå, ÷åì â óëüå. Ï÷¸ëîê â óëüå ÿ
îáðàáîòàë îò âàððàòîçà îñåíüþ ïðè ïîìîùè ñïåöèàëüíûõ äåðåâÿííûõ ïàëî÷åê, ïðîïè-
òàííûõ ïðîòèâîâàððàòîçíûì ïðåïàðàòîì. Â êîëîäå äåëàòü íè÷åãî íå ñòàë — ïàëî÷êè
òóäà íå âñòàâèøü. Âåñíîé ñîîòíîøåíèå â ñèëå ñåìåé îñòàâàëîñü òàêîå æå, íî êîãäà
íà÷àëîñü âåñåííåå ðàçâèòèå, òî êîëîäà áûñòðî äîãíàëà è íà ãîëîâó îáîãíàëà ñâîèõ
ñåñò¸ð èç óëüÿ. Ê îñíîâíîìó ì¸äîñáîðó îíà ïðåâðàòèëàñü â áîëüøóþ è ñèëüíóþ ñåìüþ,
ïî÷òè ïîëíîñòüþ îòñòðîèâøóþ ñâî¸ ãíåçäî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ï÷¸ëêè ðåãóëÿðíî
ïðîäîëæàëè «âûêèäûâàòü» ïîâðåæä¸ííóþ âàððîòîçîì «ìîëîä¸æü».

Î ÷¸ì ýòî ãîâîðèò? Î òîì, ÷òî ñèëüíàÿ, çäîðîâàÿ è ãàðìîíè÷íàÿ ñåìüÿ ãîðàçäî
ýôôåêòèâíåå áîðåòñÿ ñàìà äàæå ñ òàêèì ñèëüíûì âðàãîì, êàê âàððîòîç, äîñòèãàÿ
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îïðåäåë¸ííîãî óðîâíÿ ðàâíîâåñèÿ ìåæäó áîëåçíüþ è çäîðîâüåì, êîòîðûé ïîçâîëÿåò
ñåìüå â öåëîì íàáðàòü äîñòàòî÷íóþ ñèëó äëÿ ñâîåãî ðàçâèòèÿ. 

Õîòÿ, ïî ïðîãíîçàì íàøèõ ï÷åëîâîäîâ, ñåìüÿ ìîÿ â êîëîäå äîëæíà áûëà ïîãèáíóòü
åù¸ ê âåñíå, áåç ïðîâåä¸ííîãî îñåííåãî ëå÷åíèÿ.

Íî, åñëè âñ¸-òàêè âîçíèêàåò ó âàñ è â âàøåé ñèòóàöèè ïîòðåáíîñòü â îáðàáîòêå
ï÷¸ë, òî ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ îïûòîì îäíîãî ìîåãî çíàêîìîãî ï÷åëîâîäà. Îí
ïîäñêàçàë ìíå, êàê è â êîëîäå ìîæíî ïîìî÷ü ï÷¸ëêàì áîðîòüñÿ ñ ýòèì çàáîëåâàíèåì.

Îêàçûâàåòñÿ, ïî äàííûì ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé, îñíîâíîé âðåä, ïðèíîñèìûé
ï÷¸ëêàì ýòèì çàáîëåâàíèåì, ñâÿçàí íå ñòîëüêî ñ êëåùîì, ñêîëüêî ñ ïàòîãåííûìè
ìèêðîîðãàíèçìàìè, êîòîðûå îáèòàþò íà êëåùàõ è ïðîíèêàþò â òåëî ï÷åëû èëè íà
âíåøíèå ïîêðîâû êóêîëêè.  Ïîýòîìó ìîé çíàêîìûé âîñïîëüçîâàëñÿ äëÿ îáðàáîòêè ï÷¸ë
â ñâîèõ óëüÿõ îò âàððîòîçà ðàñòâîðîì Ì-êóëòüòóðû, òî åñòü òåìè æå
ìèêðîîðãàíèçìàìè, íî ñîçèäàòåëüíîãî ñâîéñòâà (ïî 20 ìë ðàñòâîðà 1:500 íà êàæäóþ
óëî÷êó). Ðåçóëüòàò äàæå ïðåâçîø¸ë åãî îæèäàíèÿ!

Ïîýòîìó, ïðè æåëàíèè, îòêðûâàåì íèæíþþ êðûøêó è ïðè ïîìîùè øïðèöà
âûïóñêàåì ñòðóþ ðàñòâîðà âäîëü ñîòîâ â âåðõíåé èõ ÷àñòè, ïî êàæäîé «óëî÷êå», ñî-
áëþäàÿ âðåìåííûå ñðîêè îáðàáîòêè.

Âîò âàì è âûõîä - ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòî è áåçîïàñíî!
Íó, à ÷òî êàñàåòñÿ ì¸äà è òîãî êàê åãî äîñòàòü, òî ÿ, êîãäà ïðèøëî âðåìÿ (â êîíöå

ñëåäóþùåãî ñåçîíà), îòêðûâ íèæíþþ êðûøêó, áûë â íåêîòîðîé ðàñòåðÿííîñòè. Ï÷¸ëêè
ïîëíîñòüþ îòñòðîèëè ñîòàìè âíóòðåííèé îáú¸ì êîëîäû è ïðîòèñíóòüñÿ â 12-òè ìèë-
ëèìåòðîâîå ïðîñòðàíñòâî ìåæäó ñîòàìè â ñàìîì íà÷àëå îòáîðà ì¸äà ïðåäñòàâëÿëîñü
çàäà÷åé âåñüìà íå ïðîñòîé. Â äóïëå ñîòû ðàñïîëîæåíû íåìíîãî ïî äðóãîìó, ïîýòîìó
«ïîäëîìèòü» èõ òàì ïðîùå. Âûõîä èç ýòîé ñèòóàöèè îêàçàëñÿ âåñüìà ïðîñò. ß
èçãîòîâèë ïðîñòîå ïðèñïîñîáëåíèå, êîòîðûì ïîëüçîâàëèñü ðóññêèå ï÷åëîâîäû äëÿ
ïîäðåçàíèÿ ñîòîâ â äóïëÿíêàõ. Îíî ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ íåáîëüøîé äëèíû ìåòàë-
ëè÷åñêèé ñòåðæåíü, ðàñïëþùåííûé è ñëåãêà çàãíóòûé íà êîíöå â âèäå ëåïåñòêà,
çàòî÷åííîãî ñ îáåèõ ñòîðîí. Ïðèäåëàâ ê íåìó ðó÷êó, ÿ äîâîëüíî áûñòðî ïîäðåçàë
íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî ì¸äà ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïåðãè.

Êîíå÷íî æå, çäåñü ó ìåíÿ ñíà÷àëà òîæå ñêëàäûâàëîñü âñ¸ íå òàê óæ è ãëàäêî.
Ï÷¸ëêè â êîëîäå ó ìåíÿ áîëåå «íîðîâèñòîãî» õàðàêòåðà, ÷åì â óëüå,  íî ñêàçûâàåòñÿ òî,
÷òî ê íèì âíóòðü íèêòî ïîñòîÿííî íå âòîðãàåòñÿ. Â óëüå îíè ïîñòåïåííî ñìèðÿþòñÿ ñ
ïðèñóòñòâèåì ï÷åëîâîäà, ïðè÷¸ì çàìåòíûì ýòî ñòàíîâèòñÿ, êîãäà åñòü ñ ÷åì ñðàâíèòü,
è îõðàíÿþò ñâîé Äîì ñ ìåíüøèì ýíòóçèàçìîì è ýôôåêòèâíîñòüþ.

Åñòåñòâåííî, ÿ áûë â «ï÷åëîêîñòþìå» è ñ äûìàð¸ì, ïîòîìó ÷òî, âèäíî åù¸,
ñòåïåíü ÷èñòîòû ìîèõ ïîìûñëîâ íå ïîçâîëÿåò ìíå ïðîâîäèòü ýòó ïðîöåäóðó áåç
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ñðåäñòâ çàùèòû, íî çäåñü âñ¸ â «íàøèõ ðóêàõ», è, âîçìîæíî, ó âàñ, äà è ó ìåíÿ â
áóäóùåì âñ¸ áóäåò ïî äðóãîìó. Ì¸ä ò¸ê ïî ðóêàì è ñîòàì, ïðèâëåêàÿ ñâîèì àðîìàòîì
ê ìåñòó «âòîðæåíèÿ» âñ¸ íîâûõ è íîâûõ êðûëàòûõ òðóæåíèö. Äûìèòü, ïîäðåçàòü,
óáèðàòü ñ ïîäëîìàííûõ ñîòîâ ï÷¸ëîê îäíîìó îêàçàëîñü âåñüìà íå ñïîäðó÷íî. Ëó÷øå
âäâî¸ì: îäèí äûìèò - äðóãîé ðàáîòàåò, ïðè÷¸ì ìîæíî ñäåëàòü åù¸ âîò ÷òî. Ïðåæäå
÷åì ïðèñòóïàòü ê ïðîöåäóðå, äîæäèòåñü ïî âðåìåíè, êîãäà îñíîâíàÿ ìàññà ë¸òíîé
ï÷åëû áóäåò â ïîëå, îòíåñèòå êîëîäó íà 10-15 ìåòðîâ â ñòîðîíó è óæå òîãäà íà÷èíàéòå
äûìèòü. Ìîæíî ñëåãêà ïîñòóêèâàòü ïî íèæíåìó, îòêðûòîìó òîðöó - òàê ðàíüøå äåëàëè,
êîãäà ïåðåãîíÿëè ï÷¸ë èç êîëîäû â êîëîäó. ×òî ïîëó÷èì â ðåçóëüòàòå? Áîëüøàÿ ÷àñòü
ï÷¸ë óëåòèò ê ìåñòó ïðåæíåãî «êîëîäîíàõîæäåíèÿ», òóäà æå áóäóò ïðèëåòàòü è ë¸òíûå
ï÷¸ëû, à îñòàâøèåñÿ ï÷¸ëêè ñ ìàòêîé áóäóò ïîäíèìàòüñÿ ê âåðõíåìó òîðöó. Ðàáîòàòü
áóäåò ëåã÷å.

Íî ýòî ìîÿ èäåÿ, âîçìîæíî, áóäóò äðóãèå âàðèàíòû, êîòîðûå ïðèäóìàåòå âû, ïðîñòî
õî÷åòñÿ, ÷òîáû â ðåçóëüòàòå ýòîé îïåðàöèè ïîãèáëî êàê ìîæíî ìåíüøå ï÷¸ëîê, ïîòîìó
÷òî îíè ïðèëèïàþò ê òåêóùåìó ì¸äó è âûëàìûâàåìûì ñîòàì.

Óäà÷è âàì è óñïåõîâ!
Ê êîíöó ñëåäóþùåãî äíÿ íèêàêèõ ñëåäîâ îò ìîåãî âòîðæåíèÿ óæå íå îñòàëîñü.

Ï÷¸ëêè ñîáðàëè âñ¸ äî êàïåëüêè. Äàëåå ìîæíî òàê è îñòàâèòü åãî â ñîòàõ, à ìîæíî
îòïðåññîâàòü, ÷òî ÿ è ñäåëàë. Ðàíüøå äåëàëè ýòî òàê: ñòàâèëè íàêëîííî êîðûòî ñ
îòâåðñòèåì âíèçó, íàêëàäûâàëè â íåãî ñåíî, ñâåðõó óêëàäûâàëè ñîòû è ðàçìèíàëè èõ
ðóêàìè. Ì¸ä ñòåêàë â ïîäñòàâëåííóþ ¸ìêîñòü, è íàçûâàëè åãî «ïîäöåä». ß
âîñïîëüçîâàëñÿ îáû÷íûì ñàäîâûì âèíòîâûì ïðåññîì, ïðåäâàðèòåëüíî ñøèâ ïî
âíóòðåííåìó äèàìåòðó õîëù¸âûé ìåøî÷åê. Ñêëàäûâàë òóäà ñîòû è îòæèìàë - âûõîä
ïî÷òè 100% !

Â ðåçóëüòàòå ÿ ïîëó÷èë ÷èñòûé ì¸ä è ïðèÿòíî ñëàäêîâàòóþ, òîíêóþ âîñêîâóþ
ëåï¸øêó ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïåðãè - ýòî âìåñòî «Îðáèòîâ» è «×óïà-×óïñîâ» äëÿ
âàñ è âàøèõ äåòåé. Îòëàìûâàåøü êóñî÷åê è ðàçæ¸âûâàåøü, ïîêà íå îñòàíåòñÿ îäèí
âîñê. Ñêàæó âàì ïî ñåêðåòó: ñàì áû êàæäûé äåíü æåâàë, æàëêî, áûñòðî çàêàí÷èâàåòñÿ.
Îñòàâøèéñÿ âîñê ìîæíî ïåðåòîïèòü è èñïîëüçîâàòü ïî íàçíà÷åíèþ.

È åù¸ ÷åì îáðàäîâàëà ìåíÿ êîëîäà, òàê ýòî âîçìîæíîé ñâîåé òðàíñïîðòàáåëü-
íîñòüþ! Íàøà äîðîãà - 50 êèëîìåòðîâ ñêàëüíîãî áåçäîðîæüÿ äî ìîðÿ, ïðîõîäÿò òîëüêî
âíåäîðîæíèêè. Â ñèëó ñëîæèâøèõñÿ îáñòîÿòåëüñòâ ìíå ïðèøëîñü ïåðåâîçèòü êîëîäó.
Õîðîøåíüêî çàêðåïèâ êîëîäó â êóçîâå ñâîåãî «âåçäåõîäà», ïðåäâàðèòåëüíî îááèâ
òîíêîé ìåòàëëè÷åñêîé ñåòî÷êîé âåñü ëåòîê, ÿ ïóñòèëñÿ â ïóòü... Åõàë íî÷üþ, ìåäëåííî,
â îáùåé ñëîæíîñòè ÷àñîâ ñåìü, ïðèøëîñü äàæå ïåðååçæàòü òîëüêî ÷òî îáðàçîâàâøèéñÿ
îáâàë... Êàêîâî æå áûëî ìî¸ óäèâëåíèå, êîãäà ÿ, îòêðûâ ï÷¸ëîê è çàãëÿíóâ âî âíóòðü,
óâèäåë, ÷òî íè îäèí ñîò íå áûë ïîâðåæä¸í.
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Òàêàÿ âîò ×óäî ïîëó÷àåòñÿ êîëîäà! Ñïàñèáî òåáå, Àíàñòàñèÿ!
Ï÷åëîâîäû Ðîññèè, çàäóìàéòåñü êàêèå öåëè Âû ïåðåä ñîáîé ñòàâèòå è ÷òî ïî-

ëó÷àåòå â ðåçóëüòàòå!!!
Âåäü, îòâå÷àÿ íà îäèí èç çàäàííûõ ìíå âîïðîñîâ: «×òî íóæíî ïðî÷èòàòü èç

ëèòåðàòóðû ïî ï÷åëîâîäñòâó, ÷òîáû ñîäåðæàòü ï÷¸ë â êîëîäå?», ÿ ñåé÷àñ ñ óâåðåííî-
ñòüþ îòâå÷àþ: äà, ïîæàëóé, íè÷åãî! Ðàçâå òîëüêî êàê ðîé ïîéìàòü...

Íó à óæ êóäà è êàê âàì ì¸ä óïîòðåáëÿòü - íå äåëî òî ìî¸ âàì îáúÿñíÿòü! Óäà÷íûõ
âàì Íà÷àë äà âåñ¸ëîãî ÷àåïèòèÿ ñ âàøèì àðîìàòíûì è ïîëåçíûì ì¸äîì!

Ñåðãåé Öûãàíîâ.

Ýêîäîì
Ëèñüÿ íîðà: òî, ÷òî âû î íåé íå çíàëè

Ïî ìàòåðèàëàì èíòåðíåò-ðàññûëêè Äóäêèíà À.Â.
Äà ïðîñòÿò ìåíÿ àâòîðû íàïèñàííîãî çäåñü ìàòåðèàëà, íî ÿ íå âûäåðæàë è ðåøèë

âñ¸-òàêè îïóáëèêîâàòü åãî â ðàññûëêå. Ñîîáùàþ ñðàçó, ÷òî ýòè ìàòåðèàëû ðîæäåíû îò
ïîñåùåíèÿ ñàéòà http://www.kedr.info/, è áîëüøîé ïîêëîí îò ìåíÿ çà ýòî !!!

×àñòü 1. Èñòîðèÿ ”Ëèñüåé íîðû”
Ñ÷àñòëèâûé À.Ì.

"Äåéñòâèòåëüíîñòü íóæíî îïðåäåëÿòü ñîáîé". Àíàñòàñèÿ.
Ñàì òèï ñîîðóæåíèé "ëèñüÿ íîðà" íå ÿâëÿåòñÿ íîâûì. Èçó÷àÿ èñòîðèþ àðõèòåêòóðû

â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ñâåòà â ðàçíûå ýïîõè, ìû íàòêíóëèñü íà îäèí î÷åíü óäèâèòåëüíûé, íà
íàø âçãëÿä, ôàêò. Ôàêò, êîòîðûé íåëüçÿ îïðîâåðãíóòü. Î "ëèñüåé íîðå" íå ìîãëè íå
çíàòü ëþäè íàøåãî âðåìåíè. Î íåé íå ìîãëè íå çíàòü ó÷¸íûå, àðõèòåêòîðû, èñòîðèêè.
Èçîáðàæåíèå "ëèñüåé íîðû" åñòü â ñîâðåìåííîé äåòñêîé ýíöèêëîïåäèè! Îêàçûâàåòñÿ,
òàêèå äîìà â òîé èëè èíîé ñòåïåíè èñïîëüçîâàëèñü ëþäüìè ïðàêòè÷åñêè âñåõ (åñëè íå
âñåõ, ÷òî íå óäàëîñü óñòàíîâèòü ñ àáñîëþòíîé òî÷íîñòüþ) öèâèëèçàöèé, âêëþ÷àÿ è
íàøó, öèâèëèçàöèþ ñåãîäíÿøíåãî äíÿ…

Îòêóäà ïîÿâèëàñü èäåÿ "ëèñüåé íîðû"? Îò íîðû ëèñû. Ïðàâäà, ïðîñòîé îòâåò?!
Ïîÿñíþ. Äëÿ ÷åãî íåìíîãî óãëóáèìñÿ â èñòîðèþ — äëÿ òîãî, ÷òîáû íå èñêàçèòü å¸,
îïèðàÿñü íà èçâåñòíûå íàì ôàêòû, ïîñòàðàåìñÿ ëîãè÷åñêè âûñòðîèòü èñòîðè÷åñêóþ
öåïî÷êó ñàìè. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî îñîçíàòü òðè ôàêòà.

1. Äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà âñåãäà ìîòèâèðîâàíû åãî ÷óâñòâàìè, ñòðåìëåíèåì ïîéìàòü
êàêîå-òî íåóëîâèìîå ÷óâñòâî ñ÷àñòüÿ.

Èíà÷å ãîâîðÿ, ÷åëîâåê ïîñòîÿííî ìåíÿåò ñîîòíîøåíèå ìàòåðèè âîêðóã ñåáÿ. Ïðè
âíåøíèõ èçìåíåíèÿõ ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ è â ÷óâñòâàõ ÷åëîâåêà, åñëè îí íå 
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óäîâëåòâîðÿåòñÿ, ïîèñêè ïðîäîëæàþòñÿ. Òàê îäíè ñòðåìÿòñÿ çàâëàäåòü ìèðîì, äðóãèå
çàðàáîòàòü äåíüãè, òðåòüè ÷òî-íèáóäü èçîáðåñòè, íî âñå - ñ÷èòàÿ, ÷òî ñòàíóò îò ýòîãî
ñ÷àñòëèâû. 

Ìíîãèå íå îñîçíàþò, íî èíòóèòèâíî ïîíèìàþò, ÷òî êîíå÷íîé öåëüþ âñåõ äåéñòâèé
÷åëîâåêà âñ¸ ðàâíî ÿâëÿåòñÿ ýòî ïîòåðÿííîå ÷óâñòâî. Îòâåòüòå ñàìè ñåáå íà ïðîñòîé
âîïðîñ: ïî÷åìó âû ñîâåðøàåò ñâîè äåéñòâèÿ — õîäèòå íà ðàáîòó, ÷òî-òî äåëàåòå,
äóìàåòå?

Åñëè îòâåòèòå, ÷òî ðàäè äåíåã, ëþäåé, êðîâà è ïðî÷åå, òî ÿ âàì ñêàæó, ÷òî
ñóùåñòâóþò åù¸ òûñÿ÷è ñïîñîáîâ äîñòè÷ü ýòîãî æå. È îíè íå ÷óòü íå õóæå, à áîëüøèí-
ñòâî èç íèõ äàæå ëó÷øå, ÷òîáû äîñòè÷ü æåëàåìîãî. Íî ïî÷åìó âû èçáðàëè èìåííî ýòîò
ïóòü, çàêðûâàÿ ãëàçà íà ïðåèìóùåñòâà äðóãèõ. Ìîæåò, ïðîñòî óáåæäåíû, ÷òî èìåííî îí
— âåðíûé, ò.å. èìåííî ñ ïîìîùüþ åãî âû ïðîæèâ¸òå "äîñòîéíóþ æèçíü" (òàê ýòî çâó÷èò
â öèâèëèçîâàííîì ìèðå, õîòÿ èìååòñÿ â âèäó èçáèòîå ïîíÿòèå ñ÷àñòüÿ).

2. ×óâñòâà ëþäåé ïðîøëîãî è íàñòîÿùåãî îäèíàêîâû.
Êàê Ñîëîìîí ëþáèë ñâîþ ïðåêðàñíóþ Ñóëàìèòó (Ïåñíü Ïåñíåé Ñîëîìîíîâà), òàê è

ñåé÷àñ ëþäè ëþáÿò, êàê óáèâàëè âî ãíåâå ëþäåé â âîéíàõ, òàê è ñåé÷àñ ãíåâàþòñÿ, êàê
âàøè ðîäèòåëè âëþáëÿëèñü, ïå÷àëèëèñü è ðàäîâàëèñü, òàê è âû ñïîñîáíû ëþáèòü,
ïå÷àëèòüñÿ è ðàäîâàòüñÿ. ×óâñòâà ëþäåé îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè âñåãäà, ÷åëîâåê ëèøü
ìåíÿåò âíåøíåå óáðàíñòâî, áûò - ñîîòíîøåíèå ìàòåðèè âîêðóã ñåáÿ.

3. Èñõîäÿ èõ äâóõ âûøåíàçâàííûõ çàêëþ÷åíèé äåëàåì ýëåìåíòàðíûé òðåòèé âûâîä
— äåéñòâèòåëüíîñòü íóæíî îïðåäåëÿòü ñîáîé.

Ò.å. íóæíî ðåàëüíîñòü ïðîøëîãî, íàñòîÿùåãî è áóäóùåãî âñåãäà ïðèìåðÿòü ê ñåáå,
òîãäà ìîæíî ñêàçàòü, âîçìîæíî ëè ñóùåñòâîâàíèå òîãî èëè èíîãî ôàêòà, ÿâëåíèÿ,
ïðåäïîëîæåíèÿ èëè íåò. À ñ ïîìîùüþ ëîãèêè ìîæíî óæå âûñòðîèòü öåïü ñîáûòèé.

Ïîïðîáóåì? Ïåðâîíà÷àëüíî ÷åëîâåê, æèçíåííî íå íóæäàÿñü âî âñ¸ì òîì, ÷òî ìû
íàçûâàåì áëàãàìè öèâèëèçàöèè, æèâÿ â ñàìîé ïðèðîäå, íå ñòðîèë íèêàêèõ
ñîîðóæåíèé, ïîñêîëüêó â ò¸ïëûõ ðàéîíàõ â ýòîì íå áûëî íåîáõîäèìîñòè. Íî áûëè åù¸
è õîëîäíûå. Ïðåäñòàâüòå, åñëè ÷åëîâåê ðîäèëñÿ â õîëîäíîì ðàéîíå èëè ñëó÷àéíî ïðè
êàêèõ-ëèáî êàòàêëèçìàõ áûë âûíóæäåí ñðàçó ïðåáûâàòü íà õîëîäå, ÷òî îí ìîæåò
ñîîðóäèòü äëÿ íî÷ëåãà è èç ÷åãî? Äà íè÷åãî!

Åñëè ÷åëîâåê ðîäèëñÿ â õîëîäíîì ðàéîíå, òî îí èçíà÷àëüíî äîëæåí áûë îáëàäàòü
ñïîñîáíîñòüþ ïåðåíîñèòü õîëîä, èíà÷å áû ïðîñòî âûìåð. Âñÿêîå ñóùåñòâî âñåãäà
èçíà÷àëüíî èìååò ñïîñîáíîñòü æèòü â ñðåäå, â êîòîðîé ðîäèëîñü. Çàìåòüòå, ïðèðîäà
äà¸ò æèçíü âñåì: ïòèöàì, ðûáàì, æèâîòíûì, äåðæà èõ â ðàâíîâåñèè, íàçûâàåìîì
æçíüþ. È íåóæåëè îíà ñîçäàëà òàêîãî èæäèâåíöà, êîòîðîìó ÷òî-òî åù¸ íóæíî, ÷òîáû
ïðîñòî æèòü? Îáäåëèëà!  Çà÷åì  åé  ñîçäàâàòü ñòîëü ñëîæíî óìñòâåííî îðãàíèçîâàí-
íîå ñóùåñòâî,  êàê ÷åëîâåê,  íàäåëÿòü  âñåõ  çâåðåé  ñïîñîáíîñòüþ  ïåðåíîñèòü  õîëîä 
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è òàêîé ìåëî÷üþ îáäåëèòü ÷åëîâåêà? Ïîñòàâüòå ñåáÿ íà å¸ ìåñòî è îòâåòüòå - ãäå çäåñü
ëîãèêà? À ìîæåò íàì ëãàëè î áåñïîìîùíîñòè ÷åëîâåêà?

×åëîâåê, ðîæä¸ííûé â ïðèðîäå, âîñïðèíèìàåò îêðóæàþùèé ìèð êàê ñâîé ðîäíîé
äîì, ñâîþ Ðîäèíó. Â ïðèðîäå âñ¸ âçàèìîñâÿçàíî, âñå ñóùåñòâà èìåþò òåñíóþ âçàè-
ìîñâÿçü, äîïîëíÿÿ äðóã äðóãà è îáðàçóÿ â öåëîì åäèíóþ öåïü æèçíè. Òàêîé ÷åëîâåê
áûë ÷àñòüþ ýòîãî êðóãà æèçíè, îí ìîã èñïîëüçîâàòü íà íî÷ü æèëèùà æèâîòíûõ, îáè-
òàþùèõ âîêðóã íåãî: êðóïíûå íîðû âîëêîâ, áåðëîãè ìåäâåäåé è ïðî÷åå. Íå âñå
æèâîòíûå èñïîëüçóþò ñâîè æèëèùà ïîâòîðíî. Òàê ÷åëîâåê, íå óòðóæäàÿ ñåáÿ, ìîã
èñïîëüçîâàòü äëÿ íî÷ëåãà çåìëÿíêó-áåðëîãó. Çàìåòüòå, ýòî æèëèùå - äëÿ íî÷ëåãà, à íå
äîì. Äîì - æèâàÿ îêðóæàþùàÿ ïðèðîäà.

Òåìïåðàòóðà â òàêîì ñîîðóæåíèè âñåãäà îò 0 äî +5 ãðàäóñîâ ïî Öåëüñèþ, ò.å.
ëåòîì â í¸ì ïðîõëàäíî, çèìîé òåïëî. Ìíîãèå ìîãóò âîçðàçèòü, ÷òî â çåìëå ñûðî. Íî
åñëè ýòî òàê, òî æèëè áû òîãäà â íåé âîëê èëè ìåäâåäü? Íåóæåëè âû äóìàåòå, æèâîòíûå
áóäóò æèòü â íåêîìôîðòíûõ óñëîâèÿõ?! Ïîïðîáóéòå îñòàâèòü ñâîþ ñîáàêó íà íî÷ü âî
âëàæíîé áóäêå! Íà ñàìîì äåëå, òàêèå çåìëÿíêè èçíóòðè ÷àñòî ïîêðûâàþòñÿ êîðíÿìè
áëèçðàñòóùèõ äåðåâüåâ, îáðàçóÿ êðàñèâûé óçîð è çàêðûâàÿ äîñòóï çåìëè, ñîçäàâàÿ
íàä¸æíóþ êðåïêóþ îïîðó. Äóìàþ, âîò ñ òàêèõ "æèëèù" - íî÷ëåæåê è íà÷èíàåòñÿ
èñòîðèÿ "ëèñüåé íîðû", â êà÷åñòâå êîòîðîé èñïîëüçîâàëèñü æèëèùà æèâîòíûõ.

Ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå íà îäèí óäèâèòåëüíûé ôàêò. Ñïðîñèòå ñåáÿ: ãäå íî÷óåò
ëîñü (ýòî âåäü íàøà "ðîññèéñêàÿ ëåñíàÿ êîðîâà")? Íà ñíåãó… Íå ì¸ðçíåò? Íî÷óåò,
çíà÷èò, íå ì¸ðçíåò. Âîëêè, ëèñû, çàéöû ñïîñîáíû òàêæå ïåðåíîñèòü äàæå ñàìûå
ñóðîâûå çèìû, ñïàòü íà ñíåãó? Òîãäà, çà÷åì èì íîðû? Íåâåðîÿòíî, íî íàáëþäåíèÿ çà
æèâîòíûìè ïðèâîäÿò ê âûâîäó, ÷òî îíè èñïîëüçóþò ñâîè æèëèùà íå ñòîëüêî êàê çàùèòó
îò òåìïåðàòóðíûõ êîëåáàíèé, ñêîëüêî â êà÷åñòâå âðåìåííîãî óêðûòèÿ îò íåïîãîäû,
ñòèõèè. Åñëè èä¸ò äîæäü, òî æèçíü â ëåñó ñëîâíî çàìèðàåò: âñå ïðÿ÷óòñÿ â íîðû, ëèáî
ïðîñòî îñòàþòñÿ íà ìåñòå áåç äâèæåíèé, ïîêà íåïîãîäà íå êîí÷èòñÿ: ñíåã, ìåòåëü,
äîæäü èëè ïðîñòî ñèëüíûé âåòåð. Íè ïòèöû â íåáå, íè íàñåêîìûõ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ôàêò
èñïîëüçîâàíèÿ æèâîòíûìè êàêèõ-ëèáî ñîîðóæåíèé (íîðû, ãíåçäà) âîâñå íå îáÿçûâàåò  
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è ÷åëîâåêà ïîñòóïàòü òàêæå. Íî ëþäè, ñóäÿ ïî âñåìó, èñïîëüçîâàëè æèëèùà òîæå ïî
ýòîé ïðè÷èíå.

Ïîëóçåìëÿíêà, êðûòàÿ ä¸ðíîì, - òèïè÷íîå æèëèùå äðåâíèõ ñëàâÿí

Â èñòîðè÷åñêîé ýíöèêëîïåäèè ÷èòàåì: "Æèëèùà â þæíûõ, ñóõèõ ëåñîñòåïíûõ ðàéî-
íàõ ñòðîèëèñü óãëóáë¸ííûìè â çåìëþ - ïîëóçåìëÿíêàìè. Ñòåíû áûëè áðåâåí÷àòûìè.
Ìåæäó æèëèùàìè èëè â ñàìèõ æèëèùàõ ðàñïîëàãàëèñü çåðíîâûå ÿìû-õðàíèëèùà… Â
ïîëóçåìëÿíêàõ âäîëü ñòåí ðàñïîëàãàëèñü ëàâêè, âûðåçàííûå ïðÿìî èç
çåìëè."("Áîëüøàÿ èñòîðè÷åñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ øêîëüíèêà", Ìîñêâà, "ÐÎÑÌÝÍ", 2000,
ISBN:5-8451-0324-Õ, ñ.349,354, ñì. Ðèñ.1, 2).

Êîíå÷íî æå, íå âñå íàðîäû èñïîëüçîâàëè ïîëóçåìëÿíêè, ýòî â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè çàâèñåëî îò îáðàçà æèçíè ëþäåé. Åñòåñòâåííî, êî÷åâûì íàðîäàì ïðîùå èìåòü
ñêëàäíîå ë¸ãêîå ïåðåíîñíîå æèëèùå. Òàêèå äîìà òàêæå èñïîëüçîâàëèñü è íà ñåâåðå
âèêèíãàìè: "Êàê ìîæíî óáåäèòüñÿ, íåñìîòðÿ íà ãëèíÿíûå ñòåíû è çåìëÿíûå ïîëû,
æèëûå ïîìåùåíèÿ áûëè äîñòàòî÷íî êîìôîðòàáåëüíû… Âñå äîìà áûëè ïîñòðîåíû ÷óòü
ëè íå íà âåêà" (ñåðèÿ "Ýíöèêëîïåäèÿ "Èñ÷åçíóâøèå öèâèëèçàöèè", "Âèêèíãè: íàáåãè ñ
ñåâåðà"/ Ïåð. ñ àíãë. Ë. Ôëîðåíòüåâà, Ìîñêâà, "Òåððà", 1996ã,  ISBN: 5-300-00824-3,
ñ. 155-157, ñì. ðèñ. 3, 4).
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Îáðàù¸ííûå ê íåáó äûìîâûå îòâåðñòèÿ â äåðåâÿííûõ ðàìàõ
âûäåëÿþòñÿ íà ôîíå êðûø èç ä¸ðíà.

Ïî èñòîðè÷åñêèì ôàêòàì, â äàëüíåéøåì èñïîëüçóåòñÿ ëèøü äåðíîâàÿ êðûøà: "Â
ñòðàíàõ ñ ñóðîâûì êëèìàòîì, òàêèõ êàê Ãðåíëàíäèÿ èëè Èñëàíäèÿ, äðåâåñèíû áûëî
ìàëî, ïîýòîìó ìåñòíûå æèòåëè ñîîðóæàëè ñòåíû ñâîèõ æèëèù èç êàìíÿ è ä¸ðíà".
("Áîëüøàÿ èñòîðè÷åñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ øêîëüíèêà", ñ. 288, ñì. ðèñ.5).

Äîìà ñ äåðíîâîé êðûøåé ñîõðàíèëèñü è ïî ñåé äåíü.
Çíà÷èò, ñïåðâà áûëà çåìëÿíêà-áåðëîãà, ïîòîì ïîëóçåìëÿíêà, ïîñëå îñòàëàñü ëèøü

äåðíîâàÿ êðûøà.
Íåñêîëüêî ëåò íàçàä â îäíîé ãàçåòå (òî÷íîå íàçâàíèå è íîìåð, ê ñîæàëåíèþ, íå

óäàëîñü óñòàíîâèòü) áûëà ñòàòüÿ î òîì, ÷òî â ðàéîíå ãîðû Áåëóõè, ãäå, ïî ìíåíèþ
òèáåòñêèõ ìîíàõîâ, íàõîäèòñÿ Øàìáàëà, ïðîæèâàþò ñåëåíèåì ñòàðîîáðÿäöû (êàê èõ
íàçâàëè â ñòàòüå). Æèâóò îíè êàê ðàç â òàêèõ ïîëóçåìëÿíêàõ. Ïî èõ ñëîâàì ëþäè æèâóò
â íèõ áîëåå 500 ëåò.

Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî çà äâóõìåòðîâûé çåìëÿíîé ñëîé íå ïðîíèêàþò íèêàêèå ìàãíè-
òíûå è ïðî÷èå âîëíû ñ èñêóññòâåííî çàâûøåííûìè ÷åëîâåêîì êîëåáàíèÿìè. ×åëîâåê
â òàêèõ äîìàõ ïîïðîñòó íå ïîäâåðæåí èõ ðàçðóøàþùåìó äåéñòâèþ. Íà îêðàèíå
ïîñåëåíèÿ èç íàéäåííîãî æèòåëÿìè ñåëåíèÿ ìåòàëëîëîìà ñîîðóæåíà ìåòàëëè÷åñêàÿ
ïèðàìèäà. 

Äîì ñ äåðíîâîé êðûøåé.     Äîì âèêèíãîâ èç êàìíÿ è ä¸ðíà



186

Ïî èõ ìíåíèþ, îíà ñîáèðàåò âñþ îòðèöàòåëüíóþ ýíåðãèþ ñ ïðîñòðàíñòâà, íà êî-
òîðîì îíè ïðîæèâàþò, è èçâåðãàåò â âèäå ìîëíèé. Àâòîð îïèñûâàåò, êàê ñàì âèäåë
ïèðàìèäó â äåéñòâèè. Îòðèöàòåëüíóþ ýíåðãèþ îáðàçóþò íå îíà, ýíåðãèÿ ðàâíîìåðíî
ðàñïðåäåëÿåòñÿ ïî çåìëå îò èñòî÷íèêà. Íà ïðèìåðå, åñëè âû óäàðèëè ðóêó, òî áîëüíî
íå òîëüêî ðóêå, íî è âñåìó òåëó. Ó÷èòûâàÿ óðîâåíü ñîçíàíèÿ, ãëóáèíó ïîçíàíèÿ
ìèðîóñòðîéñòâà, èõ íèêàê íå íàçîâ¸øü ïðèìèòèâíûì ïëåìåíåì. Ïðè ýòîì îíè â
êà÷åñòâå æèëèùà âûáèðàþò çåìëÿíêó-õîëì.

Íî è ñåãîäíÿ êàæäûé ìîæåò âñòðåòèòü òàêîé äîì. Ìíîãèå ëþäè ÷àñòî
ñîïðèêàñàþòñÿ ñ íèìè, ïðîñòî íå çàìå÷àþò ýòîãî. Íà î÷åíü ìíîãèõ äîðîãàõ Ðîññèè
ñòîÿò êèðïè÷íûå áóäêè. Â íèõ êàêèå-òî ýëåêòðîùèòû. ×àñòî îíè ñòîÿò âäîëü âñåé
äîðîãè ÷åðåç êàæäûé êèëîìåòð, èíîãäà åäèíè÷íûìè ýêçåìïëÿðàìè âñòðå÷àþòñÿ. Ýòî
ñåé÷àñ îíè êèðïè÷íûå. Íî ìåñòàìè ìîæíî âñòðåòèòü è çàñûïàííûå çåìë¸é. Òàê, íà
òðàêòå ìåæäó ×åáîêñàðàìè è Íèæíèì Íîâãîðîäîì, Êîçüìåäåìüÿíñêîì è Éîøêàð-Îëîé
âñòðå÷àþòñÿ íåñêîëüêî áóäîê - "ëèñüèõ íîð".

Òðàíñôîðìàòîðíûå(?) áóäêè,
êîòîðûå ìîæíî âñòðåòèòü ïî âñåé Ðîññèè

Äåðíîâîé ñëîé â ýòîì ñëó÷àå èçáàâëÿë îò íåîáõîäèìîñòè óõîäà çà ñîîðóæåíèåì.
Æèâàÿ êðûøà (â ïðÿìîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà) íå òðåáóåò ðåìîíòà! Ïîäîáíûå
ñîîðóæåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ïî âñåé ðåñïóáëèêå Ìàðèé Ýë (Ïîâîëæüå). Â çàáðîøåííûõ
äåðåâíÿõ ìîæíî âñòðåòèòü õðàíèëèùà, ñäåëàííûå ïîäîáíûì îáðàçîì. Ñòîÿò æå!

Òåðìèí "ëèñüÿ íîðà" âïåðâûå áûë èñïîëüçîâàí Íîâîñ¸ëîâûì Áîðèñîì
Àëåêñååâè÷åì èç Ðÿçàíñêîé îáëàñòè â åãî ñòàòüå "Ëèñüÿ íîðà", îïóáëèêîâàííîé â
ïåðâîì Àëüìàíàõå "Çâåíÿùèå êåäðû Ðîññèè", îäíîì èç íîìåðîâ æóðíàëà "Ñäåëàé
ñàì". Âîçìîæíî, ïîçæå ñòàòüÿ ðàçîøëàñü è ïî äðóãèì èçäàíèÿì.
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Âûøåïåðå÷èñëåííûå ôàêòû ñâèäåòåëüñòâóþò îá îäíîì: íè ìû, íè äàæå Íîâîñ¸ëîâ,
íèêòî äðóãîé íå ïðåòåíäóåò íà àâòîðñòâî "ëèñüåé íîðû". Îíà èñïîëüçîâàëàñü
æèâîòíûìè è ëþäüìè èçíà÷àëüíî. Ìû ëèøü îïèñûâàåì å¸ òàêîé, êàêîé âèäèì â íàøåé
äåéñòâèòåëüíîñòè.

Íàçâàíèÿ çåìëÿíêà, ïîëóçåìëÿíêà, çåìåëüíîå ñîîðóæåíèå îòïóãèâàþò ëþäåé,
"ëèñüÿ íîðà" — òåðìèí íå ñîâñåì ïîíÿòíûé è åãî çâó÷àíèå ìíîãèõ òîæå íàñòîðàæèâàåò.
Íó íå íðàâèòñÿ ëþäÿì êàê îíî çâó÷èò: “äîì”, "ëèñÿ íîðà". Ó íàñ áûëî ðåøåíî
ñîîðóæåíèå ïîäîáíîãî òèïà ëàñêîâî íàçâàòü "Çåìëþøêà". Íàçâàíèå ïîÿâèëîñü êàê-òî
ñàìî ñîáîé. Íå òàê ãðóáî çâó÷èò, è ïðÿìî íàçâàòü çåìëÿíêîé òàêîé òèï ñîîðóæåíèé ïðè
âñåé èõ êîìôîðòàáåëüíîñòè ÿçûê íå ïîâîðà÷èâàåòñÿ. Ïðîñòî ó ëþäåé ïîä çåìëÿíêîé
ïîäðàçóìåâàåòñÿ íå÷òî ñòðàøíîå: ñòðàõ, ñûðîñòü, òåìíîòà, êîíåö… Òàê ñòàðîæèëû, äà
è ëþäè, ïðîøåäøèå âîéíó, ïîìíÿò, êàê æèëè â çåìëÿíêàõ. Ïðè ðàçãîâîðå ñ îäíîé áà-
áóøêîé íà âîïðîñ, ãäå å¸ ñåìüÿ æèëà ïåðâîå âðåìÿ, êîãäà ïåðååçæàëà íà
ñòðîèòåëüñòâî íîâîãî ñåëåíèÿ, ïîñëå âîéíû, êàêîé òèï âðåìåííîãî æèëüÿ âûáèðàëè,
îêàçàëîñü, âñ¸ ïðîñòî - çåìëÿíêà. È êîìôîðòíî æèëè â íåé. Ñòîèò ïåðåä íàìè îíà è
æàëóåòñÿ, ÷òî äåðåâÿííûé äîì óæå îáâåòøàë, ïîä ñòàðîñòü ñòðîèòü èç ðîäíûõ íåêîìó,
ñàìà íå îñèëèò. "À ãäå çåìëÿíêó-òî ñòðîèëè ñïåðâà?" - ïîèíòåðåñîâàëèñü ìû. È îíà
ïîêàçàëà å¸. Âïîëíå ãîäíàÿ äëÿ æèëüÿ (ñïóñòÿ ïîëâåêà) çåìëÿíêà ñ ïðîãíèâøèìè
äâåðüìè. È íåçàìåòíî: åñëè áû îíà íå ïîêàçàëà, ÷òî èìåííî çäåñü çåìëÿíêà, íèêîãäà
áû íå çàìåòèëè. Äîì óæå ïðîãíèë, à çåìëÿíêà âñ¸ åù¸ ñòîèò, è âîîáùå áû íå
ïðîãíèëà, åñëè áû ñòðîèëè å¸ íå êàê âðåìåííîå ñîîðóæåíèå, âõîä òùàòåëüíåå äåëàëè.
Òàê ÷òî æå çàñòàâëÿåò ëþäåé ñòðîèòü îãðîìíûå äîìà, ñòðåìèòüñÿ ê êàìíþ, äåðåâó,
êèðïè÷ó? Âåäü ïðîùå ñäåëàòü îêíà â çåìëÿíêå, ÷åì ñòðîèòü ïðèíöèïèàëüíî äðóãîé òèï
ñîîðóæåíèé, ñ äðóãèìè òåõíîëîãèÿìè ñòðîèòåëüñòâà. Ïî÷åìó ëþäè âñ¸-òàêè îòîøëè îò
"ëèñüåé íîðû"?

Èç-çà ãîðäîñòè. Ïîæàëóé, ýòî åäèíñòâåííàÿ ïðè÷èíà. Ïî÷åìó ëþäè ñòðåìÿòñÿ
èìåòü âñ¸ áîëåå è áîëåå øèêàðíûå äîìà? Åñëè ÷åëîâåê èìååò âñ¸ íåîáõîäèìîå äëÿ
æèçíè, òî çà÷åì? Áîëüøåé ñòåïåíüþ äëÿ òîãî, ÷òîáû âûäåëèòüñÿ è íå ïðîñòî
âûäåëèòüñÿ, à ïîêàçàòü, ÷òî îí ëó÷øèé.
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Íî ïîêàçàòü, ÷òî òû ëó÷øèé, çíà÷èò, èçíà÷àëüíî ïîäðàçóìåâàòü, ÷òî åñòü åù¸ è
õóæå, ò.å. èçíà÷àëüíî ïîäðàçóìåâàòü îòíîøåíèÿ ëó÷øèé - õóäøèé, õîçÿèí -
ïîä÷èí¸ííûé, âëàñòåëèí - ðàá. Ïðåäñòàâüòå ñåáå, êàêîé áû âû ïîñòðîèëè äîì, áóäó÷è
íà Çåìëå åäèíñòâåííîé æèâîé äóøîé? Äâîðåö? À êòî íà íåãî áóäåò ñìîòðåòü? È åñëè
äàæå íèêòî, òî âû åãî áóäåòå îáñëóæèâàòü: ïåðåêðàøèâàòü, ïîäìåòàòü è ò.ä.? Òóò âñòà¸ò
ïðîáëåìà îáñëóæèâàíèÿ òàêîãî ñîîðóæåíèÿ, è âû íà÷èíàåòå ïîíèìàòü åãî
íåöåëåñîîáðàçíîñòü.

Ó÷¸íûé ìèð îïðàâäûâàåòñÿ, ÷òî äëÿ áëàãà ëèøü ëþäåé âñ¸ ýòî. Íî äëÿ áëàãà ëè, è
êòî ñïðàøèâàë ó íèõ, íóæíî ëè ýòî èì? Èõ ëèøü â èãðó ýòó âòÿíóëè, èñïîëüçóÿ êàê ðàáî-
÷óþ ñèëó, èñòî÷íèê òðóäà. Òàêîâà ðåàëüíîñòü ñåãîäíÿøíåãî äíÿ. À êàê ê íåé ïðèøëè
ëþäè?

Î÷åíü ïðîñòî. Êîãäà ïîÿâèëèñü ïåðâûå ãîðäåëèâûå ëþäè, íà÷àâøèå ñòðîèòü îãðîì-
íûå äîìà, âûãëÿäÿùèå íà ñàìîì äåëå óðîäëèâûìè íà ôîíå îêðóæàþùåé ïðèðîäû, îíè
ïîñ÷èòàëè ñåáÿ âûøå äðóãèõ, à çíà÷èò, äðóãèõ îíè ìîãëè óæå ðàññìàòðèâàòü êàê ñâîèõ
ïîä÷èí¸ííûõ, ðàáîâ è èñïîëüçîâàòü èõ òðóä. Ïîíà÷àëó, âîçìîæíî, è áåç íàñèëèÿ. Íî
ëþäè, îòäàâàÿ æèçíè èì ñâîè, âñ¸ áîëåå çàâèñèìûìè îò íèõ è ñòàíîâèëèñü, ò.ê. èõ
ñîáñòâåííîå "õîçÿéñòâî" îñòàâàëîñü â çàïóñòåíüå è óæå íå îáåñïå÷èâàëî èõ âñåì. Äà è
îíè âîñïûëàëè æåëàíèåì èìåòü ïîäîáíûå äîìà. Âïàâ â ïîäîáíóþ çàâèñèìîñòü, ãîðäûé
õîçÿèí ïðåäëàãàë ïîä÷èí¸ííîìó ðàáîòó. ×àñòü ðåçóëüòàòà çàáèðàë ñåáå, ÷àñòü â
íàêîïëåíüå îñòàâëÿë, îñòàâøóþñÿ ëèøü ðàáó. Òàê âûíóæäåí òðóäèòüñÿ áûë ÷åëîâåê
âåñü äåíü íå òîëüêî íà ñåáÿ. Íî çíàë âëàäåëåö äîìà ðàñïèñíîãî, ÷òî áûñòðî îò æèçíè
òàêîé óñòàíåò ÷åëîâåê, äóøà åãî îòòîðãàòü å¸ íà÷í¸ò, è ê ïðîøëîìó îí ñâîåìó âåðí¸òñÿ
äîìó. Âîò ïîòîìó è ñîçäàíà áûëà òàêàÿ çàïóòàííàÿ ñõåìà, êîãäà, ÷òîá ïîëó÷èòü îäèí
ðåçóëüòàò òðóäà, òû âûíóæäåí ñòðåìèòüñÿ ñîâñåì ê äðóãîìó. À ÷òîáû íåâîçìîæåí áûë
âîçâðàò, ââåëè â áûò òàêèå ïðèñïîñîáëåíèÿ, êîòîðûå ÿâëÿëèñü äîñòèæåíüåì ìûñëè
êîëëåêòèâíîé, è ÷åëîâåê áû íå ñïîñîáåí áûë èõ ñîçäàâàòü îäèí. Âïàâ â çàâèñèìîñòü îò
íèõ, îí èõ ðàáîì è ñòàíîâèëñÿ. Â äàëüíåéøåì íà÷àëàñü âîéíà ìåæäó ëþäüìè, ïîäâåð-
æåííûìè ñàìîñòè, âåäü êàæäûé èçáðàííûì ñ÷èòàë èìåííî ñåáÿ. Ïî ñåé äåíü äëèòñÿ
îíà…

Îòêàç îò "ëèñüåé íîðû" — ëèøü ñëåäñòâèå ñòðåìëåíèé, íå ê ðàöèîíàëüíîìó, à ê òî-
ìó, ÷òîáû ïîêàçàòü: ÿ ëó÷øèé! Â êàêîì ñëó÷àå ÷åëîâåê îòêàçûâàåòñÿ îò î÷åâèäíûõ
ïðåèìóùåñòâ ïðàêòè÷íîñòè èçäåëèÿ â óãîäó âíåøíåé ôîðìå? Îòâåòüòå, ãîñïîäà ïîêó-
ïàòåëè ðàçíûõ òîâàðîâ, ñåáå ñàìè. Â òàêîì æå îí îòêàçàëñÿ îò ïðåèìóùåñòâ "ëèñüåé
íîðû" â óãîäó ñëîæíî îáñëóæèâàåìûì êàìåííûì, äåðåâÿííûì è äðóãèì äîìàì.

Èñïîëüçóÿ òðè âûâîäà, ñäåëàííûõ â íà÷àëå ñòàòüè, ìûñëåííî ïðîêðóòèòå âñþ
èñòîðèþ, èñïîëüçóÿ õîòÿ áû èçâåñòíûå âàì ôàêòû, è îòâåòüòå íà íåäîñòàþùèå
âîïðîñû, ïðèìåðÿÿ âñ¸ ê ñåáå.
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Ïðàâà Àíàñòàñèÿ - äåéñòâèòåëüíîñòü íóæíî îïðåäåëÿòü ñîáîé!
P.S. Áóäó÷è íå óâåðåííûì â óáåäèòåëüíîñòè ïðèâåäåííûõ ôàêòîâ è îïèñûâàåìîé

èñòîðè÷åñêîé öåïè, äîëãî îòêëàäûâàë îêîí÷àòåëüíûé âûõîä ñòàòüè. Íî ïîñëå
ïðî÷òåíèÿ øåñòîé êíèãè Â. Ìåãðå îêîí÷àòåëüíî óòâåðäèëñÿ â ñâîèõ âûâîäàõ. Âñïîì-
íèòå èñòîðèþ ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ êíÿçåé è ïåðâóþ ïðèò÷ó Àíàñòàñèè î òîì, â êàêîì
õðàìå Áîãó ìîëèòüñÿ.

Îò àâòîðîâ: Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè! Ó íàñ ê âàì áîëüøàÿ ïðîñüáà. Âñå, êîìó áëèçêà
èäåÿ "Çåìëþøêè", êòî çàèíòåðåñîâàëñÿ åþ èëè ïðîñòî îñòàëñÿ íåðàâíîäóøåí, åñëè âû
âñòðåòèòå ãäå-íèáóäü â ñâîåé æèçíè òàêèå ñîîðóæåíèÿ, ïðèøëèòå íàì èõ îïèñàíèÿ èëè
ïèñüìà ïðîñòî ñ ôàêòîì ýòîãî ñëó÷àÿ. Åñëè âàñ íå çàòðóäíèò, ñôîòîãðàôèðóéòå. Íà
äàííûé ìîìåíò ìû ñîáèðàåì öåëóþ ñåðèþ ôîòîãðàôèé "ëèñüèõ íîð", âñòðåòèâøèõñÿ
íàì â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ïëàíåòû (îò ýíöèêëîïåäèé èñòîðèè äî ôîòîãðàôèé ðåàëüíûõ
äîìîâ). Òàê, â îäíîì íåäàâíî ïðèøåäøåì íàì ïèñüìå ãîâîðèëîñü, ÷òî îäèí èç ãëàâíûõ
ãåðîåâ - Õðàíèòåëü êîëüöà - íàøóìåâøåãî ôèëüìà "Âëàñòåëèí êîëåö" æèâ¸ò êàê ðàç â
òàêîì äîìå - "ëèñüåé íîðå". Ïîêàçûâàëîñü êàê âíåøíåå, òàê è âíóòðåííåå îá-
óñòðîéñòâî äîìà. Ïî ñëîâàì àâòîðà ïèñüìà, äîì áûë äîñòàòî÷íî øèêàðíûì, è
ïðåòâîðåíèå åãî â ðåàëüíîñòü ñòîèëî áû íåìàëûõ äåíåã. Íî çäåñü âàæåí ñàì ôàêò
òîãî, ÷òî ñú¸ìî÷íàÿ ãðóïïà âñ¸-òàêè ïîñòðîèëà åãî. Âåäü ìîãóò, êîãäà çàõîòÿò!

×àñòü 2. Ëèñüÿ íîðà
Ñ÷àñòëèâûé À.Ì.

Â íàøå âðåìÿ ìíîãî ñòàëè ãîâîðèòü îá ýêîëîãè÷åñêèõ äîìàõ, âåäóòñÿ ðàçðàáîòêè,
ïðåäëàãàþòñÿ ïðîåêòû ïîäîáíûõ äîìîâ. Ñðåäè íèõ ìíîãî êðàñèâûõ è óäîáíûõ, ñ àâòî-
íîìíûìè ñèñòåìàìè îòîïëåíèÿ è ýíåðãîñíàáæåíèÿ: îò âåòðà, ñîëíå÷íûìè áàòàðåÿìè
è ò.ï., ñàìîî÷èùàþùèìèñÿ ñòîêàìè âîäû, íî òåì íå ìåíåå âñå ýòè ïðîåêòû - ïðàê-
òè÷åñêè êîïèè îáû÷íûõ äîìîâ. Ê ýòîìó íåîáõîäèìî äîáàâèòü, ÷òî âñå îíè, êàê
ïðàâèëî, íàìíîãî äîðîæå îáû÷íûõ äîìîâ, òàê æå òðåáóþò äàëüíåéøåãî ïîñòîÿííîãî
óõîäà, ðåñòàâðàöèè, ïðèâÿçêè ê èçìåíÿþùåìóñÿ ñî âðåìåíåì îêðóæàþùåìó ïðîñòðàí-
ñòâó. Â òå÷åíèå 20-30 ëåò îíè ìîðàëüíî óñòàðåâàþò: è àðõèòåêòóðíî, è òåõíè÷åñêè.

Ãäå æå âûõîä?
Ìû õîòèì ïðåäëîæèòü âàøåìó âíèìàíèþ õîðîøî çàáûòóþ êîíñòðóêöèþ äîìà, êî-

òîðûé ìîæåò ïîñòðîèòü ëþáîé æåëàþùèé, íåçàâèñèìî îò ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñî-
ñòîÿíèÿ (ïðè íàëè÷èè æåëàíèÿ); äîìà, ñî âðåìåíåì ñòàíîâÿùåãîñÿ áîëåå êðåïêèì è
êðàñèâûì;  ïðàêòè÷åñêè  íå  çàíèìàþùåãî  ìåñòà  (÷òî î÷åíü âàæíî ïðè óñëîâèè  ìàëûõ
ó÷àñòêîâ);  ïî÷òè  íå  ñîçäàþùåãî  òåíè  è  ñîîðóæàåìîãî  èç  ëþáûõ  èçâåñòíûõ 
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ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ èëè ïîäðó÷íûõ ìàòåðèàëîâ, èìåþùèõñÿ â äàííîé ìåñòíîñòè.
Ýòî ïðîåêò çåìëÿíîãî ñîîðóæåíèÿ òèïà «ëèñüÿ íîðà».
Çàìåòèì, ÷òî ïîäîáíûå äîìà ñîîðóæàþòñÿ è ïî ñåé äåíü, íàïðèìåð, ñòàðîâåðàìè

íà Àëòàå, äà è ïðàêòè÷åñêè â ëþáîì ðåãèîíå ìîæíî íàéòè ñîîðóæåíèÿ ïîäîáíîãî òèïà,
åñëè íå æèëûå, òàê õîçÿéñòâåííûå.

Ïðîñüáà íå ïóòàòü äàííîå ñòðîåíèå ñ çåìëÿíêîé, òàê êàê ýòî íå îäíî è òîæå. «Ëèñüÿ
íîðà» - ýòî çåìëÿíîé õîëì. Â çàâèñèìîñòè îò ïîæåëàíèÿ õîçÿèíà ìîæåò ñîîðóæàòüñÿ ñ
ëþáûì çàãëóáëåíèåì, ëèáî, âîîáùå, íàõîäèòüñÿ íà óðîâíå îáû÷íîãî äîìà.

Åñëè óãîë íàêëîíà ñòåí âûïîëíèòü â 45 ãðàäóñîâ, òî îí ïðàêòè÷åñêè íå ñîçäàñò òåíè,
ò.ê. óãîë ëåòíåãî ñîëíöåñòîÿíèÿ íà øèðîòå Ìîñêâû ïðèìåðíî ýòîìó è ðàâåí.
Íåçíà÷èòåëüíàÿ òåíü ñîçäà¸òñÿ â óòðåííèå è âå÷åðíèå ÷àñû ñ çàïàäà è âîñòîêà îò ïî-
ñòðîéêè.

Ïî÷åìó ïî÷òè íå çàíèìàåò ìåñòà?
Äà ïîòîìó, ÷òî ãèïîòåíóçà âñåãäà áîëüøå êàòåòà, à òàê êàê îáâàëîâêà äîìà

çåìëÿíàÿ, òî ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà ïîä ïîñàäêè ñî âñåõ ñòîðîí è ñâåðõó (êëóáíèêà,
ìàëèíà, êóñòàðíèêè, öâåòî÷íûå êëóìáû è ò.ï.). Äàæå âîçìîæíà ïîñàäêà íåáîëüøèõ
äåðåâüåâ ïðè ñîáëþäåíèè íåêîòîðûõ óñëîâèé, ÷òî, â îáùåì, ñîçäà¸ò íåîãðàíè÷åííûå
âîçìîæíîñòè ïðè îôîðìëåíèè âíåøíåãî äèçàéíà âàøåãî ñòðîåíèÿ è áûñòðîãî è
äåø¸âîãî èçìåíåíèÿ åãî ïî âàøåìó æåëàíèþ. Ïðåäñòàâëÿåòå ñåáå: äîì-êëóìáà, îí
ìîæåò áûòü êàæäûé ãîä èíûì. Âîò ãäå ïîëå äëÿ ôàíòàçèè!

Ïî÷åìó ñòàíîâèòñÿ êðåï÷å?
Äà ïîòîìó, ÷òî ñ êàæäûì ãîäîì çåìëÿ áîëåå óïëîòíÿåòñÿ, à êîðíè òðàâ è êó-

ñòàðíèêîâ òàê ñêðåïëÿþò ïîâåðõíîñòíûé ñëîé, ÷òî åñëè äàæå óáðàòü âñå âíóòðåííèå
îïîðû, îí âñ¸ ðàâíî áóäåò ñåáÿ äåðæàòü. Âûéäèòå íà íåïàõàíûé ëóã. Âåäü âñ¸ åãî
ïðîñòðàíñòâî èçðûòî íîðàìè êðîòîâ, ìûøåé, ÷åðâåé, íî çåìëÿ ïîä âàìè íå
ïðîâàëèâàåòñÿ. Íå íàäî áîÿòñÿ ïðîíèêíîâåíèÿ êîðíåâîé ñèñòåìû ðàñòåíèé â äîì, îò
ýòîãî ñóùåñòâóåò ïðîñòàÿ çàùèòà… Â çèìíåå âðåìÿ òàêîé äîì ñòàíîâèòñÿ åù¸ òåïëåé,
òàê êàê óêðûâàåòñÿ ñíåæíûìè îäåÿëàìè, à ñíåãîâàÿ íàãðóçêà íå ñîçäà¸ò äîïîë-
íèòåëüíîãî âåñà ïî ïðè÷èíå ïðîìåðçàíèÿ âåðõíåãî çåìëÿíîãî ñëîÿ. Ïðèìåð òîìó - ë¸ä
íà ðåêàõ. Âíóòðè òàêîãî äîìà ïðè ëþáûõ âíåøíèõ òåìïåðàòóðàõ ñîõðàíÿåòñÿ ïëþñîâàÿ
òåìïåðàòóðà, äàæå áåç îòîïëåíèÿ, èç ÷åãî ñëåäóåò, ÷òî îáîãðåâ êîíñòðóêöèè òðåáóåò
ìèíèìóìà çàòðàò ýíåðãèè. Ñòåíû åãî âñåãäà äûøàò. Ëåòîì â í¸ì ïðîõëàäíî.

Ïðè ïðàâèëüíî ñîîðóæåííîé âåíòèëÿöèè â í¸ì íå áûâàåò ñûðîñòè, íî íåò è òîé
ñóõîñòè, êîòîðàÿ áûâàåò â êâàðòèðàõ â çèìíåå âðåìÿ, è âëàæíîñòè è õîëîä, êîãäà îò-
êëþ÷àþò òåïëî, ÷òî â îñíîâíîì è ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïîð÷è ìåáåëè, îòñûðåâàíèÿ îáîåâ
è îäåæäû, òðåùèí â ñòåíàõ, çàêëèíèâàíèÿ è óñûõàíèÿ äâåðåé è îêîí.

Âíóòðåííÿÿ îòäåëêà äîìà ìîæåò ïðîèçâîäèòüñÿ èç ëþáûõ ìàòåðèàëîâ, äàæå èç 
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äåðåâà, òàê êàê ñóùåñòâóþò äåø¸âûå, õîðîøî çàáûòûå ñïîñîáû åãî çàùèòû îò âíåøíèõ
óñëîâèé. Òàê æå ìîæíî èçãîòîâèòü ñòåíû âíóòðè èç ïîäðó÷íûõ ìàòåðèàëîâ: ãëèíû, èâû,
êàìûøà, ñîëîìû, ðîãîçû, äèêîãî êàìíÿ è ò.ï.

×òîáû óáåäèòüñÿ â äðóãèõ äîñòîèíñòâàõ ïðîåêòà «Ëèñüÿ íîðà», ðàññìîòðèì åãî â
ñðàâíåíèè ñ òðàäèöèîííûì äîìîì îäèíàêîâîé ïëîùàäè è èçãîòîâëåííûõ èç
îäèíàêîâûõ ìàòåðèàëîâ ñ óñëîâíî âçÿòîé ïëîùàäüþ, ñêàæåì, 100 êâ. ì.

Èç ÷åãî ñîñòîèò òðàäèöèîííûé äîì?
Îñíîâàòåëüíûé äîáðîòíûé ôóíäàìåíò - ýòî îñíîâà ëþáîãî äîìà, êîòîðûé ñòðîèòñÿ

íà âåêà. Çàòåì öîêîëü, ñòåíû, ïîòîëêè, êðûøà. Íåìíîãî âñïîìîãàòåëüíûõ ìåëî÷åé,
òàêèõ êàê: ëîòêè äëÿ ñòîêà âîäû, îòâîäíûå òðóáû, ôðîíòîíû, ïîäøèâû, ñâåòîâûå è
âåíòèëÿöèîííûå îêíà, îòìîñòêà, íàëè÷íèêè íà îêíàõ è ò.ï., ÷òî, êñòàòè, òðåáóåò äàëåêî
íå ìàëûõ çàòðàò, ñðåäñòâ è âðåìåíè, ïåðèîäè÷åñêîãî ðåìîíòà. Â ðåãèîíàõ ñ áîëüøèì
ñíåæíûì ïîêðîâîì âåñíîé ïðèáàâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ñõîäà ñíåæíûõ ëàâèí ñ êðûø èëè
ïðîäàâëèâàíèÿ èõ îò óòÿæåëåíèÿ ñíåãà. Äà è ñàìà êðûøà - óäîâîëüñòâèå äîðîãîå.
Õîðîøàÿ, èç îöèíêîâàííîãî æåëåçà èëè ãëàçóðèðîâàííîé ÷åðåïèöû, äàëåêî íå âñåì ïî
êàðìàíó.

À ÷òî ìû èìååì â “ëèñüåé íîðå”?
Âñåãî ëèøü ñòåíû è ïîòîëêè, êîòîðûå ñàìè æå ñëóæàò è êðûøåé. Çàìåòèì, ÷òî

ñòåíû íàìíîãî òîíüøå, òàê êàê ñëóæàò ëèøü ñäåðæèâàþùèì ôàêòîðîì îò îñûïàíèÿ
çåìëè (ïðè òîëùèíå îáâàëîâêè â ïîëòîðà ìåòðà î òåïëî¸ìêîñòè çàáîòèòñÿ íå íàäî: äî
ñåìèäåñÿòîé ïàðàëëåëè ïðàêòè÷åñêè âûäåðæèâàþò ëþáûå ìîðîçû). Ãèäðîèçîëÿöèÿ
êðîâëè ìîæåò áûòü âûïîëíåíà èç îáû÷íîãî ðóáåðîèäà â äâà ñëîÿ (ñàìûé äåø¸âûé
ìàòåðèàë), íî ìîæíî è áåç íåãî ïðè íàëè÷èè õîðîøåãî ãëèíÿíîãî çàìêà (èç õîðîøî
ïðîìåøåííîé ãëèíû) òîëùèíîé 15-20 ñì èëè áåðåñòû, êîòîðàÿ íå ãíè¸ò â çåìëå ñîòíè
ëåò è íå áîèòñÿ ïîæàðîâ, ïðè ýòîì îòëè÷íî äåðæèò òåïëî (äà, äà, ýòî íå îïå÷àòêà,
ñóùåñòâóþò òàêèå ñòàðèííûå òåõíîëîãèè). Ñëîé çåìëè íà êðîâëå òîëùèíîé â îäèí
ìåòð ÷åðåç ãîä ïîñëå óêëàäêè íå ñïîñîáåí ïðîìî÷èòü íè îäèí ëèâåíü. Ñíåãîâûå âîäû
ñõîäÿò áîëåå ðàâíîìåðíî, à çåìëÿ ïîä ñíåãîì âñåãäà íåìíîãî ïðîì¸ðçøàÿ, ÷òî îò-
ëè÷íî ñäåðæèâàåò ïðîíèêíîâåíèå âîäû âãëóáü. Íå îáðàçóåòñÿ íèæíèõ ëåäÿíûõ êîðîê,
à çíà÷èò, íåò âåðîÿòíîñòè ñõîäà ñíåæíîé ëàâèíû (äà è ñõîäèòü ïðàêòè÷åñêè íåêóäà).
Íóæíû ëèøü õîðîøèå îòâîäíûå êàíàâû âîêðóã âñåãî ñòðîåíèÿ ñ óêëîíîì â îäíó ñòîðîíó,
çàñåÿííûå õîðîøåé òðàâêîé (âìåñòî áåòîííûõ, æåëåçíûõ èëè èíûõ ëîòêîâ), ê ïðèìåðó,
ïîëåâèöåé, ïûðååì è ò.ï. Ôóíäàìåíòû òàêæå íå íóæíû èëè íóæíû ÷èñòî ñèìâîëè÷åñêè
ïîä îïîðû, òàê êàê ïðîìåðçàòü íå÷åìó, à ñëåäîâàòåëüíî, íåò âñïó÷èâàíèÿ ãðóíòîâ. À
åñëè ýòîò äîì èçãîòîâèòü èç êðàñíîãî îáîææ¸ííîãî êèðïè÷à òîëùèíîé ñòåí â
ïîëêèðïè÷à, áåòîíà, àðìèðîâàííîãî ñåòêîé, âåòêàìè è ò.ï. òîëùèíîé 5-7 ñì, èç äîñîê
ñ íåñóùèìè áàëêàìè àðî÷íîé êîíñòðóêöèè (ñì. ðèñ.7), òîãäà îí ñïîñîáåí âûíåñòè
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êîëîññàëüíûå íàãðóçêè (ïðèìåðû òîìó - ìîñòû).
Âíóòðåííÿÿ îòäåëêà êàê ó îáû÷íîãî äîìà, õîòÿ è çäåñü ìàññà ñïîñîáîâ ýêîíîìèè

ñðåäñòâ è âðåìåíè, íå ñ÷èòàÿ äîëãîâå÷íîñòè. Ê ïðèìåðó, ïîëû, êîòîðûå ìîæíî
îñòàâèòü çåìëÿíûìè, íàêðûâ èõ öèíîâêàìè (êîâðèê èç ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà). Èëè
âûëîæèòü èç ïëèòêè, ïîëîæèâ å¸ íà ñòÿæêó èç ë¸ãêîãî è ò¸ïëîãî áåòîíà (åñòü è òàêèå)
èëè èçãîòîâèòü èç äåðåâà, ïîëîæèâ íà íåáîëüøèå ïðîêëàäêè, èëè òîò æå áåòîí ïî
ïðèíöèïó «ïëàâàþùåãî ïàðêåòà». Â ëþáîì ñëó÷àå ýòî íå òðåáóåò ïëèò ïåðåêðûòèÿ èëè
ìàññèâíûõ äåðåâÿííûõ ïåðåâîäîâ.

Òåïåðü äëÿ áîëüøåé íàãëÿäíîñòè è óäîáñòâà âûâåäåì âûøåñêàçàííîå â òàáëèöó, ñ
ïîìîùüþ êîòîðîé ëþáîé ÷åëîâåê âëàäåþùèé àðèôìåòèêîé ìîæåò âû÷èñëèòü ñòîèìî-
ñòü îáîèõ òèïîâ äîìîâ, ïîäñòàâèâ äàííûå ñòîèìîñòè ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ è òðàí-
ñïîðòíûõ ðàñõîäîâ â âàøåé ìåñòíîñòè.

Èòàê, ðàññìîòðèì ñòðîèòåëüñòâî îäíîýòàæíîãî äîìà èç êèðïè÷à íà 100 êâ. ìåòðîâ,
òàê êàê ýêîíîìèÿ ìíîãîýòàæíîãî äîìà — òîëüêî êàæóùàÿñÿ. Ïðè ìíîãîýòàæíîì
ñòðîèòåëüñòâå èä¸ò ýêîíîìèÿ çà ñ÷¸ò îáóñòðîéñòâà êðîâåëü è ñòåí, íî ÷àñòî çàáûâàþò,
÷òî íóæíû ïëîùàäè ïîä ëåñòíè÷íûå ìàðøè, ïðèìåíåíèå ïîäú¸ìíûõ ìåõàíèçìîâ,
ñîîðóæåíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà äîïîëíèòåëüíûõ ëåñîâ è ëåñòíèö, ñòðàõîâî÷íûõ
óñòðîéñòâ ïðè ðàáîòå íà âûñîòå, âåòðîâûå íàãðóçêè íà êðîâëþ è ñòåíû, âûäóâàíèå
òåïëà è îáóñòðîéñòâî âîäîîòâîäíûõ ñîîðóæåíèé (ëîòêè, âîäîñòîêè).

Ýêîíîìèÿ çàòðàò íà ôóíäàìåíò òàêæå íåçíà÷èòåëüíà, òàê êàê íà îïðåäåë¸ííîé
ïëîùàäè ñîçäà¸òñÿ áîëüøå íàãðóçêè íà 1 êâ. ìåòð ôóíäàìåíòà, ÷òî âåä¸ò ê óâåëè÷åíèþ
òîëùèíû è ãëóáèíû åãî çàëîæåíèÿ.

Ýêîíîìèÿ ïëîùàäè çàñòðîéêè ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ïîãëîùàåòñÿ ñîçäàâàåìîé îò
ïîñòðîéêè òåíüþ (ñì. ðèñ.2). Äîì 10õ10 ì, âûñîòà ñòåí ìèíèìóì 3 ì. Îáùàÿ ïëîùàäü
ñòåí ïîëó÷àåòñÿ 120 êâ.ì. Èç íèõ âû÷òåì ïëîùàäü îêîííûõ ïðî¸ìîâ (íîðìàòèâ
îñâåù¸ííîñòè: ïëîùàäü îêîí ðàâíà 1/8 îò ïëîùàäè ïîëîâ. Â íàøåì ñëó÷àå -12, 5 êâ.
ì). À òàêæå ïëîùàäü äâåðíûõ ïðî¸ìîâ (â íàøåì ñëó÷àå - 2,9 êâ. ì). Èòîãî: ïëîùàäü
ñòåí ðàâíà 84, 6 êâ. ì.

Òàáëèöà äëÿ äîìà, ðàññìàòðèâàåìîãî â ñòàòüå 
(ñòîèìîñòü ìàòåðèàëîâ è òðàíñïîðòíûõ ðàñõîäîâ âçÿòà óñëîâíî)

Âèä ðàáîò Ñòîèìîñòü ìàòåðèàëîâ (â ðóá.) Òðàíñ. ð-ä. Êîëè÷åñòâî ìàòåðèàëîâ
Òðàäèöèîííûé äîì «Ëèñüÿ íîðà»

Ôóíäàìåíò:
1. Áóòîâûé êàìåíü
2. Áåòîííûå
3. Ïåñ÷àíûå 1 êóá. ì - 60 5 êóá. ì 2,5 êóá. ì
4. Êèðïè÷íûå (öåì., ïåñ.) 1 êóá. ì - 750 24 êóá. ì Íå íóæåí
Ïîëû
Ïëèòû ïåðåêðûòèÿ:
1. Äåðåâÿííûå 1 êóá. ì -1.500 7 êóá. ì íà 100 êâ. ì ïîë. 7 êóá. ì íà 100 êâ. ì

ïîë.
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Âèä ðàáîò Ñòîèìîñòü ìàòåðèàëîâ (â ðóá.) Òðàíñ. ð-ä. Êîëè÷åñòâî ìàòåðèàëîâ
Òðàäèöèîííûé äîì «Ëèñüÿ íîðà»

2. Êèðïè÷íûå
Ñòåíû:
1. Áåòîííûå
2. Êèðïè÷íûå 1 êóá. ì - 750 105 êóá. ì 21,25 êóá. ì
3. Äåðåâÿííûå
4. Äåðåâÿííî-ùèòîâûå
Ïåðåêðûòèÿ:
1.Æåëåçîáåòîííûå ïëèòû
2. Êèðïè÷ 1 êóá. ì - 750 15,6 êóá. ì 15,6 êóá. ì
3.Äåðåâî
Êðîâëÿ:
1. Ñòðîïèëà 4 êóá. ì Íå íóæåí
2. Îáðåøåòêà 3 êóá. ì Íå íóæåí
Ãèäðîèçîëÿöèÿ:
1. Æåëåçî
2. Ðóáåðîèä 1 êâ. ì -10 180 êâ. ì 150 êâ. ì

Ôðîíòîíû 1 êóá. ì- 1600 1 êóá. ì Íå íóæåí
Ïîäøèâû 1 êóá. ì- 1600 0,2 êóá. ì Íå íóæåí
Ëîòêè äëÿ âîäû 1 ì/ï -20 40 ì Íå íóæåí
Îòìîñòêà
Èòîãî: «Ëèñüÿ íîðà» Òðàäèöèîííûé äîì

39887,5 ðóá. 123770 ðóá.
Ñîîòíîøåíèå ñòîèìîñòè 1 : 3 

Ïîäñòàâüòå äàííûå ñâîåãî ðåãèîíà äëÿ äâóõ äîìîâ ñ ýêâèâàëåíòíîé ïëîùàäüþ,
âûáðàííûìè ëè÷íî âàìè. Â ëþáîì ñëó÷àå ýêîíîìèÿ ñðåäñòâ íà ìàòåðèàëàõ äëÿ
ôóíäàìåíòà, ñòåí è ïîëîâ â «Ëèñüåé íîðå» î÷åâèäíà. Êîíå÷íî, äàííûå òàáëèöû íå
ñîâñåì ïîëíûå, íî äàæå íà îñíîâàíèè èõ ìîæíî óâèäåòü ðàçíèöó â ðàñõîäàõ, íå ãîâîðÿ
î òîì, ÷òî ñòðîèòåëüñòâî «Ëèñüåé íîðû» ìîæíî âåñòè îäíîâðåìåííî ñ îáâàëîâêîé, ÷òî
îáëåã÷èò ïîäíîñ ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ ê ìåñòó èõ óêëàäêè è èçáàâèò îò ñîîðóæåíèÿ
ìíîæåñòâà âñïîìîãàòåëüíûõ ëåñîâ. Â òàáëèöó òàêæå íå âêëþ÷åíû çàòðàòû íà òåïëîè-
çîëÿöèþ ïîòîëêîâ (è ïîäú¸ì ýòîé èçîëÿöèè).

Äàëåå ðàññìîòðèì îñíîâíûå ïðè÷èíû íåäîâåðèÿ ê ñòðîåíèþ «Ëèñüÿ íîðà»:
• íåîáû÷íîñòü âíåøíåãî âèäà;
• áîÿçíü çàòîïëåíèÿ;
• áîÿçíü ñûðîñòè â ïîìåùåíèè;
• ïðîíèêíîâåíèå ãðûçóíîâ è íàñåêîìûõ;
• îñâåù¸ííîñòü;
• îáâàëèâàíèå êîíñòðóêöèè.
Íåîáû÷íîñòü âíåøíåãî âèäà - àðãóìåíò, êîíå÷íî, âåñîìûé, íî äàâàéòå îãëÿíåìñÿ

âîêðóã è ñïðîñèì ñåáÿ, ÷òî ïðèÿòíåå âèäåòü: äîì ñ ïîêîñèâøèìèñÿ ñòåíàìè èëè îòáè-
òîé øòóêàòóðêîé, èñïèñàííîé «÷óäåñíûìè» íàäïèñÿìè, ñ îáâåòøàëîé êðûøåé è ò.ï.
èëè öâåòíóþ êëóìáó, èëè àêêóðàòíûé ãàçîí, èëè êàðëèêîâûé ñàä ñ ïåðãîëîé èëè
áåñåäêîé, óâèòîé âèíîãðàäîì, õìåëåì è ò.ï.
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Êîíå÷íî, êðàñèâî âûïîëíåííûé ôàñàä äîìà ñ ìîäíîé àðõèòåêòóðîé — òîæå çðåëèùå
ïðèÿòíîå, íî íàäîëãî ëè? Âåäü ìîäà íà àðõèòåêòóðíûå ñòèëè òàê áûñòðî ìåíÿåòñÿ,
êàêèõ-òî 20-30 ëåò è ñòèëü ìîðàëüíî óñòàðåâàåò. Ïîïðîáóéòå èçìåíèòü ôàñàä
êàìåííîãî èëè äåðåâÿííîãî ñòðîåíèÿ… Ê òîìó æå âðåìÿ âíîñèò ñâîè ðàçðóøåíèÿ, à ñ
íèìè è çàáîòû î ðåñòàâðàöèè. Äðóãîå äåëî àëüïèéñêàÿ ãîðêà, èëè öâåòíèê, èëè ãàçîí.
Åãî âû ìîæåòå èçìåíÿòü ïî âàøåìó óñìîòðåíèþ õîòü êàæäûé ãîä, à íåáîëüøèå äåðåâöà
èëè êóñòàðíèêè ñ ïîëçó÷åé êîðíåâîé ñèñòåìîé (ìîææåâåëüíèê, ñèðåíü, æàñìèí, ¸ëî÷êè
è ò.ä.) íà ôîíå õîëìà ñîçäàäóò óñòîé÷èâûé ïåéçàæ.

Áîÿçíü çàòîïëåíèÿ - âåùü âåñüìà ñåðü¸çíàÿ, íî íèãäå íå ñêàçàíî, ÷òî äàííîå
ñòðîåíèå ñëåäóåò ñîîðóæàòü íà áîëîòå, èëè â ïîéìå ðåêè, èëè êîòëîâàíå. Äàæå åñëè
âàø ó÷àñòîê îòíîñèòåëüíî ñûðîé, ìîæíî ñîîðóäèòü îòâîäíûå êàíàâû. Îò ïðîíèê-
íîâåíèÿ âåñåííèõ âåðõíèõ âîä ñïàñ¸ò òîëñòûé ñëîé çåìëè îáâàëîâêè äîìà è
ïðèïîäíÿòîñòü íà 50-60 ñì îò îáùåãî óðîâíÿ çåìëè âõîäà â ïîìåùåíèå.

Çàãëóáëåíèå æå ñàìîãî äîìà çàâèñèò îò óðîâíÿ ãðóíòîâûõ âîä è æåëàíèÿ õîçÿèíà
(õîòü çàðîéòåñü ïîä ïîòîëîê, õîòü âîîáùå íå çàðûâàéòåñü).

Ñûðîñòü â ïîìåùåíèè ïðîèñõîäèò â îñíîâíîì èç-çà ïëîõîé âåíòèëÿöèè, èëè ìàëîé
òåïëî¸ìêîñòè ñòåí, èëè íåïðàâèëüíî ðàñïîëîæåííîé ñèñòåìû îòîïëåíèÿ.
Òåïëî¸ìêîñòü ñòåí 1,5 ìåòðîâîé îáâàëîâêîé íå âûçîâåò ñîìíåíèÿ, íó à ñèñòåìà âåíò-
èëÿöèè è îòîïëåíèÿ â âàøèõ ðóêàõ. Íàâåðíîå, ìíîãèì ïðèõîäèëîñü íàáëþäàòü
çàïëåñíåâåëûå ñòåíû, îòâàëèâàþùèåñÿ îáîè è øòóêàòóðêó âî âïîëíå õîðîøèõ, âíåøíå
ìíîãîýòàæíûõ äîìàõ, ñïëàíèðîâàííûõ è ïîñòðîåííûõ ïðîôåññèîíàëàìè ñâîåãî äåëà.

Íà âîïðîñ î ïðîíèêíîâåíèè ãðûçóíîâ, êðîòîâ è ïðî÷èõ íåæåëàòåëüíûõ ñîñåäåé
ìîæíî ëèøü äîáàâèòü íåñêîëüêî ñëîâ. Ìûøàìè è êðûñàìè íàøè ìíîãîýòàæêè êèøàò
íè÷óòü íå ìåíüøå, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âûïîëíåíû èç êèðïè÷à è áåòîíà, ìàòåðèàëà,
ÿêîáû íåäîñòóïíîãî äëÿ ãðûçóíîâ. Ïðèõîäèëîñü âñòðå÷àòü êðûñ è ìûøåé è íà 14
ýòàæå. Ìóðàâüè è òàðàêàíû ñòàëè êàê áû íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ íàøåé îáûäåííîé
æèçíè (ó êîãî íåò, ìîãóò óâèäåòü â ìàãàçèíàõ îáèëèå õèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ çàùèòû îò
äàííûõ ñîæèòåëåé). Êðîòû íå ðîþò ñâîè õîäû íà òàêóþ ãëóáèíó, òàê êàê îõîòÿòñÿ çà
÷åðâÿìè, êîòîðûå ïèòàþòñÿ îñòàòêàìè ðàñòèòåëüíîñòè è íàõîäÿòñÿ â ïëîäîðîäíîì
âåðõíåì ñëîå 30-50 ñì. Äà è ñòåíû îí ïðåäïî÷èòàåò îáõîäèòü, à íå âçëàìûâàòü. Äëÿ
ìóðàâü¸â ïðîäåëàòü õîäû â ïîëóòîðàìåòðîâîé ñòåíå, ÷òî äëÿ íàñ ïðîðûòü òð¸õêè-
ëîìåòðîâûé òîííåëü ïîä çåìë¸é ê õëåáíîìó ìàãàçèíó, íàõîäÿùåìóñÿ íàïðîòèâ âàøåãî
äîìà. Âñåì ýòèì ñîñåäÿì íóæåí äîì è êîðì. Ïðè÷¸ì äîì îíè îáóñòðàèâàþò òîëüêî
ðÿäîì ñ êîðìîâîé áàçîé. Íåò êîðìà è äîì èì íå íóæåí. Òàê ÷òî äåðæèòå çàïàñû
ïðîäîâîëüñòâèÿ â ñïåöèàëüíûõ ïîìåùåíèÿõ è æèâèòå ñïîêîéíî áåç âñåõ ýòèõ çàáîò.
Áîÿçíü îáðóøåíèÿ êðîâåëü òîæå íå îáîñíîâàíà. Áëèíäàæè, íàêðûòûå çåìë¸é,
âûäåðæèâàþò äàæå áîìá¸æêó. Íàì, äóìàþ, ýòî íå ãðîçèò. À ñëîé çåìëè â 1-1,5 ì
òîëùèíîé âïîëíå âûäåðæèâàåò äàæå çàùèù¸ííûå îò âîçäåéñòâèå âëàãè áð¸âíà
òîëùèíîé 15 ñì, íî åù¸ ëó÷øå àðî÷íàÿ êîíñòðóêöèÿ èç ëþáûõ ìàòåðèàëîâ íà ïåñ÷àíîé
ïîäóøêå  (î  ïëèòàõ  ïåðåêðûòèÿ è ãîâîðèòü íå ñòîèò).  ×åðåç  ãîä-äâà  êîðíè ðàñòåíèé  
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òàê âñ¸ ñêðåïÿò, ÷òî ãðóíòû áóäóò äåðæàòü ñàìè ñåáÿ.
Îñòà¸òñÿ âîïðîñ îñâåù¸ííîñòè. Ýòîò âîïðîñ îñâåòèì áîëåå øèðîêî, òàê êàê îí

èìååò ìíîæåñòâî âàðèàíòîâ. Íà÷í¸ì ñ òðàäèöèîííûõ îêîí â ñòåíàõ íà îáû÷íîì äëÿ íàñ
óðîâíå 80-90 ñì îò óðîâíÿ ïîëà. Ýòî âïîëíå âîçìîæíî, òîëüêî íóæíî ïðåäóñìîòðåòü
ïðè êëàäêå ñòåí ìàëåíüêèå «ëîäæèè» âîêðóã îêíà, òàê êàê ñ áîêîâ è ñâåðõó îò îêíà
íàõîäèòñÿ çåìëÿíîé âàë. Çåìëÿíîé âàë ìîæåò è ñíèçó äîõîäèòü ïî÷òè äî óðîâíÿ îêíà,
íî ýòî íå ñòðàøíî. Åãî ìîæíî îáëîæèòü ïëèòêîé, êèðïè÷îì, äåðåâîì è ÷åì óãîäíî, à
ìîæíî ïðîñòî çàñàäèòü öâåòàìè èëè óñòðîèòü ìèíèïàðíè÷¸ê äëÿ ñâåæåé çåëåíè.
Óòå÷êè òåïëà ïîñëóæàò äåëó «ïðîöâåòàíèÿ» (çåëåíè â íàøåì ñëó÷àå). Åñëè íå íðàâèòñÿ
çåìëÿ ñ öâåòíè÷êîì íà óðîâíå îêíà, è ýòîò âîïðîñ ðàçðåøèì. Äîñòàòî÷íî óòåïëèòü
ïðîñòðàíñòâî ïîä îêíîì ñ íàðóæíîé ñòîðîíû óòîëùåíèåì ñòåí èëè ñòåêëîâàòîé,
ðîãîçîì, ñîëîìîé è ò.ï.

Òðàäèöèîííîå îêíî ñ ëîäæèåé ñ îñòåêëåíèåì. Òðàäèöèîííûå îêíà ñ
ëîäæèåé ñ çåìëÿíîé îòñûïêîé. Âîçìîæíî îñòåêëåíèå ñíàðóæè è ïî-
ëó÷åíèå ìèíèòåïëè÷êè.

Æåëàòåëüíî îêíà äåëàòü îäíî íà êîìíàòó, õîòü è áîëüøîå, à äëÿ ñîõðàíåíèÿ òåïëà
âñòàâëÿòü òðîéíûå ñòåêëîïàêåòû (õîòü è äîðîãî) èëè æå ñíàðóæè çàñòåêëÿòü èõ êàê
îáû÷íóþ ëîäæèþ èëè ïàðíèê. Åñëè òóäà ââåñòè ïîäîãðåâ, òîãäà âû ïîëó÷èòå ìè-
íèòåïëèöó èëè «çèìíèé ñàä» (â çàâèñèìîñòè îò æåëàíèÿ õîçÿåâ). À ÷òîáû çàðàíåå ïî-
ëó÷èòü âïå÷àòëåíèå îò äàííîãî òèïà îêîí, ïîñìîòðèòå íà ìèð èç îêíà êâàðòèðû, â êî-
òîðîé èìååòñÿ ëîäæèÿ. È ñîãëàñèòåñü, ÷òî âû íå âèäèòå, ÷òî íàõîäèòñÿ ñ áîêîâ îò
ëîäæèè: çåìëÿíîé âàë èëè ñîñåäñêàÿ ëîäæèÿ, - òàê æå êàê è íàä íåé: ëîäæèÿ ñîñåäà
èëè ðàñòóùåå äåðåâî.

Çåíèòíîå îêíî, òèï îêíà ïðè áîëüøîì çàãëóáëåíèè
Ñëåäóþùèé òèï îêîí - çåíèòíûå îêíà. Îíè ìîãóò ðàñïîëàãàòüñÿ â ñòåíàõ íà óðîâíå 
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ïîòîëêà èëè â ñàìîì ïîòîëêå è èìåòü ðàçëè÷íóþ ôîðìó. Âîò óæ ãäå ïðîñòîð äëÿ ôàí-
òàçèè! Ìîæåòå ñåáå ïðåäñòàâèòü ãîñòèíóþ èëè ñòîëîâóþ, ãäå âû, ñèäÿ â ëþáèìîì
êðåñëå-êà÷àëêå ó êàìèíà èëè àêâàðèóìà ñ ðûáêàìè, îäíîâðåìåííî ìîæåòå ëþáîâàòüñÿ
çâ¸çäíûì íåáîì èëè âèäàìè îáëàêîâ íà çàêàòå, èëè ïîë¸òîì áàáî÷åê íàä öâåòàìè, èëè
ñâèñàþùèìè ãðîçäüÿìè âèíîãðàäà, íàõîäÿñü â óþòíîé ñïàëüíîé êîìíàòå. Èëè «ñîí ïîä
ñâîåé çâåçäîé».

Çåíèòíûå îêíà, âèä èçíóòðè

Âñå ýòî âîçìîæíî ïðè íàëè÷èè çåíèòíîãî îêíà òèïà «êóïîë». Òåõíè÷åñêè
âûïîëíåíèå äàííûõ îêîí íå ïðåäñòàâëÿåò îñîáîãî òðóäà. Áîÿçíü ñíåæíûõ çàâàëîâ
òàêæå íå îáîñíîâàíà. Âåäü îêíî íàõîäèòñÿ íàä çåìëÿíûì õîëìîì, è äàæå ðåá¸íîê
ñïîñîáåí ñ ïîìîùüþ âåíèêà èëè ùåòêè óäàëèòü ñíåã ïî îêîí÷àíèþ ñíåãîïàäà. Âòîðîå
è òðåòüå îñòåêëåíèå ìîæíî ïðåäóñìîòðåòü èç êîìíàòû íà óðîâíå ïîòîëêà (õîòü ñ
âèòðàæàìè). Ëèáî ñíàðóæè ïîñòàâèòü ìèíèïàðíè÷¸ê, ãäå îïÿòü æå óòå÷êè òåïëà ïîñë-
óæàò äåëó ïðîöâåòàíèÿ. À ìîæíî ïðîñòî ïîñòàâèòü ìàíñàðäíûå ñòåêëîïàêåòû.

Çåíèòíûå îêíà, âèä ñíàðóæè è
èçíóòðè.

Ñâåðõó - çåíèòíîå îêíî (ìàí-
ñàðäíûé ñòåêëîïàêåò).
À ñíèçó - ïðèìåð îêíà-êóïîëà ñ
òðîéíûì îñòåêëåíèåì.
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Îñòà¸òñÿ åù¸ ëèøü îäèí íåðàñêðûòûé âîïðîñ: ãäå âçÿòü ñòîëüêî çåìëè? Åå ìîæíî
ïðîñòî êóïèòü. Áîëåå äåø¸âîãî ñòðîèòåëüíîãî ìàòåðèàëà íå ñóùåñòâóåò. Íî åñòü è
äðóãèå ñïîñîáû, ê ïðèìåðó, ðûòüå êîëîäöåâ, ïðóäà, îòâîäíûõ êàíàâ. Åñëè è ýòîãî íå
õîòèòå, åñòü åù¸ ñïîñîáû…

Òàêæå ñðåäè ïëþñîâ «ëèñüåé íîðû» ìîæíî îòìåòèòü òî, ÷òî òàêîé äîì íåëüçÿ
«óíåñòè», ðàçîáðàòü íà çàï÷àñòè, ñæå÷ü, ðàçðèñîâàòü è ò.ä. Íî ó íåãî åñòü è äâà
ñóùåñòâåííûõ íåäîñòàòêà: ïåðâûé - íåïðèâû÷íîñòü, âòîðîé - ýòîò äîì íå ïðåäíà-
çíà÷åí äëÿ òðóäîãîëèêîâ: ÷èíèòü åãî êàæäûé ãîä íå ïðèä¸òñÿ è ðàáîòû ïî
îáñëóæèâàíèþ ñëèøêîì ìàëî.

Åñëè âñ¸, âûøåèçëîæåííîå, çàèíòåðåñîâàëî âàñ, ïåðåéä¸ì
íåïîñðåäñòâåííî ê íåñêîëüêèì ïðîåêòàì òàêèõ äîìîâ.

Èäåÿ ðîäîâîãî ïîìåñòüÿ. Íà êîãî îíà îðèåíòèðîâàíà? Íà ëþäåé ñ ðàçíûìè
âîçìîæíîñòÿìè, íî îáúåäèí¸ííûõ îäíîé öåëüþ: « íå ìîãó áîëüøå áûòü íåñ÷àñòíûì».
Òå, êòî ñ÷èòàþò ñåáÿ ñ÷àñòëèâûìè óæå â ýòîì ìèðå, ìîãóò íå äî÷èòûâàòü. Ìíîãèå ëþäè
óæå ñåé÷àñ ãîòîâû æèòü ïðîñòî â ãàðìîíèè ñ îêðóæàþùèì ìèðîì è ïðèðîäîé. Äðóãèå
æå õîòåëè áû ñîâìåñòèòü â ñâî¸ì ðîäîâîì ïîìåñòüå åñòåñòâåííîå ñ ïðèâû÷íûì, ò.å.
áëàãàìè öèâèëèçàöèè. Äëÿ ýòèõ äâóõ ïðèíöèïèàëüíî ðàçíûõ êàòåãîðèé ëþäåé,
æåëàþùèõ âîïëîòèòü èäåþ ðîäîâîãî ïîìåñòüÿ, ìû ïðåäëàãàåì äâà ïðèíöèïèàëüíî
ðàçíûõ ïîäõîäà ïðîåêòèðîâàíèÿ äîìîâ òèïà «ëèñüÿ íîðà». Ìû íå äà¸ì ïðîåêòû
øèêàðíûõ äîìîâ (õîòÿ òàêîâûå âîçìîæíû, è ó íàñ óæå èìåþòñÿ), ò.ê. â ýòîì ñëó÷àå
òåðÿåòñÿ ñàìà èäåÿ ðîäîâîãî ïîìåñòüÿ: ñëèÿíèå ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé, ñ ñàìèì ñîáîé.

Ïîäõîä ïåðâûé ñî÷åòàåò â ñåáå ïðîñòîòó, ôóíêöèîíàëüíîñòü, ïðàêòè÷íîñòü, ìàêñè-
ìàëüíîå ñëèÿíèå ñ îêðóæàþùèì ïðîñòðàíñòâîì ïðè ìèíèìàëüíûõ ìàòåðèàëüíûõ
çàòðàòàõ è âðåìåíè íà îáñëóæèâàíèå ñòðîåíèÿ. Ïîäõîä âòîðîé ñî÷åòàåò â ñåáå
ïðèíöèïû ïåðâîãî ñ ñîâðåìåííûìè óäîáñòâàìè è ïðèáîðàìè, àðõèòåêòóðîé è
ëàíäøàôòíûì äèçàéíîì. Â ýòîì ñëó÷àå ñòåïåíü ñëèÿíèÿ ñ ïðèðîäîé âû âûáèðàåòå
ñàìè - íàèáîëåå ïðèåìëåìóþ äëÿ âàñ â äàííûé ìîìåíò âðåìåíè, âïëîòü äî ïîëíîãî
ïåðåíåñåíèÿ âñåõ óäîáñòâ ãîðîäà â ïîñåëåíèå.

"Ëèñüÿ íîðà"
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Òåïåðü, èñïîëüçóÿ ïåðâûé ïîäõîä, îïèøåì îäèí èç íàèáîëåå ïðîñòûõ è äîñòóïíûõ
äîìîâ òèïà «ëèñüÿ íîðà» . (Ïðèìå÷àíèå: íà ðèñóíêàõ ïðåäñòàâëåíû ïðîåêòû äîìîâ,
íàèáîëåå ïðèáëèæåííûå ê ñîâðåìåííûì, ÷òî, êîíå÷íî, âîâñå íå îáÿçàòåëüíî. Ñàìè
äîìà âûãëÿäÿò äîñòàòî÷íî áîëüøèìè è ïîõîæè íà êîòòåäæè. Ýòî íå òàê: ïðîñòî çà ñ÷¸ò
îáâàëîâêè äîì êàæåòñÿ áîëüøèì, ÷åì åñòü íà ñàìîì äåëå. Æèëàÿ åãî ïëîùàäü òàêàÿ
æå, êàê ó îáû÷íîãî äîìà). Ñòîèò ñðàçó îòìåòèòü, ÷òî âíóòðåííÿÿ ïëàíèðîâêà ëþáîãî
äîìà òèïà «ëèñüÿ íîðà» ñîâñåì íå èìååò ïðèâÿçêè ê âíåøíåé ôîðìå è äèçàéíó âàøåãî
äîìà. Òàêæå îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî âû âîâñå íå îáÿçàíû ðàñï-
îëàãàòü êîìíàòû âïëîòíóþ, âû ìîæåòå óäàëèòü èõ äðóã îò äðóãà íà ëþáîå ðàññòîÿíèå,
ñîåäèíèâ ìåæäó ñîáîé êîðèäîðàìè.

Ýòî äà¸ò íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè ïðè ïëàíèðîâêå äîìà, óìåíüøåíèå òåïëî-
ïîòåðü ìåæäó êîìíàòàìè (íà êóõíå æàðà: ãîòîâÿò îáåä, â ñîñåäíåì çàëå - ïðîõëàäíî) è
âûñîêóþ øóìîèçîëÿöèþ, ÷òî î÷åíü âàæíî äëÿ áîëüøèõ ñåìåé, ïðè ìèíèìàëüíûõ
ìàòåðèàëüíûõ çàòðàòàõ. À òàêæå âîçìîæíîñòü ïðèðàùèâàòü äîïîëíèòåëüíûå ïëîùàäè â
ñëó÷àå óâåëè÷åíèÿ ñåìüè áåç ïîòåðè âíåøíåãî äèçàéíà, òàê íàçûâàåìûé «ðàñòóùèé»
äîì.

Ïðè âòîðîì ïîäõîäå ðàññìîòðèì äâà íàè-
áîëåå çíà÷èìûõ  äëÿ «ïîñåëåíöåâ» òèïà äîìà.
Ýòî äîìà-êîìïëåêñû, èëè äîìà-ãàëåðåè.
Ïåðâûé òèï - äîì-ïîäêîâà, âòîðîé - çàìêíóòûé
äîì-ãàëåðåÿ. Ðàññìîòðèì ïåðâûé. Îñîáåííîñòü
äîìà ïîäêîâîîáðàçíîé ôîðìû â òîì, ÷òî åãî
ëèöåâàÿ ÷àñòü (âíóòðåííèé äâîðèê) âûïîëíåíû
ñîâðåìåííî, à ôðîíòîâàÿ - ïîëíîñòüþ ñëèâàåòñÿ
ñ ïðèðîäîé. Äîì èìååò äâà îñíîâíûõ âõîäà ñ
ïðîòèâîïîëîæíûõ ñòîðîí.

Ïëàíèðîâêà òèïè÷íîé ãîðîäñêîé 
êâàðòèðû.

Ñâîáîäíîå ðàñïîëîæåíèå êîìíàò,
ñîåäèíåííûõ ìåæäó ñîáîé

êîðèäîðàìè.

Äîì-ïîäêîâà
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Â ïåðåäíèé âõîä âû ïðèãëàøàåòå äåëîâûõ ïàðòí¸ðîâ ïî ðàáîòå, ãîðîäñêèõ
ðîäñòâåííèêîâ, íå ïðèåìëþùèõ íè÷åãî êðîìå ñîâðåìåííûõ óäîáñòâ, âàæíûõ ãîñòåé. À
íà çàäíèé äâîðèê - ñâîèõ íàñòîÿùèõ äðóçåé, åäèíîìûøëåííèêîâ.

Âîò âû â «ãîðîäå» (íàõîäÿñü íà ïåðåäíåì äâîðå) ïîðàáîòàëè, ñäåëàëè íåñêîëüêî
øàãîâ è âû â äåâñòâåííîì ëåñó èëè ñâî¸ì ñàäó, èëè îãîðîäå è ò.ä. È íèêòî äàæå ìîæåò
è íå çíàòü, ÷òî ó âàñ çäåñü äîì-òî “õîëì” îáû÷íûé. Îíè-òî äóìàþò ó âàñ íîðìàëüíûé
äîìèê èëè äàæå êîòòåäæ. À âû òàê ñêðîìíåíüêî ïðîâîäèòå âðåìÿ, ãëÿäÿ íà öâåòóùèé
ñàä, ÷òî, êñòàòè, ìîãó ïîçâîëèòü ñåáå î÷åíü íåìíîãèå áîãàòûå ëþäè. Âåäü ñàä
âûðàùåí âàìè. Ýòî âàø óñïåõ, ðîäíîé, ïîýòîìó âû òàê ðàäóåòåñü. À ó íèõ-òî îí ïî-
ñàæåí ïðîôåññèîíàëàìè: êðàñèâî, íî ì¸ðòâî. Ïîýòîìó-òî áîãàòûå ëþäè òàê áûñòðî
ìåíÿþò ñâîè äà÷è. Âåäü ýòî íå èõ óñïåõ, ýòî óñïåõ äèçàéíåðà. È îí íå ïðèíîñèò èì
ðàäîñòè… Âîò â ÷¸ì ñåêðåò.

Äîì-ïîäêîâà, àðî÷íàÿ êîíñòðóêöèÿ       Äîì-ïîäêîâà, ïëàí

Âòîðîé äîì íàðÿäó ñî âñåìè ïðåèìóùåñòâàìè ïåðâîãî èìååò è ñâîè îò-
ëè÷èòåëüíûå. Åñëè âû õîòèòå æèòü â ñîâðåìåííîì äîìå, íî îäíîâðåìåííî åãî âèä íå
äîëæåí ïîðòèòü ïðèðîäíîãî ëàíäøàôòà - îí äëÿ âàñ. Ýòî ìîæåò áûòü äîì-ãàëåðåÿ
ëþáîé ôîðìû (êðóã, îâàë, êâàäðàò, òðåóãîëüíèê, øåñòèóãîëüíèê è ò.ï.) ñ âíóòðåííèì
äâîðèêîì. Óäîáåí òåì, ÷òî âîçìîæåí ïîäõîä êî âñåì ïîìåùåíèÿì êàê èçíóòðè äîìà,

òàê è ÷åðåç äâîð ïî íàèìåíüøåìó ïóòè. Â îáùåì
ëàíäøàôòå ó÷àñòêà íå âûïèðàåò çðèòåëüíî è íå
ïîãëîùàåò îêðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî.

Äëÿ òåõ, êîìó òÿæåëî ïåðåéòè îò «öèâèëèçîâàí-
íîé» àðõèòåêòóðû ê ïðèðîäå è ïðîñòîòå, âíóòðåííèé
äâîðèê — íàñòîÿùàÿ íàõîäêà. Â í¸ì ìîæíî îðãàíè-
çîâàòü áàññåéí, èëè ôîíòàí, à ìîæíî âñ¸ âìåñòå.
Çàáåòîíèðîâàòü äîðîæêè èëè çàãàçîíèòü. Ìîæíî
äàæå çàñòåêëèòü âñ¸ âåðõíåå ïðîñòðàíñòâî
äâîðèêà. Ñòåíû, âûõîäÿùèå âî äâîðèê, ìîæíî
ñäåëàòü  «êëàññè÷åñêèìè», ò.å. îñòàâèòü îòêðûòûìè,

Äîì-ãàëåðåÿ ñ
âíóòðåííèì äâîðîì
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èç òåõ ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ, èç êîòîðûõ ïîñòðîåí äîì, îáëèöåâàòü ïëèòêîé, äèê-
èì êàìíåì, ìðàìîðîì, âàãîíêîé è ò.ä. Îäíèì ñëîâîì, ÷åì õîòèòå. À ìîæíî ñäåëàòü
òàêæå îáâàëîâêó, çàäåðíèòü, ïðåâðàòèâ â ãàçîí èëè êëóìáó, è îáóñòðîèòü âíóòðè
äâîðèêà ìèíèñàä ñ âèíîãðàäîì, âèøíÿìè, ¸ëî÷êàìè… Îðãàíèçîâàòü äåêîðàòèâíûé
âîäî¸ì, íå áîÿñü, ÷òî âîäà è êîðíè äåðåâüåâ âëåçóò â äîì (íå çàáóäüòå îá îòâîäíûõ êà-
íàâàõ èëè æåëîáàõ). Îêðóæàþùèå è íå ïîäóìàþò, ÷òî ó âàñ òàì âñ¸ òàê! Âíåøíÿÿ
îáâàëîâêà âåäü ìîæåò áûòü è ïðîñòîé.

Íà âåðõó òàêîãî äîìà-êîìïëåêñà ìîæíî ïîñòàâèòü áåñåäêó ñ êðóãîâûì îáçîðîì èëè
ëåòíþþ íå îòàïëèâàåìóþ êîìíàòó. Ëåòíþþ êóõíþ, íî ìîæíî å¸ ðàçìåñòèòü è âíóòðè
äâîðà. Ìîæíî âûñòàâèòü óëüè, ïðè÷¸ì åñëè óëüè-êîëîäû, òî ìîæíî âûñòðîèòü èõ â ñêà-
çî÷íûé àíñàìáëü. Äàæå ìîæíî ïîñòàâèòü òåïëèöû (îíè íå áóäóò çàñëîíÿòü ìíîãî ñâåòà)
èëè ïðîñòî îðãàíèçîâàòü ìèíèñàä. Âàøè âîçìîæíîñòè áåçãðàíè÷íû!

Êàê âèäèòå, äëÿ âñåõ ýòèõ äîìîâ õàðàêòåðíî îäíî - ñî÷åòàíèå â ñåáå ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòåé: öèâèëèçîâàííîãî è ïðèðîäíîãî. Áîëåå òîãî, âû ìîæåòå ñâîáîäíî âûáèðàòü ñî-
îòíîøåíèå æèâûõ è óìèðàþùèõ ýëåìåíòîâ â âàøåì äîìå!

Â äîïîëíåíèå êî âñåìó ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî äàííûé ïðîåêò ìîæåò áûòü ïîëíîñòüþ
àâòîíîìåí: âîäîñíàáæåíèå, êàíàëèçàöèÿ è ò.ä. ×òî êàñàåòñÿ îòîïëåíèÿ è ýëåêòðî-
ñíàáæåíèÿ, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â Ðîññèè äîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàíî ýëåêòðîóñòàíîâîê
âåòðÿíîãî è èíûõ òèïîâ. Îñîáî ñòîèò îòìåòèòü ðàçðàáîòàííóþ è óæå âûïóñêàåìóþ â
Ðîññèè óñòàíîâêó ÞÑÌÀÐ, ñïîñîáíóþ êðóãëûå ñóòêè îòàïëèâàòü, ñíàáæàòü ãîðÿ÷åé
âîäîé è äàæå ýëåêòðè÷åñòâîì èíäèâèäóàëüíûå äîìà. Å¸ ÊÏÄ ðàâåí 150% (äà ïðîñòÿò
íàñ ôèçèêè, íî ýòî òàê, çäåñü íåò îøèáîê è êàêèõ- ëèáî ïðîòèâîðå÷èé íàóêå).

Òåïåðü î ñàìîîáåñïå÷åííîñòè ïîìåñòüÿ. Íà ïåðâûõ ïîðàõ ïðè îðãàíèçàöèè îãîðîäà
â 2-3 ñîòêè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ìåòîäû çåìëåäåëèÿ ïî Êóðäþìîâó, ïîçâîëÿþùèå ïî-
ëó÷àòü óæå ïåðâûå ãîä-äâà ñòàáèëüíûå óðîæàè, ñïîñîáíûå îáåñïå÷èòü ëþáóþ ñåìüþ ñ
èçáûòêîì. Çåìëÿ íå êîïàåòñÿ, ãðÿäêè îðãàíè÷åñêèå, óðîæàè âûñîêèå. Äëÿ òåõ, êòî õî÷åò
íà ýòîì åù¸ è çàðàáîòàòü - óâåëè÷üòå ïëîùàäè. Ïî ïåðèìåòðó ó÷àñòêà, ïîêà
ïîäðàñòàþò äóáû è êåäðû, ìîæíî âûñàäèòü ëåùèíó èëè ôóíäóê, êîòîðûå ÷åðåç 5-6 ëåò
áóäóò ñòàáèëüíî îáåñïå÷èâàòü âàñ îðåõîì, ìóêîé, ìàñëîì è «ìîëîêîì» (â îòëè÷èå îò
êåäðà, êîòîðûé â ëó÷øåì ñëó÷àå ïðè õîðîøåì óõîäå äàåò óðîæàè ÷åðåç 30 ëåò). Â
æèâîé çàáîð óäîáíî âïëåñòè øèïîâíèê, ðÿáèíó, êðûæîâíèê, ìàëèíó, è ò.ä., ò.å. ñäåëàòü
çàáîð ïëîäîâî-ÿãîäíûì. Ìîæíî î÷åíü êðàñèâî ïîäîáðàòü öâåòà (ïëîäîâî-ÿãîäíûå
äåðåâüÿ î÷åíü ïåñòðÿò è ëåòîì, è îñåíüþ). Îñòàíåòñÿ áîëüøå ìåñòà ïîä äðóãèå
«íóæäû»: ñàä, ëåñ, ïàðê, ïðóä. Â êîíöå êîíöîâ, åñëè âû ñîáèðàåòåñü æèòü â ïîñåëåíèè
ñðåäè åäèíîìûøëåííèêîâ, çà÷åì âàì çàáîð, âûïîëíÿþùèé ñâîþ ïðÿìóþ ôóíêöèþ?
Âåäü êðóãîì äðóçüÿ! Ìîæåò, ìåäâåäü ïðèä¸ò? Òàê åãî íèêàêîé çàáîð íå îñòàíîâèò. Â
êðàéíåì ñëó÷àå, ìîæíî âûñàäèòü íåïðîõîäèìûé çàáîð òîëüêî âîçëå îãîðîäà îò ëîñåé, ëèñ,
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çàéöåâ è ò.ä. ïî ñõåìå. ×åðåç íåãî íåâîçìîæíî ïåðåëåçòü, âçãëÿíèòå ñàìè. Íî îí -
òîëüêî îò æèâîòíûõ, ÷åëîâåêà öåëåíàïðàâëåííîãî âîîáùå íè÷åì íå îñòàíîâèòü, à
íàñåêîìûì, ìèêðîáàì è âèðóñàì îí óæ òåì áîëåå íå ïðåãðàäà.

Æèâîé çàáîð. 1-é ÿðóñ: êóñòàðíèêè (ñìîðîäèíà, øèïîâíèê è ò.ä.).
2-é ÿðóñ: êóñòàðíèêè (ñèðåíü, àêàöèÿ, ìàëèíà è ò.ä.). 

Âîçìîæåí è 3-é ÿðóñ - äåðåâüÿ.
Î÷åíü óäîáíî íà ó÷àñòêå èìåòü ðîäíèê. Îí ìîæåò áûòü åñòåñòâåííûì èëè åãî ìîæ-

íî ïîëó÷èòü ñòàðûì, íî âïîëíå èçâåñòíûì è ïîíûíå ìåòîäîì. Â ýòîì ñëó÷àå ëó÷øå
âñåãî èñïîëüçîâàòü ðîäíèê äëÿ ñîçäàíèÿ îäíîãî èëè áîëåå ïðóäîâ. Âîçìîæíî ñäåëàòü
îäèí ïðóä ïåðåä äîìîì (äëÿ êóïàíèÿ), äðóãîé - â ëåñó. Äåðåâüÿ ìîæíî âûñàäèòü òàê,
÷òî ñîëíöå áóäåò îñâåùàòü ëèöåâóþ ñòîðîíó äîìà ïî÷òè âåñü ñâåòîâîé äåíü. Âîçëå
ðó÷üÿ ëó÷øå âûñàäèòü ïðèñóùèå ýòèì óñëîâèÿì ðàñòåíèÿ (ñìîðîäèíà, êðóøèíà,
÷åð¸ìóõà, èâà, îëüõà), à íå ñàæàòü èõ â ñóõîì ìåñòå, âåäü â ïðèðîäå îíè òîæå ðàñòóò
âîçëå ðåê.

Îñíîâíûì ïðèíöèïîì ïîñòðîåíèÿ ïîñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàáëþäåíèå çà òåì, êàê âñ¸
óñòðîåíî â ïðèðîäå. È ñäåëàòü ýòî íàäî çàäîëãî äî âûåçäà íà ìåñòî, ò.ê. íà
íàáëþäåíèÿ ïîíàäîáèòñÿ îêîëî ãîäà, à íå íåäåëÿ. Ñòîèò çàîñòðèòü âíèìàíèå íà òîì,
÷òî äàííûé ïðîåêò ÿâëÿåòñÿ ïîëíîñòüþ äîðàáîòàííûì, ò.å. ïðåäóñìàòðèâàþùèì âñå
ñôåðû ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Íà ýòîì ìû çàêàí÷èâàåì ñâîé ñåãîäíÿøíèé ðàññêàç î òîì,
êàê âèäèì ñâî¸ ðîäîâîå ïîìåñòüå, êàêîé äîì ìîæíî â í¸ì ïîñòðîèòü, ÷òîáû îí íå
òðåáîâàë óõîäà. Íó à âñåì ÷èòàòåëÿì ìû èñêðåííå æåëàåì ñ÷àñòüÿ è óñïåõà â íàøåì
îáùåì íåë¸ãêîì ïóòè âîçðàùåíèÿ ê ñâîèì èñòîêàì, ê ñâîåìó äîìó è Ðîäèíå.

Ñðåäñòâà îò êîìàðîâ, ìóõ êëåùåé
(ñîâåòû ôîðóìöåâ www.anastasia.ru)

Ñîê ïîëûíè îòïóãèâàåò êîìàðîâ è ìîøêó. Ðåöåïò: ðàçìÿòü ïîëûíü ðóêàìè è âûñòóïèâøèì ñîêîì ìàçàòüñÿ. Ïî-
ìîãàåò. Åù¸ ìóðàâåéíèê! Â ñìûñëå, íå êëèí êëèíîì, à òàê: íàõîäèì ìóðàâåéíèê, íåìíîãî ïàëî÷êîé âîðîøèì åãî è
äåðæèì íàä íèì ëàäîíè, ÷òîáû ìóðàâüè ïîïàäàëè íà íèõ êèñëîòîé! Ïîòîì ýòîé êèñëîòîé ìàæåìñÿ (òîëüêî íå ïî ðàí-
êàì è íå ïî ñëèçèñòîé, à òî áóäåò ÎÉ!). Ëàäîíè ïåðåä ýòèì íóæíî íåìíîãî ñìî÷èòü âîäîé èëè ïðîñòî ñëþíîé! Ñðåäñòâà
èñïûòàííûå! Ïðèðîäíûå! Íî èõ õâàòàåò, íåíàäîëãî, ìèíóò íà 15. Ïîòîì íàäî ïîâòîðÿòü.

Ïðèâåò! Íà ñåáå çàìå÷àëà, ïîêà íå óáèâàëà êîìàðîâ, îíè è íå êóñàëèñü. Ñåé÷àñ èõ ìíîãî, íå âûäåðæèâàþ - óáèâàþ,
âñÿ èñêóñàííàÿ... À êëåùè...Õîäèëè ïî îäíîìó ëåñó, âîêðóã êóñàëèñü, ìåíÿ íè ðàçó íå òðîíóëè...À íåäàâíî ÿ ñåáå ñ íîãè
êëåùà ñíÿëà - íå êóñàëñÿ, ïîëç. È åù¸ ó ìåíÿ íà äà÷å ìåíÿ ïî÷òè íå êóñàþò, à ìîåãî ïàðíÿ çàåëè...Ó íåãî íà äà÷å âñ¸
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íàîáîðîò - ïðèâûêàåò ê íàì ïðîñòðàíñòâî. È åù¸ äâóõâîñòêè - çà÷åì èõ óáèâàþò? Îíè æå íèêîãî íå êóñàþò. Ñïðîñèëà,
ãîâîðÿò — íåêðàñèâûå îíè.. Âîò êàê! À æàáû âàì ÷åì ïîìåøàëè? Âû åù¸ ÷åðâÿ÷êîâ íà÷íèòå óáèâàòü, êîòîðûå ïî÷âó ðûõëÿò.

Àíÿ

…×òî ÿ âîîáùå äóìàþ î êîìàðàõ è êëåùàõ ? Äóìàþ, íàäî ñïåöèàëüíî äîãîâàðèâàòüñÿ ñ íèìè, íàñòðàèâàòüñÿ. Ó
ìåíÿ áûë óæå è ðàíüøå ýòîò îïûò (ÿ èç î÷åíü êîìàðèíîé ìåñòíîñòè ) Îò ìåíÿ òðåáóþò ðàññêàçà î òîì, êàê ÿ ñ êîìàðàìè
äîãîâàðèâàþñü. À ÿ íå çíàþ, êàê òàêîå è ðàññêàçûâàòü. Íà óðîâíå èíôîðìàöèè âñå âñ¸ óæå çíàþò, à ÷òî çà ÎÙÓÙÅÍÈß
â ñåáå íàäî âûçâàòü - òàê ýòî ëó÷øå ó "Àíàñòàñèè" ïðî÷èòàòü. Íó åù¸ ðàç, ïîïðîáóþ: íåëüçÿ áûòü íè âçâèí÷åííûì, íè
ðàçäðàæ¸ííûì. Äîëæíî áûòü îùóùåíèå áëàãîäàòè îò âñåãî, òåáÿ îêðóæàþùåãî, è îùóùåíèå ðàäîñòè îò òîãî, ÷òî òû
çäåñü ñåé÷àñ, íà ïðèðîäå, îêàçàëñÿ. Ê ïîäëåòàþùèì êîìàðàì íàäî îòíåñòèñü òàê æå, êàê åñëè áû áåëî÷êà ïîäáåæàëà.
Èëè êîò¸íîê ïîäîø¸ë áû. Òî åñòü îáðàäîâàòüñÿ è ïîçäîðîâàòüñÿ. Íåìíîæêî ñ íèìè ïîãîâîðèòü î òîì î ñ¸ì. Íó, à îíè,
äîïóñòèì, ïî äðóæåñêè ïðèñåñòü ïûòàþòñÿ. Íèêàêîãî âîçìóùåíèÿ! ÄÓÌÀÒÜ î íèõ ïðîäîëæàòü òàê æå òåïëî è ëàñêîâî è
ïðîñòî ñäóòü èëè ñòðÿõíóòü. Åñëè íåñêîëüêî è îòìàõèâàòüñÿ íàäî, òî ñëåäèòü, ÷òîáû íèêîãî èç íèõ íå ñòóêíóòü, à åñëè
ñòóêíóë - èçâèíèòüñÿ è ïðîñëåäèòü ãëàçàìè, âñ¸ ëè ó íåãî â ïîðÿäêå. Åñëè óäàñòñÿ íåêîòîðîå âðåìÿ (ìèíóò 10-100)
"äåðæàòü" òàêîé íàñòðîé è òàêîå îòíîøåíèå, òî îíè ïîíèìàþò, ÷òî òû ïî÷åìó-òî (ñòðàííî! ) íå õî÷åøü, ÷òîáû òåáÿ êóñ-
àëè. À òàê êàê ó âàñ óæå ñëîæèëèñü äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ, òî îíè êàê-áû ãîâîðÿò: "Íó è ëàäíî, íå î÷åíü-òî è õîòåëîñü."
Íåñêîëüêèõ "ïîïðîáîâàíèé", ìîæåò, è íå óäàñòñÿ èçáåæàòü, íî îíè áóäóò íå áîëåçíåííûìè è ñêîðî ïðîéäóò, áåç âñÿêèõ
ïðûùèêîâ, åñëè íå óáèâàòü, íå ñåðäèòñÿ è ïðîäîëæàòü ðàçãîâàðèâàòü. Ðàäè èíòåðåñà ìîæíî ïîïûòàòüñÿ è ÑÎÃÍÀÒÜ (áåç
ðóê ) îäíîãî, óæå ñåâøåãî, åñëè óäåëèòü âñ¸ âíèìàíèå åìó è ãîâîðèòü òîëüêî ñ íèì. Íî òîãäà äðóãèå àêòèâèçèðóþòñÿ.
Ðàçóìååòñÿ, èäåàëüíî íå ïîëó÷àåòñÿ — äëÿ ýòîãî è ïîìûñëû íóæíû ïî÷èùå, è ñêîðîñòü ìûñëè ïîâûøå. Íî ðàçíèöà
çàìåòíà, åñëè ïîñòàðàòüñÿ.

Ðàíüøå ÿ äëÿ íèõ áûëà ëþáèìûì ëàêîìñòâîì íà ïåðâîå, âòîðîå, òðåòüå è íà äåñåðò... Ïîñëå çíàêîìñòâà ñ Àíàñòà-
ñèåé ïîäñîçíàòåëüíî, èíòóèòèâíî ÿ ïîíÿëà è ñòàëà îòíîñèòüñÿ ê êîìàðèíûì óêóñàì ñîâåðøåííî ïî-äðóãîìó. Èìåííî
êàê ê ÷åìó-òî ïîëåçíîìó äëÿ ìåíÿ. Òåïåðü, äàæå åñëè êîìàð óêóñèò (çà ýòî ëåòî ðàç èëè äâà), òî óêóñ çàæèâàåò áûñòðî,
áåç íåïðèÿòíûõ îùóùåíèé. Òî÷íî òàê æå ÿ îòíîøóñü ê ñëó÷àéíûì óäàðàì, ïàäåíèÿì, ïîðåçàì è äðóãèì íåïðèÿòíûì
ìåëî÷àì. Êàê-òî ïðî÷èòàë, ÷òî îò êîìàðîâ è âñÿêèõ íàñåêîìûõ ïîìîãàåò ðîìàøêà èëè ïîëûíü. ß êîãäà õîäèë çà ìàëè-
íîé â ëåñ, òî äåëàë òàê: èçìåëü÷àë ïó÷îê ñâåæåé ðîìàøêè èëè ïîëûíè íàñòàèâàë íà ò¸ïëîé âîäå, çàëèâàë ýòî â ïîë-
òîðàëèòðîâóþ êàïðîíêó è áðàë ñ ñîáîé. Óæå íà ìåñòå ïîëèâàë íà ñåáÿ è ðàñòèðàë. Çàïàõ îáàëäåííûé, ïîëó÷øå äóõîâ
áóäåò. À êîìàðû ñàäÿòñÿ è òóò æå îòëåòàþò, êàê êîíòóæåííûå, è ïîâòîðíîé ïîïûòêè ñåñòü íå äåëàþò, ñëåïíè - òî æå
ñàìîå. Íî, ê ñîæàëåíèþ, ýôôåêò ïðîïàäàåò ìèíóò ÷åðåç ïÿòíàäöàòü. À åñëè ïîòååøü, òî åôôåêò ïðîïàäàåò ñðàçó. Åñòü
îäíà ìûñëÿ: åñëè ïîñòîÿííî ïðèíèìàòü òàêèå âàííû, òî êîæà áóäåò âïèòûâàòü ñîêè ðàñòåíèé, è ýôôåêò áóäåò áîëåå
äîëãîèãðàþùèé.

Êàê ÿ óæå ãîâîðèë - êåäð îòïóãèâàåò ìîøêàðó (êîìàðîâ è áëèçêèõ èì íàñåêîìûõ ). Âñ¸ æå, â ñâî¸ì ïîìåñòüå íóæ-
íî áóäåò ïðèíÿòü ìåðû ê ñíèæåíèþ êîíöåíòðàöèè ýòèõ íàñåêîìûõ äî òåðïèìîãî óðîâíÿ (ñ ïîìîùüþ ïîñàäêè êåäðîâ è
íåêîòîðûõ âèäîâ òðàâ). Íà äàííîì ýòàïå ÿ äóìàþ, ÷òî, ìîæåò áûòü êîìàðû êàê-òî ïðè÷àñòíû ê ðàçâèòèþ èììóíèòåòà îò
íåêîòîðûõ áîëåçíåé . Åñòü íåêîòîðûå âèäû çàáîëåâàíèé, êîòîðûå êîìàðû ìîãóò ïåðåíîñèòü (â ñëó÷àå åñëè êîìàð ïî-
ñîñ¸ò íåìíîãî ó îäíîãî ÷åëîâåêà èëè æèâîòíîãî è, áóäó÷è ñîãíàííûì ïðåæäåâðåìåííî, ïðèñîñ¸òñÿ ê äðóãîìó). Íî
ñåé÷àñ èììóíèòåò ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ çàìåòíî îñëàáëåí âíåøíèìè ôàêòîðàìè, ðàíüøå, âèäèìî, ýòîò ìåõàíèçì
äåéñòâîâàë áîëåå èçáèðàòåëüíî. Êîðî÷å, êîìàðèíûé óêóñ ìîæåò áûòü ÷åì-òî âðîäå ïðèâèâêè äëÿ ÷åëîâåêà ñ ñèëüíîé
èìóííîé ñèñòåìîé! Âåäü ó íåáîëüøîãî ÷èñëà âèðóñîâ èëè áîëåçíåòâîðíûõ áàêòåðèé íåò íèêàêîãî øàíñà ïðîáèòü
çäîðîâóþ èìóííóþ ñèñòåìó ÷åëîâåêà! Îíè áóäóò óíè÷òîæåíû, ïðåæäå ÷åì ñìîãóò ïðèñòóïèòü ê äåñòðóêòèâíûì
äåéñòâèÿì.

…ÿ ñëûøàë, ÷òî îò êîìàðîâ ìîæíî âûðàáîòàòü èììóíèòåò, è ìîè äðóçüÿ çíàêîìû ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé òàê è ñäåëàë...
Îí ïðîñòî íå çàïðåùàë êîìàðàì êóñàòü ñåáÿ (âå÷åðîì õîäèë â îäíèõ ïëàâêàõ — áûë èñêóñàí ñ íîã äî ãîëîâû), äîèãðàëñÿ äî
òîãî, ÷òî ó íåãî â îäèí âå÷åð (îòäûõàëè íà ðå÷êå) òåìïåðàòóðà äî 40 ïîäíÿëàñü... Íî ïîñëå ýòîãî åãî íè îäèí êîìàð íå óê-
óñèë... Ìåíÿ êîìàðû êóñàþò ìíîãàæäû ìåíüøå, ÷åì äðóãèõ ëþäåé. Ñåêðåò î÷åíü ïðîñò, ãëóáîêîå ðàññëàáëåíèå è
ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî òåáÿ íåò. Åñëè ýòî ñäåëàòü ðåàëüíî, òî êîìàðû ïåðåñòàþò çàìå÷àòü. Êîìàðû, ìóõè, îâîäû, êëåùè (â òîì
÷èñëå è ýíöåôàëèòíûé) íå âûíîñÿò ôèòîíöèäîâ. Ïîýòîìó íàäî èñïîëüçîâàòü ðàñòåíèÿ. Êåäð îòïóãèâàåò êîìàðîâ è êëåùåé,
î÷åíü ñèëüíî íà íèõ äåéñòâóþò ÷åð¸ìóõà, ñèðåíü, ëàâðîâèøíÿ (ïî êëèìàòó, åñëè ïîäîõîäèò, ìîæíî èñïîëüçîâàòü).
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Ôèòîíöèäû ÷åð¸ìóõè óáèâàþò ìóõ, êîìàðîâ è êëåùåé â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ çà 10-12 ñåêóíä. 
Òåìè æå ñâîéñòâàìè îáëàäàþò ìîææåâåëüíèê, ïîëûíü, ïèæìà è ìíîãî ìíîãî äðóãèõ ðàñòåíèé. Òàê ÷òî åñòü

øèðîêèé âûáîð äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû. Äëÿ ëåòíåé êóõíè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïîâûøåííóþ ïëîòíîñòü íà-
ñàæäåíèÿ òîìàòîâ - ÿä íà âîëîñêàõ èõ ñòåáåëüêîâ è ëèñòüåâ âðåäåí äëÿ ïåðå÷èñëåííûõ íàñåêîìûõ. Âåùåñòâà,
âûäåëÿåìûå êåäðîì, ÷åð¸ìóõîé, ñèðåíüþ (ôèòîíöèäû è èì ïîäîáíûå) óãíåòàþò "âðåäíûõ" (íåïðèÿòíûõ) íàñåêîìûõ è
ìèêðîîðãàíèçìîâ è â òî æå âðåìÿ ñïîñîáñòâóþò àêòèâíîñòè ïîëåçíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ è ïîâûøàþò óðîæàéíîñòñòü,
íàïðèìåð, ÿáëîê. Åù¸ åñòü ïîìîùíèêè - ïòèöû. Äëÿ ñòðàäàþùèõ îò êîìàðîâ ìîãó ïîäñêàçàòü êàê ó÷àñòíèê "Camel Tro-
phy": íàñ â äæóíãëÿõ ÷óòü íå ñîæðàëè âìåñòå ñ íîâåéøèì àíãëèéñêèì ðåïïåëåíòîì. Ñïàñàëèñü, íàìàçàâøèñü êàðäèà-
ìèíîì — ñåðäå÷íîå ëåêàðñòâî, ä¸øåâî, ýôôåêòíî, êðàñèâî. Íå ïàõíåò, íå ÷óâñòâóåòñÿ, áåçâðåäíî.

Âåñüìà ðåêîìåíäóþ. Óäà÷è âàì!

Îò êîìàðîâ ïîìîãàåò ïèæìà. Ó íå¸ ðåçêèé çàïàõ,  îòïóãèâàþùèé íàñåêîìûõ. Ìîæíî èëè íàòåðåòüñÿ åþ (öâåòêàìè),
èëè æå ñîðâàòü âåòî÷êó è îáìàõèâàòüñÿ åþ. Êóñàòü íå áóäóò. 

Êàê ðåøèòü ïðîáëåìó êîìàðîâ åù¸ îäíèì ñïîñîáîì (êðîìå îòïóãèâàþùèõ ðàñòåíèé è íàìàçûâàíèé âñÿêèõ)?
Çíàåòå, ÷åì ÿ ïîäêàðìëèâàë ðûáîê â àêâàðèóìå (ñàìûõ îáûêíîâåííûõ êàðàñèêîâ)? - Ëè÷èíêàìè êîìàðîâ !!! Îíè æèâóò
â âîäå è ïîõîæè íà ÷åðâÿ÷êîâ ñ âîëîñàòûìè ãîëîâêàìè è äûõàòåëüíûìè òðóáêàìè ñçàäè (âîäó, êñòàòè, õîðîøî
î÷èùàþò). Â ïðèðîäå, â ñâîþ î÷åðåäü, èìè ïèòàþòñÿ õèùíûå ëè÷èíêè ñòðåêîçû (äîâîëüíî ñòðàøíûå è áîëüøèå - ÿ
âèäåë êàê-òî ïÿòèñàíòèìåòðîâóþ, ñ ñèëüíûìè áîëüøèìè ÷åëþñòÿìè (ëåãêî ïðîêóñûâàþò ÷åëîâå÷åñêóþ êîæó, òàê ÷òî,
åñëè ïîéìàåòå êàê-íèáóäü îäíó - ïàëåö â ðîò åé íå êëàäèòå, äåðæèòå å¸ ïî áîêàì - îíà íå ìîæåò èçâèâàòüñÿ), ëè÷èíêè
îêðàøåíû îáû÷íî ïîä öâåò èëà (ò¸ìíî-çåë¸íûé)), à òàê æå æóêè-ïëàâóíöû, âîäÿíûå êëîïû (áåçîáèäíûå âîäîìåðêè (ïî
âîäå áåãàþò), è íå âîäîìåðêè, à ïîäâîäíûå, èõ ëó÷øå íå òðîãàòü - æàëÿòñÿ áîëüíåå ï÷åëû) è ìàëåíüêèå õèùíûå ðûáêè
(ìàëüêè îêóíÿ, êàðàñèêè è ò. ä.). Òàê ÷òî, åñëè â âàøåì ïîìåñòüå áóäåò îçåðî, òî áåç ðûáû îíî áóäåò áîëüíî âàñ êóñàòü
âå÷åðàìè. Ëè÷èíêè êîìàðîâ, â îñíîâíîì, æèâóò â áîëîòàõ, äîëãî íå âûñûõàþùèõ ëóæàõ, äîæäåâûõ áî÷êàõ è ò. ä. Ñ áî-
ëîòàìè äåëà ïîòðóäíåå, à ëóæè (ãëàâíûé èñòî÷íèê êîìàðîâ â ñåëüñêîé è ãîðîäñêîé ìåñòíîñòÿõ) ìîæíî óäàëèòü, çàñûïàâ
èõ ïåñêîì èëè ãàëüêîé (ìîæíî ãðàâèåì ñ ïåñêîì), à ñ áî÷êàìè äåëàéòå, ÷òî õîòèòå. Åñëè èñïîëüçîâàòü ÂÑ¨
âûøåïåðå÷èñëåííîå, òî êîìàðàì ïðèä¸òñÿ ïëîõî (â îòëè÷èå îò âàñ ).

Èçâåñòíî, ÷òî ýòè íàñåêîìûå (êîìàðû) íå ïåðåíîñÿò çàïàõà òîìàòíîé ëèñòâû è, ïî÷óâñòâîâàâ åãî, óëåòàþò. Ïî-
ñòàâüòå íåñêîëüêî ãîðøêîâ ñ òîìàòíûìè êóñòàìè â äîìå èëè ïåðåä îêíàìè - ýòî íàä¸æíûé áàðüåð ïðîòèâ êîìàðîâ.
Ñòàðîå íàðîäíîå ñðåäñòâî ïðîòèâ êîìàðîâ - ïèðåòðóì (ïåðñèäñêàÿ, äàëìàòñêàÿ èëè êàâêàçñêàÿ ðîìàøêà). Ñóø¸íûå
ñîöâåòèÿ, ñòåáëè è ëèñòüÿ ýòèõ âèäîâ ðîìàøêè, èçìåëü÷¸ííûå â ïîðîøîê, ïîðàæàþò íåðâíûå êëåòêè íàñåêîìûõ.
Êîìàðû íå îñìåëèâàþòñÿ çàëåòàòü â ïîìåùåíèå, îáðàáîòàííîå ïèðåòðóìàìè.

Äëÿ ÷åëîâåêà ïèðåòðóì áåçâðåäåí. Êîìàðû íå ëþáÿò òàêæå çàïàõà ãâîçäèêè, àíèñà è ýâêàëèïòà. Ñìî÷èòå ìàñëîì
ýòèõ ðàñòåíèé âàòêó è ïîëîæèòå íà ïîäîêîííèê. Ìîæíî òàêæå ñìàçàòü ãâîçäè÷íûì, àíèñîâûì èëè ýâêàëèïòîâûì ìàñëîì
îáíàæåííûå ÷àñòè òåëà. Çàïàõ êåäðîâîãî ìàñëà îòïóãèâàåò íå òîëüêî êîìàðîâ, íî òàêæå ìóõ è òàðàêàíîâ. Ê
îòïóãèâàþùèì ñðåäñòâàì îòíîñÿòñÿ çàïàõ âàëåðèàíû, òàáà÷íûé äûì è äûì îò ñëåãêà ïðîñóøåííîé õâîè
ìîææåâåëüíèêà, ñîñíîâûõ èëè åëîâûõ øèøåê, êàìôîðû. Ñòî ãðàììîâ êàìôîðû, èñïàðÿåìûå íàä ãîðåëêîé, èçáàâÿò îò
ìóõ è êîìàðîâ äàæå î÷åíü áîëüøèå ïîìåùåíèÿ; ñòîÿùàÿ íà îêíå ãåðàíü îòïóãèâàåò ìóõ è êîìàðîâ, à å¸ ëèñòüÿ, çà-
ñóøåííûå è ðàçëîæåííûå â òêàíåâûå ìåøî÷êè, ñòàíóò ÿðûì âðàãîì ìåëêèõ âðåäèòåëåé, åñëè âû ïîëîæèòå èõ â øêàô ñ
ìåõîâûìè âåùàìè. Âîò. Íè÷åãî, ÷òî òàê ìíîãî. Ìîæåò, êòî-òî íàéä¸ò çäåñü ÷òî-íèáóäü ïîëåçíîå äëÿ ñåáÿ...

Ñâåòëàíà

Ðåêîìåíäóþ áðàòü ñ ñîáîé íà ïðèðîäó áóòûëî÷êó ñ íàøàòûðíûì ñïèðòîì. Êàê òîëüêî óâèäåëè, ÷òî êëåù âïèëñÿ â
êîæó, ñìî÷èòü âàòêó è ïðèëîæèòü íà 1-3 ìèíóòû, è îí âûëåçåò. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñàëî èëè ðàñòèòåëüíîå ìàñëî,
ãëàâíîå — ïåðåêðûòü äîñòóï âîçäóõà ê êëåùó, è îí çàäûõàåòñÿ.

Ñìåñü äëÿ çàùèòû îò êëåùåé. Ñîñòàâ: 10 êàïåëü ýôèðíîãî ìàñëà ÷àéíîãî äåðåâà, 50 ìë âîäû. Ñìåøàòü
âîäó è ýôèðíîå ìàñëî è âûëèòü ñìåñü âî ôëàêîí. Ïåðåä óïîòðåáëåíèåì âçáàëòûâàòü. Íàíåñèòå íåñêîëüêî êàïåëü ñìåñè
íà ëàäîíè è ðàçîòðèòå èìè øåþ, ðóêè, íîãè è âîëîñû. Ïîñëå âîçâðàùåíèÿ èç ëåñà îáðàáîòàéòå ðàñòâîðîì (ñ ïîìîùüþ
ïóëüâåðèçàòîðà) îäåæäó.

Íàñêîëüêî ÿ ïîíèìàþ, íóæíî ïîñàäèòü ó ñåáÿ âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ðàñòåíèÿ. È ïðîáëåì áûòü áîëüøå íå äîëæíî.



204

Ìíå êàæåòñÿ î÷åíü ïåðñïåêòèâíîé ïîëûíü. Çàïàõ ó íå¸ î÷åíü ñèëüíûé. È íàâåðíÿêà íå çðÿ. È åù¸ ðàç ïîâòîðþ,
÷òî åñëè áóäóò äàâàòü õîðîøèé ýôôåêò ðàñòåíèÿ â ÿùèêàõ ïîä îêíàìè, è êîìàðû è ìóõè çàëåòàòü íå áóäóò, òî ýòî áóäåò
ïðîñòî çäîðîâî!

Ïî ïîâîäó êëåùåé. Êàê ÿ ïðî÷èòàë ãäå-òî â Èíòåðíåòå, ôàêò òîãî, ÷òî êëåùåé ñòàëî áîëüøå, íà ñàìîì äåëå íå äîêà-
çàí, åñòü ôàêò, ÷òî íà ÷åëîâåêà îíè íà÷àëè ÷àùå íàïàäàòü. È ÿ äóìàþ, ÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â ëåñó ñòàëî ìåíüøå
æèâîòíûõ. Âîò è ïðèõîäèòñÿ êëåùàì íà ÷åëîâåêà íàïàäàòü. Òàê ÷òî, ñàìè ìû âèíîâàòû. 

Ïðèâåòñòâóþ âàñ!
Ïî ïîâîäó êîìàðîâ õî÷ó äîáàâèòü: ñòðàííî, ÷òî íèêòî íå ñêàçàë ýòî ðàíüøå ìåíÿ, âèäèìî, ñèáèðÿêè ñþäà íå

çàøëè. Â êåäðîâûõ ëåñàõ ÍÅÒ ìîøêàðû! Ñîâñåì. Êåäðû îòãîíÿþò èõ ñâîåé ýíåðãèåé è çàïàõîì ýôèðíûõ ìàñåë. Âðÿä ëè
ýòî ñëó÷àéíî. Òîëüêî íå çíàþ, ñêîëüêî íàäî ïîñàäèòü êåäðîâ â ïîìåñòüå, ÷òîáû ïðîãíàòü âñåõ êóñà÷èõ ëåòàþùèõ.
Ïîïðîáóåì?

ß æèâó â Ñèáèðè, â ñàìîì å¸ ñåðäöå, ñðåäè êåäðà÷åé - ýòî ãîðîä Òîìñê.
Ìîøêàðà è êîìàðû ó íàñ òàêèå, ÷òî âàì è íå ñíèëîñü. È â òîì ÷èñëå â êåäðà÷å. À åù¸ åñòü òàêàÿ ïðåëåñòü, êàê

êëåùè. Åñòü âî âñåõ ëåñàõ: â ñìåøàííûõ, áåð¸çîâûõ (â îñíîâíîì, íà áîëîòàõ), îñèíîâûõ (ïðåèìóùåñòâåííî, äèêàÿ
òàéãà), ñîñíîâûõ (ïî áåðåãàì ðåê è õîëìàì), êåäðîâûõ (âáëèçè íèõ ñòðîèëèñü ïîñ¸ëêè è ãîðîäà).

Âñïîìíèòå ýïèçîä, êîãäà Àíàñòàñèÿ ïûòàëàñü óäåðæàòü Âëàäèìèðà è äàòü âîçìîæíîñòü ìîøêå óêóñèòü åãî... Ýòî
âîîáùå-òî ïîëåçíî.

Êóñàþò äåéñòâèòåëüíî íå âñåãäà, íî, íàâåðíîå, âñåõ. Êîãäà òû, íàõîäÿñü â ëåñó, íå óëåòàåøü ìûñëÿìè â ãîðîä,
êîãäà òû â ïðèðîäå è ñ íåé íàåäèíå, - òîãäà òî÷íî íå êóñàþò! ß äàâíî áåç îïàñêè õîæó â ëåñ. Â ìîëîäîñòè â ñòðîéîòðÿäå
ïðîæèë â òàéãå òðè ìåñÿöà, ñòðîÿ óçêîêîëåéêó, íè îäíîãî êëåùà òàê è íå áûëî íà ìíå, õîòÿ äðóãèå ñòðîéîòðÿäîâöû ñíè-
ìàëè èõ ñ ñåáÿ åæåäíåâíî äåñÿòêàìè. Êëåùè ðåàãèðóþò íà íåãàòèâíûå ýìîöèè ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ. Ïðî÷óâñòâóéòå
ñâî¸ åäèíñòâî ñ ïðèðîäîé è âñ¸ ïîéì¸òå ñàìè...

Æåëàþ âñåì ñ÷àñòüÿ! Strannic

À âîîáùå, çà÷åì âåñòè "ÁÎÐÜÁÓ" ñ êîìàðàìè? Ìîæåò, ñòîèò ïðîñòî îñîçíàòü èõ ðîëü è ïîíàáëþäàòü çà èõ
äåéñòâèÿìè? Ëè÷íî ìíå áûëî èíòåðåñíî ñìîòðåòü, êàê êîìàðèõà íàïîëíÿëàñü êðîâüþ, êàê ñîñóä, ïîòîì îòîðâàëàñü è
êóäà-òî ïîëåòåëà òâîðèòü Áåñêîíå÷íîñòü... È ÷åðåç 10-20 ìèíóò íè ÷åñîòêè, íè ðàçäðàæåíèÿ êîæè - êàê ìèêðîèãëî-
óêàëûâàíèå ñ ïîëüçîé äëÿ îðãàíèçìà. Çà÷åì îò ýòîãî óáåãàòü è óáèâàòü òåõ, êòî íàñ ëå÷èò, - ÿ íå ïîíèìàþ.

Åñëè âû ÷àñòî áûâàåòå â ëåñó, òî äîëæíû çàìåòèòü òîò ôàêò, ÷òî êîìàðîâ è äðóãèõ íàñåêîìûõ ïðèâëåêàåò çàïàõ íàøåãî
ïîòà. Äîñòàòî÷íî ïåðåä ïîõîäîì â ëåñ èñêóïàòüñÿ â ëþáîì áëèçëåæàùåì ïðóäó (íå â äóøå èëè âàííîé), è êîìàðàì âû ñòàíåòå
íå èíòåðåñíû.

Íà ðûáàëêå ìû îáòèðàëè òåëî ìÿòîé - è ñâåæî, è êîìàðîâ îòïóãèâàåò. Ïîïðîáóéòå.

Âû ïèñàëè î òîì, ÷òî ñåëüñêèõ æèòåëåé ìíîãî ðàç êóñàþò êëåùè, íî ýíöåôàëèòîì îíè íå áîëåþò. Ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê,
è î òîì õîðîøî çíàþò ñïåöèàëèñòû â ýòîé îáëàñòè ìåäèöèíû.

Îáúÿñíÿåòñÿ âñ¸ î÷åíü ïðîñòî. Äåëî â òîì, ÷òî ñåëüñêèå æèòåëè ïüþò ïàðíîå ìîëîêî, êîòîðîå äàþò êîðîâû, êîòîðûõ êó-
ñàþò êëåùè. Ñàìè êîðîâû ýíöåôàëèòîì íå áîëåþò. Ó íèõ ê ýòîé áîëåçíè âðîæä¸ííûé èììóíèòåò, ñëèøêîì ÷àñòî èì
ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ êëåùàìè. Â êîðîâüåì ìîëîêå, â ìàëûõ äîçàõ íàõîäèòñÿ âîçáóäèòåëü, êîòîðûé äåéñòâóåò íà
÷åëîâåêà, ïüþùåãî ïàðíîå ìîëîêî, êàê ïðèðîäíàÿ ïðèâèâêà. È ó ñåëü÷àí âûðàáàòûâàåòñÿ óñòîé÷èâûé èììóíèòåò.

Íî êàê æå áûòü òåì, êòî íå ïü¸ò ïàðíîå ìîëîêî? Âûõîä åñòü. È íàõîäèòñÿ îí íà íàøèõ ãðÿäêàõ. Ïðèâèòü íàì èììóíèòåò
ê ëþáîé áîëåçíè ìîæåò ïðàêòè÷åñêè ëþáîå ðàñòåíèå, ðàñòóùåå ó íàñ íà ãðÿäêå, êîòîðîå ìû óïîòðåáëÿåì â ïèùó. Âñ¸ ýòî
äàâíûì-äàâíî èçâåñòíî ãîìåîïàòàì. Îïèñûâàòü âñå ìåõàíèçìû â îäíîì ïèñüìå äîñòàòî÷íî ïðîáëåìàòè÷íî, äà è ñàìà
ãîìåîïàòèÿ äà¸ò îïèñàíèÿ ïðîâåðåííûì ôàêòàì, îïèñûâàåò ñëåäñòâèÿ, ãëóáèííûå ïðè÷èíû áèîèíôîðìàöèîííûõ âçàè-
ìîäåéñòâèé íàóêîé ïîêà íå ðàñêðûòû. Íî î ïðàêòè÷åñêîé ñòîðîíå ðàññêàçàòü íóæíî.

Äåëî â òîì, ÷òî îðãàíèçì ÷åëîâåêà íà÷èíàåò ïðèîáðåòàòü èììóíèòåò ê áîëåçíè íå òîëüêî ïðè íåïîñðåäñòâåííîì êîíòàêòå
ñ çàðàçîé, êîãäà ýòó çàðàçó, ïóñòü è â îñëàáëåííîì âèäå,åìó ââîäÿò øïðèöåì. Îðãàíèçìó äîñòàòî÷íî ïðîñòî èíôîðìàöèè î
áîëåçíè. Åñëè âçÿòü âàêöèíó ñ æèâûì âîçáóäèòåëåì, òî îíà, åñòåñòâåííî, íåñ¸ò â ñåáå ïîëíóþ èíôîðìàöèþ î í¸ì.
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Íî îêàçûâàåòñÿ, ýòó æå ñàìóþ èíôîðìàöèþ íåñ¸ò è âîäà, â êîòîðîé ïëàâàåò âîçáóäèòåëü. Åñëè âçÿòü êàïëþ âàêöèíû è
ðàñòâîðèòü å¸ â 50…100 ãðàììàõ ÷èñòîé âîäû, à çàòåì ýòó âîäó 20 ðàç âñòðÿõíóòü, òî èíôîðìàòèâíîñòü îò ýòîé íåõèòðîé
ïðîöåäóðû íå óìåíüøàåòñÿ, à, íàîáîðîò, âîçðàñòàåò.

Â ãîìåîïàòèè ýòî íàçûâàåòñÿ ïîòåíöèèðîâàíèåì. Òåïåðü êàïåëüêó ìîæíî áðàòü èç âòîðè÷íîé æèäêîñòè. Åñëè ïîâòîðèòü ýòó
ïðîöåäóðó 10 ðàç, òî â ïîñëåäíåé æèäêîñòè óæå íå îñòàíåòñÿ íå îäíîãî âèðóñà, íî èíôîðìàòèâíîñòü âîçðàñò¸ò ìíîãîêðàòíî. Åñëè
òåïåðü äîáàâèòü â âîäó ÷èñòûé ýòèëîâûé ñïèðò è åãî êîíöåíòðàöèþ äîâåñòè äî 40%, òî èíôîðìàöèÿ î âîçáóäèòåëå â òàêîì ðàñòâîðå
áóäåò õðàíèòüñÿ äåñÿòèëåòèÿìè. Íî ¸ìêîñòü æåëàòåëüíî ýêðàíèðîâàòü îò ýëåêòðîìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé, ïðîñòî çàâåðíóâ â
ôîëüãó. Ýòà æèäêîñòü â ãîìåîïàòèè íàçûâàåòñÿ “ÍÀÇÎÄ”.

È îíà óæå ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ëåêàðñòâîì îò áîëåçíè (íàçîäîòåðàïèÿ).
Íî åñëè íåñêîëüêî êàïåëü íàçîäà åæåäíåâíî äîáàâëÿòü â ¸ìêîñòü, èç êîòîðîé âû ïîëèâàåòå, íàïðèìåð, ðåäèñêó

èëè ñàëàò, òî èíôîðìàöèÿ î âîçáóäèòåëå ïîïàäàåò â êëåòêè ðàñòåíèÿ. Ðàñòåíèå ðàñò¸ò, êëåòêè äåëÿòñÿ, ïðîèñõîäèò òàê
íàçûâàåìîå áèîïîòåíöèèðîâàíèå.

Òåïåðü, ïîåäàÿ ðåäèñ èëè ñàëàò, âàø îðãàíèçì íà÷èíàåò åæåäíåâíî ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ î âîçáóäèòåëå, ïðè÷¸ì
â ìíîãîêðàòíî ïîòåíöèèðîâàíîì âèäå. Ó âàñ ðàçâèâàåòñÿ èììóíèòåò. Ýòèì íåäóãîì âû óæå íå çàáîëååòå. Ïðè÷¸ì ýòè
ðàñòåíèÿ îáëàäàþò êàê ïðîôèëàêòè÷åñêèì, òàê è ëå÷åáíûì äåéñòâèåì. 

Ýòîò ìåòîä óíèâåðñàëåí. Îí ãîäèòñÿ íå òîëüêî ïðîòèâ ýíöåôàëèòà, íî è ïðîòèâ ëþáîé ñàìîé òÿæ¸ëîé áîëåçíè. Âû
äàæå ìîæåòå íå çíàòü î òîì, êàêàÿ âðåäîíîñíàÿ ìèêðîôëîðà èëè òîêñèíû âðåäÿò îðãàíèçìó. Äîñòàòî÷íî âçÿòü êàïëþ
ìî÷è èëè ïîòà, ïðîäåëàòü ñ íèìè îïèñàííóþ âûøå ïðîöåäóðó è âû ïîëó÷èòå ðàñòåíèÿ, êîòîðûå áóäóò èçëå÷èâàòü âàñ
îò âàøèõ è òîëüêî âàøèõ áîëåçíåé, ïðè÷¸ì íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ïðåäóïðåæäàÿ èõ ðàçâèòèå. Ïåðå÷èòàéòå, ÷òî ãîâîðèò ïðî
òî Àíàñòàñèÿ.

…Îíè íàñ êóñàþò ïîòîìó, ÷òî íå íðàâèòñÿ èì âîíü îò íàøèõ òåë, èñõîäÿùàÿ â èõ ÷óäåñíîå ëåñíîå ïðîñòðàíñòâî.
À âîíü ýòà îò ñèãàðåò áûâàåò, îò âûïèâêè, îò êàíöåðîãåíîâ òàì ðàçíûõ (êîòîðûå âïèòûâàþòñÿ â òåëî ñ ïîåäàíèåì
îáæàðåííîé ïèùè).

Òàê ÷òî, âîò òàê âîò, äîðîãèå âû íàøè ïðîòåñòóþùèå! Êîìàðîâ íè çà ÷òî íå óáèâàéòå, ïîæàëóéñòà! Îíè ïîìîãàþò
íàì äî èñòèíû äîáèðàòüñÿ. Êàê óêóñèëè òåáÿ, çíà÷èò,  ñòîï! Õâàòèò!! ×òî-òî òåõíîêðàòíîå îïÿòü â òâî¸ì òåëå ïîñåëÿåòñÿ.
Íóæíî èçáàâëÿòüñÿ îò âîíè ïîòèõîíüêó, âîò è âñÿ ïðîáëåìà.

Âñ¸ âåðíî ïîäìåòèëè. Çàïàõè, îíè-òî è ïðè÷èíà ïîêóñûâàíèé. Ïèùà, êîòîðóþ ìû ïðèíèìàåì êàæäîäíåâíî, âðåäíà
äëÿ íàøåãî æå îðãàíèçìà. Êàê ãëàâíûé æðåö ãîâîðèë ïðàäåäóøêå: "Ìû çàñîðÿåì ñâî¸ òåëî, à îíà (Àíàñòàñèÿ) ïèòàåòñÿ
êàê äûøèò". Âëàäèìèð Ìåãðå òîæå îòìå÷àë, êàê Àíàñòàñèÿ ïàõíåò ïðèÿòíî, êàê òàéãà. Å¸ äûõàíèå, êàê àðîìàò öâåòîâ.
Íó ïðåäñòàâüòå, êàêàÿ ÷èñòîòà îò òåëà èñõîäèò, ýôèðû ïðåêðàñíûå. À ìû, äàæå åñëè ñòî ðàç óìîåìñÿ â áàíå, âñ¸ ðàâíî
íå áóäåì òàê ïàõíóòü, ò.ê. ýòî óæå èçíóòðè, ÷åðåç ïîðû êîæè âûõîäÿò çàïàõè, êîòîðûå âìåñòå ñ ïèùåé ïîïàëè â íàø
îðãàíèçì. ß óâåðåíà, ÷òî è èñïðàæíåíèå ó ÷åëîâåêà ïåðâîèñòîêîâ íå âîíÿëî. Ýòî êàê ó ï÷¸ëîê, — êîãäà-íèáóäü íþõàëè
èñïðàæíåíèå ï÷¸ëîê? Êàê àðîìàò ì¸äà, òîëüêî ïîêðåï÷å. Â Àðìåíèè èõ èñïîëüçóþò êàê ëåêàðñòâî, òîëüêî íå ïðèíèìàþò
âíóòðü, ïðèëàãàþò ê áîëÿ÷êå. Ï÷¸ëêè ÷òî êóøàþò? Âîò è âûâîäû ìîæíî ñäåëàòü ñîîòâåòñòâóþùèå.

Èíòåðåñíûå äàííûå î âîçäåéñòâèè êåäðà íà âðåäíûõ íàñåêîìûõ îïóáëèêîâàë â 1909 ãîäó èññëåäîâàòåëü Â.
Ãîìèëåâñêèé: ''Îâîäû, ñëåïíè, êîìàðû, ìîñêèòû èçáåãàþò ñèáèðñêîãî êåäðà, âåðîÿòíî, îòãîíÿåìûå ñìîëèñòûì
çàïàõîì, îñîáåííî ñèëüíûì âî âðåìÿ çíîÿ è ïîñëå ñóìåðåê''.

Èç êíèãè ''Êåäð. Öåëèòåëü ìîãó÷èé è ñîâåðøåííûé'' - ÑÏá.: Èçäàòåëüñòâî ''ÄÈËß''. 2002.

Âñ¸ âåðíî. Ïðèðîäå íåîáõîäèìî çàùèùàòüñÿ. Ïèê àêòèâíîñòè êëåùåé - ìàé è èþíü, êîãäà àêòèâíî èä¸ò
âîñïðîèçâîäñòâî. È ïèê ïîæàðîâ îò íåîñòîðîæíîñòè òîæå â ýòî âðåìÿ. Ó íàñ âåñíîé ëåñà ãîðÿò ñî ñòðàøíîé ñèëîé, è
ïî áîëüøåé ÷àñòè îò ëþäñêîé íåáðåæíîñòè. Ñòðàõ óêóñà êëåùà ñäåðæèâàåò îò ÷àñòûõ âûëàçîê â ëåñ. Âïðî÷åì, ïîéìàòü
åãî òåïåðü ìîæíî è â ãîðîäñêîì äâîðå...

Êðîìå òîãî, áîëüøèíñòâî ëþäåé òàê ëþáèò ïèâî, ÷èïñû è ïðî÷óþ ñèíòåòè÷åñêóþ ìóðó åñòü, ÷òî êîìàðàì ïðîñòî
íåîáõîäèìî èõ êóñàòü - ëå÷èòü. Ñîñòàâ êðîâè ó ÷åëîâåêà çà çèìó ìåíÿåòñÿ, è êîìàð äîëæåí âåðíóòü âñå â íîðìó —
íàçíà÷åíèå åãî òàêîå. Ìûñëü ÿñíà? Ïîäóìàéòå, êàê ìíîãî ó âàñ íà ñòîëå òîãî, ÷òî ïðîòèâîåñòåñòâåííî äëÿ ÷åëîâåêà, è
âû ïîéì¸òå, ïî÷åìó âàñ òàê ëþáÿò êîìàðû è ìîøêè.
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Ìîñêîâñêàÿ Àêàäåìèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî è ìóíèöèïàëüíîãî óïðàâëåíèÿ è
Ðîññèéñêàÿ Àêàäåìèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû ïðè Ïðåçèäåíòå ÐÔ, îòêðûëà êóðñû
ïî ñïåöèàëèçàöèè «Ñîçäàíèå è ðàçâèòèå Ðîäîâûõ Ïîìåñòèé». Ïðîâîäèò
êóðñû Ïðåçèäåíò Àêàäåìèè ðàçâèòèÿ Ðîäîâûõ Ïîìåñòèé, äîêòîð ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê,
ïðîôåññîð, àâòîð ìíîãèõ êíèã â òåìå âîçðîæäåíèÿ Ðîññèè — Âèêòîð ßêîâëåâè÷
Ìåäèêîâ.

Äàííûé ïðîåêò ðåàëèçóåòñÿ  ïðè  îðãàíèçàöèîííîé è ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå
åäèíîìûøëåííèêîâ èç ãîðîäà Êèðîâà, è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êóðñû ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè â ðàìêàõ òåìû ïî ñîçäàíèþ è ðàçâèòèþ Ðîäîâûõ Ïîìåñòèé.

Ïðåïîäàâàòåëüñêèé ñîñòàâ ñôîðìèðîâàí èç âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ
ñîòðóäíèêîâ ÌÀÃÌÓ è Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû ïðè Ïðåçèäåíòå
ÐÔ, à òàê æå ëþäåé íåñóùèõ êîëîññàëüíûå çíàíèÿ ïî ýòîé òåìå. Ãðàôèê ó÷åáíîãî ïëàíà
ðåäàêòèðóåòñÿ ïðè ñîäåéñòâèè ñîòðóäíèêîâ ÌÀÃÌÓ, è ñîâåðøåíñòâóåòñÿ îòðàæàÿ
íàèáîëåå çíà÷èìûå âîïðîñû ñîçäàíèÿ è ðàçâèòèÿ ÐÏ. Íà ñåìèíàðàõ ïðåäóñìîòðåíî
äîïîëíèòåëüíîå âðåìÿ äëÿ ðàñêðûòèÿ ñâîèõ èíäèâèäóàëüíûõ ïðîåêòîâ-îòêðûòèé,
çàÿâêè íà êîòîðûå ïðèñûëàþòñÿ çàáëàãîâðåìåííî. Ïî îêîí÷àíèè Àêàäåìèè âûäàåòñÿ
ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë.

Â Àêàäåìèþ ìîæåò ïîñòóïèòü ëþáîé æåëàþùèé ðàñøèðèòü ñâîè çíàíèÿ â îáëàñòè
ñîçäàíèÿ è ðàçâèòèÿ Ðîäîâûõ Ïîìåñòèé, èìåþùèé ïðè ýòîì àòòåñòàò î ïîëíîì
ñðåäíåì îáðàçîâàíèè èëè äîêóìåíò ïîäòâåðæäàþùèé íàëè÷èå ïîëíîãî ñðåäíåãî —
ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Â ñòîèìîñòü äàííîãî ïðîåêòà âõîäèò ïèòàíèå, ïðîæèâàíèå è ñàìî îáó÷åíèå
(ëåêöèè, òðåíèíãè, ïðàêòè÷åñêèå ñåìèíàðû, ìàñòåð-êëàññû) è ñîñòàâèò 6750 ðóáëåé.

Ïî îêîí÷àíèè êóðñîâ ÌÀÃÌÓ è ÐÀÃÑ — ýêîëîãèÿ, îõðàíà ïðèðîäû è ýêîëîãè÷åñêàÿ
áåçîïàñíîñòü, ïî ñïåöèàëèçàöèè: ÑÎÇÄÀÍÈÅ È ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÎÄÎÂÛÕ ÏÎÌÅÑÒÈÉ
âûäà¸òñÿ óäîñòîâåðåíèå ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçöà.

Çàÿâêè ïðèñûëàþòñÿ â ñâîáîäíîé ðóêîïèñíîé ôîðìå ñ óêàçàíèåì ÔÈÎ, ìåñòà
ïðîæèâàíèÿ, ðîäà äåÿòåëüíîñòè, êîíòàêòíûõ òåëåôîíîâ ïî ôàêñó: (8332) 38-61-08. 
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Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëîñü ñòèõîÒÂÎÐÅÍÈÅ îäíîãî èç ó÷àñòíèêîâ ôîðóìà
íà ñàéòå www.anastasia.ru Èðèíêè (æàëü íå çíàþ ôàìèëèè). Ýòî îòâåò íà çàïðîñ

ìàðêåòîëîãîâ ôèðìû «Êíèæíûé áèçíåñ» î ÷èòàòåëÿõ êíèã ñåðèè «Çâåíÿùèå Êåäðû Ðîññèè».

À ÷èòàòåëè — ñàìûå ðàçíûå:
Íè çåë¸íûå îíè, è íå êðàñíûå,
Ïðîñòî â äóøó çàïàëà ìå÷òà,
×òîá áûëà íà çåìëå Êðàñîòà.

Ëþäè âäðóã çàõîòåëè ÒÂÎÐÈÒÜ,
È ñàäû ñâîèì äåòÿì äàðèòü,
È öâåòû, è æóð÷àíüå ðó÷üÿ.
Òû âåäü ëþáèøü âñ¸ ýòî? È ÿ.

È ïîñûïàëèñü ïåñíè, ñòèõè,
È êàðòèíû èñêðÿò âäîõíîâåíüåì.
Ìû æèâ¸ì, íî êàê áóäòî ãëóõè,
À âåäü íàäî æèòü êàæäûì ìãíîâåíüåì!

×òî æå â êíèãàõ òåõ, êàê îïèñàòü?
Êàê-òî ñëîæíî, íå âñå ïîíèìàþò.
Ëó÷øå â ðóêè âçÿòü è ïðî÷èòàòü —
Äóøè ëó÷øå, ÷åì ðàçóì âíèìàþò.

À ÷èòàòåëü, à ÷òî âàì ÷èòàòåëü?
Íå èçäàòåëüñòâî, ÊÍÈÃÓ îí èùåò.
Íå îáëîæêà æ ãëàâíåé, à ÏÈÑÀÒÅËÜ!
Êíèãè ýòè íàñ äåëàþò ÷èùå.


